THOMAS HOFFMANN

Arbeit und Entwicklung — Zur Institutionalisierung
geistiger Behinderung im 19. Jahrhundert

Das Motto: ,Arbeit ist die beste Medizin“ ERck 1992) zieht sich wie ein roter
Faden durch die Geschichte der deutschen Rehébilisgolitik. Vor dem
ideengeschichtlichen Hintergrund des neuzeitlichgreits- und Entwicklungs-
denkens geht der vorliegende Beitrag der Frage daohhistorischen Bedin-
gungen der Institutionalisierung geistiger Behinghgy im 19. Jahrhundert nach.
Im Mittelpunkt der Untersuchung steht die Erziehug Arbeit als eines der
Hauptziele der ersten Anstalten fir Idioten undvdhsinnige. Deren Insassen
sollten zum einen zu nitzlichen Mitgliedern der @ksshaft erzogen werden,
welche fir ihren Unterhalt moglichst selbst aufkoamkonnten. Zum anderen
galt Arbeit als eines der wichtigsten Erziehungtghitndem sie das Handeln an
bestimmten, sozial verbindlichen Zielen ausrichtswlte sie den Zdglingen
Ordnungssinn, Disziplin und sittliche Werte vereiitt und dabei zugleich Wil-
len und Verstand bilden.

1. Das neuzeitliche Arbeits- und Entwicklungsdenke

RousseAu (1989/1762, 193) schreibt: ,Wer aul3erhalb der (sdeaft lebt,
schuldet niemandem etwas und hat das Recht, zu,l@be es ihm gefallt. In
der Gesellschaft aber lebt er notwendigerweise Kagten der anderen: er
schuldet ihnen Arbeit als Preis fur seinen Untdrtahs gilt ohne Ausnahme.
Arbeiten ist also eine unerlassliche Pflicht desmbtden innerhalb der Gesell-
schaft. Arm oder reich, machtig oder schwach, jenéfiige Blrger ist ein
Schmarotzer.” Russeautrifft eine prinzipielle Unterscheidung zwischeand
sorglosen Leben im Naturzustand und dem Arbeitsgwdan Gesellschaft und
Kultur dem Menschen auferlegen. Diese Trennungeimet lange Tradition: Sie
findet sich bereits in der biblischen Geschichta der Vertreibung Adams und
Evas aus dem Paradies: ,Verflucht sei der Ackerdemetwillen!” heil3t es
dort: ,Mit Muhsal sollst du dich von ihm né&hren ddieben lang. Dornen und
Disteln soll er dir tragen, und du sollst das Krauf dem Felde essen. Im
Schweil3e deines Angesichts sollst du dein Brotredsis du wieder zu Erde
werdest, davon du genommen bist* (Genesis 3, 17ArBgit bedeutet demnach
vor allem eines: das eigene Leben und das der i@gptaw erhalten und
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fortzupflanzen. Sie erscheint als naturhafte Nothghkeit; vielleicht auch als
moralische Verpflichtung oder abzutragende SchutktrBibel nach sogar als
Strafe Gottes. Dariiber hinaus gibt sie dem LebenEiiezelnen jedoch keinen
tieferen Sinn. Sie ist weder Selbstzweck, nochsieteinen besonderen sittli-
chen Wert.

Auch die Etymologie deutet auf eine urspringliclyateve Konnotation von
LArbeit* hin: Das Wort leitet sich her vom indogeamischen grbhd’, das mit
sverwaist, Waise" Gibersetzt werden kann. Vom seM&ntstamm sind auch die
Worter ,arm“ und ,Erbe* abgeleitetQrbhd' bezeichnet ein verlassenes Kind,
das seine Familie verloren hat und seinen Lebeaguadt durch harte, korperli-
che Arbeit selbst verdienen muss. Das Wort bez@tt also auf keine be-
stimmteTatigkeit sondern auf desozialen Statusiner Person.

Lange Zeit Uber galt ,Arbeit" als ein flir die Meltd der Menschen unver-
meidliches Ubel und wurde mit ,Miihsal“ und ,Plaggéich gesetzt. Wenn da-
gegen heute fur behinderte wie nicht-behinderteddean ein ,Menschenrecht"
auf Arbeit proklamiert wird, so haben sich die Kdioaten des Wertesystems
unserer Gesellschaft gegeniber der Vergangentieithzr radikal verschoben.
Die positive Wertschatzung der Arbeit ist eines dervorstechendsten Merk-
male neuzeitlichen Denkens und hangt eng mit dest&mung der von kK
WEBER S0 genannten ,Protestantischen Ethik* zusammeit. A3beit noch in
der spatmittelalterlichen Scholastik als eine Nadtwendigkeit, die sittlich
ahnlich indifferent behandelt wurde wie das Esséerdrinken (vgl. VEBER
1920, 70), so trifft man in den SchriftewtHeERs (1483-1546) auf ein neues Ar-
beitsethos: Er fasste die weltliche Berufsarbeiwdntlichen Sinne alBerufung
auf — als eine an jeden einzelnen Menschen heltsaggee Lebensaufgabe, die
er als gottliche Figung hinzunehmen hat. Die Auagleines Berufs wurde zur
wichtigsten Pflicht eines Christenmenschen undogeufliche Erfolg zum Mal3-
stab gottgefalligen Lebens.utHER selbst blieb dabei noch weitgehend dem
standischen Denken des Mittelalters verhaftet exgtlel den Berufsbegriff eher
traditionalistisch aus. Die Auffassung, dass dasebeerst durch Arbeit einen
Sinn erhélt, kam erst ein Jahrhundert spater nmtpdetestantischen Bewegun-
gen der Calvinisten, Pietisten, Methodisten unddaitufer zum Durchbruch.
Die prinzipielle Unterscheidung zwischen Leben émdeit begann sich aufzu-
|6sen. Die Arbeit und das Leben wurden eins.

Doch nicht nur der Arbeitsbegriff, auch der Begdér ,Entwicklung“ erhielt im
17. Jahrhundert eine neue Wendung: Einen bedeutdBeitrag dazu leistete
der evangelische Theologe und PadagogeaNN AmMos COMENIUS (1592-
1670). Er arbeitete als einer der ersten Padageigesystematisches Stufenmo-
dell menschlicher Entwicklung aus. NacbMENIUS war der Mensch von seinen



Arbeit und Entwicklung 103

korperlichen Voraussetzungen her bereits zur Adpeschaffen. Doch um diese
Lhackte Fahigkeit“ auch nutzen zu kénnen, musstechrittweise gelehrt wer-
den, zu sitzen, zu stehen, zu gehen und seine HamdeSchaffen zu rihren
(vgl. CoMENIUS1970/1657, 46). Dasselbe galt fur die geistige krkwng: Der
Mensch musstelurch den MenschezumMenschen erst gebildet werden. So
lautete seiner Auffassung nach das Grundgesetzamigtser Entwicklung.

Erziehung wurde von @vENIUS als ein formgebender Prozess begriffen, der
sich analog zu den formgebenden Prozessen in der Mallzog. Das Verbin-
dungsglied zwischen Mensch und Natur war die Arbetf der einen Seite
menschliche Arbeiind dieArbeit der Naturauf der anderen. Der Arbeitsbegriff
ermdglichte die homogene Erklarung zweier zuvoregetter Handlungs- und
Erfahrungsraume. In der Abfolge der Entwicklungistudes Menschen spie-
gelte sich die natirliche Ordnung der Dinge widiese theoretischen Uberle-
gungen hatten zugleich eine theologische BedeutMitgdem Siindenfall und
der Vertreibung aus dem Paradies war die urspreimglEinheit von Mensch
und Natur zerbrochen. Der Mensch fand sich wiedasiner kinstlichen Welt,
die er selbst geschaffen hatte. Die Ruckkehr dasskleen zu seinem Ursprung
— ein ldeal, das @uENIUS mit dem neuplatonischen Denken seiner Zeit teilte
konnte nur Gber den Umweg der Arbeit erfolgen. Ubae Tatigkeit also, die
die kunstliche Welt der Kultur hervorbrachte undjlzich mit den formbilden-
den Prinzipien der Natur verbunden war. Durch dibeft konnte der Mensch
somit schon in der diesseitigen Welt seiner Erlgsugiher kommen.

Mit der Dialektik des 19. Jahrhunderts erreichte dauzeitliche Arbeits- und
Entwicklungsdenken seinen Hohepunkt. Beispielhaftidsind der Arbeitsbe-
griff und das Menschenbild beiAtx (1818-1883): Vor jeder gesellschaftlichen
Formbestimmung wurde ,Arbeit* von ihm definiert glsin Prozess zwischen
Mensch und Natur, ein Prozess, worin der Mensahesestoffwechsel mit der
Natur durch seine eigne Tat vermittelt, regelt ukaintrolliert* (MARX
1968/1867, 192). In der korperlichen Organisatien lddividuen als Lebewe-
sen und ihrem dadurch begriindeten Verhéltnis zturNah Marx die erste zu
konstatierende Voraussetzung der Menschheitsgdgehigon der auch jede
Theorie der gesellschaftlichen Arbeit auszugehdre hdugleich bestimmte die-
ses die Besonderheit der menschlichen Natur: ,Mamkdie Menschen durch
das Bewusstsein, durch die Religion, durch was seast will, von den Tieren
unterscheiden. Sie selbst fangen an, sich von dene zu unterscheiden, so-
bald sie anfangen, ihre Lebensmittelmoduzierengin Schritt, der durch ihre
korperliche Organisation bedingt ist. Indem die Bldren ihre Lebensmittel
produzieren, produzieren sie indirekt ihr matee®ll Leben selbst.”
(MARX/ENGELS1969/1846, 21)
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MARX konzipierte den Arbeitsbegriff zun&chst in einesmrphysiologischen
Sinn: Seine naturalistische Definition miindete em degriff der menschlichen
LArbeitskraft“ als Kraftiiberschuss, der nicht nue @roduktion des eigenen Le-
bens gewéhrleistet, sondern dartiber hinaus imstahdéehrarbeitzu leisten:
.Die eigentliche Kraft der Arbeit, die Arbeitskrafvie die Kraft des Lebens ist
Fruchtbarkeit. Der lebendige Organismus ist nicktleopft, wenn er flr seine
eigene ,Reproduktion’ gesorgt hat, und der natlidi€Jberschuss seiner Kraft
zeigt sich darin, dass er sich vermehren und viéiligen kann“ (ARENDT
1999, 127). Die von MRrXx prophezeite Entwicklung der menschlichen Produk-
tivkrafte auf einen Zustand des gesellschaftlichéerflusses hin, der die Ge-
schichte der Klassenkampfe beendet und die schaféezReproduktion des
individuellen Lebens aufgehen lasst im kollektivasbensprozess einer verge-
sellschafteten Menschheit, untersteht naggesdT ,in Wahrheit keinem ande-
ren Gesetz und ist an keine andere Notwendigkditiggen als an das uralte
Gebot: ,Seid fruchtbar und mehret Euch!, aus wetahgleichsam die Stimme
der Natur selbst zu uns spricht* (ebd., 126). Ddamabe M\Rx die moderne
Theorie der Arbeit wieder in Einklang mit einer ddtesten und best bezeugten
Erfahrungen der Menschheit gebracht: dass die MiglesaArbeit und die Mtih-
sal des Gebéarens ein und dasselbe sind. Das vopridphezeite ,Ende der Ge-
schichte* im Kommunismus war mit der Hoffnung vemden, diese doppelte
Mulhsal durch eine Gesellschaftsordnung abzuschafifeder das Leben der
Menschen nicht mehr durch ihre begrenzten IntereslseEinzelwesen und Pri-
vatpersonen bestimmt wurde, sondern durch ihre bswwuTeilhabe an dem
prinzipiell unendlichen Wachstumsprozess der mditden Gattung. Der Ar-
beitsbegriff erweist sich bei Mkx als universelles Prinzip zur Beschreibung
und Analyse individueller wie gesellschaftlichert&icklungsprozesse: Arbeit
ist ein Entwicklungsprozess (siehe audbbERs 1999) und jede Entwicklung
erscheint umgekehrt als mit Arbeit verbunden.

2. Die Anfange der Idiotenfiirsorge im 19. Jahrhundrt

Seit den 1830er und 1840er Jahren kam es an vedsrten Orten Europas zur
Einrichtung spezieller Anstalten fur sogenanntedgilinnige*, ,Kretine®, ,Idi-
oten” oder ,Schwachsinnige®. Aus heutiger Sichtkem diese Ausdriicke hoch-
gradig diskriminierend. In meinen historischen Alsfingen versuche ich den-
noch, mich so weit es geht an die zeitgenossisehminologie zu halten. Denn
es ware historisch irrefihrend, Begriffe wie ,Bldds’ oder ,Idiotie” unmittel-
bar mit dem heute gebrauchlichen Ausdruck ,geisBgainderung” gleich zu
setzen. Die verschiedenen Kategorien weisen otlidewivergierende Bedeu-
tungen auf und bezeichnen keineswegs immer diasdlpgcheinungen. Dass
man die oben genannten Begriffe inzwischen beinabsschliel3lich als
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Schimpfworte verwendet, hangt offenkundig wenigérdan Worten selbst zu-
sammen, sondern mit der diskriminierenden Prarigderen Zusammenhang sie
stehen. Ein gutes Beispiel dafir ist das Wort fflidas sich von griechidio-
tes' herleitet, welches mit ,Privatmann®, ,einsamer‘der ,ungebildeter
Mensch” Ubersetzt werden kann: ,Das Waibg, privatus solitarius, drickt
den Zustand eines Menschen aus, der, der Vernerdubt, gleichsam allein,
von der Ubrigen Natur abgesondert, dastehsQ(EroL 1838, Il, 157). Ur-
sprunglich deutete der Ausdruck also auf die gedlediftliche Isolation der be-
troffenen Personengruppe hin. In diesem Sinne warkis nach dem Zweiten
Weltkrieg gelaufige Wort ,ldiotie“ durchaus treflégngewéahlt und gar nicht
allzu weit von heutigen Begriffsbildungen entferdie den Schweregrad der
Behinderung oder Beeintrachtigung eines MenschetieanMoglichkeiten sei-
ner sozialen Teilhabe messen, wie zum Beispielldiernationale Klassifika-
tion der Funktionsfahigkeit, Behinderung und Ges$weid (ICF) der Weltge-
sundheitsorganisation (siehe DIMDI 2005). Solangk sichts an den instituti-
onellen Bedingungen andert, die zur sozialen Adajptund Diskriminierung
geistig behinderter Menschen beitragen, wird degriffeder ,geistigen Behin-
derung“ in absehbarer Zeit vermutlich dasselbe kshi ereilen wie seine
zahlreichen Vorlaufef. Umgekehrt erscheint die heute geforderte
,Deinstitutionalisierung“ von Behinderteneinrichgen nur auf dem Weg einer
.Dekategorisierung“ (EERWEIN 1996) oder ,Rehistorisierung“ANTZEN 2003)
maoglich und denkbar.

Die Institutionalisierung geistiger Behinderung asgt demzufolge nicht nur
konkrete institutionelle Einrichtungen oder Orgatisnen (das Wohnheim, die
Sonderschule, die Werkstatt fir Behinderte, usaondern auch bestimmte
Wissens- und Denkformen, bis hin zu unbewusstemt@hivorstellungen und
Schuldgefihlen (sieheisbeckeN 1998). Die amerikanische Sozialanthropolo-
gin MARY DouGLAs stellt fest, dass jede Institution ihre eigeneadsifizierun-
gen hervorbringt, die wiederum auf diese Institutrriickwirken: ,.Zur selben
Zeit, da die Institutionen Etikettierungen hervamigen, findet eine Rickkopp-
lung statt, die Robert Mertorself-fulfilling prophecyahnelt. Die Etikettierun-
gen stabilisieren den Strom des sozialen Lebenssuohdffen zum Teil sogar
erst die Realitat, auf die sie sich beziehenbyBLAs 1991, 163f.). Eine wich-
tige Rolle fur die Konstruktion dieser Realitat sozialen Feld der geistigen
Behinderung spielt das im vorherigen Abschnitt gsene Arbeits- und Ent-
wicklungsdenken. Rickblickend schreibt etwae®DOR HELLER (1869-1938),

1 Zur gegenwértigen Begriffsdiskussion siehe die interdiszipimBedtrage in dem Sammel-
band von @®EVING/GROSCHKE 2000. Politische Selbsthilfe- und Selbstvertretungsgruppen,
wie das bundesdeutsche NetzweRegple First, fordern bereits heute, die aus ihrer Sicht
diskriminierende Bezeichnung ,geistige Behinderung“ durch den Ausdruakistiewierig-
keiten“ zu ersetzen.
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Direktor der Heilerziehungsanstalt Wien-GrinzinBig Arbeitserziehung ist die
wichtigste heilpadagogische Maliregel, diagna therapia paedagogicdm
diese gruppieren sich alle anderen heilpadagogisktaRregeln, die eine Ande-
rung der Gemduts- und Charakterverfassung der Zgglioum Ziel haben®
(HELLER 1912, 650). Und an spaterer Stelle heil3t es: ,Belpadagogik
scheint berufen, héchste soziale Wertarbeit zucrgan. Tausende unprodukti-
ver Existenzen hemmen den Fortschritt der Zeitemdsie nicht blof3 selbst
nicht mitarbeiten an den grof3en Aufgaben der Mdmsithsondern eine Unzahl
von Kréften binden, die sie bewahren und bewachéssen“ (ebd., 652) Diese
Doppelfunktion der Arbeit al#littel und Zweckheilpadagogischen Handelns
verweist auf altere Konzepte der ,Sozialdisziplinieg“ (CesTREICH, die schon
in den Zucht- und Arbeitshausern des 17. und I@&hdaderts praktiziert wur-
den (siehe BIETZKE 2000). Juingere Vorlaufer finden sich vor allendér Ret-
tungshausbewegung, wie dem 1833 va@mANN HINRICH WICHERN (1808-
1881) gegrundeten ,Rauhen Haus" in Hamburg (siekeMEIlER 1998), das die
alte Benediktinerregel:ara et labord (,bete und arbeite”) zu seinem Leit-
spruch erhoben hatte.

Was bereits die friihesten Anstaltsgriindungen finddieen mit geistiger Be-
hinderung von diesen Einrichtungen unterscheidat,die Fokussierung auf das
Problem der Entwicklung, das bis heute Begriff dnstitution der geistigen
Behinderung konstituiert. Die ersten Idiotenanstalivurden relativ unabhéangig
voneinander gegriindet, meist auf private Initiatiin. Am Anfang dieser Be-
wegung ist weder eine zentrale Steuerung durchSdeat, noch durch die Kir-
chen erkennbar. Viele Versuche blieben lokal beggreand mussten oft schon
nach wenigen Jahren — meist aus finanziellen Grindevieder aufgegeben
werden. In Deutschland fand erst in der zweiterfteld@les 19. Jahrhunderts eine
gewisse Vereinheitlichung der institutionellen Ewmtdung statt. Eine zentrale
Rolle spielte dabei die bereits 1848 vorcWERN initiierte ,Innere Mission® der
evangelischen Kirche sowie die erstmals 1874 vVOENRICH MATTHIAS
SENGELMANN (1821-1899) einberufene ,Konferenz fur Idioten-Heflege*, ein
Zusammenschluss von Anstaltsleitern, Arzten, Thgadound Lehrern, der bis
in die 1920er Jahre hinein als Interessenverbamndyaderen Anstalten fun-
gierte. Die folgende Chronik gibt einen knappen tibek zu den ersten An-
staltsgrindungen zwischen 1800 und 1850.

Die erste Unterrichtsanstalt fur blodsinnige Kinaarrde 1816 (nach anderen
Angaben 1828) von dem Osterreichischen LehremTBARD GUGGENMOOS
(1775-1838) in Hallein bei Salzburg gegriindet. 1828egte er seine Einrich-
tung nach Salzburg, wo sie 1835 wegen fehlendanfieller Mittel geschlos-
sen werden musste. Der franzdsische Psychiatar A/ME FERRUS (1784-
1861), seit 1826 Chefarzt aBicétre der Pariser Anstalt fir mannliche Irre,
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eroffnete dort 1828 ,eine Art Schule fur idiotisdkmder” (VoisIN 1843; zit. n.
FoucauLT 2005, 330). Seinem Vorbild folgte drei Jahre spdiaN-PIERRE
FALRET (1794-1870), der an der Pariser FrauenanStdfietriereeine ahnliche
Abteilung fir 80 Kinder und Jugendliche einrichte@emeinsam mit &ix
VOISIN (1794-1872) hatte &£RET bereits 1822 ein Sanatorium zur Behandlung
idiotischer Kinder in Vanves bei Paris ins Lebenuen. Ebenfalls in der Nahe
von Paris baute ®isiN 1834 dasttablissement orthophreniquaif, in dem ei-
nige idiotische Kinder von ihm unterrichtet wurdd®39 Gbernahm er die Lei-
tung einer zweiten Abteilung fur Idioten iBicétre In den beiden zuletzt ge-
nannten Einrichtungen gewann au@oBHARD SEGUIN (1812-1880), auf den ich
im dritten Abschnitt meines Beitrags noch ausfighrlzurickkommen werde,
seine ersten padagogischen Erfahrungen. Die eedterfgsanstalt flr schwach-
sinnige Kinder in Deutschland wurde 1835 von demtt@inbergischen Pfarrer
KARL GEORGHALDENWANG (1803-1862) in Wildberg gegrindet. Sie existierte
insgesamt zwdlf Jahre, bis sie mit der Heil- undiélrungsanstalt fiir schwach-
sinnige Kinder Mariaberg zusammen gelegt wurdes®war 1847 auf Betrei-
ben des Arztes ARL HEINRICH ROScH (1808-1866) eingerichtet worden. Wie
eine Reihe weiterer Anstaltsgriindungen verdanktle BbscHs Initiative dem
Vorbild der QUGGENBUHLschen Heilanstalt fiir Kretinen und blédsinnige Knd
auf dem Abendberg bei Interlaken in der SchweizsBs Institut (,Europas
erste Kolonie fir die Heilung des Kretinismus®) wia841 von dem Schweizer
Arzt JOHANN JAKOB GUGGENBUHL (1816-1863) gegriindet worden. Obwonhl
GUGGENBUHLS Arbeit unter Arzten und Padagogen zunachst grdRepruch
fand und zahlreiche, auch internationale GasteAdstalt auf dem Abendberg
besuchten, um sich personlich ein Bild von den Lemmd Entwicklungsfort-
schritten der Kinder zu machen, wurden seine Hggerfolge in spateren Jah-
ren stark angezweifelt (siehe beispielsweigRrN1855, 546-550). Nach einer
offiziellen Regierungsuntersuchung im Jahr 1858 <$&ANGGENBUHL sich
schlie3lich gezwungen, die Anstalt aufzulésen. 18d4#fnete der Taubstum-
menlehrer KRL FERDINAND KERN (1814-1868) ein Institut zur Bildung Geistes-
schwacher und Blodsinniger an der TaubstummenanBiaenach. Dieses
wurde 1847 nach Leipzig und spéater nach MockerrLbgizig verlegt. Eben-
falls ein Taubstummenlehrer, namlicin/C WILHELM SAEGERT (1809-1879),
Privatlehrer des spateren Kaisers Friedrich Ilid @irektor der Koniglichen
Taubstummen-Anstalt zu Berlin, griindete dort 184 erivate Heil- und Bil-
dungsanstalt fur Blodsinnige. Im selben Jahr wumelstmals auch Blddsinnige
im Rettungshaus Schreiberhau in Schlesien (Preudidggnommen. Die erste
englische Anstalt wurde 1846 Rock Hall Housen Bath gegriindet, einem fri-
heren Hospital fir Leprakranke. Uber die Begriingezine Miss WAITE, ist an-
sonsten kaum etwas bekannt. 1847 folgte die Grimmnden AnstaltPark House
in Highgate bei London, die Reverend@ReEw REeD (1787-1862) und der Psy-
chiater dHN CoONOLLY (1794-1866) ins Leben riefen. 1855 wurde diese
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Einrichtung nach Earlswood verlegt. Die Leitung dasaus hervorgegangenen
Earlswood Asylum for the Feeble Mindedtte von 1858 bis 1868 der Arzt
JOHN LANGDON DowN (1828-1896) inne, der 1866 die erste Beschreileyy
spater nach ihm benannten ,Down-Syndroms* verdiitdrte. Auf Anordnung
der sachsischen Regierung wurde 1846 die Erzielamstmt fur blédsinnige
Kinder Hubertusburg eroffnet, bei der es sich umaeiiste staatlich finanzierte
Einrichtung dieser Art handelte. Den Anlass daféio gin Vortrag des Freiber-
ger Bezirksarztes &TAV ETTMULLER (1808-1881) vor den Mitgliedern des
Vereins fur Staatsarzneikunde im Kdnigreich Sacliger die ,Erziehung bl6d-
sinniger Kinder* (1844). Die letzte wichtige Andtsgriindung in den 1840er
Jahren, die hier erwahnt werden soll, war die dell-Hind Pflegeanstalt fir
schwachsinnige Kinder in Rieth (Wirttemberg): 1849rindet von dem Arzt
GEORG FRIEDRICH MULLER (1804-1892), einem Vetter AIDENWANGS, wurde
sie 1851 nach Winterbach verlegt und 1864 nache®t@tt Remstal.

In den folgenden Jahrzehnten wurden in rascher I§éfaveitere Anstalten in
Europa und Nordamerika gegrindet. Allein in dentsighsprachigen Landern
entstanden zwischen 1840 und 1900 etwa einhundertiiEungen fur Idioten,
Schwachsinnige und Epileptiker. Nach einer Zusanstediong von RuL
STRITTER (1902; zit. n. GRHARDT 1904, 54) belief sich die Gesamtzahl der bis
1900 dort untergebrachten Menschen auf knapp 40A80A.. Januar 1901 wur-
den in ganz Deutschland mehr als 15.000 Insasseshijezu deren Pflege,
Unterrichtung und Erziehung zu diesem Zeitpunktae8200 Personen ange-
stellt waren. Innerhalb weniger Jahrzehnte war damkuropa ein flachende-
ckendes Netz von Anstalten und Bildungseinrichtingeatstanden, die sich
mehr oder weniger ausschliel3lich der Betreuungsafgung und Erziehung
von Menschen mit geistiger Behinderung widmetene Wi dieser Vorgang zu
erklaren?

2.1 Der sozialgeschichtliche Ansatz: Behinderurgs Arbeitskraft minde-
rer Gute

Einen sozialgeschichtlichen Ansatz zur Erklarung elsten Anstaltsgriindun-
gen im 19. Jahrhundert hatOAFGANG JANTZEN vorgelegt: In seiner ,Sozialge-
schichte des Behindertenbetreuungswesens” (1982)egevon der These aus,
dass Behinderung und psychische Krankheit im &himdert deshalb zu ei-
nem gesellschaftlichen Problem wurden, weil dieefidkraft der betroffenen
Bevolkerungsgruppe nicht mit der durchschnittliciReaduktivitatsentwicklung
mithalten konnte und mit zunehmender Industrialisig in immer deutlicheren
Widerspruch zur Verwertungslogik des Kapitals gamanusste. Die Institutio-
nalisierung geistiger Behinderung ware demnach Kdbrseite birgerlich-
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kapitalistischer Produktionsverhaltnisse zu rekaristen® lhre gesellschaftli-
che Funktion bestiinde vor allem darin, durch dipaerung behinderter und
psychisch kranker Menschen in speziellen Einrichumeine kostenginstige
L~erwaltung“ dieser Personengruppe zu gewahrleisten

Obwohl eine Reihe von Tatsachen fur diese Thesehgpstellt sich die Frage,
ob sie die historischen Bedingungen der erstenatisgriindungen tatséchlich
angemessen erklaren kann. Das Problem bestehtsud@#hr darin, dasanir-
ZENS Ansatzzuwenig sondern dass ezuviel erklart. Seine Ausgangsthese
scheint daher wahr und falsch zugleich zu sein:wsdkr erscheint sie, weil es
historisch evident ist, dass Behinderte und psygthisranke mit der Verschar-
fung der Klassengegensatze im 19. Jahrhundert endsldem kapitalistischen
Kosten-Nutzen-Kalkul zum Opfer fallen mussten. 8ischeint zugleich als
falsch weil sich aus denselben Argumenten auch das Gaghaerleiten liel3e:
Der hohe Bedarf an billigen Arbeitskraften hattemdn gut zu verstarkten In-
tegrationsbemuhungen fuhren kénnen, mit dem Ziet, gauch die Arbeitskraft
der Behinderten und psychisch Kranken nutzbar zthera

Tatsachlich wurden die ersten Idiotenanstaltendssiregs mit der Absicht einer
dauerhaften Absonderung und Verwahrung geistigraksnier Menschen einge-
richtet. Vielmehr war Mitte des 19. Jahrhundertsimoft von einer moglichen
~Heilung® der ldiotie oder des Schwachsinns die & QUGGENBUHL nannte
seine Anstalt auf dem Abendberg nicht ohne Grume eHeilanstalt”. Eine
Verordnung fiir die Sachsische Staatsanstalt Hufleurg aus dem Jahr 1852
legte fest, dass Erziehung und Unterricht darastauchten seien, bloédsinnige
Kinder zu befahigen, nach der Schulzeit einer Bos&itigkeit nachzugehen
(vgl. STGRMER 2006, 15). Nach KRN bestand die vorrangige Aufgabe der An-
stalt fir Blodsinnige darin, die Kinder korperliahd geistig so weit zu fordern,
dass sie ihre weitere Bildung ,in den Schulen ggegesunder Kinder oder sonst
unter den gewdhnlichen Lebensumstanden anstrebenek® (KERN 1855,
564). Und &GUIN (1912, 167) sah das allgemeine Ziel seiner Ernigbone-
thode in dem bestandigen Aufsteigen der Kinderesér Stufenleiter von der
Isolierung hin zu ihrer Vergesellschaftung. Diesgegrative* Traditionslinie
der Institutionalisierung geistiger Behinderunggstviss ebenso birgerlich-ka-
pitalistischen Ursprungs wie die Tendenz zur Sepang. Warum also hat nicht
sie sich im 19. Jahrhundert durchsetzen kdnnerdesardie andere? Die Ant-
wort darauf lasst sich allein aus der Klassenhkaftaces Burgertums und einer
Kritik der Politischen Okonomie nicht herleiten.

2 Dieser Ansatz ist unter anderem voRaBL (1991) und SORMER (1991) aufgegriffen wor-
den.
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2.2 Der ideengeschichtliche Ansatz: Die Entdeckgnder Bildungsfahigkeit
geistig behinderter Kinder

In kritischer Auseinandersetzung miNIzens ,Sozialgeschichte® merkt Mk
DREAS MOCKEL an, dass die Geschichte der Padagogik kein gdeig@egen-
stand fur Deduktionen sei. Er wirft die Frage alif,die Heil- und Sonderpada-
gogik mit den historischen Kréaften des Burgertums entstarséeroder nicht
vielmehrtrotz dieser Krafte (vgl. MCKEL 1988, 22). Seine eigenen historischen
Arbeiten lassen sich am ehesten als Beitrdge ar &deengeschichte der Heil-
und Sonderpadagogik einordnen. Die historische ¥dimkeit der Heilpddago-
gik besteht nach RiCKEL darin, dass sie Alternativen zu missglickten Erzie
hungsversuchen aufzeigt und dabei hilft, problesche Erziehungssituationen
zu Uberwinden. Dies sei auch der taglich neue Ursprder Heilpadagogik:
.Immer wenn ein aktueller Erziehungsprozess an geineitiges, unerwinsch-
tes Ende kommt, wenn er als Zusammenbruch odeKatsstrophe erfahren
wird, missen neue Wege gesucht werden. [...] Hedlgégische Einrichtungen
sind der institutionelle Schutz eines lebensnotwgerd padagogischen Aus-
wegs*” (ebd., 245).

MOCKEL ist davon Uberzeugt, dass die Geschichte der &talgogik im We-
sentlichen durch diskursive Anderungen spezifis@machhandlungen erklart
werden kann. Auch am Anfang der Institutionalisreyigeistiger Behinderung
steht demnach eine Idee und ein neuer Begriff;Eiideckung der Bildungsfa-
higkeit geistig behinderter Kinder* (ebd., 121).der praktischen Umsetzung
dieser ldee durch spezielle Erziehungsmethodem BiékbkeL den eigentlichen
Schlissel zum Verstandnis der ersten Idiotenapstallier zeigt der ideenge-
schichtliche Ansatz jedoch vielleicht seine groR3t8ohwachen: Wahrend
MOCKEL relativ ausfuhrlich die padagogischen Theorien ueitbilder der ers-
ten Anstaltsgrinder erortert, erfahrt man Gber méeiehungspraxis nur sehr
wenig. So erscheint die Historie der Sonderpad&goggesamt weitgehend
losgeldst von ihren realen institutionellen undajisshaftlichen Bedingungen.
Zwar raumt MbCKEL ein, dass die Padagogik durchaus abhangig sebkon
nomischen und politischen Prozessen. Doch beleghifiigerade die Mdglich-
keit ihrer Funktionalisierung durch Fremdinteresstass die Padagogik offen-
bar zuvor etwas Unabhéangiges geschaffen haben massrst im nachhinein
entfremdet und missbraucht werden kann. Was digsemwiegend fortschritts-
optimistischen Lesart der Geschichte der Heilpagikgentgenht, ist die Tatsa-
che, dass die als padagogischaspyiori“ begriffenen Zusammenbriiche und
Katastrophen oftmals selbst erst durch das hemsieh&ildungs- und Erzie-
hungssystem hervorgebracht werden und sich nickgelést von den
gesellschaftlichen Kontexten begreifen lassen,ened individuelle Lern- und
Entwicklungsschwierigkeiten als solche tUberhaupbfamatisch erscheinen.
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3. Physiologische Erziehung und Moralische Behalhghg

Weder der sozialgeschichtliche, noch der ideengesttiche Ansatz kdnnen die
historischen Bedingungen, die zur Grindung deegrrktiotenanstalten im 19.
Jahrhundert gefuhrt haben, hinreichend erklarea. $ahwierigkeiten, auf die-
sem Gebiet zu einem einheitlichen Erklarungsarmatgelangen, hangen wohl
auch damit zusammen, dass wir es mit zwei scheigbagenlaufigen Entwick-
lungen zu tun haben, die auf unterschiedlichen &beblaufen: Autheoreti-
scher Ebenevurde die Idiotie im 19. Jahrhundert aus dem Béreier Geistes-
krankheiten ausgegliedert, der Zustandigkeit deicliatrie entzogen und zu
einem Gegenstand der Padagogik. Aufigleene der Praxidagegen kam es zu
einer Ubertragung psychiatrischer Modelle und Degiken auf die Erziehung
der Idioten und die Padagogik selbst wurde zu ekneHeilungsmittel.

Gut nachvollziehen lasst sich dieser Wandel am@aigier Erziehungslehre
des franzoOsischen Padagogen und ArztesUARD SEGUIN, der als einer der
wichtigsten Vorlaufer der heutigen Geistigbehindepédagogik gilf. Nach
mehrjahriger Tatigkeit als Hilfslehrer an versclaedn Einrichtungen fur idioti-
sche Kinder grindete er 1840 in Paris eine eigenatBchule und veroffent-
lichte 1846 das erste systematische Lehrbuch datelterziehung mit dem Ti-
tel: ,Traitement moral, hygiene et éducation des idibtdes autres enfants ar-
riérés.* Nach seiner Emigration in die USA im Jahr 1850tdha®GUIN
entscheidenden Einfluss auf den Ausbau des dorAgstaltswesens. Seine Er-
ziehungslehre teilt sich in zwei Bereiche, die anfginander bezogen sind: die
Methode der ,Physiologischen Erziehung“ und die gdoralischen Behand-
lung*.

Die Idee zu einer ,Physiologischen Erziehung* Glabm &GuUIN nach eigenen
Angaben von seinem akademischen LehmNJTARD (1774-1838), dessen
grol3e Entdeckung er darin sah, dass dieser daseRrater Idiotie und ihrer
Behandlung erstmals als eines Beatwicklungkorperlicher und geistigéfunk-
tionen begriffen hatte. Die Physiologie war die wissemdttithe Leitdisziplin
des 19. Jahrhunderts und fand zu dieser Zeit anctter Padagogik grol3e
Resonanz (siehe KDKERS 1998). Im Unterschied zur Anatomie, die auf eine
Zergliederung und Beschreibung korperlicher Stridduabzielt, ist fur die Phy-
siologie der Funktionsbegriff — sowohl als heusishies wie auch als experi-
mentelles Konzept — von fundamentaler Bedeutunghésidazu S\HNISCH

% Zur Aktualitat SGUINs siehe RHRMANN (2005). Den umfassendsten Uberblick zu seinem
Leben und Werk gibt nach wie vor die schon etwas altere MonographieAxsEH(1974).
Eine ideen- und sozialgeschichtliche Einordnung nimatJen (1980) vor.

* Zu deutsch: ,Moralische Behandlung, Hygiene und Erziehung der Idioten undemnde
zurlckgebliebener Kinder."
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2003). Fur den franzosischen Sozialphilosoph@R1SSIMON (1760-1825) war
die Physiologie gleichbedeutend mit der ,Wissenficham korperlichen und
moralischen Menschen* (6RMER 1991, 211). Seine Anhéanger, die ,Saint-Si-
monisten*, denenesuIN sich in den 1830er Jahren anschloss, strebterGane
sellschaftsordnung auf wissenschaftlicher Grundlage die das Ancien
Régimé endgiiltig tberwinden sollte. Dabei kam der Phiggjee eine Schlis-
selrolle zu. Sie sollte Grundlage der Volkserzighwerden, die wiederum als
wichtigstes Mittel der gesellschaftlichen Erneugrgalt.

Stark beeinflusst wurde EBUIN auch durch den Psychiateeadl ETIENNE
DOMINIQUE ESQUIROL (1772-1840), der ihn bei seinen Erziehungsversudahe
der Abteilung fur idiotische Kinder der PariseelmanstalBicétrewohlwollend
unterstiitzt hatte (siech&€8uIN 1846, 1-14). BQUIROL hielt die Idiotie fir keine
Krankheit sondern fur einen unheilbargnstand in dem die intellektuellen Fa-
higkeiten nie bestanden hatten oder sich entwickeimten (vgl. EQUIROL
1838, Band Il, 158). Seine Definition erhob erssnaén Entwicklungsbegriff
zum Kriterium fir die Unterscheidung zwischen densBeskrankheiten und der
Idiotie. SEGUIN arbeitete BEQUIROLs Begriff der Idiotie weiter aus, indem er die
Unterschiede und Gemeinsamkeiten zwischen dereldiohd anderen zurlck-
gebliebenen Kindern untersuchte. Als neues Unterdangsmerkmal fuhrte er
die Geschwindigkeitin, mit der ein bestimmtes Entwicklungsstadiuneieht
wird: ,Wenn der Idiot keinen Fortschritt zu machssheint, und wenn das ge-
wohnliche Kind im Verhéltnis zu zehn vorwarts sdtate so schreitet das zu-
rickgebliebene Kind nur im Verhdltnis zu eins, zvaeei oder finf vor. Dieses
Kind kann mit dem anerkannten Idioten zusammenganrzaverden und wird es
gegenwartig auch; es liegt in der gleichen Behargllkein Nachteil, sondern
ein Vorteil* (SEGUIN 1912, 67). Mit dieser Feststellung begegneteusy auch
dem Vorwurf, er habe ungerechtfertigter Weise ineseEinrichtung die Erzie-
hung idiotischer und zurtickgebliebener Kinder veaoht (siehe HNSEL 1974,
103). Sein Ansatz zielte auf eine universelle Mdthadie prinzipiell auch die
Erziehung nicht-behinderter Kinder einschloss.

EsqQuiroL verwendete den Entwicklungsbegriff auf ejbénére Weise* (Fou-
CAULT 2005, 297): Entwicklung war eine Fahigkeit oder Zustand, den ein
Individuum hatte oder nicht hatte. Der Vergleich tthoten mit den zuriickge-
bliebenen Kindern fihrteESuIN zu der Vorstellung einelSntwicklungskonti-
nuums auf dem sich alle psychophysiologischen Funkignerganischen
Mangel oder Verhaltensweisen anordnen lieRen (siEwuiNn 1912, 83f.).
Entwicklung umschrieb jetzt eine zeitliche Dimemsiaeren Abschnitte oder
Stadien zugleich eine bestimmte Norm repréasentiegme doppelte Entwick-
lungsnorm, dereabsoluter Endpunktlas Erwachsenenalter war und der@n
latives Mal3das durchschnittliche Entwicklungstempo einer ibesten Popu-
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lation von Heranwachsenden bildete. WigchEL FoucAuLT feststellt, ist der
Idiot oder Zurlickgebliebene beE&UIN daher kein Kranker mehr, sondern ein
Anormaler: Er ist jemand, der sich innerhalb einestimmten Norm nicht wei-
ter entwickelt oder eine bestimmte Entwicklungsnaricht rechtzeitig erreicht
hat. ,Der Idiot ist eine bestimmte Art von Kind ukein Kranker; er ist jemand,
der mehr oder weniger in einer Kindheit versunk&nhbei der es sich um die
normale Kindheit selbst handelt. Es ist eine bestenStufe der Kindheit, oder,
wenn man so will, die Kindheit eine bestimmte Wedie Stufen der Idiotie, der
Debilitéat oder der geistigen Zurtickgebliebenheihmader weniger schnell zu
durchschreiten® (BucauLT 2005, 302). Auf den hier angedeuteten Prozess ei-
ner Pathologisierung und Psychiatrisierung der Keit die nach BUCAULT zu
einer massiven Ausweitung des psychiatrischen Nb&chichs in der zweiten
Halfte des 19. Jahrhunderts gefihrt hat, kann esediStelle nicht néher einge-
gangen werden. Festzuhalten ist lediglich, dasgetiainologischen Erweite-
rungen und Verfeinerungen, di€&IN im Hinblick auf den Begriff der ,ldio-
tie“ vornahm, zur allgemeinen Grundlage der weiteBegriffsentwicklung der
Psychologie und Psychopathologie geistiger Behumtgrwurden. Der Idiot
stellte sich als jemand dar, der auf einer bestann@tufe der Kindheit stehen
geblieben war. Folglich unterschied sich die Behamgl der Idioten selbst im
Erwachsenalter nicht wesentlich von der Pflege nt@ jedem beliebigen Kind
angedeihen liel3: ,eventuell nattrlich mit einertRevon Variationen, von be-
stimmten Methoden, aber eigentlich ist nichts weitetun, als ihnen den Lehr-
plan aufzuerlegen. Die Behandlung der Idiotie vdtaich die Padagogik erfol-
gen, durch eine radikalere Padagogik, die weitbegewird, die in all dem auf
archaischere Stufen zurtickgehen, aber dennoch Réwagogik sein wird®
(FoucAuLT 2005, 302). Daran hat sich bis in die jingste @Geget nur wenig
geandert, auch wenn man heute, vor allem im Erveawdrsereich, eher von
.Forderung” als von ,Erziehung"” spricht.

Den zweiten Teil der ErziehungslehrecBins bildete das Konzept der ,Morali-
schen Behandlung®, die er definierte als ,die gystiessche Einwirkung eines
Willens auf einen anderen mit der Absicht, ihn asdern und in Hinsicht auf
einen Idioten mit der Absicht, ihn gesellschaftlmln machen® (8cuiN 1912,
168)> Im Mittelpunkt dieses Konzepts stand das Einiben Befehl und
Gehorsam. Ursprunglich handelte es sich dabei une esychiatrische

®> Die Ubersetzung des franzosischen Ausdrudksitement moratedurch ,Moralische Be-
handlung” ist etwas irrefihrend, wenn man darunter lediglich ein@dhrtsittlicher Erzie-
hung” versteht. Morale* wird nicht nur mit ,moralisch®, sondern auch mit ,geistig” oder
~geistiger Zustand" Ubersetzt. Der Ausdrudkgitement moralehob hervor, dass es sich um
eine ,geistige” oder ,psychologische” Behandlungsform handelte, dieiaeifModifizierung
des Denkens und Wollens abzielte, im Unterschied zu den ,physischen”, muer
siologischen” Ansétzen, die in der Regel mit kdrperlichem Zwang verbunden waren.
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Behandlungsmethode. Der franzdsische Psychiatoienefr RMiLIPPE PINEL
(1745-1826), von dem ESUIN diesen Ansatz — vermittelt GbemANcoIS
LEURET (1797-1851) — Ubernahm, fuhrte die Urspringe desitement mo-
rale” auf die Praxis spanischer Monche vom OrdB&e Ja merci zurick, die
1409 das erste europaische Irrenasyl nach orieat&im Vorbild in Valencia
gegrundet hatten. Diese Monche behaupteten, besl&h&/ahnsinnigen ohne
Anwendung von Arzneimitteln behandeln zu kdnnedem sie ihre Patienten
mit mechanischen Arbeiten beschaftigten (siem&lP1801, 240). Einfache,
korperliche Arbeit war auch nachnBLs Erfahrungen das sicherste und wirk-
samste Mittel, um die Irren wieder zur Vernunftlmingen. Nur die Adligen,
die sich der Handarbeit schamten und sich aus Stelgerten, mechanische
Arbeiten auszufiihren, wirden ihr Delirium verewigemabhangig von ihrem
jeweiligen Inhalt sollte die Arbeit ordnend und lieigend auf den Geist wirken.
Der Begriff der ,,Ordnung” spielte inifeLs Theorie der Geisteskrankheiten und
ihrer Behandlung eine entscheidende Rolle. Dieilionum das Jahr 1800 ein-
geleiteten Reformen des psychiatrischen Anstaltsmgesntfalteten gleich meh-
rere Ordnungsstrategien (vglagrer 1983, 97-102): Angefangen bei der Isolie-
rung der Irren von ihren Familien und der aul3erezitWiber die Errichtung ei-
ner strengen Anstaltsordnung (,Innere Polizei“g das Leben der Kranken mit
einem Netz starrer Verhaltensregeln und Tagesabliodrzog, bis hin zu einer
auf Befehl und Gehorsam beruhenden Autoritatsbanglzwischen Arzt und
Patient. Diese Prinzipien kamen in leicht abgewdad&orm auch bei&suUIN
zur Anwendung. Wahrend der Wahnsinn auf eldeordnungdes Verstandes
beruhte, war die Idiotie nachNBL auf einFehlender intellektuellen Fahigkei-
ten zurickzufuhren. Da die Idioten ausschlie3liemdinstinkt der Notwendig-
keit* und manchmal nicht einmal diesem gehorcht®ahle fNEL 1801, 221),
seien sie auch nicht empfanglich fir die moralisBleandlung und missten
von den anderen Irren abgesondert werden, um dégéang nicht zu gefahr-
den.

Obwohl SGuIN in der Praxis von denselben Grundséatzen ausgiegRwEL,
kam er in seiner Theorie doch zu vdllig anderenl&dfolgerungen Gber die
Behandlungsmaoglichkeiten der ldiotie: Hauptmerkmas geistigen Zustands
des Idioten war fir ihn nicht der fehlende Verstasmhdern die Beeintrachti-
gung des Willens: ,Physiologiquement il peut pas, intellectuellement il ne
sait pas, psychiquement il neeut pas; et ilpourrait, et il saurait s’il voulait,
mais avant tout et surtout il neut pas!...* (¥GuIN 1846, 170¥. An diesem
Punkt sollte die moralische Behandlung ansetzetenmsie den fehlenden oder

® Ubersetzung: ,Physiologisckann er nicht, intellektuellwei? er nicht, psychischwill er
nicht; und er wurd&dnnenundwissen wenn ewollte; aber vor allem und hauptsachliefl
er nichtl...”.
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negativen Willen des Idioten mit dem Willen des trehisters (jnaitre’) kon-
frontierte: ,Sie ergreift von ihm Besitz bei seindimtritt in die Anstalt bis zu
seinem Austritt aus derselben, vom Offnen seinegeiubis zum SchlieBen der-
selben, von seinen Handlungen animalischen Lebisnsup Ubung seiner in-
tellektuellen Fahigkeiten* @&suiN 1912, 169). Der totalitare Charakter dieses
Erziehungskonzepts, das samtliche Lebensaul3eruwheeiKindes unter Kon-
trolle zu bringen versuchte, wurde dadurch etwageaildert, dass EsUIN
.Liebe und Wohlwollen* beim Lehrer voraussetzter def Bestrafungen wie
korperliche Zichtigungen moglichst verzichten sollDer moralische Einfluss
beginnt mit den tiefsten Geflihlen von Mitleid unddistenliebe fur den Un-
glicklichen und setzt sich durch zwingende, dradgender anspornende Be-
fehle fort, eine Arbeit, die immer in der Form, mie Gegenstand wechselt; er
schmeichelt das isolierte Kind unablassig in disé€Hschaft hinein; er ist ganz
und gar ein Werk der Aufopferung“ (ebd., 188).

Ziel der moralischen Behandlung war die ErziehumgSelbstbeherrschung. Da
der Idiot anfangs keinen eigenen Willen hatte, namsgunachst andere fir ihn
wollen: Als erstes sollte das Kind lernen, der Aiiéd des Lehrmeisters zu ge-
horchen: durch Blicke, Gesten und Wdri&ar der ,negative Wille* des Kindes
gebrochen und sein Gehorsam gesichert, so ging esichsten Schritt darum,
vom passiven Befolgen der Befehle zur aktiven Spuogitat dberzugehen. Als
ein besonders geeignetes Anwendungsgebiet der istbrath Behandlung er-
schien &GUIN die Arbeitserziehung (vgl.ESUIN 1912, 184), die zugleich eine
gute Gelegenheit zur physiologischen Sinnesuburtg(siehe auch SsuUIN
1880, 158f.). Dass die Menschen arbeiten misserzuwprtoduzieren und dass
sie produzieren missen, um zu konsumieren, waBgGUIN ein Gesetz, dem
die Idioten nur solange entgingen, wie ihr ,Leides®® dazu unfahig machte.
Ganz im Sinne BUsseAls forderte er, dass auch sie im Verhéltnis zurihre
Kraft und ihren Fahigkeiten gesellschaftlich nigiaé Arbeit zu leisten hatten.
Zu Beginn sollten die Kinder mdglichst auf ein kogtles Ziel hinarbeiteten, das
fur sie personlich von Nutzen war und der unmitiedim Befriedigung ihrer Be-
durfnisse diente, wie zum Beispiel das Schopfen Wasser, um den eigenen
Durst zu stillen oder das Ernten von Gartengemies® anschlie3end selbst ver-
zehrt wurde. Die inhaltliche Seite, das heil3t diage,was gearbeitet wurde,
spielte dabei eine untergeordnete Rolle: ,Sobatdidiot greifen und anzufas-
sen beginnt, muss man ihn arbeiten lassen. [e fachste Arbeit, das Unbe-
deutendste und Leichteste, standig unter Wiedenigolund Nachahmung getan,

" Ahnlich forderte spéater auchaN, dass das idiotische Kind zunéchst lernen miisse, seinen
Willen dem eines anderen unterzuordnen. Aul3erdem sollten die ,,Gefuhisiédng so kal-
kuliert werden, dass der Liebesentzug durch den Lehrer vom Kind ajstffite Bestrafung
empfunden wird. Korperlich Strafen waren dagegen strikt verboten (egiN[1996/1887,
212).
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ist besser als nichts. [...] Tagliche Arbeit nacaRgabe ihrer Fahigkeit ist Vor-
schrift und es macht ein fir allemal nichts, wehreiErzeugnisse illusorisch
sind“ (SEGuIN 1912, 101f.). War die Erziehung zur Arbeit weftaitgeschritten,
lie3 SEGUIN die Kinder in Gemeinschaft arbeiten. Dadurch dasgemeinsam
und fur andere produzierten, sollte ihr Solidasig@ftiinl geweckt werden. Hier
klingt noch die Saint-Simonistische Uberzeugungdass der Wunsch, zu ar-
beiten, dem sozialen Bewusstsein entspringt (vgN3dL 1974, 95). SGUIN
schreibt, dass er auf diese Weise einige seinelirgfig— ,,gewdhnlich aus der
Zahl der schlimmsten Falle oberflachlicher Idiot{&Ecuin 1912, 181) — auf
ein Niveau der Selbstbeherrschung gebracht halbe,hdah tUber dem des
Durchschnittsmenschen lag. Davon habe es zwar wieldg gegeben, aber die
Mehrzahl der unter seiner Anleitung erzogenen &fidtbnne sich ,unter einer
sanften und wohlwollenden Aufsicht selbst leiteebd.) und wirde zumindest
nicht in Konflikt mit Polizei und Justiz geraten.

Die von &GUIN geschaffenen Begriffe und Verbindungslinien zwetPsychi-
atrie und Padagogik durchziehen die institution&tgwicklung der Idioten-
und Schwachsinnigenflrsorge in der gesamten zweitdfte des 19. Jahrhun-
derts. Gewiss warEsUIN nicht der alleinige Urheber dieser neuen Ideen und
Praktiken? Aber wir finden sie bei ihm erstmals klar formuti@nd in einen
systematischen, begriffichen Rahmen eingebettetn Widerspricht nicht, dass
sein Ansatz vor allem in Deutschland, wo der Austeas Behindertenbetreu-
ungswesen uUberwiegend durch die Kirchen voranajen wurde, anfangs eher
auf Ablehnung stiel3. So warf ihm etwa der westthlesPfarrer JLius DISSEL-
HOFF (1827-1896) vor, sich in seiner Erziehungslehhingenigend um die
unsterbliche Seele — ,das Beste am Menschen” -timurlern und sich blof3 auf
die ,aul3ere Zustutzung und Abrichtung der Blodgieni fir das burgerliche
Leben* (DsseLHOFF 1857, 38) zu konzentrieren: ,Darum ist bei ihm dael
der Bildung nicht dieses, dass auch an dem misatgtsn Cretin, dem verach-
teten Blodsinnigen, Gottes Bild sichtbar werde,dsn das, ihn fir dieses Le-
ben einigermal3en arbeitsfahig gemacht zu habeunt:)(ebuch KeRN kritisierte
das mechanistische Bildungsverstandmisi#ns und begegnete seiner Methode
mit Skepsis (siehe BRkN 1855, 541, 551). Gro3e Zustimmung erfuliBG@N
dagegen bei so einflussreichen Zeitgenossen wieieAM GRIESINGER (1817-

8 Relativ unabhangig voneBuIN entwarf zum Beispiel &GERT eine physiologisch fundierte
Erziehungs- und Entwicklungslehre. Er stand dazu zeitweise in engstausch mitJHAN-

NES MULLER (1801-1858), einem der Begrinder der modernen Physiologie. Im Unterschied
Zu SEGUIN orientierte 8EGERT sich jedoch vornehmlich an der Taubstummenpéadagogik und
nicht an psychiatrischen Behandlungsmethoden. Seine zweibandige AbhandlunB®iéber
Heilung des Blodsinns auf intellectuellem Weg" (1845/1846) enthalt narge/eraktische
Hinweise und stellt eher eine ,psychologische Anthropologie* darysb der Untertitel des
zweiten Bandes) und kein padagogisches Lehrbuch.
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1868), dem Begrinder der modernen, ,naturwisseffigichan“ Psychiatrie
(siehe ®RIESINGER 1871, 388), bei HNRICH MARIANUS DEINHARDT (1821-
1880) und AN DANIEL GEORGENS(1823-1886), den Namensgebern der ,Heilpa-
dagogik” (DEINHARDT/GEORGENS 1861/1863), sowie bei HNRICH SENGEL-
MANN, der als langjahriger Vorsitzender der ,Konferéinzldioten-Heil-Pflege*
und Verfasser des ersten deutschsprachigen Lelsbdeh Idiotenerziehung
(SENGELMANN 1885) grol3en Einfluss auf die Konsolidierung und deiteren
Ausbau des Anstaltswesens in Deutschland hatte.

4. Arbeitsfahigkeit und Bildungsfahigkeit

Kennzeichnend fur die weitere Entwicklung der Idimnstalten in der zweiten
Halfte des 19. Jahrhunderts war einerseits dayestde Aufnahmedruck und die
dadurch bedingte Entstehung von Grof3anstaltengsgebRMER 1991, 312).
Andererseits kam es zum Teil in direkter Folgewachsenden Insassenzahlen
zu einem Prozess der inneren Anstaltsdifferenzgeriieser vollzog sich zum
einen entlang der Begriffsachse von ,Bildungsfakigkund ,Bildungsunfahig-
keit“ und zielte zum anderen auf die dauerhaftétutgonelle Einbindung auch
alterer Jugendlicher und Erwachsener ab. Schoennl@50er Jahren wurde an
verschiedenen Orten Uber die Einrichtung spezi@erahr- und Pflegeabtei-
lungen flr solche Kinder nachgedacht, deren Zustaaual als nicht besserungs-
fahig ansah. Der Unterscheidung zwischen bildurggéin und bildungsunféahi-
gen Kindern begegnet man zu dieser Zeit sowohtinéiussreichen Psychiatern
wie HEINRICH DAMEROW (1798-1866), der wegen Uberfiillung der Irrenanstal
ten die Errichtung von ,Depotanstalten” fir Idiotempfahl (vgl. DMEROW
1858, 500), als auch beieHIRICH ERNST STOTZNER (1832-1910), dem Begrin-
der der Hilfsschulpaddagogik, der im Unterschiedden leichteren Formen des
~Schwachsinns® das ,blodsinnige Kind“ fur ,geistigpt” erklarte (siehe
STOTZNER 1963/1864, 8). Etwa zeitgleich stellte sich diade, was mit den
Lbildungsfahigen® Zoglingen nach ihrer Ausbildungsghehen sollte. Um diese
nicht an die Armen- oder Zuchth&user zu verlieremden den Idiotenanstalten
seit den 1860er Jahren Fortbildungs- und Beschéitjganstalten fir Erwach-
sene angegliedert sowie entsprechende Wohn- untsdNaftsgebaude. Die
Schaffung solcher Abteilungen erschien auch unt@momischen Gesichts-
punkten sinnvoll. So schreibESGELMANN (1885, 232), dass die dadurch mog-
lichen Einsparungen beim Dienstpersonal auch fie#lez\V/orteile fir die An-
stalten mit sich brachten. Dies sei besondersamevirtschaftlichen Arbeiten
der Fall: Gartnerei, Viehzucht oder die umfangrei@ewirtschaftung gré3erer
Ackerflachen kdnnten unter Umstanden einen wesdeth Beitrag zum Erhalt
einer Anstalt leisten. Unter anderem nennt er dees¥rgung mit Milch und
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Fleisch, den gewinnbringenden Verkauf tiberschis$lgedukte auf dem Markt
sowie die Anpflanzung von Blumen und Ziergewachsen.

Wenn die Arbeitserziehung Mittel und Zweck der Bihgj in den Anstalten war,
so lag es nahe, Arbeitsfahigkeit und Bildungsfahighkn eins zu setzen. So
sollte nach BNGELMANN das Kriterium fur die Bildungsfahigkeit eines Kewl
nicht dessen moglich8elbstandigkeitm Erwachsenenalter sein, sondern seine
(wenn auch eingeschranktillitzlichkeitfur die Gesellschaft: ,Bildungsfahig
erscheinen uns demnach alle Idioten, die in irgeinér Weise sich und An-
deren nutzlich gemacht zu werden befahigt sind. énddie in ihnen ruhen-
den Keime, die sich als entwicklungsfahig erweiseth so geringe, mag der
Nutzen noch so klein sein, der aus ihrem Tun ilgréfieren oder geringeren
Umgebung erwachst: sie sind wesentlich von deriAtgggener Pfleglinge ver-
schieden, aus denen nichts herauszulocken, derek- Ddad Willenskraft zu
nichts zu verwenden ist* EBGELMANN 1885, 168).

Mit der Einfuhrung der Kategorie der ,Bildungsunigkeit‘ wurde der Begriff
der Idiotie beziehungsweise des Schwachsinns tsiéverieder dem alteren
psychiatrischen Modell eines unabanderlichen Zustaamgenéhert. Eine wich-
tige Rolle spielte dabei gegen Ende des 19. Jadditsnauch der Entwurf zu
einer ,Padagogischen Pathologie“ (1890) vamwIG STRUMPELL (1812-1899).
Seine ,Lehre von den Kinderfehlern® gab einer eggerachzeitschrift ihren
Namen (,Die Kinderfehler”, gegriindet 1896, ab 1@9®dbenannt in ,Zeitschrift
fur Kinderforschung®), die sich zu einem bedeuten&®rum der noch relativ
jungen Disziplinen der padagogischen Psychologee,Heilpddagogik, sowie
der Kinder- und Jugendpsychiatrie entwickelte. Zued ersten Herausgebern
zahlte unter anderen der Psychiatanus LubwiG AUGUSTKOCH (1841-1908).
In seiner Abhandlung dber ,Die psychopathischen ddmvertigkeiten®
(1891/1893) hob KcH die von EBqQuiroL und EGUIN getroffene Unterschei-
dung zwischen Geisteskrankheit und Idiotie im Biégler ,Psychopathie* wie-
der auf. Eine ahnliche Vereinheitlichung fand bederen Autoren unter dem
Oberbegriff der ,Geistesstorung” statt. Eng danaitbunden war die Durchset-
zung der Lehre von der intellektuellen, moralischad kérperlichen Degenera-
tion, die unter anderem auch voauP SOLLIER (1861-1933) vertreten wurde,
dessen Theorie des ,moralischen Schwachsinns“léhge Zeit die Inhalte des
Denkens in Psychiatrie und Sonderpadagogik bestimsodéte (vgl. ANTZEN
1980; 1982, 66). Indem diese Theorien die bioldgsEntartungslehre mit dem
Konzept der sozialen Gefahrlichkeit verknipftergllsn sie prinzipiell jede
Form devianten Verhaltens unter den Verdacht deroAmitat oder Psychopa-
thie und schufen zugleich die begrifflichen Voraigangen fir ein engeres Zu-
sammenspiel von Medizin, Padagogik und Strafjustiz.
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Diesen diskursiven Veranderungen entsprach aututisneller Ebene ein ver-
starkter Fihrungsanspruch der Psychiatrie, wasLdiing und Richtlinien-
kompetenz der Anstalten betraf. Mit dem am 1. Ap803 in Kraft getretenen
Gesetz ,betreffend Abanderung des Gesetzes zuriAusgig des Bundesgeset-
zes Uber den Unterstitzungswohnsitz vom 8. MarA'18lrden die Landar-
menverbande durch den preuf3ischen Staat dazuiebtef] ,fur Bewahrung,
Kur und Pflege der hilfsbedirftigen Geisteskrankelmten, Epileptischen,
Taubstummen und Blinden, soweit dieselben der Awspféege bedurfen, in
geeigneten Anstalten Firsorge zu treffen” (8 34gsBs Gesetz markiert nach
EMIL KRAEPELIN (zit. n. ANTZEN 1980, 47) den Ausgangspunkt daftir, dass sich
die Psychiatrie systematisch mit dem Problem dmtitd zu beschaftigen be-
gann, um diese von den leichteren Formen des Stisivans und der Debilitat
abzugrenzen. Fur die Idiotenanstalten verscharfte die Situation dadurch
noch weiter, dass mit einem Ministerialerlass Udtier,, Aufnahme und Entlas-
sung von Geisteskranken, Idioten und Epileptisdhemnd aus Privat-Irrenan-
stalten, sowie uber die Einrichtung, Leitung undaisichtigung solcher An-
stalten“ vom 20. September 1895 die Idiotenanstaden Irrenanstalten subsu-
miert wurden. Dies hatte nicht nur zur Folge, dlisddiotenanstalten denselben
gesundheitspolizeilichen Vorschriften unterworfeureen wie die Krankenh&u-
ser, sondern auch, dass ein Arzt Uber die Aufnakdigfftigkeit der Zoglinge
zu entscheiden hatte. Nach Protesten der nichtefwemt Anstaltsleiter wurden
zwar mit ministerieller Verfigung vom 26. Marz 19@inige dieser Bestim-
mungen wieder zuriickgenommen, doch blieb der stairkituss der Psychiatrie
weiterhin ungebrochen. So dominieren bis heutedauf Gebiet der Definition
und Diagnose geistiger Behinderung medizinischdpsyasche Klassifikati-
onssysteme wie die ICD-10 beziehungsweise die €&RMkltgesundheitsorga-
nisation oder das DSM-1V dé&merican Psychiatric Association

5. Schlussbemerkung

HANNAH ARENDT hat die moderne Gesellschaft als eine ,Arbeitdpteaft”
charakterisiert, fir deren Ordnung es nicht so sehrBelang sei, dass die ar-
beitende Bevolkerung erstmals in der Geschichtegieithen Rechten im 6f-
fentlichen Raum zugelassen werde, sondern dassrakézunehmenden Tatig-
keiten in diesem Bereich als Arbeit zu begreiferdsjdass also, was immer wir
tun, auf das unterste Niveau menschlichen Tatigsé@oerhaupt, die Sicherung
der Lebensnotwendigkeiten und eines ausreichendbrrisstandards herabge-
driickt ist* (ARENDT 1999, 150). Ubertragen auf die Situation behiretdvten-
schen wird damit verstandlich, warum die Moglich&eider gesellschaftlichen
Partizipation dieser Personengruppe aufs Engstérait Arbeitsmoglichkeiten
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verknupft erscheinen. Diese Problematik hat sichdsan 19. Jahrhundert zwi-
schen zwei extremen Polen entspannt:

In der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts stangts@chlich die Frage des ge-
sellschaftlichen Nutzens geistig behinderter Meaadm Vordergrund. Vorran-
giges Bildungs- und Entwicklungsziel schulischee vaulR3erschulischer Ein-
richtungen war die berufliche Eingliederung (siedazu auch HGER-
RUTTGARDT 2006). Arbeit wurde dabei weitgehend auf Lohndnszluziert, das
heil3t als Mittel der individuellen Existenzsicheguangesehen. Negative Kehr-
seite und logische Konsequenz dieses Standpunktdevaiusschluss der ,Ar-
beitsunfahigen“ aus dem Bildungssystem und dereed€aisierung als ,Bal-
lastexistenzen® (BIDING/HOCHE 1920, 55), die schliel3lich in den staatlich or-
ganisierten Massenmorden der NS-Zeit ihren grausahefpunkt fand (siehe
dazu KEE 1982). Wer nicht arbeiten konnte, hatte auch Ranht zu leben.

Nicht zuletzt aufgrund dieser Erfahrungen hat sichder Etablierung der Leit-
ideen der Selbstbestimmung, Normalisierung undghatigon in der zweiten
Halfte des 20. Jahrhunderts der gegenteilige Stamdmlurchgesetzt: dass zum
Leben jedes Erwachsenen das Recht auf Arbeit gehértabhangig von der Art
oder Schwere einer Behinderung oder Beeintrachgiginscheint die Beschaf-
tigung auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt unmdogliet,soll die Werkstatt fir
Behinderte — als ,Sonderarbeitsmarkt* — eine Tdéham Arbeitsleben gestat-
ten. Die Sozialgesetzgebung sieht Arbeit dabeirdiagtich als ein Moment der
~Personlichkeitsentwicklung” der Beschaftigten ae Gber ihren 6konomi-
schen Nutzen hinaus auch eine padagogisch-thersg®eitFunktion erftllt
(siehe SGB IX, 8§ 136). Der 6konomische Nutzen &tal in der Regel nachran-
gig und die Lohne der Beschéftigten in Behinderterstatten sind oft kaum
mehr als ein zusétzliches ,Taschengeld®.

So sehr die in den letzten Jahrzehnten gemachteschatte hin zu einer Voll-
inklusion geistig behinderter Menschen auf dem Asboearkt zu begrtif3en sind,
sollte man dartber doch nicht vergessen, dassediellgchaftliche Partizipation
dieser Personengruppe immer unvollkommen bleibed,veolange man ihre
Arbeits- und Leistungsfahigkeit an der durchschalten Arbeitskraft der Be-
volkerung misst. Doch welchen Mal3stab sollte marssanlegen? Welche Al-
ternativen sind derzeit vorstellbar? Zur Beantwogtdieser Fragen missen wir
meines Erachtens lber eine Betrachtung von Arlpeilan Kategorien von
Mittel und Zweck hinaus gelangen: Der gesellscli@ Wert und die personli-
che Sinnhatftigkeit der Arbeit missen in ihr sellosd in dem Netzwerk sozialer
Interaktionen und Bedeutungen gesucht werden, im jeéder Mensch sich be-
wegt. Betrachten wir Arbeit ausschlie3lich als kiittel des Gelderwerbs und
Lebensunterhalts, dann landen wir in unserer Geadwlft stets bei der entfrem-
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deten Lohnarbeit, an deren Norm nicht nur behird®enschen prinzipiell
scheitern mussen. Verzichten wir dagegen auf jeghidVlal3stab und sehen Ar-
beit als reinen Selbstzweck an, verkommt sie zurlesen ,Beschaftigungsthe-
rapie“. Vielleicht liegt eine mdgliche Loésung darlonterricht, Ausbildung und
Berufswahl von Menschen mit geistiger Behinderurdhtinblof3 mit herabge-
setzten Anforderungen an der Regelschule und dematen Berufsleben zu
orientieren, sondern an den besonderen Starkeaerd?essonengruppe anzuset-
zen? Notwendig erscheint eine Pluralisierung des vogurenden Arbeits- und
Leistungsbegriffs, die den Reichtum und die Vielfa@enschlicher Entwick-
lungsmaoglichkeiten berlcksichtigt, ohne dabei iliddegkeit oder Gleichgil-
tigkeit zu verfallen. Erfolgreiche Modelle daflireben unter anderem kuinstleri-
sche oder spielerische Arbeitskontexte wie zumBelslie Kiinstlergruppe der
~Schlumper” in Hamburg oder das ,Blaumeier-Atelietis Bremen, deren Ar-
beiten und Auffihrungen sowohl hohe gesellschéilicAnerkennung und
Wertschatzung finden, als auch Moglichkeiten ders@alichen Sinnstiftung
und Entwicklung er6ffnen.
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