ZUSAMMENFASSUNG

In diesem Kapitel wurde ein Forschungsprogramm beschrieben, das als Fernziel
die Formulierung einer aus den Gebieten der akademischen Psychologie und Psy-

choanalyse hervorwachsenden menschlichen Verhaltenstheorie betreibt, Wir stell- -
ten zuniichst die Ansicht fest, daB eine erfolgreiche Verhaltensvoraussage eine

detaitlierte Definition der komplexen Prozesse erfordert, die sich zwischen demn
ursptiinglichen Reiz und der Endreaktion abspielen. Als strategische Schritte zut
weiteren Fortfihruag dieser Richtung schlugen wit die Konstruktion eines um-
fassenden Arbeitsmodells vor, das im Lichte der Analysen eines Miniatutverhal-
tenssystems bekannter Hin- und Ausginge iberpriift und revidiert wird und
schlieBilich auf eine grofie Anzahl menschlicher Etlebnisse angewandt wird. Der
Rest des Kapitels war der kondensietten Darstcllung eines Arbeitsmodells gewidmet
und einige relevante Forschungsarheiten wurden zwecks Ilustration beschrieben,

Riickblickend mag es so zusseher, als ob wir s zu weit von der Psychoanalyse
entfernt hitten, vm dieses Wort in unserem "Fitel za benutzen, Dies trifft.in einem
bestimmten Avsmall zu,-und zwar insofern, als wir keinen systetnatischen Ver-
such pemacht haben, um freudianische Begriffe in unseren Rahmen zn fibersetzen.

Gewisse Schlilsselbegriffe sind andersartig gehandhabt worden, Verdringung

wurde zutn Beispiel einem allgemeinen Hemmungsmechanismus untergeardnet,
whhrend andere klassische Abwehrmechanismen in die Kategorie der Derivate von
gehemmten Signalen aufgenommen wurden. Unsece experimentellen Methoden
weichen offensichtlich von der psycheanalytischen ‘Tradition ab. Die von unseren
Reizsiteationen angeschnittenen Dimensionen, die Serie der die Blacky-Bilder be-

‘gleitenden Aufgaben, sind spezifisch auf die Theotie der psychosexuellen Entwick-

lung hin ausgerichtet. Wir haben ebenfalls Freups Hauptinteresse an den unbe-
wuBten Funktionen undan der der Angst zugewiesenen zentralen Rolle einbezogen.

Auf der anderen Seite des Zaunes arbeiten wir mit den altehrwiirdigen Be-
reichen der akademischen Psychologie — Gedichtnis, Denken, Wahrnehmung
usw. — und benutzen deten Forschungstechniken. Und doch ist ik die inhaltliche
Substanz vollkommen fremd. Wir untersuchen zwar die Erinnerungsleistung vnd
beriicksichtigen Faktoren wie «primacy» und «recency», doch richten wir zur
selben Zeit unsere Hauptaufmerksamkeit anf die Wechselwirkung zwischen den
genanntén FPaktoren uwnd dem Angstpotential, das die affcktgeladenen. psycho-
sexuellen Reize begleitet| . - )

Wenn man seinen Weg durch ein solches Grenzgehiet zu bahoen versucht, dano
ist man den Gefahren und Fallstricken beider Seiten ausgesctzt; doch haben wir
geniigend Optimistis behalten, um zu glauben, daB es nicht unser Schicksal ist,
im Niemandsland unterzugehen.
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6.-EXPEIRIMENTELLE ANALYSE DER.ENTW.ICKLU_NG
WILLENSMASSIGER HANDLUNGEN BEY KINDERN

A.R.LURIA

EINLEITUNG

IDas Problem det Willensharidlurég, seine Ausbildung im Laufe der Entwicklung
und die objektive Analyse seiner GesetzmiBighkeiten hat stets eines dex wichtigsten

- Untersuchungsgebicte der sowjetischen Psychologie dasgestellt. Die Meinung,

e

dal Willenshandlurigen ein primires psychologisches Attribut darstellen, welches
der ‘wissenschaftlichen Analyse nicht zuginglich gemacht werden kana, ist der
Sowjetpsychologie stets fremd geblieben. Auf die durch Srscrenow (13), den
beriibmten russischen Physiologen des 19. Jabrhunderts, eingerichtete Tradition
gestiitzt, hat die Sowjetpsychologie die Analyse der Ausbildung von Willens-
handlungen als Entwicklungsproblem als jhre fundamentale Aufgabe betrachtet.

Vor fast einem Vierteljahthundert skizziette der hervorragende sowjetische
Psychologe Vycotskr (16) die Hauptrichtlinien fiir die Unfersuchung der For-
mung det dem Menschen eigenen komplexen, willensmiBigen Vethaltensweisen.
Er formuliette die Idee, daB die Willenshandlung sich in dem ProzeB der Bezie-
hung zwischen Kind und Erwachsenen enfwickelt und eine Anzahl sukzessiver
Entwicklungsstadien durchliuft. Sie nimmt zuerst die Forri der Erfiillung der ver-

. balen Instruktion von Erwachsenen dusch das Kind an. Mit der Entwicklung des

kindeseigenen -Sprechens wird sie allmihlich in ein System selbstregulierender
Akte transformiert, indem zunichst das 4uffere und daraufhin das innere Sprechen,
das den Hauptmechanismus der willensmaBigen Handlung darstelle, die ent-~
scheidende Rolle spielt. ) :

Es ist das Ziel dieses Kapitels, iiber eine aus einer Serie der vom Autor und
seinen Mitacheitern durchgefithreten Untersuchungen zu berichten und die Haupt-
entwicklungsstadien der willensmiBigen Handlung #u examinieren, welche die
wichtigsten Phasen der regulierenden Rolle des Sprechens darstellen.

DIE KONTROLLE UNABSICHTLICHER BEWEGUNGEN

_Das Studium der Formung von Willenshandlungen bei Kindern sollte mit der

Amnalyse der Art und Weise beginnen, in der das Kind die verbale Instruktion des

Erwachsenen ausfithren kann. Die Fihigkeit des Kindes, seine Bewegungen den
Anweisvingen anderer Personen unterzuordnen, wandelt sich spiter in die Fihig-
keit wm, seine Bewegungen den Befehlen uiiterzuordnen, die in seinem eigenen
inneren Sprechen formuliert werden. Mit der Entwicklung der regulierenden Rolle
des Sprechens entsteht somit die Form der Otrganisation der Handlung, die wir
Willensbewegung nennen. - '

Beobachtungen zeigen, daB diese regulierende Rolle des Sprechens nicht auf
einmal ausgebildet wird,

Auf frithen Stufen det Entwicklung, das heiBt im Aiter von eineinhalb bis zwei
Jahten, ruft die verbale Aufforderung des Erwachsenen ohne Schwietigleit eirie

.addquate Bewegung des Kindes hervor, Jedermann weill zum Beispiel, daB das
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Kind gern die Aufforderung: «Kiatsche mitden Hinden » usw. erfillli. Diese ver-
bale Anweisung des Erwachsenen kann eine korrekte Handlung nur dann hervos-
rufen, wenn sie nicht mit einer anderen, doininierenden Handlung des Kindes in Kon-
Jike gerdt. Wenn dies jedoch der Fall ist, wird der Effekt der verbalen Instruktion
unspezifisch und kann nur die Aktion intensivieren, die vosher durch das Kind
ausgefiihat wurde. Wenn zum Beispiel ein Kird von eineinhalb oder zwei Jahren
damit beschiftige ist, Ringe von einer Stange zu enzfernen, und man fordert es auf,
einen Ring auf die Stange zu rebieben, dann wird dies nur die vorhergehende Hand-
lung des'K.indes verstirken - das heiBt den Akt des Entfernens von Ringen - ob-

* wobl das Kind die Instruktion unter gewéhnlichen Bedingungen mit Leichtigkeit

befolgen kann, (Diese Beobachtungen wirden von SuscELowanow und Mit-
arheitern gemacht,) In solch frithen Stadien der Entwicklung kann die verbale
Instruktion des Erwachsenen die Handlung des Kindes nur in Gang setzen, sie kann
sie aber weder hemmen noch auf eine andere Handlung umschalten, Sie ist noch
nicht fihig, in dem System des kindlichen Sprechens eine-vorliufige, bedingte
Verbindung zu schaffen, die zu einem spiteren Zeitpunkt auf das Bescheinen eines
bedingten Signals hin zur Handlung fiihren wiirde. Dies sei durch ein einfaches
Experiment illustriert, - . ) ) )

* Man gebe einem Kind von zwei oder zweitinhalb Jabiren einen Gummiball mit
der Instruktion, ihn.ze driicken, wenn das rote Licht einer elektrischen Birne aunf-
blitzt. Wenn das Kind die Worte hort: «wenn das Licht erscheint », halt es sofort
nach'dem Licht Ausschau; mit den Worten: «driickst du auf den Ball » beginot es
sofort, den Ball zu driicken, ohne auf das tespektive Signal zu warten. Selbst wenn
das Kind nach ausreichender Ubung, mit der wir uns hier nicht auf halten, mit Eg-
folg den Ball nur nach dem Eirscheinen des Signals driickt, ist es noch unfihig, sich
auf einen einzelnen Druck zu beschriinken. Die fortdavernde Reizwirkung des

Balles in der Hand des Kindes kann durch die verbale Instraktion nicht gehemmt .

wetden, und das Kind produziert zahlreiche unabsichtliche, nicht aufhérende
mototische Reaktionen, anstatt tuhig auf das Signal zu warten.

Es ist interessant festzustellen, daB alle Versuche, diese tiberfliissipen Bewe-
gungen mit Hilfe verbaler Anweisungen wie: «Das ist genug» oder: « Jetzt nicht
mehr» zu hemmen, den gewiinschten Effekt auf dieser Altersstufe nicht herbei-
fithren. Sie wirken entweder in unspezifischer Weise durch Intensivierung diffuser
unvillkiirlicher Bewegungen oder hemmen dic Bewegungen des Kindes vallig.

Ist s denn méglich, diese unabsichtlichen Bewegungen zu kontrollieren und der
Modsl] einer gutregnliorten, willensnidffigen Aktion selbst in solchen Fillen zu erzielen,
wenn dies nicht mit Hilfe der direkten Hemmung detch das Sprechen bewirkt
werden kann ? ) i i

Ubung zeigt, daB dies durchaus mdoglich ist, doch miissen die experimentellen
Bedingungen fiir diesen Zweck gedndert werden. In unseren gewdhnlichen Ex-
perimenteq liste das optische Signal nur die Bewegungen aus, wihrend die den
efgenen Bewegungen des Kindes entstammenden muskuliren Bewegungen, ver-
stirkt durch den zusirzlichen Einflu8 der wortlichen Instruktion («nicht mehr!»),

als bemmendes Signal fiir die Untetbrechung der Bewegung dienten. Die Neuto-
- dynamik der kindlichen motorischen Reaktionen war hier zu diffus, seine musku-

lize Empfindung zu unterentwickelt und der Einfluf des Sprechsystems zu schwach,
ur: unsere Experimente mit Erfolg zu kténen, Um den erwiinschten Effekt sicher-
zustellen, mufl unser Experiment so geindert werden, daff die moforische Reaktion
des Kindes einen dentlich exferazeptiven Reiy ansliven Ronnte, der als ein Signal der ad-
dguaien Handlung dienen und irgendwelche weiters Bewegungon in Ubereinstimmung miit dem
Jeed-back-Pringip bemmen wiirde.
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Solch ein Expérimeut ervies sich als durchaus méglich. Wir tieBen das Kind dcq
Ball driicken und daneben eine Glocke lduten, oder den Ball driicken und dabei

‘das Licht nach dem Erscheinen des optischen Signals abdrehen, In dieser Weise

stellten wir experimentelle Bedingungen sicher, unter denen die motorische Reak-
tion des Klindes selbst solch ein exterozeptives Stgnal hervorrief. Die'von JAxow-

- LEwa an Kindern im Alter von zwel bis zweieinhalb Jahten durchgefiihrten

Beobachtungen haben gezeigt, daB es in den'meisten Fallen im Laufe eines solchen
Experimentes mdglich war, dentlich kaordinisrte Bewegungen niit divsems Signal zu erbalten

und iiberflilssige, unabsichtliche Impulse zu hemmen (Ahbildung 1),
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: Abbildeng 1
Kontrolle von UberschuBbewegungen (£/6w) dusch exterozeptive Reizung mit feed-back-Efeke,
) Kommando «auf Licht - driicken,» Utw sind sichtber, #) Exterozeptives feed back — Druck
léscht Licht aus - hemmt Ubw {Vp. Ser, S., Alter 2;2). ¢} Kommando ¢auf Licht ~ zweimal
driicken, » {8 sichtbat, #) Feed back - Tonsignal wef jeden Drack - ebiminiert Ui, &) Das-
’ selbe ohne feed back (Vp. Tolz B., Alter 3;11)
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Das durch die eigenen Bewegungen des Kindes hervorgernfene exterozeptive

Signal fungierte hier im Sinne des feed-back-Prinzips, das als Signal fiir die Unter- -

brechung der Aktion unid Hemmung aller weiterén mototischen Erregung diente.
- Diese augenfillige Signalgebung der Unterbrechung der Aktion war folglich ein
Mittel, um das einfachete Modell éiner Willenshandlung zu exhalten, Sie produgzierte den
Eflekt, der nicht mit Hilfe der direkten verbalen Instruktion ereielt werden konnte.

WILLENSMASSIGE KONTROLLE. DER BEWEGUNG

Wir haben damit den einfachsten ProzeB der Formung einer Willenshandlung be-
schriehen, lst es jedoch moglich, zur nachsten Phase iiberzugehen und eine weit
vollkommenere Fofmung einer wirklich willensmiBiger Bewegung des Kindes
zu produzieren? Werden wir imstande sein, von der gyfersn 5. ignalgebung, mit Hilfe
deren wir das einfachste Modell der willenméfiigen Handlung erzielt haben,. guf
ein System der immeren Sighalgebung iberzugehen, das dem Kinde immer zur Ver-
figung steht, und damit cinen Schritt weiter im Ubergang zu vollkommeneren
Formen der Selbstregulierung machen? )

Wir wollen versuchen, das System der zusitzlichen duBeren Signale, die der Be-
wegung des Kindes entstammen, durch &indsreigerie Sprechsignale zu ersetzen, die
die notwendige Bewegung verstirken und nach dem feed-back-Prinzip alle iiber-
flissigen Impulse hemmen kisnnen. )

Wit werden' dem Kind ~ das das bedingte.optische Signal mittels. motosischer
Reaktion beantwotten mufl - den Auftrag geben, jede Bewegung in Beantwortung
der verbalen Instruktion durch ein eigenes, verbales Kommando «losy zu be.
gleiten. Wenn die Dynamik der nervésen Prozesse, auf der das Sprechsystem
basiert, sich als vollkommener, konzentrierter und beweglicher erweist als die
Dynamik det nerviisen Prozesse, die den motorischen Reaktionen zugrunde liegen,
dann wird die Einbeziehung zusitzlicher, dem kindeseigenen Sprechen entstam-
‘mender Sprechsignale als Mizsel zur Rogulierang seiner motorischen Reaktionsn dienen.

Alle Versuche, einen dhnlichen Egfekt bei zwei bis zweieinhalb Jahre alten Kin-
dern aufzudecken — ebenso wie bei drei Jahre alten Kindern, die unter Bedin-
gungen ungefiiigender Sprechiibung erzogen wurden — schlugen fehl: das Sprech-
system von Kindern dieses Alters erwies sich als zu schwach; ihre Sprechreaktionen
etloschen zu schoell und wurden induktiv durch die mototischen Reaktionen ge-
bemmt. Alle Versuche, in diesem Stadium das kindeseigene regulierende Sprechen
in das Experiment einzufiihren, fiihrten nur zu einer noch groBeren Verwirtung
seiner motorischen Reaktionen. '

Vollig andersartige Ergebnisse wurden in Fxperimenten mit drei bis vier Jahte
alten Kindern erzielt, die im Kindergarten aufwuchsen, wo iht Sprechen syste-
matisch und griindlich ausgebildet wird, o

Wie die Experinuente von PrskovskavA und spiter die von ITksoMImow ge-
zeigt haben, wacen Kinder dieses Alters praktisch unfihig, die prisentierten Signale
mit deutlich ausgeprigten, motorischen Reaktionen zu beantworten, und sie pro-
duzierten zahlreiche Reaktionen zwischen den Signalen, deren sie sich kaum be-
wulit waren und die sie nicht nach eigenem Willen hemmen konnten. Die nenro-
dynamischen Prozesse, die den kindlichen Sptechbewegungen zugrunde liegen,
erwiesen sich jedoch in diesem Altet als so gut ausgebildet und beweglich, daB das
Kind mit Leichtigkeit mit den Worten «los», «los» auf die entsprechenden Signale
reagieren konpte, ohne irgendwelche iiberfliissigen oder petseverativen Antwor-
ten zu geben, Eben gerade deswegen, weil wir #s gei Reaktionen vereinten und das
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Kind aufforderten, das Wort «los» auszusprechen und gleichzeitig beim Erschei-
nen jedes Signals den Ball zv driicken, inderte sich die Situation radikal: die ver-
balen Reaktionen, die senrodynamisch vo/lkommniener ausgebildet sind, begannen die weniger
konzentrierten wrd bewegfichn motorischen Reaktionen zu regulieren, die fiberfliissigen Be-
wegungen verschwanden, und wir erhielten ein Moded/ der Wilikiirbewegung, das mun-
mebr durch das Sprechyysiem des Kindes selbst regutier? warde. Sobald wir zum anfang-
lichen Experiment mit lautlosen motorischen Reaktionen zuriickkehrten, traten
die Feliler von nevem auf! - '

Ahnliche Resultate wurden in komplexeren Experimenten erhalten, wobei das
Kind mit einem zweifachen Balldruck auf jedes Signal reagieren muBte und wobei

" die verbale Begleitung dieser Reaktionen ihre Regulierung sehr einfach gestaltete.

. DIE MECHANISMEN .DES IMPULSES UND DES INNEREN SPRECHENS

Welches ist nun der Mechanismus dieses regulierenden Einflusses durch das Spre-
chen? Funktioniert er als Folge seiner gewihlten Verbindungen, oder ist seine
Aktion auf dieser Stufe noch von weit elementarerer Natir, und ist sein regulie-
render FinfluB durch-die Tatsache bestimmt, dal} die verbalen Reaktionen des Kin- .
des ein zusétzliches System innervierender Impulse schaffen, die den regulierenden
EinfluB awsiiben? L ‘ :
Wenn wir versuchén, diese beiden Faktoren in einem zusitrzlichen Experiment
voneinander zu trennen, werden wir eine definitive Antwortauf diese Frageerhalten,
Wir haben gerade gesehen, dafl ein Kind, welches mit den Worten «eins, zwei»
auf ein optisches Signal reagiert, nicht imstande ist, eine deutliche Doppelbewe-
gung auszufithren, die von der verbalen Instruktion verlangt wird, Dieser zwei
separaten, verbalen Impulsen entstammende regulierende Einfluf kann jedoch
nicht aufrechterhalten werden, wenn wir das Kind auffordern, auf jedes optische
Signal mit den Worten «Ich werde zweirnal driicken!» zu reagieren; in diesem
Falle wird der regulierende EinfluB nicht von dem wihlenden Aspekt des Spre-
chens kommen, sondern von der innervierenden (Impuls) Seite, und das Kind
wird die Aussprache dieser Worte durch eine einfache protrahiette motorische
Reaktion begleiten. Versuche, bei einem drei- oder dreieinhalbjibrigen Kind einen
regulierenden Einflufl der bedeutungstragenden Seite des Sprechens wihrend der
Ausarbeitung gewihlter, differenzierter motorischer Reaktionen zu eshalten, er-
weisen sich aus dem selben Grunde als sehr schwierig. Wenn ein Kind dieses Alters
zum Beispiel, nach der Anweisung, den Ball in Beantwortung eines roten Signals
zu driicken und seine motorischen Reaktionen auf ein griines Signal zu hemmen,
die Tendenz enthiillt, mototische Reaktionen auf beide Signale zu produzieren
{Abbildung 2a und b}, dann bewirkt die Hinzufiigung der verbalen Reaktion
«driicken!l» auf ein rotes Signal und «nicht driicken!» auf ein griines Signal zu
diesen mototischen Reaktionen noch keinen regulierenden EinfluB: das Kind be-
gleitet dlas hemmende griipe Signal mit den Wotten «nicht driicken!» und driickt
zur selben Zeit den Ball; je lauter es dieses hemmende Kommando ausspricht, vm .
so intensiver wird die begleitende motorische Reaktion (Abbildung 2 ). Der regu-
lierende EinfluB entstammt folglich nicht der bedeutungstragenden, sondern der
impulsseite des Sprechens, Nur wenn wir den Konflike zwischen diesen beiden
Aspekten des Spréchens eliminieren und das Kind das Wort «driicken!» aus-
schliefilich in Beantwortung des roten Signals aussprechen lassen und seine Be-
wegung beim Erscheinen des. griinen Signals lautlos hemmen lassen, wird die
tegulierende Rolle des Sprechens stark hervortreten (Abbildung 2¢).
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4) Dasselbe ohne sprachliche Reaktion
Gena P, Alter 3:7

Abbildung 2

' ¢, inad it jti doge-
Impulsgesteucrte, inadiquate Reaktionen (za, b und €} werden durch positive Kommrandog
buring (fusschliéﬁlichcs Kommando «driicken») unterbunden (zc). 4) Lantlose Reaktion, R = tot,

G = griin (vgl. Pleile). 5} Dasselbe verstirke bei sprachlichem Doppelkommmando «driicken» .

d «nicht driickeny, ¢) Adiquate Reaktion suf positive Kommandugebung {nur «drﬂqkm»
:je-lrb;i‘isicrt}. d. Rcaktion)en Oh?le jegliches verbales Komtmando. Erneut Inaddquate Reaktionen
(vgl. Pleile). Vp. Gena P, Alter 337

Der vorherrschende Einfluf der unspezifischen Impulsseite des §prechqns ves-
schwindet nur in einem weiteren Stadiem der Entwicklung - bei fitnf bis sechs

Jahre alten Kindern - und die motorischen Reaktiopen des Kindes werden durch

das System gewihlter Verbindungen reguliert, die zu diesem Zeitpunkt eine ent-
scheidende Bedeutung annehmen. : .
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1n genau diesem Alter beginnt das Kind seiite Reaktionen auf Signale dusch
verbale Regeln 7o vermitteln, die es selbst wihrend der Ausatbeitung der motori-
schen Reaktionen formuliert; und gerade in diesem Alter beginat das Kind jene
Art witklich willkiirlicher Bewegungen zu formen, die durch sein inneres Sprechen
dirigiert und reguliert werden, Wie in weiteren Experimenten demonstriert wurde,
wird hier die Reguliering der Bewegung durch Aussprache der Bedeutung des
Signals uanotig, : .

Im Vetlaufe spevieller Experimente geniigie es oft, die adiquaten verbalen
Reaktionen des Kindes auszubilden, und die folgenden motorischen Resktionen,
die jetzt bereits durch das innere Sprechen reguliert werden, beginnen sich ganz
normal zu entwickeln, . : .

MECHANISMEN UND KONTROLLE MOTORISCHER STORUNGEN

Die eben behandelten Experimente zeigen, dal} die Regulierung willkiislicher Be-
wegungen von fiinf bis sechs Jahte alten Kindetn wnter normalen Bedingungen

Diies kann in sehr tiberpeugender Weise durch Fille der abnormen Entwickhing -
von Kindern illustriers werden, wobei die geschwichten kortikalen Prozesse Zum
zerebto-asthenischen Syndrom fithren.

Wenn das Kind in einem relativ jungen Alter an einer Verletzunig, einet Infek-
tionskrankheit oder einer protrahierten Dystrophie gelitten hat, dann kann sich

" die Dynamik seiner kortikalen Prozesse radikal dndern. Stirke, Stabilitst und

Konzentrationskraft der nervésen Prozesse sind beeintrichtigt, und das Gleich-
gewicht zwischen den erregenden und hemmenden Prozessen gerit in Unord-
nung, In solchen Fillen manifestiert das Kind die ethShte Erregbarkeit oder Er-
schipfharkeit, die seine normale Erziehung im Schulalter stark verkompliziert,

Ohne die Grenzen unseres Experimentes zu {iberschieiten, kéntien wie seheri,
daB solch ein Kind, ohne nennenswerte intellektueile Defekte zu haben, aber eine
bedeutende Labilitit der nervisen Prozesse aufweisend, gewisse eigenartige neuro-
dynamische Diefekte besitze. Das Kind erhilt differenzierte Systeme det motori-
schen Reaktionen auf positive und hemmende Signale deutlich aufrecht, voraus-
gesetzt; dal diese Signale unter optimalen Bedingungen prisentiert werden, Wenn
die Signale jedoch beschleunigt und kiirzer dargeboten werden, das héift, wenn-
groflere Anforderangen an die Stirke und Beweglichkeit der nerviisen Prozesse
des Kindes gestellt werden, verindert sich das Bild betrichtlich: das Kind be-
ginnt inadiquate Impulsreaktionen auf hemmende Signale z2u produzieren oder
manifestiert keine korrekten Reaktionen auf positive Signaie. Int Finzelfillen kann
die Anzahl falscher motorischer Reaktionen 40 bis 1o Prozent betragen.

Dies sind die Falle, in denen der regulierende Einfluf des eigenen Sprechens
beim Kinde in den Vordergrand treten kann.

Wie aus den Becbachtungen von Homsrafa hervorgeht, erweisen sich die
neurodynamischen Prozesse, auf die die Sprechaktivitit solcher Kindes aufbaut,
oft als viel konzentrierter und beweglicher als die Neorodynamik ibrer motori-
schen Reaktionen, Wenn die motorischen Reaktionen auf Signale durch verbale
Antworten ersetzt werden — zum Bespie! durch die Antwort «driicken!» beim
Erscheinen des hemmenden Signals — wird das Kind imstande sein, selbst dann
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korrekte Antworten zu liefern, wenn die Bedingungen des Experimentes denen
dhnlich sind, bei denen es.eine betrichtliche Anzzhl fehlerhafter motorischer Reak-
tionen produziert. . . N '

" Diie grofiere Stabilitit der Neurodynamik des Sprechsystems kann als kompen-
satorischer Faktor benutzt werden, Wenn wir deshalb bel solchen Kindern jhre
motorischen und verbalen Reaktionen verbinden - indem wir sie auffordern, mit

dem Wort «driicken!» auf positive Signale zu antworten und gleichzeitig den Ball -

‘zu driicken und mit den Worten «nicht driicken | » negative Signale zu beantworten
© und gleichzeitig von jrgendwelchen motorischen Reaktionen abzusehen — dann
normalisiert di¢ Einbezichung der motorischen Reaktionen in das neve funktionale
System den Verlauf dieser Reaktionen. In einigen Kindern stirkt sie die hemmen-

den Prozesse und in anderen ethoht sie den Tonus der erregenden Prozesse, Dies _

fithrt 7u einem betrichtlichen Abfall der Anzahl felilerhafter Reaktionen, _
Wihrend der. Ablauf der motorischen Reaktionen mittels des suBeren Sprechens
reguliert wird, retardiert ein leicht erregbares Kind mit geschwichten kortikalen

Prozessen seine Reaktionen und hemmt die iiberfliissigen Impulsantwosten auf o

negative Signale, .

Lin Kind, das unter dhnlichen Bedingungen leicht in einen Zustand diffuser
Hemmung iibergeht, verstirkt seine motorischen Reaktionen ebenfalls mit Hilfe
der regulatorischen Rolle des Sprechens. Das Kind beschleunigt seine Reaktionen,
intensiviert sie und produziert adiquate. positive Antworten, _

In beiden Fillen normalisiert das duBere Sprechen des Kindes, da es einen sta-
bilen Charakter sowohl mit Bezug auf seine Verbindungen als auf seine Neuro-
dynamik aufweist, den Ablauf der nerviisen Prozesse, Durch Einbeziehung der
Bewegung in des neue funktionale System wird es zu einem michtigen Mittel zur
Kompensation neurodynamischer Defekte.

ZUSAMMENFASSUNG

Wir kaben den komplexen Prozef} der Entwicklung der kindlichen Willenshand-
lung analysiert und eine Reibe von Experimenten zitiest, die dic entsprechende
Rolle des zweiten Signalsystems demonstrieren. Dies System bedingt nach Paw-
LOw (13,14) ein neues Prinzip der «nervosen Aktivitit» und wird allmahlich zum
«hischsten Regulator des menschlichen Verhaltens,» Es bésteht kein Zweifel, da8
diese Untersuchungen, welche nur einen besonderen Charakter tragen, uns der
‘Lésung wichtiger Probleme niher bringen, die den Mechanismus der Formung
willensmiBiger menschlicher Bewegungen und die kompensatorischen ProzeBe in
der abnormen motorischen Entwicklung betreffen. Neue weitreichende Ausblicke
werden frei, dic dér wissenschaftlichen Unterordnung des menschlichen Verhal-
tens bisher unbekannte Perspektiven erdffnen.
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