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e %xceﬂ'eng

baben, und jmar der Crite unter den Bfterreihifdhen Staatdméinnern,

den Cretinidmus unferer teiten und fhdnen Alpenlander ber Beadytung ‘

wiirdig befunden und pei Gelegenbeit der Bereifung der Steiermark
der Crite dag grofe RWort gefproden, ,baf e8 dodh miglich mware,
bamit Gtmas gegen dag Nebel gefthape,

Die That diefes Wortes ift mbglich, und ift bag Wort jur erften
That getworden , al8 8 ausgefprodjen ward; denn es bedurfte, fa e8
bebarf nur bedfelben, damit e8 aud guv legten ThHat werde und bas
Wert den Herrn breife,

I berfelben Seit war der Cretinimus fhon feit Jabren eine
meiner angenehmften Sorgen, bevenFrudhtnad des Eingelnen fehmwadhen
RKeraften nur gur Sammlung ved Materiala und theiltweifen Ordnung
und Surammenﬁellung, 3u ber Liebling8abficht der Griindung einer
(Sretinen=-‘§)eiranﬁa& und zu der Neberyeugung dey Notbivendigkeit
und MoglichEeit der ganglichen Augrottung bed ebels reifen fonnte,

Defibalb, .und bofftungdvolf Helebt von fenem Worte, Hielt idy
e8 fitr BPRidt, von mun an meine Deften Krifte dem Dienfte desdfelben
ju widmen, d) erfreute midh Hei ®elegenbeit der perfdnlichen Auf-
wartung ded Gliickes Hodhihrer Aufforberung, fand bei vem mit dem
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Gegenftande vertrauten Herrn Minifterial- Rathe Dr, Gitrtner
meitere Lehre, erbielt im Furgen LWege ein Werk itber die dffentlichen
BVerhandlungen beiiglich bed Cretinidmus in Sardinien und fpiter
mit Hohem Mirifterial- Crlaf vom 17. December 1851 verfchiedene
andere, den Gegenftand betreffende Drudichriften jur Veniipung.

Diefen Umftanden verdanfe ich bie Ausdseidhnung, daf ich mir
erlauben darf, anliegende Dentfdrift: , Der endemifche Cretinidmug,”
Guer Greelleny in tieffter Ghrfurdyt ju fiberreichen.

Der Umfang der Denkichrift mwurde von der Nothwendigteit einer
grimblidhen Erledigung bed Gegenftanded, die Grindlicheit aber pon
benr Gegenftande felbft geboten, der einerfeitd an und fitr fich neu
ift, und anbdeverfeitd eine tief in dad Wolt8leben eingreifende, mit
mateviellen und geiftigen Opferuw verbundene ftaatlidhe Jnftitution
fordert.

Die Dentfchrift firebt nad) der Erledigung der Fragen, ob und
in wie mweit filv dad von Seite der Regierungen itberhaupt und der
Eaiferlich ofterreichifhen indbefondere ju nehmende fragliche Inteveffe
ein Dinveidjender Grund vorhanben fei, und tworin die werfthatige
Fheilnahme beftehen folle.

\T

DVer Veantwortung diefer beiden Hauptfragen legte ich alle
ju Gebote jtehenve Beobadhtungen uud Grfahrungen beatiglich der
Angelegenbeit foswobl in unferen, al8 in den ausmartigen Landern
gum Grunde, damit Jedermann bdavausd eine mglidhft freie und
umfaffende Anjicdht gemwinne, und die hohe Staatdveriwaltung mit
der vollften Berubhigung den Entfdhluf fajjen Ednne.

Beyiiglid) der lepteren Hauptirage mufte derfelben die Einjidt
ved urfachlicdhen BVerhaltniffed jum Grunde gelegt und die Crledigung
der Nebenfrage itber die Moglichteit der Heilung und usrottung ded
Gretinidmug vorvaudgefchicft werden. Nady foldyer Crdrterung ergaben
fich bie Mafregeln von felbft.

Bei dem Umijtande, daf einerfeitd die BVedingungen, unter denen
ber Cretinidmud vorfommt, im Algemeinen al8 evfannt hingeftellt
mwerden burften§ dadfelbe jedod) andererfeitd von dem urfachlichen
Berhaltnifie ded Uebeld in den diterreidhifchen Landern in den Eingeln-
beiten nidyt behauptet werben fonnte: mufte i die Einftigen Maf-
nahmen obne‘ii)etail der Yusfiihrung von den gegenivartigen trennen.

Der Inhalt der Einftigen Mafregeln befteht in ber allmahligen Ent-
fernung ober mwenigftens Milberung alfgemeiner gefundpeitdfehadlider
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Momente, deveu Jufammenfluf in einer beftimmten DertlichFeit den
Gretinidmus allmaplig evzeugt. Somwie e feine eingige an und fir fid)
pen Cretinidmus evzeugende fpecififche Urfacdhe gibt, fo fann aud) von
einem fpecififhen Heilmittel feine FRebe fein. In diefem Sinne wolle
aud die Heilung der Cingelnfalle und die Nudrottung ded Cretinidmus
verftanben twerben.

Der Inbalt der gegentwartigen Mafregeln besiebt fidy auf alle die
Mittel, durd) weldhe bie hohe Staatdverwaltung jur Kenntnif der
urfadfiden Bedingungen ded Cretinidmusd gelangen fann.

Diefer Mittel

erfted wdave: bie Wevanlaffung ju genauen topographifdh- ftati-
ftifhen Crhebungen in allen den RLanbern, wo ber Cretinidmus
endemifc) vorfommt, 3u weldem Jwede ich Jnbalt und Form ange-
geben habe;

ein 3iveited: die Abfendung Eined ober mebhrever Aerste nad) alfen
den vom Gretinidmus Heimgefudpten Landern und Ovten, in denen
Anftalten jur Heilung odber Eriehung von Cretinen ober BIddfinnigen
beftehen, ju dem Swede dev perfonliden Cinfidtnabme in die Urfaden
ded Cretinidmus, und die Mittel dagegen;

i

einbrittes: bie Herbeifchaffung der auf den Gegenftand begiiglidhen
Dructdriften.

Diefe Denkfdhrift mave demnach die Tecdhnik fitr die Moral jenes
Worted bed grofhersigen Wunfdped, die technifche Anvegung fitr den
motalifchen Jmpuls.

Der Gegenftand felbjt bedarf hiev feitier BVefitvivortung; denn er
ift wiirdig, den midytigiten an die Seite geftellt yu werdben, mag man
ihn von feiner eng philanthropifdyen ober faatdwirthfdhaftlidhen Seite
betradhten

Der Gretinidmus ft in feinen Folgen Guer Ercelleny
obnedief befannt. Derfelbe, eine Nadhterfcheinung aud dem Dunfel
poriger Jahrhunberte, hat, two ev herefdht, ein nod) nicht evmeifenes,
namenlofed Unglid itber BVolf und Land gebradyt. Derfelbe, eine
unperfiegbave Quelle ded Tobed im Strome ded Rebens, entodlfert
®egenbden, bepdlfert weite Landerftviche mit musdtelfhiwvaden, geiftes-
lahmen Gefdhdpfen, welde Familien uud Gemeinden belaften, twohl
aud) die Gefelfhaft entfittliden, gefahrben, den Menfdhen entiwiir-
digen, undb driidt ber gefammten Cinwohnerfhaft dad Siegel ber
Gntartung auf.



\gill

Die Wobhlthat der BVerringerung, %etf)ﬁtung und der Ausdrottung
diefed Uebeld aud BVolf und Land ift eine unermefliche, und ficert
bem hohen Spredher fened erften grofen Worted ein menfdiheitliches
Berdienft, Unfterblichfeit yu.

€3 fei miv demnadh geftattet, der Crite Cuer Ercelleny ald
Denfenigen 3u bégrﬁﬁen, uber Den der Segen der Menfchbheit
fommen, Den eine munteve und finnige Nadyfommenfdyaft gefegneter
Alpenthaler Oefterveichd, fept menfdyenleer und trauvig sde, mit Schilf
und Naf begraben, in dantbar ewigem Andenfen behalten wird.

In tiefer Werehrang

Eues Exeellew

unterihdnigfter
Dr. K6{EL

Cinleituuny.

Der Gretinidmud, infofern e fid) nidht blog mit der phufifdhen und
pivdifden Entartung eingelner Menfden begmiigt, fondern fein grauenyoll
finfteved Reidy itber ein gefammted unverfdyuldeted Wolf ausdehnt, ver=
dient, namentlid) in gegenwdrtiger Jeit, die vegfte Aufmerffamieit, und
bag hadfte Intereffe ded Staated, man mag die Sade von ihrer philan-
thropifden, ober wiffenfdhaftlihen Seite betvadyten.

Philanthropiide undo wiffenfhaftlichge Seite des GSegenftandes.

£bgleid) bei WAngelegenheiten, welde vor dad Forum bder Medicin
gebracht werden, fede wiffenfdyaftlihe Nidtung audy eine philanthropifde
fein foX, und umgefehrt; fo ift dody eine Theilung biefer Riditungen
nothivendig, um den unmittelbaren Wntheil der adminiftrativen Staatd-
behdrben, und der wiffenfdaftlidyen Inftitute an der fragliden Angelegen-
Beit 3u evmitteln,

Ofne Jweifel ift dad philanthropifhe JInteveffe an dem ftehenbden
tinglitfe eined Landed dasd bei Weitem dringendere, und die Staatdverival-
tung namentlidy in ihrer wirthfdaftlidyen Bejiehung sunddit beriihrende.

I ©®b, nnd in wic weit flir das an dem Gegenfande Jeitens der Regie-
rungen fiberhanpt, und der sRerreidyifdyen insbefondere 3n nehmende Inteveffe
ein hinteidender Grund vorhanden fei.

Jn diefer Ricdhtung, welde hier voryugdweife befolgt wird, Hanbdelt
e8 fid) vorverft um die Grledigung der Frage, ob und in wie weit fiir dad
1
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von Seite ber Regievungen berhaupt, und der dfterveidyifchen indbefondere
gu nebmenbde fraglidhe Jnterefle ein hinveidyender Grund vorhanden fei, —
um Biernad) die nothivendige werkthdtige ITheilnahme su bemeffen. Ein
nébered Gingehen in die Beantwortung diefer Frage diirfte hidyftens fiir
einen Laien , ber den Cretinidmus nid)t in deffen Heimaththilern Fennen
Yernte, ober ber feinen Sinn fiiv Humanitat Hdtte, nidt aber fiir ein-
fidtavolle unbd Humane Regierungdorgane, fiiv gefeierte Hohe Menfdhen-
freunbde, denen bad wahre Wobl ifred Bolfes und Landed am Herzen liegt,
eforderlid) fein. Jbnen Alen muf ienigftend im ANgemeinen bder
Ginfluf diefed Nebeld auf die Verminderung der dem Staate miklichen
Biirger, auf die Moralitdt und Intelligeny, fowie auf den TWohlftand
der Familien und Gemeinden in den dad Uebel erjeugenden Landern
genugfam befannt, aber aud) anfer Jweifel geftellt fein, daf fein Staat
hievbei mebr betbeiligt fef, afd eben Oefterveid), bdeffen Alpenthdler,
flamentlidy in Steiermarf, Kdrnten, in dem Lanbde ob und unter der Enns,
und Salgburg vom Cretinidmus fo arg heimgefudt find.

Nid)ts defto weniger wird eine begriindete Grledigung diefer Frage,
fovie durdygebends bed gangen Gegenftanded umfomehr geboten, af8 ed
fidh um eine finftige, tief i dad Wolfdleben eindringende ftaatliche Initi-
tution handelt, deren Grwartungen nidyt ohne anfinglide materielle und
geifii‘gé Opfer entfproden werden Fann; um eine neue Jnftitution, deren
@infiit)rung bag Sdyidfal alled Guten, Grofen und Gdlen, wenn e fid)
eine ungewohnte Bahn gebrodjen, theilen, und mit unydhligen, ungeahnten
LBorurtheilen und Segenfaen aller Art, Seitend der weit gréferen Maffe,
und vornehmlid) der eben yuBeghidenden gufdmpfenhabenivird: ywozu und
die Gefdhidyte ber Belege im Grofen, wie im Kleinen yur Geniige bietet,

Griinde fiir 0as Intereffe ans dem Werhiltniffe des Cretinismns
sur Wevdlfernng des Staates.

Der Begriff von der Bedeutung und dem Wefen des Staated einer-
feit3, fowie die Kenntnif ded Cretinidmud, und féined Werhdltnifjes irr
Bevolferung anbevevfeits, liefern den Sdliiffel sur Beantwortung bdes
erften Theild der oben aufgeworfenen Frage. Ver Staat ift ein lebenber
Organidmus, jufammengefet aud lebenden Gliedern; — ausd Nationen,
aud Menfdyen , und ift die Grreihung feiner BVeftimmung, und feine
Wobhlfahrt von der feiner Glieder berart abhdngig, daf wenn bdiefe

3

etfranfen, audy der Gefammtorganidmus erfranft, und je mehr Jndividuen
ibre Beftimmung erveiden, und je grofer ihre BVolfommendeit ift, defto
grofer fid) die Volfommenbeit der Nation, ded Staates geftaltet, defto
leichter feine Beftimmung evreid)t wird. Mag man daber die Wohlfahrt
bed Staated entweder von feiner materieWen, ober geiftigen Seite, oder in
feinem Gefammtbegriffe ald den Befis und die Verwendung der ndthigen
Mittel jur groftmdgliden, geiftig fittlihen BVevedlung betvadyten; fo ift 3
alleiniged, und bdad Dhodfte Jntereffe desfelben, bdie Wohlfabrt (feiner
®lieder in groftmiglidyer Ausddehnung gu befdrdern. Hievauf berubt bdie
Sorge bed Staates fiir dad Medyt, fiir die Wiffenfdyaft, fiir den Glauben,
fiiv tie Kunft, fiir den Grwerd und die Nahrung, fiiv die Gefundbeit.

£, Begeidhnung und Sdhilderung des Cretinidmus nacdy GSraden
und Formen,

Der Gretinidmug ift eine bald mehr, Hald minder audgepragte Gnt-
artung be8 Menfden nad) Leib und Seele, welde je nad) bem Grabe, und
ibrer Ausbreitung iiber eingelne Jndividuen und Familien, obder einen
grofen Theil der Gefammibevdlferung ganger Lander mebhr ober minder
bebeutend den Gattungddavafter ded Menfdyen benimmt, und gany aus-
vottet, die bDavon Befallenen zum unverminftigen biere, ja unter das
mit Inftinct verfehene Thier herabivirdigt 1), und an bem BVewuptiverden
ibrer Beftimmung hindert, fowie daber ihre iibeln SIBirfungen bald mebr
odber minbder tief und nadyhaltig auf die Gefellfchaft und den Staat, denen
ber Gretin nicht nur nidht wiglid), fondern verfdiedenartig zur Lajt unbd
fehddlicy ft, ausdehnt.

Bur Verftindbigung und Begriindung diefer Begeidynung ded Creti-
nidmus diene nadyftehende Sdyilderung dedjelben, je nad feinen Charatteren
ved leiblidhen und feelifdjen Lebendin feinen audgeprdgteftenAeuferungdiveifen.

Der Gretin ift gewdhnlid) von auffalfend fleiner Statur, mager,
ober wafferfiidhtig aufgedunfen; die Haut troden, rvaub, faltig, erdfadl,
gelb, braun oder gefledt, und wdfjerig audgepolftert; der Bau der eingel-
nen Korpertheile in Mipverhdltnif unter einander, namentlid) vidfidtlid)
ber unteven Grtremitdten ju bem Baudje, ded Kopfed su dem iibrigen

1) Dief Aleg ift natieli) aufven Juftand ded Gveting, auf vie dufere Eridei-
nungéweife ved Eretinidmug gu begiehen,
i ®
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Korper; der Kopf felbft grof und im offenbaven Mifverhdltniffe sum
Sefidite, ebenfo die eingelnen Knoden der einen Schddelhdlfte su denen
Der anderen in feiner SYmmetrie su einander; der Sd)abdel felbft tnotig,
uneben ; dad Haav {pdclid), fteif, {teuppig, fury, gervauft. Dad gewdhn-
lid) evdfable, fdywary geflecdte, odber braune und franf ausfehende Seficht,
mit der niebeven Stivn, der breiten, gequetfdyten, tweit offenen, verfhie-
benartig mifformten Nafe, den mifigeftalteten, Haufig fdyielenden Augen,
und einem bdummen, wverftovten, wilden, auddrudlofen Blide, bdem
auffallend breiten SRunbde, welder eine gevinge MMenge unvegelmdfig
georbneter, mifigeftalteter, faulender, gelber ober {dywarger, mit MWeinftein
bebedter {hmupiger Jdbne, und eine dife Junge yur Sdyau trdgt, mit
ben biden gewwulfteten Lippen , der YHdngenden Untevlippe, iiber twelde
beftindiger Speidyel vinnt — died ift der Spiegel von Dummbeit und
Robheit, fdhon in der Kindheit alt, und nad) dem einmal eingetretenen
Mannedalter {id) immer gleid) bleibend; der Hald fury, gewdbhnlid) febr
bid und fropfig; die Bruft mifgeformt; bdie weibliden Briijte grof,
fhlaff, Derabhdngend; der Baud) aufgetrieben, ungewshnlid) umfangreid) ;
Yvme und Beine gleid) den iibrigen Korpertheilen unvegelindfig, mit fehr
gevinger Spannfraft der mageven, {dlaffen, unfdon geformten Musdfeln;
bie &niee {elbft in ihrer, jedod) {hwievigen aufredyten Stellung ftarf nad)
borwdrtd gebogen; die Hdnde Fury und Hufartig did, ebenfo bdie in harte,
breite, frallenféemige Ndgel endenden Finger; bdie Fiife devart nad) aus-
wdrtd gedbreht, daf Ddie inneven Knddyel den Bobden beriihren, breit und
platt, gleicy einer Krdte. Dad Wthmen ift befdywert, verlangfamt, die
Warmeentwidlung ded Korperd gering.

Diefed efdhopf {dyeint auferordentlich vom Hunger geplagt gu fein,
weldyen gu ftillen, nur grofie Mengen felbft unversehrbaver und ectelhafter
Segenftinbe gentigen; ed. geigt im Ullgemeinen wenig Neigung und
bneigung, feine Gefidhle begiehen fich meift nur auf dad Gffen, die for-
perlidye iidytigung und die von ihm fo fehr geliebte Rube; ed Ffennt nur
Furdyt, wenn ed fdhon einen Eorperlidien Sdymery erfalhren, Sdreden nur
bei einer unvorbergefehenen Deftigen Grfdyitterung, vor einem Donner,
einem Sdyuf, wdbrend es gang harmlod iiber einem gdhnenden Wbgrunde
jtebt.

So ibm nod) Freude und Laden, Sdymery und Weinen gegdnnt
find; fo {ind diefe Empfindungen und ihre Wenferungen yumeift nur auf

ol
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bi¢ Gewdfrung oder Entgiehung der Nahrung, auf gldngende, ober anbdere
feine Sinne figelnde, hek, voryiglich rothfirbige Gegenftande, auf forper-
Yide Siidtigung Gefchranft, oder lad)t ed iiber die gervingfte Kleinigleit,
aud) ohne erheblidyen Grund, audh eviwedt der phyfifde Sdhmers gevoshn=
fid) nur Jorn : fein Ladjen und Weinen aber gewdhrt den usiangenehmiten
AnbliF, und benimmt ihm den Neft ved wenigen Menfd)lichen, bdad ihm
nod) eigen ift. )

Mit movalifdyen Gefiihlen Hat ihn die Natur febr ftiefmitterlid)
bedbadyt, und ihm nur Anbeutungen davon iibrig gelaffen. Der Injtinct
allein_ift nod fein Fihrer durd) die Nadyt {eined Dafeind, bdeffen Jwed
nur Befriedigung der vein Eorperliden Vedirfniffe u fein {iheint, deffen
pielfdltigen Gefahren er nur durd) die Grinnerung an f{dyon erlittene for-
perlidhe Sdymergen und andere Unbilden entgeht: aufer diefem Jnftinet,
b. i. bem Der Selbfterhaltung, und einer viehifden Befriebigung feiner
finnlidyen Buft, befist ev hodhyftend nur nodh eine befdyrantte Gabe der Nad)-
afjmung, und fann der Wrme nidyt gut und nidyt bofe fjein. Wahrend ihm
bad Wuge ald Seheorgan troh feinem etwad haufigen Sdyielen gevoshnlid
gute, gefunde Dienfte leiftet, wenn ed gleidh aud Mangel an Yufmerffam-
feit und gehoviger Gehivnentwictlung mandymal nidht gu feben feheint, und
austrudlod bligt; ift Sdwerhorigleit und Stammeln ober Lallen bid gur
audgebifeeten Taubftummpeit fein gewshnlicher trauviger Wntheil. Audy
find die ibrigen duferen Sinne mehr oder weniger innormal ausdgebildet : die
breite Nafendffnung ift ebenfo wenig zur Untexfdeidung der Geriidye geeig-
net, al8 die bueite, didfleifdyige, mit immerwdhrendem didem Speidyel tiber-
gogene Junge dem Gefchmade und die grob lederne Haut feiner mifigeftal-
teten grofen Hand dem Getafte dienend. Wabhrend bei dem Einen die Haut
gegen gevinge dufere Ginfliiffe {id fdon fehr empfindlid) geigt, ift wieder
ber Sndere gegen duferlidhe Kalte- und Hisegrade gang unempfindlich, fo
baf er ebenfowenig Brandmale an feiner Haut, ald den Sdnee und das
Gi8 unter feinen blofen Fiifen beuerft.

Gr bewegt jid) nidyt gern, und liebt nidhft der Nahrung iliber Afles
bie Mube. Seine Bewegung ift langfam und trdge, fein Gang wie der
eined Vetvunfenen, unjider und {diwvanfend, Korper und Beine gefriimumnt,

Kopf hangend, und bei dem gevingften Hinderuiffe yum Fallen geneigt.

Jm Ginflange mit dem Baue feiner Bruft und der Stimmorgane,
mit Der Yusbilbung ded Sefammtidrpers, dem Grade und bdev Ridytung

s
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feiner Lebengdbedilirfnijfe und der inneren Empfindungen, die ex ausdritden
will und fann; mit der Gehirnentwidelung ift die Stimme mebhr ober
weniger unyollfommen, ein Weinen, Schreien, Heulen oder felbft Brillen,
ein immertodhrended Murmeln, ein eingiger Laut filr alle Gmpfindungen,

ein Nadyahmen menfd)lidyer , oder dev Stimmen der ihm befreundeten

RXbiere, in feinemFalle die eined geiftig entwidelten WMenfdhen. Die Spradye
al8 audfchlieplidyed Worrved)t ded verftdndigen Menfdyen Fann entiweder gar
nidyt, ober hidyftensd im gevingen, unvollfommenen Grade fein Antheil fein.

Jm erfteren Falle fann er fid) nur durd) Geberden feiner befannten
Umgebung verftdndlid) madyen; im gweiten Falle find die Tone fdhon man-
nigfaltiger, deutlidjer gebrodyen, artifulivt, die Spradye {elbft aber- ift
immer nod) unvokfommen, und, tie fein Gedanfenfreid, befdranft, von
dem Inbalte feiner gevingen Begehrungen und Empfindungen, von feinem
fargen Werftande abhdngig, und dedbhald nur die gevoshnlidyften, und am
meiften in die Sinne fallenden Dinge ded Lebend bezeidynend, die meift nur
wenige Sylben enthaltenden Worte, gewdhnlid) Hauptworte ausdriidt, die
SWBorte fedody nidyt yu Pevioden yu bilben im Stanbe ift; fo, daf er fidh
nidyt im Befige der Spradje, fondern nur der Anfdnge bderfelben befindet,
und felbft bef einer fehr geringen Gntartung fein fortgefefted Gefprady su
fithren vermag. Bei der Mannigfaltigeit der Thdtigteit der duferen Sinne,
und der gevingen Entmidelung ded Gebirnd, erhdlt dasfelbe [dhon an fich
wenig Vorftellungsbilder , weldye bei dem Mangel an ufmervtjamteit,
tberhaupt bei der verminderten Selbjtthdtigteit ber Seele mangelhaft auf=
gefafit, b. i. su Borftellungen erhoben, wieder hevvorgerufen, gefdhreige
denn nady hobeven Gefesen combinivt tverden; wdhrend dad Bebalten der
VorfteNungsbilder, d. i. dad Gedddtnif, namentlid) dad Orts-, weniger
ba8 Sadygeddchtnif nod) su den mddytigiten Thdtigteiten der Seele gehort.
Uebrigend ift audy diefe Geiftedthdtigheit febr mangelBaft, begieht fid) wenig
auf Handlungen, gar nidyt auf abftracte Gegenftdnde, und wird aud) durd
dbie geringfligigften Wevanlaffungen, 3. B. durd) ein andered aufgetaudytes
Borftellungsbifd beivvt, geftort, veriifcht.

Dem Gefagten ju Folge, und wenn man toeif, ywovon das Denfge-
fdhdft abhdngt, ift die Fdbigfeit diefer Unglidlidyen ju demfelben, d. i.
sir Vildbung von Begriffen, Urtheilen, Schliffen und JIdeen leicht ju
evmefen. In bem Gebadhtniffe finden wir nod) die Spur eined Géiftes, von
bier ausd verldpt fie und; und wie er {idy aud) hin und twieder in einigen
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weniger Selbftbervufitfein, Selbftbeftimmung, al8 vielmebr automatifdye
®ewobnbeit aug, und ,Alled ift Dreffur.” Ia felbft dad ®edbddtnif dient
sut andeven Jweden, alf e8 bei dem gewdhnliden Menfdyen beftimmt ift.'
G8 ift aus dem Gefagten einfeudytend, dap perlei Ungliteflidye fid) nicht
su moralifhen Wabrheiten erheben, ebenfowenig alg die Tugend vom
Qafter, dad Sdydne von dem HAflidhen su unterfdeiden vermdgen , feine
Kreibeit ves Willend befigen, und folglidy aud) fitr ihre Handlungen nidyt
jurednungsfdbig gemacyt werben Fonnen.
ber twie unerquidfich dief Bild ded erniedrigten Menfdyen aud ift,
bat die Natur den Konig der Crde nod) tiefer erniedrigt, dag Cbenbild
®otted nod) auf eine graflidyere Weife entftellt, fo daf der Menfd) {chiver,
; ober gar nidt den Menfdhen, eber ein Sdhleimthier, und wenn e8 hod
gebt, einen Affen ecfennt, ficy viefmehr mit Sdyeu, Gfel und S djauder
pon ihm twegtendet, ald daf er Adytung und felbftoerfdugnende iebe,
weldye Menfdentvitrde und Menfdyenelend einflifen und fordern, empfdnbe.
Denn. nidyts durdyzieht die elende Geftalt, was an Sdydnbeit und Harmo=
Vnifeiber‘ Beb'ren Hand ded Schopfers evinnert. €8 ift wobl ber Stoff, ausd
‘?b’eml_aud) wiv geformt find, 8 find die eingelnen Theile und ®lieder, aus
‘ventett . unfer Leib ufammengefest ift; aber auf einer niedeveren Stufe
‘ ;rber.@ﬁt&nicﬁung geblieben, verflimmert, entavtet, entftellt, obne Ghenma,
Woi;ne vidytiges Berhdltniff su einander, wie purd) Sufalf jufammengewworfen,
‘medyaniféh aneinander gefnettet, fdhwad befeelt, belebt, baker ohne Braud)-
- barteit, unmérf,!id) begeiftigt, daber ohne Spur ded Strebens nad) Ginbeit,
Ceinem BoBeren, nad) ded Menfden Jiele. Gine Ibiergeftalt aus
nf ‘.ilc{;e,m@’,toffe, “pinter dem Thiere guriicEgeblieben.
Der Menfeh sum Unterfhiede vom Thieve fteht aufredyt, und hat den
B¢ nad) oben gevidhtet, nadh ber Heimath der ihm verliehenen gittliden
Leudhte, die ihn mitten durd) die Banbde der fterblidyen Hiille dorthin guritd-
fﬁ,f)rm foll. Diefed Borred)t entbehrt diefer entwilvdigte Brubder. Auf fei-
qem Sumpfe wantt ein menfdlidyer Scyddel, denn dag @efchdpf tragt ihn
uint, der wobl fiir diefe unférmlicie Geftalt, aber nidyt fir einen Men-
en gefdaffen ju fein fdheint; die Fiife tragen den Leib nidyt, ober febhr
wee, der fdhlaffe Baudy ift ein Bettelfad, in bem die Geddrme Hingen.
Nichts blidft aug dem Auge, nidts thront quf der Stirn, nidyt fagt dasd
‘I‘ig,) baf e8 fpredye fiiv eine himmiifdhe Bevithrung.

QIeuﬁerungen und Handlungen bemerfbar madyen mag, fo fprict fidy bavin



Cin Klumpen Haut und Knodyen, vom Menfhen geseugt und geboven,
sufammengefauert, mit hdngendem Kopfe, hangenden Armen, Hangenber

Bunge, todten Yugen, gefriimmtem Niden, {ift unbeteglid), ein fdheuf=

liched Phantom, bi3 ed durd) eine Peftige Crfditterung, durd) Gewalt
aud diefer Lage gebradyt toird, oder unter Grungen und vildem Geheul
aud Hunger fid) vegt; oder 8 friedyt auf alen Bierven, dod) nur geymwungen,
und nidyt einmal ju dem IBivede, um felbft Nahrung su fuden, ivie das
bevorzugte Thiev; denn diefe muf ihm geveidyt wwerben. Obne viele Wahl
verfdylingt ed eine exftaunlidye Menge ded ihm Sereidyten, nidyt felten ohne
$u Fauen; denn ed gibt davunter etyoeldje, die nidyt einmal dad Gefih! der
Sdttigung Haben, Fibhlen fie fid) aber gefdttiget, fo verfallen fie in die
oben angedeutete Dumpfheit troftlofeften Unblided. Diefed Wefen dft
Harn und Koth unwilficlid) abgehen, vied)t nidyt, {dmedt nidt, Hovt
nidyt, fpridyt nidyt, und weif von feinem Dafein nichtd: — ed ift ein Cretin!

n dem Bilbe diefer el eben gefdhilberten audgeprdgteften Haupt=
formen bed hober entwidelten Cretinidmug finden die niederen Grabe und
f. g. &ormen Dedfelben in aWen feinen vielfdltigen Sdyattivungen ihr eige-
ned Bild, dbad efned mehr ober weniger verfimmerten, mifgeftalteten,
ohnmddytigen Kovperd, einer ebenfo ohnmddytigen, gebunbenen Seele,
eined gehemmten Geifted, — eined Menfchen wieder, in dem jebod) gevade
bag Menfdhliche nidyt in die gehdvige lebendige Wirffameeit getveten ift;
ein troftlofed Bild, in dem nidytd fo deutlidy ald dasd traurige Verhaltnif
biefer ftehenden menfdylidyen Geifel sur Bevslferung, die Hobe Bedeutung
fiir die Gefellfhaft und den Staat ju lefen ift.

2. Beveutung ves CretiniSmus fiir Gefellfdhaft und Staat.
a) Werminderung der BVevslFerung,

In der Grdrterung diefed Verhdltnifjed fteht ald erfte in die Cridyei-
nung tretendbe Wirfung ded Gretinidmusd die BVerminderung der Bevolfe=
rung obenan da, Der volfommene Cretin ift weder der Jeugung, nod
bie Qretine der Empfingnif fahig; jie Beide, weldye ihr Selbfterhaltungs-
trieb Faum leben [dft, die nur durd) ein wilded Gebeul ihre Frefigier befun=
den, founen egen ibrver phyfifhen und movalifhen Ohnmadyt unmsglidy
eine Juneigung su dem anderen Gefdiledyte haben, viel weniger fich fort-
pflangen, Nur auf der Uebergangsdftufe sum Halbevetinidniug ftehende, oder
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bodftend hatberetine Individuen haben empfangen und geboren, aber aud
diefe Fdlle ftehen veretnselt da, und die Leibedfriidyte varen unveif, ober
wenn aud) lebendfdhig, jebenfalld geeignet, {iber fury aus dem Budye dev
" Qebendigen geftrichen su werden. Die gevodhnliden Beridyte der RNeifenden
fiber die al3 allgemein angenommene grengenlofe eilfeit der Greting be-
‘tuben auf einer oberflad)lidhen Kenntnifi ded Cretinidmus, und begiehen fid)
auf Jndividuen, weldye mit den niederen Graben dedfelben behaftet {ind.
 Dabdurd), baf die Cretine und Halberetine nidt allein ausd dvem Sdyoofie
mebr oder weniger Forperlid) 1ibel befdhaffener, durd ferophulsfe, gidytifde
‘ober anbere franthafte Anlage, durd) Kropf mehr oder weniger audge-
geidineter, geifted{chwader, fondern aud) Eorperlicdh und geiftig vollfommen
entmidelter Familien unter dem Ginfluffe eigenthiimlidher, an gewiffe Ge-
. gendent und Ovte gebundener Urfadyen ihren Sutvadd exhelten; dadurd),
‘baf mit den Gretinen und f. g. Halbevetinen audy mehr weniger Wohlge-
bildete ebenbenfelben Mrfprung Haben, und wieder anderven unglidliden
" ®efdydpfen a8 Dafein geben; daf dad lebel, wenw ed fid) gleid) nidht
vom Bater auf die Kinder ftdndig forterbt, und oft ein Glied vom Grof-
“pater auf die Gnfeln itberfpringt, in beftimmten Gegenden und Lagen ein
ftdnbiges @rbftid mandyer Familien ift, und diefelben in wenigen Genera-
“tionen gany vertilgt; baf in cretinifdyen Gegenden unter ungiinftigen Ber-
Paltnifferr aud) gany gefundbe Ginwanbderer mit der Jeit entavten Fonnen,
il der gefammten Ginwobnerfdyaft, wenn aud) nidt die audgebildete
etinifdhe Gntartung, dod). bad Siegel einer wenigftend der Nadyfommen-
Leidyt verberbliden franfhaften Unlage aufgedbriidt wird: durd) alle
aden -erleidet die Bevdlferung nicht allein an der Unfrudytbar-
 Halberetine, fondern aud) an der brigen Nadyfommen=
itger imd mebr weniger der fibrigen Bemwobner cretinifcer
feirren nerheblichen Abbrud), welder nod) dadurd) er-
aff ‘bie Bedingungen, unter demen der Cretinidmus gedeibt,
aud-bie Bedingungen find su anbeven, dad Blut- und Nervenleben
einet Wurgel ergreifenden, bie menfchliche Lebensdauer abfivzenden
nEhefert, denen der Menfd) um fo leidyter erliegt, ald feine Wurzel und
Reime, pas Gebirn, von weldyem jeder lebendige Impuld jur Reaction
darniederliegen. - Abgefehen, daf bie Natur den Eretinen und
nen u ihrem eigenen und jum TWohle der Gefell{daft ein furges
jugemeffen; dad, wenn nidyt in der erften Kindheit an Convuljionen,
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éebenébebingungen ver Bewohner, und demnach ihnen felbft auf vielfdltig

Duedfall und Waffertopf, im Allgemeinen gwifden dem 20. und 40 . ‘ af v
anbermweitige TWeife Verberben yu beveiten geeignet find: darin liegt dad

Lebensjahre endet, ift aud) die librige Bevslferung cretinifdyer Gegen-

ben von ®idyt, Wafferfudyt, Lungenentpindungen und ihren iiblen Yus-
gdngen, von Wedyfelfiebern, und borgugdmweife von typhifen epidemifdyen
iebern heimgefudht, weldye leitere wenige Sndivivuen verfdonen, und in
bent ohnedief lidyten Reihen der Lebenbdigen fiihlbare Liicen verurfadyen.

68 wdre ebenfo lohnend, ars leidyt, den Beforgnif und Sdyreden
evvegenben Jahlenbeweid fiir das eben Angefithrte u liefern, twenn dem
fragliden Uebel bdie gebiihrende Aufmerffameit gefchentt worden, ober
man twenigftend in bie Lage verfest wdre, die fiderlid borhandenen, in den
periodifdjen Berichten der Lanbddryte niedergelegten Beobadytungen und
Grgebniffe aus dem Dunfel der Ardyive an das Tageslidyt beryorsubolen.
G35 aben jedod) fchon bie borhanbenen, mir yu Gebote ftehenden Grgeb-
niffe, elde weiter unten ihren geeigneten Plag finden werden, ifre trauvige,
beteisfrdftige Bedeutung.

b) Befdyaffenpeit ver Bevilferung der cretinifden
Gegenden,

Gine jweite, in die Weuferung tretenpe Wirfung des Gretinidmug
betrifft die Befchaffenpeit ver Bevslferung cvetinifdyer ®egenden. Dieferbe
begieht fidh nicht aWein auf die von den leidht in die Sinne fallenden Bhope-
ven Graden bed ebels gegeidhneten eingelnen Sudividuen, und Kranfen-
Gruppen, fondern auf vie Gefammtbevslferung ganger Lander, oder wenig-
ftend weiter Rdnderfividye, in deren der Gretinidmug einbeimifd ift. Denn
eben darin, daf jeder Bewohner foldyer Grotheile von dem Gifthaudye des
fdhwer tiber ibn fidy lagernden, und aus ihrem Sdyoofe, wie aus taufend
und taufend Schliinden bei jebem Athemzuge ver Grve und Hes Menfdyen
brduend emporfteigenden, vem Edrperlid) unbd geiftig blithenden Woblfein
feinbliden Genius angeweht, und mebr oder weniger getroffen wird, weil
biefer ®eniud auf der Groe wobnt, auf weldher audy der arme Sterblidye
fteht, daraus er ven Hunger und Durft ftillt, und weil fie ihm Diinfte der
Buft gufendet, die er auffaugt in fein Blut ju feinem Lebendquell; davin,
baf diefes, wenn aud in leichteren Graden feindlidie Getroffenerden ves
Kirperd und Geiftes immer nod) bad hdrtefte Lood der Bevdlferung; daf
der Gretinidmud nur per vollenbdetite, fpecififdhe Ausvruc -l Wirfung
bon Urfadjen ift, weldye dem Boden unp ber fuft, ja den gefammten

Furdytbare der Grfdeinung, ded Cretinismud ganesd fd)tbere? (Sjen;lt;ir)’te,[
in der Frage ded Woblfeind der Bevslferung grofer von biefem

beimgefudyter Grdtheile.
~ ini den.
a. ild der fogenannten gefunden @inwohner[daft cretinifder Gegenden

S Gegenden, in denen die Urfacen ded Cretinidmus m gr?ﬁerb?:ir;
sabl vorfanden find, und ihre feindlidye Kraft bef onderd gefdhdrft ift,

toohl Riemand von deven Ginfluffe mertlidy verfdyont. Umfonft fieht man

{idh Gier um nach einer fdhnen Korpergeftalt, nad einen; Biubztt;;;it:tt:f;;

i | iner verftinbdigen, beitere ,

inem feelenvollen Auge, nady einer oo
] e, 1i Allem, twad den Menfchen 3

Henmaf, Harmonie, liberhaupt nad , Men

é})?:;fd)ei zfef)t maél ihm Adytung und Bewunbderung einfld§t, dag Hery

{ ‘ i madyt
erfreut, den Sdnbeitdfinn evquidt, yum Qobe und Preife der Allmad)

' i gibt, daf der
ftimmt, a8 eine heh've AbFunft offenbart, und Jeugnif gi B

nidy fidy Devfelben, und ded Fweded feined Dafeind [f[ar Bé)muf;; ;lrlg
bitr ‘Mege Der geiftig fittliden %erebe[un'g f'id) gars fe[uft't, fid g
it -baf ev aber aud) bed Dafeind m}irbtg fidy erfre I .
sl émit.wenigen Ausnabmen gemc‘it)t;t :;:f;mzi?;zgfiiz etg)mbm %ad)ef,
wmt einen gang eigenthlimlidyen Anblid, de :
;Ixtéjf;;eﬁgg’ fineg freudlofen, gIeid)giItig;en, meIfen @eﬁd;}t;:;é;
nes matten, geiftfofen, blgden Blides, eined verfrimmerten oton
8 ‘furgen, gedrungenen, in die Breite get)e'nben,, berft@a tau’
ert, unharmonifdhen Gangen. Fern m?n einer hohen ) Iebf ,
vmlidh, plump, mit aufevovdentlidjer Rnoncf)enbt u?i,
vopfigem, ober wenigftend didem, aufgeb[af)temb@;3 eft :,
et Jochbeinen, unverhdltnifmdpig %gfgﬁjn Armen un
nb anbertveitig unwohl geftalteten Fitfen.
@&;qfe wenig equidt, nidt fabig ’ber Morgenfornne @fgx{i pz;)t:
Hfiftben, die Moral ihrer Majeftdt ju ';?tn?;’b ;tgjz:&;?tf::nf)ox:e:;m Mo
®lieder gur tdglidhen, nidyt fe ,
m:f;:;eo;;:;enﬁlrbeit, bt’se er automatifd) verridytet, iiber deven fetéegiz?;g
: 'd)‘t.nad)benft. Diefes Arbeiten, Sﬁaf)tungempfangfn un&thm uné
Sonntage gur Kivde Geben, im Safthaufe fih Korperjt g

i ibung Suden, am Marfte, am Kivdyweibfefte dedgleichen Thun, bded
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QIBe}tbé bie thievifthe Oefchlechtalut Befriedigen, — ift feined Qebena ganger
Kreis, .al’ fein Streben, feine Luft und Wonne, e fennt nicyt der %rbeit
efgentlidhes, wahres Biel, ihre Weibe, und empfdngt deshalb nidht ifren
gangen Segen, fieht in 1hr nidhyt vas Mittel gur matetiellen und - geiftigen
SB.erebeIung, ev fennt nidht bad ven Korper und ®eift ju grofever &I)&tig}
Feit Grregenbe, Kuéftigende, Stahlende per @Gorge, fondern er empfindet
mzt'baé Driidende und L4hmenbde derfelben, wenn ihn purd) irgend ein
Greignifi die gewolhnte Arbeit nidyt mehr erndbrt ; ev fennt nidt der Freund-
fhaft, der echten Liebe wabren Reiy und Werth, er fiebt in feinem YWeibe
bad Laftthier, nur feiner Thierheit Biel; und was ift ihm fein Kind, Hm

dem ba§ Leben nur eine Laft? Gine Laft ift ihHm vas Kind, wenn 'eé i[)1'1
fefxter'ezgenen Laften nidyt enthebt. ®leidymie der Arme der Kindheit Freu-
bep mf empfinden, Fennt er bie wabhve BVaterfreude nidyt; er, der nidt
feine eigene Ohnmadyt fiiblt, fann nidht einmal wahrhaft trauer’n liber fein
welfed, fdon i der RKindheit alted Kind,

G ift wobl ein Chrift, unbd betbet wohl yu ®ott, ruft Chriftum, Got-
ted 'mutter und unfeve Heiligen an, i ibn, in feinen Lerhdltniffen 'ift ein
fdhlichter, feliger ®laube binveidyend; aber aud) diefer ift nidyt vein, und
gang bevubigend, fondern mit bifterem, bedngftigendem, Sraufen ert'egetv
bem: von der {hweigfanen Stille per Wlpentoelt in dem Bivnarmen RKopfe
genabrtem, ben Gbriftusbefenner entehrendem Abevglauben von bodreiten-
ben wilden Jdgern, fliegenden Grennenden Wifdyen, flagenden Walbmdn-
n'ern, Heren u, QI innig verwebt, fiber deven Juvdyt die eitere Lebre der
Liebe Des .@eiIanbeé fehreigt, fein griines Blatt, die Wehre nidyt, der
%gnner nidyt won der Wrmadyt fpricht, des BWogels Sang bes i;ateré
(Sniute preift. Gr weif nidt, was &reude und Leid bedeuten, was es beifit
fl{t bellt fdymalen Weg fid felbft beftimmen, ben Rampf be'r Tugend Edm:
pren, uber die Begierden die Palme tragen, in Leiden erftarfen, den Sdyay
bes §B3'fﬁen§ gu dem Glauben, ven Glauben 3u bem Himmel 'ttagen' bie
Luft nidyt der nidyt Belehrte felbft fein eigen Kind jut lebren, der %a{;rf)eit
ga:;e: ;téri:.ﬁreuen, daf er nady dem Tobve nod) fortlebe in demt Sobne

’ -bl'.el‘ fieht man fein Spiel, das feohe Kunde gebe von fanfter Sitte
:'g')ellterfext unbd Sefjtigfeit der Bewobner. Die holde Himmeldtodter %Boefie’:
ift thre Todyter nicht. G wiederhallen bie Berge, die Thdler nicdht von
munteven Gefdngen, fie find die begeiftigten Sohne wariner Hergen, munteren
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Sinned , - gefunder Qeiber. Wie die Natur, ift dort der Menjd) audy
geifterhaft, geheimniffpoll, toie {ie. Ootted Obem lebt in ihm, aber wer
ecfennt ifn; wer denfelben Geift wie in Neweton? Und er ift ed3 dod,
berfelbe, aber wie grauenvoll entftellt, verborgen in dem entftellten Leibe !
Dief Geheimnif, wie der Geift Gotted in dem Menfdjen, in ihm guv
Seele getvorden, wird und, wird b erft Jenfeitd offenbar. Wie bas
®ebirge {dhioeigt, verftummt audy fein Menfdy. Seine Stimme ift eintdnig
und heifer, wie dag Pfalzen feined Auerhahnd, dad Kreifdyen ded Seiers,
bed Uhu und der Gule Ruf, dbumpf wie der Schlag feiner Axt. Selbjt fein
Jobelw ift nnv der eintdnige Klang ded rufenden Kubhornd. Sein Gefang
© it ber Kivdye, bei den Proceffionen ftimmt widyt jur Andadyt, nidht sur
Grhebung bad GroPartige der ihn umgebenden Welt. In der Klage bee
Winbde, in dem Raufdhen dev Walder, inden Cdyo’ 3 und den gefpenftigen
Quiftftimmen vt er nur dad Entfegenbde der Stimme ded Wberglaubens.
©own Und fo gebt er su Grabe, nadydem er nur die Laft ded Lebend aus
* bittevem Muf getragen, uud nie gefannt hat, wasd ed Hheift, — Menfdy fein.
Died ift dad leiber nod) nidyt vollendete Bild ded Menfdhen fraglidyer
Segenden und Ovte. Hiegu fehlt nod) die Scrophel, bie englijdye Krantheit,
Taubftummbeit, der Rbeumatidmus, die FWafferfudht, und die Seneigt-

fo vedht i der Wuvgel verfdhledytert werbde.
* bei e8_ift bed Ginfluffed gu evwdbnen, weldyen die Gegenden, in
tingmus in einem viel gevingeven, al8 bem eben angedeuteten
1f bie gefammte Ginwohnerfchaft ausiibt, Innerhalb ver
(e Sdoneit, Sefundheit, geiftiger Vollfommenpeit und
fihtider Gntartung ift ein teited Neidh); dagwifden Iiegt
fithrent vow dev einen g1t ber andern viele Stufen. Obhne
rffillten antifen ®viedyen, die herrlidyen geiftreiden Geftalten
@ibldnders, den Forper- und feelenmarfigen Serben, die Sd)dnheit der
dffierin gum BVorbilde su nehmen; fo liegt dod) fdhon audy gwifden
‘m‘,in Rede ftehenden PMenfdyen, und dem Beivohner weniger be-
gter 2dnder, deven Himmel eben audh feinen ewigen Friihling fpendet,
1 beren Bergen aud cifige Liifte wehen, eine grofe Kluft. Man findet
pon ben leifen Yndeutungen bid jur mehr in die Wrgen fallenden



Gntartung alle mogliche Abftufungen. Sie dufern fidh in ber Kbérpergeftalt,
in bem Auge, dem Antlie, den Bewegungen, den feelifden Regungen,
geiftigen ThdtigFeiten al8 eine geviffe, mebr ober weniger bemerflidye Unyoll-
fommenbeit , Unfdydnbeit, al8 Mangel an Begeiftigung , Unbeholfenbeit ;
Seiftedarmuth , Ohnmadyt; im Allgemeinen ald alled Dasdjenige in gerin-
geren Graben, was fiir hohere Grade oben gefdyilbert wurbde.

Sleidywie aug bder verfehrteften Crziehung nidht felten fid) ein Genie
entfaltet, fo gebdren aud) foldye Gegenbden wohl aud) Talente 1), feltener
aber jenen Geniug {dopferifdher Kraft, welder ift — die Liebe sur Idee.
Dad alent dufert fid) hier meift algd ein medyanifdyed in tedynifden Fer-
tigfeiten und Kunften. 3) Hier gedeiht aud) fdyon Poefie, namentlich) der
mufifalifde Sinn, weniger die Malerei, mehr nur dber Landfdaft jugefehrt;
bier in ben breiteren, fonnigeven, dem Leben und dem Verfehre mehr jugdng-
liden Ibdlern leben aud) fdhon Gefdnge, und wdrmere hobhere Gefiible;
woraud fid) der in bem BVolfe verborgene Sdap abnen [at, den ber bife
Feind bed Gebirged neidig betwadt.

Diefe Darftellung umfaft nur nod) die Befdaffenbeit der fogenannten
gefunden Bevolferung cretinifdier Gegenden. Ungleid) greller ift die der
eigentliden, aud) von den Laien al3 folde erfannten Gretinen, lAft fid
aus der im AUnfange diefer Sdyrift gegebenen Befdyreibung entnebmen, und
itd in dem eben Nadyfolgenden ihre Crorterung finbden.

Yug dem Werbdltniffe ded Cretinidmus jur BVevslferung ift die hobhe
Bedeutung desfelben jur Gefellfdhaft und jum Staate leidht und deutlich

nod) zu lefen.
B. Werminderung der QArbeitshrifte.

Die Verminberung bder BVevdlferung an {id) fdyon verminbdert die
vbeitdfvdfte, weldye nidyt geniigen, den Bobden ju bebauen, den iibrigen
GriverbdqueNen dem Crforderniffe gemdf su entfpredien. Diefe Folge-
Grfdeinung bat fiir die Fleine und grofe Gefelfdhaft eine um fo empfind-
lidere Bebeutung, ald fie gevadbe Wlpenldnder betrifft, deren menfdliche

1) Hieber gehren Gretine mit einfeitigen geiftigen Fabigleiten, vie in Salypur
S}am.en babenbden Hundghanfel, Biffernfer. Ginen RKalenberfer qus dem éa[g
burg(fc‘f;en befigt nodh gegentvdrtig die £ £ Prager Jrrenanfialt. !

%) Nutodidakten, namentlicy in Holy ju fdhneiven, u. f. .
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Beydlferung ohnebdief bdiinn gefdet ift; ald der in die ohnedief fparfam
audgefiillte Lifte der Bevslferung aufgenommene Cretin wegen feiner
- gdngliden phyfifden und pfydifden Ohnmadt nidyt nur fiiv fid), fondern

fiir die nidt miglide Nadfommenfdaft wegsuftreiden fommt; ald der

Gretindfe und Halberetin ficy Faum, und nidyt andauernd ju den geringften

medyanifdyen BVerridytungen, und nidyt ohne ftete Beauffidytigung eignet,

vaber feine Leiftungen foviel ald Null, bdie der fogenannten gefunden
~ Bewobner cretiniffer Gegenden faum Halb fo hod), ald die Forperlid) und
geiftig wobl organifivter Menfden angufdlagen find; ald endlich bder
gefammypen Ginwohnerfdjaft ein unydbliged Heer anderiveitiger Uebel feind-
lid).-entgegenftebt, und ein friiber Fod unter derfelben reide Crnte bHalt.
-®ie Familie deven, wenn aud) nur eingelne Glieder gang, oder halb-
ceetinifd), ober aud) nod) anbdermweitig mebr oder weniger franf, daher
eewerbdunfabig find, findet {id) ber nothigen Wrbeitsfrafte beraubt, die fie
demnad) durd) Berdoppelung der eigenen der nod) fahigen Glieder, ober
“im migliden FalNe durd) frembde gedungene Krdfte, oder gar nidt ju

erfepen im Stanbde ift, den Boden ungeniigend bebaut, dabei immer mehr
i Qrmuth verfinft, und nidt felten felbft in Siedythum verfdt, und fo der
eide pure Laft wird, Hierbei wdve nod) yu bedbenfen, daf die franfen
] ber der Nufficht, Wartung und Pflege bediirfen; wodurd), ywenn felbe
nady Crferdernif geleiftet werdben, die Summe der rbeitdfrdfte vermindert,
im entgegengefesten FaNe ber cretinifdhen Gntartung weitere Nabhrung
el werden wiirde. JIn diefem lefteren Falle, yoozu Noth und Untviffen-

sl wiit ihrer eigenen IMild), aber aud) yur Anfiikung und Stilung
Ragens bis Mittag, und von da bis jum Abend mit einem fetten
e ; dadfelbe feft an die Wiege gebunden, und fo dbem
Aieviafien hat; fo-giebt fie, die felbft nod) Sdywadye mit den fibrigen
Walbfahigen Kindern und dem fchlaffen Manne mit dem frithen Morgen

] erft Stall und Kiidje, und rveid)t dann die Briifte ihred erbis-
Fabgetnatteten, fd)[ed)t genc’ibtten Leibes.

FUnd erft in Segendent, wo gebrannted Waffer die Farge Nabrung
etfetien, und yu neuer Avbeit ftdvien, mit Geiftesdumpfbeit, Korperfdhmdde
&iﬁb}e’r" geugen foll! Die Noth fennt aud) die Sdhonung fiir {droangere
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MWeiber nidht, treibt fie auf fHweren Pfaden sut Haue, yum Pfluge , sur
Sidjel und gur Senfe, fithrt fie gum Fak und Stof ded Mutterleides,
iberrafdt fie nidyt felten am Acfer mit den Wehen, Weld)' eine Frudt nun?

Und die anberen Friidte in einer dunflen dumpfen Stube, ohne Unvegung

der Sinne, toenn e3 Hod) geht, einer bldden LWdrterin ober dem blinden
Bufall, daher aud) jum Fraf der Schweine iberlafjen! Und die anbderen
Friidte bei der Arbeit, die fie von der Sdule veift, fie in dev fribeften
Sugend welfen madyt! Dann die MNutterbiume, an deren Wurgeln in diefem
Boden, in diefer Luft fchon feit ihrer Gebust ein Wurm nagt, daf fie
foldpe Friidyte tragen! Nun nod) Kranfheit, oder Tod ded Haudviehes, der
thatigen menfdliden Krdfte. Wo wdre dann nidt gdnglide Vevarmung,
gdnglided Wbfterben ganger Familien in wenigen Generationen ? Ginfamn
ftebt dort eine Balb verfallene bemoodte Hiitte, die den veidhen Gewerfen,
den Gutdherren an nidid Unangenehmesd evimuert, und nur nod) der
einfame Wanbdever fragt, — und jidy nid)t die Antwort geben fann.

4 Verminbernng des Woblftandes der Familien und Gemeinden.

Mit dem Sinfen ber Wrbeitdfrdfte, nnd fo de8 Woblftanded der
Familien, finft dber Wohlftand der Gemeinden, der dem Staate niilidyen
Biirger.

8. Permindersung Yer dew Stacte nithlichen Pirger.

Gine fo geftaltete Bevdlferung fann nidyt mehr die jum Unterhalte
bed Staated nothigen Wbgaben aufbringen, nidyt die erforderlidie Angabhl
von Solbaten ftellen, wad bei der ohnehin miihfamen Bearbeitung ded von
Glementaveinfliiffen fo abhdngigen Gebirgsbodens um fo einfeudhtender, al3
aud) Dei den gefteigerten Bediirfniffen ded Staated, und bei dem Umftande,
_ baf bad Land nidyt einmal die gewdhnlidien Contingente jum Kriegddiengte
tauglicher Individuen fteKen fann , und dabei an dem eigenen Woblftanbde,
und an ber gegenwdrtigen @efunb{)éit, wie an oen flinftigen Gefdyledytern
ven empfindlidhften Sdyadben Teiden muf, umfomehr zu beridfidtigen
fommt. Gine Familie, die fid) felbft nidyt erndhren fann, Fann gu den
aligemeinen Sffentlicien Abgaben nidytd beitvagen. Wad vermag die Ge-
meinde, welde aud verarmten Gliedern, die fie dagu nod) exndhren foll,
befteht? Gine musfel- und geifted{dymwadye, entavtete, franfe, an Arbeits-
frdften Mangel leidende Familie, Genteinde, weldhe ihre jehweifibetrieften
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- fargen §Bobenfn’i&)te bem allgemeinen TWohle, bem SKriegerdienfte feine
eingigen legten ®lieder weibt, weiht fid) felbft, aber aud) die NadyFfommen-
fdhaft dent Grabe.

. Jntelligens in cretinijdyen egenven.

< Und verliert die Gefellfhaft, der Staat nidhtd an der Intelligeny
Ccretinifdjer Gegenden? I meine darunter nur fdon die Fabigleit ves
Selbft- und ded Bewuftfeinsd ved {fittlichen BWerhdltniffed , ver Crfenntnif
_bed Bwedes feined und de8 Dafeind der ihn umgebenben Welt, fotvie Alles
deffert, wad ihn yum wahren Menfden, yum taugliden Biirger der GefeX-
" {dhaft, ded Staated madien, wad fein eigentlidjed Woh! begriinden fan.
- Wie fieht e8 da mit dbem mateviellen Woblftande, mit der BVermehrung und
Berbefferung der Ginnahmsquellen; wie mit der Auffaffung der die Gefek =
- fchaft bindenden Gefete aud, wenn das oben entworfene Bild ded Eretins
~ fein eigen Bild ift; wenn fid) in dem Gehirn ded Cinen dad Selbftbemuft-
fein gar nidt aufgefhloffen, der Underve fich faum zu dbemfelben aufge-
~ {dwungen Hat, der dritte nody ald gefund, nidyt entartet Geltende faum
tiothditeftia feine Arbeit nad) der BViterweife medyanifd) beftellt, bei geftei-
ter. Bediivfniffen und eingebrodyenem Unglitde, alfo aus Noth, nidt
imnal nady neuen Mitteln ded Griverbes finnen, fie aud) nidt begreifen

ebenfo unmoralifdh) und untlug, :
einer gewiffen Hinfidyt, bid su einem gewiffen Puncte, leiftet er

b bem Sittlidyfeitdprincipe, dad ald unfidhtbare Gottheit in dem
hebar liber der Gefellfdhaft fhroebt, und die Glieder aneinanber
angen bindet. Gleidyvie dem eingelnen Menfdhen , fo dient der
{ffd)aft,'nyt ag mit BVerftand, mit freiem Bernunftgebraudy geleiftet

d. €8 verdlt fid) mit den ftaatlidyen Gefepen nidyt anders, ald mit dem
Q?orquefeg’e. Gin ju der Grfiillung bed Glefesed geswungener Men{d)
gentigt audh nur der Form, und nidyt der Wefenbeit des Gefeses, witd diefe,
o er fann, verlefen, nie der Opfer fiir dad Gange fabig fein; fir das
- ®ange, veffen Wob! eben durd) die BVefd)ranfung des Eingelnen in dem
 ®ejese begriindet wird.
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G8 ift febr wobl su bebenfew, daf auf Koften der Jntelligeny die
niebeven menfdhlidyen Tviebe soudjern, und mit ihnen die veine Willens-
beftimmung gehemmt , wenn nidyt aufgehoben; defhalb, wie geftern der
Menfdh nod) vom blinden Sehorfam gefithrt, heuteder unauffaltbaven Wuth
per nidyt mefr gebdndigten wilden Luft Thor und Sdyleufe gedfinet werde.

. BMoral eretinifdher Gegenden.

Wie e8 da mit der Moval beftellt ift, ba diefelbe, edyte, mit der echten
Jntelligeny gleihen Sdyritted geht? Hiev ift vorsiiglic) ded Lafters der Un-
sudht ju erodbnen, bem die ftberausd geilen, mit niederen Graben bed Ere-
tinidmus behafteten Jnbdividuen beiderlei Gefdylectes, wie gany natitrlid),
auferordentlid) evgeben {ind. Weldje morvalifdhe und materielle WohIfahrt
darausd ber Gefellfdhaft, der Gemeinde, dem Staate erwadifen, bebarf
feiner Grdrterung.

% Oefahren der Jidjerheit durd) Cyetinen.

RNod) aber ift 3u evrwdhnen der Gefahren der perfonliden Sicherheit,
dertent theild diefe Gefddpfe felbft, theild Underve durd) fie audgefeht {ind,

theild der Gefdhroung bed Gigenthumed bdurd) yornmitthige Halbblode

SJubdividuen. Namentlid) find e8 Brandlegungen, deven fie fid) aud unwiffen=
ber Findifdjer Luft, ober aud, durd) die geringfte Veranlaffung ergeugter
Radfudt nidyt felten ju Sdulden fommen laffen. Hievbei werden die
Miihen der Ueberwadung der Gefdbhrlidyen Seitens der Sidyerheitdbehir-
den, und die der Wertretung durd) die Gervidytdbehsrben gar nicht in An-

{hlag gebradyt.
. Jrefimn eretinifdyer Gegenden,

Wenngleid) der vollfommene Gretin nidyt in Jvefinn verfdllt, weil ev
nidyt verlieren fann, wad er nidyt hat, {o ift dod) dad Heer von {hwadiin-
nigen, mit geringer movalifdyer Kraft begabten Perfonen eined cretinifdyen
Lanbed bemfelben bdufig unterworfen 1); wodurd) wieder die Summe der
Sefabren fiiv die perfonlide Sicherheit, und die ded Cigenthums mit allen
den Folgen vermebhrt iwird.

1) Iy wik {don nicht Moreau de Jonnés Seipflichten, weldher ven Jpiotimus
al8 eine er Esrperlidhen Urfachen der GeiftesFrantheiten auffihrt.
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t. Plydifder Einfluf der Cretinen anf die Gefunden.

nd endlidh der nidyt yu iberfebende moralifde Gindbrudf diefer entar-
teten Wefen auf die gefunde Bevdlferung, namentlid) auf die Findlidyen,
empfangliden, furd)tfamen Gemiither, auf dieFrauen, auf savte Raturen! —

3. SdyIufifolgerung beyiiglich der Theilnahme der Negierungen
iiberBaupt.

Stootswmivipsdoftliie, mensdilide, mensthheiflihe, sittlide Griinde.

b daber ein hinveidender Grund vorhauden fei, daf die Regievun gen

© an bem fraglichen Gegenftande der cretinifdhen Enfavtung IJnteveffe nehnren?

Diefe Frage erledigt fid) bemnad) aud dem Worangefdidten von felbft,
Ridyt davan Theil nehmen, hiefe ja, dad Wefen, den Jwed der Gefell{d)aft,
be8 Staated verfermen; gleidygiltig fein, wenn die Bevdlferung fid) ver-
mindert, gange Familien abfterben; tvenn die Jabhl der Wrbeitdfrdfte, der
Gryeuger und der Grgeugten, der die Steuern Gntridytenden, jum Militar

 Taugliden, durd) Intelligeny dad TWohl der Gefellfchaft und Gemeinden
- Befdrdernden, tiberhaupt der dem Staate niiflichen Biivger; wenn der

Woblftand der Famifien und Gemeinden abmimmt; wenn bdie perfdnlide

- Giderbeit und dasd Gigenthum der Staatdbitrger gefdhrdet ift; wenn die

PBitrger in forperlidem Siedhthum, geiftiger Dumpfheit und fittlidher Cnt-
artung dabin leben, die Gefese nidyt begreifert, in den Tagen der Gefahr

- Feiner Opfer fibig find.

QIIfo me[d;’ ein Gewidt von Griinden, weldye die Regierungen zur
Bitie Eeﬁrmmen fonnen! G2 find ftaatdwirthfdyaftlicdhe, ed find

eitfchheitlicdhe, fittliche Orinde. Niemanden fann ed geben,
»%Ingeﬁd)te bed Menfdyen, der Gefellfdaft, im Angefidyte ded Staa-

: teé bex: MMenfchbeit bad Gegentheil su bebaupten wagte,

-llnd gibt e8 ein ben Menfchen erniedrigendered Veifpiel, ald fdyon ber

- Blofe Anblidf eined Cretind? 1nd, nun erft ba8 Jufammenleben mit geilen,

gornmiithigen Oefdhopfen, mit thievdhnlidhen MiBgeftalten! Und gibt s

- etwad Grgreifenderes, Cridyittternderes, ald wenn der Cretin bethet und
- body nid)t Bethen fann ? Hat dod) der Anblicf eined vor einem Marienbilde

pt-Seeporf im Ganton Uri fnieenben folden {deufliden Gefd)dpfed den

- nadmaligen Oviinder der evften DHeil- und Gryiehungdanftalt auf dem

9 *®
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Abendberge im Eanton Bern, Tr. Guggenbi HY, einen jungen Hoff-
nungdpollen Mann, proteftantifhen Glaubens, dbevart erfdyittert und degei-
ftevt, daf er fid) in dem Wugenblife vorgenommen Hat, fein ganged Leben
der Verbefferung ded Loofed diefer Unglidlidyen gu weiben.

Wie jeder eingelne Menjdy, hat der Staat aud) feine Moral, fein Ge-
wiffen, und ift bad Gefes beilig, weil ed {ittlich ift, beilig die Gefelljdhaft,
ber Staat, weil fie auf fittliden Grundfasen sur Werfittlidjung fireben,
weil fie {id) vereinigt bHaben, damit ein jeder Gingelne im Gangen, bdas
®ange durd) den Cingelnen diefelbe defto leidhter evveidhen fonne.

G3 ift daber Jwed und Pilidht der Negierung im Staate, dem Re-
gievten die Mittel zur geiftig-fittlihen Beredelung an die Hand su geben,
in foweit e der Gingelne nidyt vermag. Der vollfommene Cretin aber
vermag e8 durdjaud nidyt, der wenig Cntartete {hiver, E3 liegt aber aud)
wie ein bleiern Gewidt die Atmofphdve cretinifdyer Gegenden iiber jeden
Betwohner, deffen Sduld e3 nidt ift, wenn er nidt gleid) feinem glidliche-
ven ®rdngnadybar fidy geiftig erheben fann, wenn er auf feiner und der
Stitn der in Forperlider und geiftiger Gntividelung juritdgebliebenen Kin-
der Dad Siegel ded Landed ald Brandmal tragen, ywenn er eined der Sei-
nen sum Zribut, daf er diefed Landed Luft einathmet, dem bierveidye
opfern mug.

Hat der Gretinn Feine unfterblide Seele, mit und Allen Cinen Sdyd-
pfer, Bater und Crlifer; fein Redyt auf die hilfreidhe Liebe feiner begiin-
ftigten Britder, auf daf er evfenne, daf ev fdyon hiev die Herrlichfeit abne,
die ihn Jenfeitd ertoxrtet?

Was fagt der Menfd), die Menjchbeit ?

Muf nidt die Menfdhheit {hamroth twerden, tief errdthen, daf fie
den Menfden in der Finfternif ded Geifted, in ben RKetten ded Leibed
fdymadyten lief, wibhrend {ie in Shadyten Metall und Stein gegraben, der

Gterne Lauf gemeffen, big gur Uninft der Sinne grdngenlofe Luft befrie-
bigt? — Der foftbarjte Sdadt ift der Menfd). Der {dhonfte Stern ift

nur fir den Menfden, — er allein blidt yu ihm, er allein abnt nur, und
liegt in ihm die Allmad)t und ded Vater§ Giite; die Yddyfte, eingige Luft:
bag Mitgefiihl, die Liebe fitr den Menjdjen. E8 Ednnte eingewendet wer-
gen, ®ott habe Alled gut gemadyt; aber er hat dem Menfdyen audh Hery
und RKopf gegeben, dbaf er Liebe iibe mit Werftand, daf er auf dem Pfabde
Der Liebe {ich) hindburdyroinde ju der eivigen Liebe.
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nd nun nod) ein fberaud widptiger ftaatd-6fonomifdyer Grund. €3
find bie vielfdltigen Gefabren fiiv die Gejundbeit; e find bie Fridite und
LQuellen der Srde, 8 ift die Luft, welde in cretinifihen Segenden Sdhaben
leiben, in der Theilnahme filr den Gretinidmus mit einbegriffen find, und
burd) Werkthdtigleit fiir diefen verbeffert werden tvilrben; ed {ind bdie vielen
Stimpfe, moovige Wiefen und iberfdwemmte, mit Steingerdlle bededte
unfrudytbave Streden, weldye eben dbadburd) in Hlithende, frudytbare, von ge-
funbem, munterem, finnigem Bolfe belebte Eilande fid) verwandeln liefen.

u, Griande fitr die Theilnahme der Faif, Fon, ofterreidiifchen
Regierung insbefondere.

a) @retinidmug in den dftevveidifden Alpenthdlern.

Die Griinde der Tbeilnahme Seitend der Regierungen im Allgemei-
nen finben auf die dfterveidyifche indbefondeve in ihrer ganzen Ausbehnung
ibre volfe Unwendung, Denn, wie id) {dhon im Eingange evwdibhnte, gibt
ed wobl wenige Ldnbder, weld)e vom Gretinismus o arg heimgefudt wdren,
alg eben Kdrnifen, Steiermarf, dad Land ob und unter der Ennd und
Salzburg; wobei aud) nod) die Tivoler Alpen und die Karpathen in ihrer
nordlichen Abbacdyung nidht su vergeffen find 0,

Dad Map diefer Theilnabme (EHt fidh freilid) nidyt vollftdndig, und
nad) alen Ridytungen beftimmen, weil uns die vollftdndigen topographifdy-
ftatiftifden Angaben fiir die gedadyten Linbder fehlen. Diefer wenn aud)
bebauerlidye Mangel thut fedod) in der aligenteinen Frage der Theilnahme
feinen Abbrudh, und e8 Hanbelt fid) voverft um dasd Principielle, um die
erfte, aber beftimmende Wnvegung. WAud) weif man lange {dyon genug,
unh qur Stunde nur zu viel, um nidyt endlid) einmal diefe allgemeine
Frage sum geniligenden AbfHIuF gu bringen. Die genannten Linbder leiden
an ber ceetinifhen Gntartung fo febr, baf {ie fid) dem Blide eined jeden
Frembden, felbft ded fiiidtig Durdyreifenden aufdringt, und je nach bder
Hevgend- und Sgeiftesbildung ded Gingelnen, Gntfefen, Mitgefihl und
Nadydenfen, ober aud) eine leidjtfertige fdhlimme Meinung von gleichfam

‘perfdjulbeter Geiftedarmuth und Bildbungdunfdhigteit iiber eine gefammte

Qanbesbepslferung ergeugt. Solde fpridiodrtlid) gemworbene Meinung,
welde tber eine gange Ginwohnerfhaft ohne Unterfdyied den Stab bridyt,

9 Huch die Gebirgsgegenten Bibmend find nigt verfdhont.
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bedarf feiner weiteren Grwdbhnung, wohl aber der Riige, wenn fie fich ge-
gen diefe dvmften, der thdtigften RLiebe bediirftigften, im Stumpfiinn vor
ben Hiitten dahin fauernden, oder auf den Strafien bettelnden Mitbriider
in leidytfinnigen Worten und wmenfdjenentehrenden Handlungen dufert ;
bedarf ed endlid) aud) jur Anvegung fiir die Regierung, daf Solded in
per Jufunft nidht mehr flattfinden Fonnte.

Herstliche Sdriftiteller haben in ihren wiffenfdyaftlidhen Forfdun-
gen ebenfalld auf dad Dafein ded Cretinidmud in unferem Baterlanbde Hins
gemiefen, So theilte Wolfgang Hofer, ein ofterreidhifcher Arst, nady=
heriger Hofmedicud in Wien, im Jabhre 1675 feine BVeobadytungen iiber
bie Gretinen in den fteierifdyen Gebivgen mit; fonnte man durd) Haquet’s
Reifen in den Jahren 1785 und 1798 auf bad haufige Borfommen des
Kropf’8 und Blodjinna in den fteievifdyen und fdrnthifden Alpen und den
Karpathen, durd) Gautieri und Iphofenim J. 1808 auf den Cre-
tinidmug in Kdenthen, Steiermarf und Tivol, durd) die SGebriider Wen-
gel im . 1802, und Knoly im J. 1829 auf bie Cretinen Salzburgs,
ourd) Beft und Fradenef auf die Kdrnthens, durd) Koyubow¥i auf
bad Hdufige diefer Entartung in den Karpathen aufmerffam geworden
fein. FMamentlid) ift ed dad gediegene Lerf Maffei’s: , Der Cretinidmus
in den novifden Alpen”, Grlangen 1844, weldiem neben dem wiffenjdyaft-
lithen Berbienfte aud) im Hohen Grade dbad suerfannt werden muf, und
mit den vielen Wobnorten ded Uebeld Dbefannt gemadyt su haben. Nad)
demfelben umfafjen den fragliden Raum bie nérdliden uud fiidliden Ab-
bachungen, weldye beinabe ausdfhliefend von dem Sebiete ded gangen Flup:
gebieted ber Salza, den Quellen der Ennd, der Putr und der Donau aus-
gefiillt werben. Die Grgebniffe diefer, fowie aller bidherigen Forfdungen
find file unfere eigentlidhe Gefammtaufgabe freilich nur Andeutungen,
Brudyftiide und Matevialien, jebod) immerhin geeignet und geniigend, bdie
gegenwdrtige Frage iiber die Theilnahme unfever vaterlindifhen Regievung
an dem Gegenftande pofitiv ju beantworten, und haben wir vor der Hand
feine anbere Abfidht.

») Der Cretinidmug in Steievmarf indbefondere, und
feine Folgenevrfdeinungen.

Gtwad anders verhdlt {id) die Sadhe in der Steiermarf, und ift e8
ung geftattet, einen tiefeven BIid in diefen Gegenftand su dem fraglichen

2

Bebufe ju werfen, und denfelben mit mehr Pofitiven Griinden ju unter:

ftiigen. I8 ed fidy ndmlid) auf ebenfo intelligente al8 menfchenfreundliche

Qnvegung der hobhen Landedftelle um die Crridytung einer der Humanitdt
und Wiffenfdyaft unfered Jahrhundertd entfpredyenden Jrrenanftalt han-
belte, muften jur Grmittelung der Normalzahl der in dem JInftitute zu
gleidyer Seit aufjunehmenden Geiftedfranfen bdie betveffenden untergeord-
neten politifd)-abminiftrativen Behorden aufgefordert werden , durdy ihee
drytlidhen Orvgane nad) einem ihnen ugemittelten Sdjema die Jahlen bder

. in ihren Begivfen vorhandenen Jrven, aber audh vegen bder nothwendigen

Sonberung bdie der Cretinen nad) ben eingelnen Familien und Gemeinden
augumitteln und tabellavifdh eingutragen. Die JufammenfteNung der ein-
gelnen eingefendeten Bervidyte wied bei einer Eintwohnerzahl von 982.437
die abl 5711, mit den nod) ebenfalld in der Kindheit HI5d Geivorbenen
pie Sabl 5992 Gretinen in ber Steiermarf nady. lein bdie Erhebungen
find fo mangelaft, im Allgemeinen fo leidhtfertig und unverldflidy, daf e
feined tiefen Blided in diefelben, Feiner eben genauen Kenntnif ded Lanbes,
feined divinatovifdjen Geifted bedarf, um dad Ungeniigende derfelben ein-
gufeben, um nidyt die Jahl dber von dem Eretinidmug hoherer Grade Bebaf-
teten twenigftend um dag Doppelte yu vermehren. Ginmal fdhon Haben 9
Begivfe mit einer BVevslferung von 33.582 Seelen gar feine Beridyte ein-
gefenbet, daber diefe Summe von der Sefarmmtbevdlferung abgegogen yver-
den miifte. — Dann wurden die beyiridobrigleitliden Grhebungen fehr
oberflddylidy gepflogen, die bdieffiligen Wudrveife groftentheil8 nur aud
dert Conferiptiongbigen genommen, bdie Cretinen gwifden dem 1. und 5,
Lebendjahre beinahe durdygehends iiberfehen, gewshnlid) nur die mit anber-
weitigen forperlidien Gebredhen, und mit hodygradigem , aud) dem Laien
erfentbaven Cretinidmus Bebafteten, und diefe nur fehr von Weitent ver-
jeidhnet, dbann audy die yahlveid) entavteten Glieder angefehener Familien
gdnglidh audgelaffen. Diefe Mangelhaftigteit vorpiglid) in der Sabhlenan-
gabe feben eingelne beridyterftattende Weryte felbft ein, und namentlid) ift
e8 der it fuilh verftorbene £ f. Kreidaryt in Brud Dr. Riedbmiller, dem
auf ®Grund feiner mehridhrigen Beobadytungen und Crfahrungen die viel
gu gerving vergeidhnete Jabl ber Gretinen gewiffer Begirfe, in denen ber
Gretinidmug notorifch fehr einheimifey ift, unb die mit ben angrdngenden
gang gleidye Lebengbedbingungen haben, fehr auffilt. So madt, um nur
nod) ein gweited Beifpiel angufilhren, gegen die eingelangten Ungaben der
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. £ Sreidaryt von Giki gegriindete Ginwendungen. So beift e8 in feinem
Beridyte, follte der Begirt Pudjenftein ald der bevilfertfte und gebivgigfte
al8 derjenige begeidynet sverden fdnnen, in dem {id) die nteiften Cretind vor-
finden muiffen. Jn diefem Begirfe befinden fid) viele enge und tiefe Thdler,
®raben, u. f. w., denen die Sonnenftrahlen teniger sugdnglid) jind, afs
die burd) bie hohen Gebirge erzeugten Sdatten. Der Begirf wird durd)
den Hauptyweig ded Badyer Gebivged durdyjzogen, und demnad) follten da
verhdltnifmdfig sur Bevslferung weniger Kranfe gu finden fein, ald im
Begivte Wollau, weldyer fid) der jhonften unbd ebenften Lage erfreut?
Dazu fommt nod) die allgemein befannte Grjdeinung, daf der Eretinidmus
nivgend3 in bem Sanitdtd-Diftricte fo viele und mannigfaltige Gremplave
auftutweifen hat, al3 gerade in den Pfarren Trofei, Seldenhofen bid gegen
Reifnif hin, wo die Bedingungen zur Cntividelung bed Blodfinnd in fo
eichlichem Mafe 3u finden find.

Gin einfadjer Biid auf die Karte bejtdtiget diefe sur Gewifheit
gefteigerte Bermuthung. So finden wir in der hodalpigen Beyirfahaupt-
mannfdyaft Jrdning bei einer Cinmohnersabl von 27.145 gar nur 63, in
der Beyivtahauptmannfdhaft Leoben bei 25.297 Einywobhnern nur 145, und
fofortige Gretinengablen verzeidynet, weldje dem Kunbdigen Jeugnif geben,
baf e8 den Beridhterftattenden mit wenigen Audnahmen nur darum 3u
thun wavr, fid) der Arbeit in der Form zu entledigen.

Namentlid) fakt die fiir bie meiften Begivfe verzeidynete erftaunlid) grofe
Angabl der Blsdfinunigen, undbdie ebenfo verhaltnifmdfig gevinge ber Cretinen,
und ber fury nad) der Geburt BIdbgewordenen auf. Aud) wurden diefe mandy=
mal mit jenen ufammengewworfen, mandymal von einander unterfdieden,
jebedmal aber foieder Blode eingeln angefiihrt, deven eine fehr bedeutende
Bapl fiderlih auf Redynung ded Cretinidmus hdtte fommen follen.

G35 ift nicht nur fhwver, fondern unmdoglid), ausd den eingelnen tabel-
Yavifden Angaben und Bevidyfen Klavbeit ju getvinnen, und e3 mogen hier
nur einige Beifpiele jur Befrdftigung ded Gefagten dienen. So fommen
in dbem Sanitdtd-Diftricte Voitdberg , deffen Phyfifud dem Gegenftanbde
eine fehr lobendwerthe ufmerffamfeit fdyenfte, 365 Blodfinnige, und
nebftbem 154 Greting, in bem Sanitdtdbiftricte Leibnif neben 169 Bldden,
39 Greting, imPhyfifate Grap mit 644 Bloden, 203 Creting, u, . w. vor.

Wenn {dyon int WUngefidyte der tdgliden Beobadtung, 3. V. fiir die
Hauptftadt Grag nur 166 Blodfinnige, und 42 Ereting angegeben find,
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bie man nidht eben"in den an der Mur nicbergelegenen Stabdttheilen, in
ibren feudyten dbunflen Wohnungen, im Siechenhaufe aufsufudyen braudyt,
weil man nidyt Wenigen aud) auf den Hauptftrafen begegnet, fie auf dem
iippigen, aber fendyten Mofenberge der Luftmandelnde fehen fann; fo fann
ed fogar dem Frembden einleudyten, daf weber die Jahl der vollfommenen,
noch bie der Halberetinen unbd Cretindfen vidtig angegeben, fotwie, daf
diejenigen gany audgelaffen feien, welde die Anlage sur cretindfen Entar-
tung an {id) tragen; daf biefe, wenn nod) fo audgedriidte Unlage, fo-
wie, daf die niederen Grade ded Uebeld gimslid) vergeffen worden feien,
braudyt feine Grwdhnung.

LB eine, wenn aud) nidt in der gangen Auddehnung giltige Ent-
fdyulbigung der allfeitigen Unvollfommendeit und Unvidytigfeit der in RNede
ftebenden ftatiftifhen Daten Fann wobhl jum grofen Theile auf Redynung
der jur Ausfitllung vorgelegten Rubrifen gebradyt, diefe aber wieder dem
Umitande gugefdhrieben werden, daf der Gegenftand ded Cretinidmus hiebei
Feine Hauptfade, voryiglid) in dem gegenmwdrtigen Sinne war.

Nidyts deftoweniger dient und felbft dad mangelhaft Vorliegende zur
Grledigung der gegentvdrtigen untergeorbneten Nebenfrage volFfommen.
Die Gefammtzahl der fury nad) der Geburt Blddgewordenen von 5711,
und der nod) immer von RKindheit auf cvetinifd) Cntarteten von 5992,
ywobei von ber Gefammtbepilferung die Bevolferung von 33.582 Seelen
in Abzug fommt, wdrve an fid) fdhon geeignet, bdie Wufmerffamfeit bder
Regierung auf fid) su ziehen. Dafitr fpredjender find nod) die Verhdltniffe
der gefunben gur cvetinifd) Franfen BWevolferung in den eingelnen Kreifen
und Beyivken, fowie dad Gefammtverhaltnif. Diefed Leptere ift mit Abzug
von 111.519 Fremden und den 33.582 Seelen der nidyt erforfdyten
Begirfe, wie 1 (Cretin): 145 (Gefunden). JIn bdem ehemaligen Juben-
burger Kreife von 90.521 Einwohnern mit Absug von 13.202 Frembden,
wie 1:47; in dem ehemaligen Bruder Kreife mit 68.000 Cinwohnern,
mit Wbzug von 12.986 Frembden 1:65; in dem ehemaligen Grafer Kreife
mit 313.744 Ginwohnern mit Wbsug von 39.015 Frembden und 8,003
ved nidyt beridytigten Beyirfed Pollau, demnad) 47.018 Seelen, 1:145;
in bem ebemaligen Marburger Kreife mit 188.862 Einwobhnern mit Wbzug
von 77.000 Frembden, und 25.579 Gintwohnern Dder nidt beridhteten
Beyirfe, demnad) yon 33.353 Seelen, wie 1:371; in bem ehemaligen
Gillier Kreife mit 209.791 Ginwohnern, mit Abjug von 4960 Frembden,
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1:510. — Jn dem Beyirte Pernegg im Brucker Kreife findet fid) gar dad
BVerhdltnif von 1:20,

Da8 itber dad Berhdltnif ded Cretinidmug yur Bevdlferung, und fofort
sur Gefellfdhaft, jum Staate im Ulgemeinen vben Gefagte erhdlt feine
audgebehntefte und vollfte Anwendung fiiv Steiermarf. Sdyon die Bevs!-
ferung im Allgemeinen, mit dem Flddyeninhalte verglidyen, fo entfaken auf
1 [0 Meile bed Fladyeninbalted iberhaupt
1047 u, ed product. Vobens ingbefondere 1246 Seelenim ehem. Judb. Kr.

1190 " " " 1348 , , , Brude ,
3778 " " " [ 3898 " " 7 ®tager "
3849 , " " 4055 , , , Marbr. ,
3384 " " 1 " 3547 [ "o Cilier "
2572, " " " 2802 , , gangen Sanbe.

Aus diefen Sahlen ift su evfeben, daf bdie weniger gebirgigen, und
mebr offenten 3 unteren Kreife fih) von den oberen 2 in Hinfidt der gvé-
feren Didyte der Bevslferung febhr unterfdheiden; daf aber aud) diefed Ober-
land weniger bevdlfert fei, al8 dbad gebirgige Tivol (1,700), das fo fterile,
fteinige, wafferarme Dalmatien (1,800), und der Karft des AdelBberger
Kreifed inKrain (2,200). Diefe dufer(t gevinge BevslFerung ded fteiervifdien
Oberlandes erflavt {idh einevfeitd aud der fort{dyreitenden Berminderung
ber groferent Ruftical-Befibungen t), und ift anbdeverfeitd in den dem Cre-
tinidmus giinftigen BVerhaltuiffen begriinbdet.

Die erftere Urfacdie Hat zwar ihren Grund bdavin, daf die gréferen
Ruftical-Befiungen von den Gewerfen und Hervfdhaften angefauft, und mit
ihrem Befipftande cumulivt, und fo die traurigen Folgen ded Mifverhdlt-
niffed in ber Theilung dbed Bobend herbeigefithrt werben 2).

1) Bergleidht man die Jahl der Bauern obder der grofieren Rujtical-Befiser, b. i
berjenigen , welde wenigftend 5 Jodje Ncferland mit Rircfenr Befiten, vom
Qabhre 1834 (46.585) mit denen von 1846 (25.688), fo ergibt fih) ausd biefer
Wergleidhung, daf die Jabhl der Grundbefiser diefer Kategorie im Berlaufe
ber legtverfloffenen 12 Jahre um 897 abgenommen Hat. — HTub e, dvie Land-
wirthidajt ve8 Herzogthumed Steiermark, w. §. w.

?) 3n der Steiermarf ift die Jerftidfung ded Grund und Bodend itber bdie
national-6fonomifdye Gringe Hinaudgefdritten, vermag ein grofer Theil der
“Grundbefiper nicht melr eigene Sugthiere ju unterhalten, undift daber bemiiffigt,
bie TNupthieve, die Kihe jur Bearbeitung ded Bobdensd ju verenden. Ehend.
@, 48.
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Allein diefed Alled Finnte in diefem bder Aufmerffamfeit wiirdigen
boben Grade nidyt Plap greifen, wenn nidht in vielen Fdllen die Noth dayu
triebe.

um hier mid) nur auf die, wenn aud) fehr oberilddliden dmtliden
Grgebniffe su befdyranfen, fo wdven aud) diefe aflein fdyon hinveidend, dad
betiibendfte Bild von der Befihaffenbeit der Bevslferung cretinifder
Segenden der Steiermarf, und der fidtlidh empfindlidyjten Wirfungen
foldyer Gutartung gt entwerfen. Die fdimmtlicye, an 6000 nidft angrdn-
gende Jabl ber Cretinen ift in hoheren und hochften Gradben entavtet, und
fo die Wenigften bavon su irgend einer Wrbeit befdhigt, indgefammt die
Laft ber Familien ober SGemeinden. Mit diefer Entartung find gerodhulid)
aud) anbere Uebel verbunben. So find in dem phyfitatliden Diftvicte
Boitgberg bei 570 Seiftedfranten (2), worunter 365 Bldfinnige, und 154
Gretinen (451 feit der Geburt, die ibrigen in der RKindbeit, demnady
wenigftens 500, wenn ffhon nidt die fdmmtliden Bldben ebenfalld Cre-
tinen) 81 mal Taubftummbeit, 70mal Stummtheit, 32 mal Taubbeit, 23
Swergbaftigfeit, 171 mal Kropf, 16mal Lahmbeit und Verfritppelung,
S utal Stottern, 1mal gémlid) angewadifene Junge, 1mal Fahnlofigeit,
13 mal faNende Sudyt, 1mal Wafferfudyt, Scrophelfudt, BVeitdtany pers
geichnet. So find unter den 653 angefiibhrien Cretinen bded Phyfifates
Puray 158 Individuen mit Keopf, Taubftummbeit, Kriippelhaftigteit, 6
mit 8dhmungen, Blindbeit, 103 mit Leibjfjdden, Cpilepfie, 27 mit-Scro=
pheln, Abzehrung bebaftet, 359 voNfommene Fwerge. Von bem in dem
Phyfitatsbiftvicte Graf angefithreen 892 Geiftesfranten(2), darunter 203
@retinen, uud 644 Blddfinnige (nidht audy Cretinen?) leiden noch 23 an
Gpilepfie und BVeitdtany, 85 an Taubheit, 90 an Stummbeit, 207 an
Taubftumnbeit, 4 an Leiftendriiden, und 118 an Kropf, Scropheln, Vet
Eritppelung. Dasfelbe Werhaltnif findet in alen den von Cretinidmus Heim-
gefudten Diftricten Statt, und liefen fid) die bdieffdlligen Jahlen-Beweife
vorfilhren, wenn bdag bereitd Vorgefihrte sur gegenwdrtigen Grledigung
nidyt hinveidhte. Und toie lauten die Beridyte iiber bdie Befchaffenbeit der
fibrigen, nod) nidyt al8 cretinifd) angegebenen, alfo der fogenannten gefun-
den (2) Bevdlferung vom Cretinidmud befonderd heimgefudyter Gegenden
und Orte? Jndgefammt Alle beftitigen dad oben im Allgemeinen dariibér
Gefagte; fie beftatigen dad bier fo bhdufige BVorfommen bder Scrophel,
ber englifdhen Krvantheit, die Geneigtheit jur MWafferfudyt, su typhifen
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epidemifthen Fiebern , die grofe Sterblidyfeit der Kinder unter Ginem
Jabre, dad verfilmmerte Wad)dthum, die Eorperlide und geiftige Trdagheit,
den geringen Grad von Intelligeny, die vorherrfdhende Armuth, fdyliefen
aber audy die vermoglidheven Familien nidyt aud, wenn gleidy die Ungliid-
fiden aud beren Soofe nidt mit Namen und Jahlen genannt werden;
fie fifreiben {iber die Unfdhigteit sum Militdrdiente, iber die Schwierigleit
bed Lebendunterhalted, {ie laffen unsd aber aud) einen Blid in die Moralitdt
werfen; fie madjen jedod) auc) Unterfdhiede ymifdhen mehr und weniger
cretinifden und gany freien Gegenden. Aber wie viele der Lesteren gibt e3
in Steiermarf, wenn {dhon nad) den oberfldylidhen dmtlidhen Angaben das
Lerhdltnif der Franfen Gemeinden (die audgelaffenen neun Beyivte nidyt
nitgevedynet) su den gefunden fid) ald 1:2.82 herausftellt, bdemnad) faft
ein Drittheil der Gemeinden derlei Unglidlidye, in hoheren und den Hodften
Sraben Cretinen 3ahlt? Aud) fdymeidyle man fid) nidyt mit der Movalitdt
der Bewohner foldjer Gegenden! Dad Gebdrhausd in Srap, und die Regifter
der Ortdobrigleiten weifen und Jablen der in Ginem Jabhre unebhelid)
Sebornen auf, wie fie {dwerlid) verhdlinifmipig von einem andeven Lanbe,
obne eben Keain und Jtalien ju bevidiidtigen, evveidht werden, Aber nidht
die Sablen allein foIIeli ung erfdyreden , fonbern die Urt und Weife der
Befriedigung der Sinnenluft, wie fie nur dad Sdandmal dev tiefften Ent-
avtung, Grniedrigung, der thievifden Robbeit fein fann,

Der nur {don in die Borhale ded Gebdrhaufed Gintretende begegnet
bier verywergten, den )'d)euﬁlid)ften' menfdyweibliden Gefdyopfen, die nur
Hogarth’s Griffel zeidmen, nur Beftiengier yu Miittern ftdmpeln fann.
Sie geben nur der Gnten Gang, fie felbft der Sumpf, in dem die fdhon
vor ber Geburt jur Faumif rveifen Fridyte waten. Weldy' ein Name fite
foldyer Béter menfdlid) fittlided Gefithl! Wie unevquidlid), aber andever=
feitd aud) lobnend e3 todve, das Wuge der NRegierung auf der Siinde
Sufludytdftdtten und Hodyfchulen, dorthin zu lenfen, wo das Auge Gotted
bie Hand zur Judtvuthe fiihrte, welde jeded Menfdyenfreundes, jedes
Familienvaterd Blidf in der Sittenverberbnif erfdyaut; fo ift hier dod) nidyt
der gange Ort dafiic. Wber nidht su oft fann ed gefagt werden, daf Eorper=
lide8 und geiftiged Grfranfen, Cntavten nid)t die Mutter der Judyt und
Sitten ift; dafi ed nidyt ded Priefters im Beidytftuhle bedarf, den Schleier
der Jfi8 mit ihren Geheimniffen dev grobjten Siinde , in der fid) foldyes
Sefdylechyt babet, su liften; nidt ded pfydifcden Arjted, dem bdie veidye
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elegenheit ju Theil witd, dad Uebef feiner Qi:cmfet} Bi? auf'b{? feimeflben
Paavmourgeln u verfolgen; nidt audy bed §B[ufe5 in 'bxe Griminalregifter,
info mandye Biographien der ®efingniffe ut.lb off"entltd)er' Pflegeanftalten.

Senn Priefter, Aryt, Midyter und Statwna'lofonom 1[?re Forfdungen
und Grfaprungen ju dem Einen Bwede merbe'n bin- un'b betgetrage’n haben,
pann werben Sablent, gleidymie die Steine in ‘t'>er f)etlfgen @d)uf't reden,
und der.Mahrheit deffen , was id) oben liber die fraurigen @rfd)emung.en
bes Gretinigmus und der Folgen fite bie @efe[[fd)af't und den @ta'at im
Allgemeinen gefagt habe, fiic die @teiermatf'é’,eugmﬁ geben, f.orme be‘n
Folgerungen und Fordevungen fpecielle ptaftncf)e Seltung vEEIEIf)en, mie
¢8 audy nidyt anderd fommen Fann, indem eben btefe.é Land 3unad).ft e,z war,
in deffen Lebensbuche id) diefe Klagefchrift gelefen, m' deffen Antlige id) den
Wurm wahrgenommett, der an feinem Korper und femet' Seele nag';t.

In Begug auf die Auamittelung biefer Jahlen ml'rb davon 'lm 93ex‘:¢
laufe diefer Sdyrift bei ber Grorterung per Magregeln blelgi.ebe fein, fowie
aud) dort in der Sdyilderung bes Lebend perBemwohner cretinifdher @egen?en
ver Steiermarf mandyed Allgemeine gut fpeciellen Anfehauung gelangen wirb.

TWie itberhaupt, gibt e aber audy febr Wieled im, und au'f bas S%e"ben
ves Bolfed Bedeutfames, das fidh purd) die Jiffer fdywer Bej’ttmmefx IaBt';
ja in declei, fowie in fo pielen dllen gerade ‘bie-?,iffet nidt nuF md)'t bie
fdwadye Anbeutung, fondern piefmelr die tritgerifdhe Maske dev eigentlichen
MWefenbeit eined Gegenftanbded ift. '

So werben wir durd) Siffern eher alled Anbdere, al8 badjenige, ut'n
wag e fid) eigentlic) handelt, auffaffen, wenn wir niff)t b'aé SB'erftc'ltnbmﬁ
per Jiffer haben, nidyt hinter derfelben lefert, wenn toir nidyt die (%mfid)t
in bie Gingelnbeiten gewinnen, yiv und nidht gu der @efammtauﬁhaffung
per eingelnen Grfdeinungen, ju einem einfeit{iden 531(?e bed Bolfslebensd
emporfdwingen tonnen. Diep ift ber @tanbpunct'ber f)ot)eren' anf&)auung
per Dinge, der einfeitlichen Auffaffung alfer und jeder (S:rfcf)emung, wo fie
fidy immer Fund gibt; ver eingig vidhtige Standpunct flfr Sfbermann, et
bedeutfam beftimmend, und wahrhaft dauernd eilfam in die '(Siefeﬁi?d)aft

eingugreifen berufen ift, ob er nun Staatdmann heift, oder feine %Lﬁenﬁ
fdhaft und Kunft nicht ald Handyert treibt; der @tan?plx'nft, bfzr nie fo
Noth thut, ald in einer felbftfiidytigen , tweit Fleinliden, n‘lbtmblfahﬁrenbeqn
Beit; ber Standpunct fite bie Frage unferer Qlufgabe, 'metl f:e- eine se.ﬁgﬁtﬂ
frage eined gangen Bolfes, eine faatswirthchaftliche, eine fittlide, veligiofe,
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eine Menfdybheitliche ift. Daber ed gejdyieht, daf demjenigen, dem ein foldser
Standpunct ju bod), dem in feiner Falten Selbftfucdht dag Streben nad) bem
vein Menfdhlichen durd) BVerfittlihung su fremd ift, der Wolf und Land
fliihtig befdhaut, der fid) duvd) ebenfo fliidhtige, fdymeidyelnde, unwiffende,
einfeitige Beridyterftatter belehren [4ft : dem werben felbft Sablen, und

todven fie die vebendften, nidyt veden, wdbhrend Ein, wenn aud) nur flliditig

fdjeinender BldF eined univerfellen und tiefen BVerftanbded, und warvmen
Herzensd die Trauer eined Wolfed erfdaut.

Wer nid)t den bereitd vorhanbdenen Sabhlen dev cretinifd) Cntarteten
bed Landed glaubt, und fie filv minder Hdlt, der wird aud) an die Wers
doppelung und Verdreifadyung derfelben, die fid) aus einer genauen Unter-
fudyung ergeben mufi, nidt glauben; derjenige, weldyer fid) blof mit ben
Bablen begniigen fann, wird nod immer nur einen, nur den mebr in die
Sinne fallenden Fleinen Theil ded unweit grofeven und tiefeven Unglitdes
De8 BVolfed und Landed fennen, er fennt nod) immer nicht die ungesdhlten
und ungdhlbaven Taufeude, die ebenfo unglidlid) ald jene find, weil fie e8
wenigftend wiffen fonnten , dap fie 8 find, weil fie nidyt werden fonnen,
a8 anbere find, Derjenige, der nur in der Kivdhe die NReligiofitdt und
Moval, al3 Tourift und Jdger bei Tang oder einem Mable, auf luftiger
Hobe bef einer fungen Sennin den Frobfinn und Wiy, in der Fiille
eingelner Korpertheile ded Gebirned gleidhe Fiille, an dem riihrigen Holy=
fnedit ded Falded die Spannfraft, in feinem eigenen Cntgliden 1iber das
Lachende der Lanbdfthaft, ibex die Alpentelt dad Cntyiiden und dad Gliid
bed gangen Bolfe fieht; der {ieht nidt den Sleier, bder fich iiber dad
fchdne Land und Wolf ausbreitet; nidht dad fparfame Sonnenlidht, dad
feiner befdyatteten Hiitte gu Theil wird, nidyt die dide, viedyende, ftodende,
von Pen TWinden nidyt erneuerte feudpte Luft feined naffen engen Thales,
bat ibn nidt gur Wrbeit begleitet, die ihnt Brot aud unveifem Korne bietet,?)

1) Jn den Begenden, in welden nnr die Eggartenwirthfdhaft wegen der lima-
tifgen Verhdliniffe betvieben werden fann, und auf einen Flihenraum von
162.522 Jodien entfdllt, gelangen bdie ®etveivepflangen exft Enve September,
ober im SMonate October yur Meife, und e gehort nidht ju den SeltenPeiten,
vaf die Sommerfriidhte im grinen Juftande geerntet werdben miifen, wobeiin
Diftricten , in welden webder der Maid al3 erfle, nod) der Budyweizen als
geite Frudit angebaut werden Ednnen, wie in den Miederungen und Erhs-
Hungen big ju 2000 Fufi im (ehemaligen) Jubtenburger und Brucker Kreife die
Grategeit in dvie Nonate Huguft und September fikt. HTub ¢k a. a. O., S.28,
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nidht auf dem TWege sum Entvidten der Steuern, bat nie Militdr-Afjen-
titungen beigewohnt, und nie bedadyt, daf durdy die Widbmung der eingigen
mwenigen Halbwegd Krdftigen sum Kriegdienfjte der Grundbefif und die
finftige Familienbegriindbung dem unedleven gebrecdhlicheren heile yufallt;
paf um den Befis Militdvfreiheit s erlangen, Heivathen mit einem Mif-
verfidltnif der Jabre gefd)loffen werden; daf die Eltern iiber die Ber-
Friippelung ihrer mannlihen Kinder {idh freuen; daf trop der Verwendung
der meift alled Untervidyted entbehrenden neun= big gehnjdhrigen Knaben
und Mdaddyen, und der {dywangeren Frauen die Wrbeit nur fdvglid), und
im Sdweife beftellt, 1) die Familien nur demlid) erndhrt werden.

Dpd) nidyt hier allein fud)e bad Elend der Menfhenfreund, nidht an
dem Gefd)dpfe, bad fdyrillend oder grungend oder lautlod an der Heerftrafe
ju einem Wmofen die Hand ftredt, dem man gleidh einem Hunbe den
Knodyen, einen Kreuger wirft, deffen Werth er nidyt fennt; aud) an den
vielen Gretinen auf den Guid{dloflern nidt. Dief und Webhnlidyes ift nur
Gined bder vielen Seidhen, nur Ein Theil dexr Folgen ded grofen Gangen
Ded Mebeld, wad weithin {id) ausbehnt, und Ulem, was da ift auf weiten
Lanbedftreden ein eigenthiimlided Geprige der Trauer und Ohnmadyt
vetleiht. Diefe Trauer ift ausgegofjen, iiber den fhonen Thdlern unfered
Oberlanded, beven weithin gepriefened Griin, wdbhrend ed von Feine dad
Auge bGegpaubert, in der FNdbe dasd Hery Detriibt: die libergrofe Feudtig-
feit Der Luft und bed Bobens, die ald Thau fich niederfentt, ald Waffer im
fiberfdhvenglihen Neidhthum allenthalben aud der Erde emporquillt, ift
gwar die Mutter -der griinen Matten, aber eine feindlidhe dem intenfiven
Leben ber nusbaven Pangen, Thieve und Menfdjen, dad auf eine niedevere
Stufe der Entwidelung gebannt ift; fo lange der Menfdy in feinem leicht-
finnigen Stumpffinn diefe Luelle ded Lebens, diefen wirffamiten Hebel der
Landedeultur nidyt ju feinem Heile bemist, Und erft, wenn fid) wegen der
ungebdndigten Entwaldung der Alpen die Waffer verfumpfen, den Boben

1) Der unebene Boven (mit Auduabme der ebenen Gebirgsplateaur und der
Eeinen €eitenthdler mit 17.000 Joden, weldhe nod) ju dem ebenen Bobden
geredinet erden) befrdgt im gangen Lande 251 Quadrat-Meilen, und ed
verhdlt fid) diefer gum ebenen wie 251:39 ober 643:100, b. b. auf 643
Jode unebenen entfallen nur L00 Jodje ebemen Bodenz. Gbhenderfelbe a. .
D, ©. 5.



32

verfduern! So it dad {done Cnndthal mit 12.800 Jochen Bobdents in
feinem Sdyoofe dde und menfdenleer, fann nur ju Sdilfpen und Forf
beniift werben; fo die 3800 Jodje dDed Paltenthaled trop der theiltveifen
Regulivung der Palten nod) sum grofen Tbeil verfumpft und ungefund,
Gbenfo find die Wiefen im Kainady (11.000 Jodye)=, Staingbad)(3.800
Jodye) =, Lafnit (4.600 Jode) =, Sulm (2.900 Jode) =, Pofnip
(18,500 Jodie) =, Drann (3.900 Jodye) == Jhale, und vielen andeven
Thdlern gufdlligen Undulationen audgefept.

Weld) ein Segen ded Himmeld {dylieft {id) hier auf, wenn der Menfch
den Muth Hat, ihn su empfangen.

Und Tod und Jerftsrung hier, wenig Leben und Ohnmadyt dort, auf
dem urbaven Aderlande , dad allein 134.211 Menfdjen zur Bearbeitung
erfordert! Und dief wdre feine Lrauer filr dad Land, wenn nady dev eiti-
toinigen Klage e8 nidyt hinveidende Wrbeitdrdfte hat, und gu unfever Jeit,
wo bie Ginfinfte nidyt mebr aus trodenen Quellen fliegen, fondern an bdie
intenfivere Bearbeitung ded Bodend gewiefen find; wo die reignifje ded
Jabred 1848 dem Lanbde viele Arbeitdlrdfte entyogen, und der Jufluf der
landliden Bevslferung su dben Stddten fo unbeilvoll junimut?

Diefe und dhnlidye Klagen undSorgen find e8 eben aud), weldyen die
rithmlidyft befannte £ f. fteiermdrtifdhe Landwirthidaftd-Gefellfdhaft unter
dem exfeuchtenden Prafidium Sr. faif. Hobeit ded Heren Gryherzogd Johann,
und der Mitwirfung der uneigenniipigften ftrebfamften Mdnney ihre befon=
deve Aufmerffamteit {dhentt 1),

I1. Worin das Jntereffe der Vegierungen befehen folle.
Snhatt und Map der Theilnahme Seitens der Megierungen.

Nad) fo erledigter Hauptfrage, daf die Regierungen fberhaupt, und
die Faif. Ofterveidyifche indbefondere den vollften Grund Haben, an dem
®egenftanbe ded in ihren Ldndern vorfommenden Eretinidmus JInteveffe ju
nehmen, fdreite iy ju dev Beantwortung der greiten Haupt- und Endfrage,
Jworin diefed Jutereffe befteben , und ivie weit ed gehen, b. i. wad ber
Jnbalt und dad Maf dedfelben fein, was demnad) die betheiligte Regierung

1) @egenftande jur Devathung bei den nddiften Filialfipungen ver £ E Reier-
mdrfifhen Landivivthjdaftd-Gefellidaft. Grager Beitung, . 98, 9. Apvil 1850.
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gegen bad einmal eingefehene Uebel ded Volfed und Landed thun folfe.”
A8 allgemeine Mntwort hievauf im toeiteften Sinne lautet fiir die Noth-
wenbigfeif der Bethdtigung ded Inteveffe und ecined werfthdtigen Einfdjrei-
tend gegen bdad 1ebel ded Cretinidmusd won Seite der Staatdregierung.

- Daf diefl die Sorge der Staatdregierung felbft fei, evhellt au§ demt Begriffe

ved StaatByweded und ausd der Natur ded Gegenftanded. LWenn der Staat
ben Bwed hat, die fittlidye Jdee der menfdhlichen Gefell{d)aft durd) Menfchen,
alfo dad wabrhaft Menfdylidhe durd) SittlidhFeit su verwvivlidyens fo bat ev
gugleidy die gwar fdywere, aber fittlide, fdhdne Pflidyt Wbernommen, die
Grmdglidung der allfeitigen harmonifdien Cntwidelung der fdrperliden
und geiftigen Kedfte der Staatdgefellfdhaftdglieder su befordern, zu unter-
fitgen. LWenn ed daber ausd diefem Grundfase dem Staate obliegt, die
Hinderniffe, welde bder Jwedbeftimmung ber Staatdgefellfchaftdglicder
feindlid) entgegenfteben, su entfernen, fo ift e8 fidyerlid) aud) feine Sade,
den Gretinidmus, al8 ein grofed Hindernif bed Jweded aud) ju entfernen;
mag man die Sadye von dem allgemeinen Gefammizwede ded Menfdyen,
der Menfdhbheit und dezd Staated, ober von den eingelnen Jweden und den
Mitteln, deven fid) der Staat ju feinen eingelnen Joeden bedient, betradyten.
Hier ift e, wo eben alle bie oben exdrterten, menfdliden, menfdbheitliden,
fittlidgen, veligidfen, ftaatd-national-dfonomifdyen Griinde ihre volle praf-
tifdhe Geltung erbalten. Hier handelt ef fid) nidht um eingelne Menfdyen,
um gemwifje Voltdglieder, fonbern e3 hanbelt fidy win gange grofe Volfd=
gruppen, um ein ganged BVolf, ja um weite Linderftreden, um gange Ldnbder,
um deren matevielled Tobl, weld)es ald Gruntlage ded geiftigen, ein Theil
bed materiellen und geiftigen Gefammtwohled ved Gefammtftaates ift. Unbd,
wdren ed aud) nur eingelne Menfchen , eingelne gewiffe BVoltglieder, fo
wiirden fie fdyon infofern die Sorge ded Staated beanfprudjen, ald ed ihnen
nidhyt mdglidy ift, die hindernbe ebermadht duferer Umftinde durd) {id)
felbft su bewdltigen, Dazu fommen nod) andere aud der Natur ded Uebels
fliefende Werhdltnifie.” Ginmal fhon, weil fowohl die Mafregeln felbft al2
foldye, weldye bas Uebel ded Eretinifmug bensthigt, ald aud dbie Ginleitung,
Nusfithrung bderfelben, wie nidyt minber die tieffillige Uebermwadung das
Ginfdyureiten der Staatdregierung evforbern; dann, tweil, wenn aud) died
nidyt der Fak wdve, und eingelne Inbividuen, Private in gewiffer Hinficht
in bie Sage verfept wdren, eingreifen i Edunen, ed benfelben nidyt felten
an dem nbthigen Ginfehen und MWillen gebridht. In den Ldnbern ndmlidy,
3
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in denen ber Qretinidmud einbeimifdy ift, HAlt der gemeine Mann durd)
Ungeyoshnung an diefed Nebel dadfelbe fiir gar fein Mnglid, ja einen folden
entmenfdhten Haudgenoffen nody fiiv ghidbringend s ja id) habe dben feiner
Freude erwdbnt, die er iiber feinen yum Kriegddienfte untaugliden Sohn
dufiert. Und von ihm foll man evwavten, daf er ausd freiem Wniviebe, auf
Ginladbung von Privaten, ja felbft der Negierung su Mafiregeln gegen ein
nidyt gefannted ebel {idy entfdhliefen, eine in mandyer Hinfidyt andere
Lebendiveife, ald e8 die feiner BVordltern war, fithren, von mandyen, mit
feiner Natur innig vertwebten verderbliden Worurtheilen ablaffen folle?
$Hat dody der gebildete Menfch, hat dody die Menfdhbeit bid jesit von einem
Nebel gefdywiegen, liber dad fie vor Jahrhunderten fdhon fdamroth werden
mufte; ift dody jede grofe Jdee durdh das finftere Thor der Trdgheit, der
Dummbeit, ber @elbftfudyt, ded Neided, ded Bodfinnd und andeven fdhvarzen
Oepiichted auf Dornen sum Lidyte gegangen?

Hier war von dem Staate und feiner Regierung, von feiner morvalijden
Iheilnahmsbethdtigung im Allgemeinen die RNebe. Eine weitere Frage ift
die fber feine matevielle Vethdtigung, feine dieffalligen Opfer; eine Frage,
weldye die liber dad Maf unbd die Gringen derfelben in fih fdylieft. AUlled
badjenige, wad bie Theilnahme ded Staated beanfprudyt, ihm alfo dad Redyt
bed Ginfdyreitend suerfennt, und dabei die Krdfte ded Gingelnen, der be-
theiligten Gemeinden, bed Detheiligten Lanbdes iiberfieigt, ift im Wllgemeinen
bag Maf und die Grdnge der materiellen Opfer ded Staated. Hievin liegt
sugleid) bag Maf der BVetheiligung von Seite der Cingelnen, der Gemeinden,
ded Landed. Dag Specielle dbavon fann erft aud den fpecielen Mafregeln
unbd aud den pofitiven grundfdsliden Staatd-, Gemeinde=, und Landes-LVer-
waltnuagdnormen Gemeffen werdben. So viel (aft {id) jedod) audy jest {dhon
im Worhinein fowohl allgemein grundfaslidy, ald nady den beftehenden
faiferfidy fterveidhifchen Randesverfafjungen ausdfpredyen, daf auf Seite des
vom Gretinidmud geplagten Landed ein grofer, weil nddyfter , materieller;
auf Seite de8 Staated bder grifte moralifdhe Untheil (Jmpuldgebung,
Sanctionivung, Oberleitung, Ueberwadyung) der Theilnahme, neben dem
materieflen fubfibiavifchen Fommen muiffe.

Gine mun ndber geriifte Frage ift die, iiber die Art und Weife der
Betheiligung von Seite ded Staated. Der Staat bebient fid) in der RNidy-
tung ber Berpaltung gu dem Jwede der Leitung und Hinderung ded Willens
feiner Wiirger zu dem Gefammtzvede der belehrenden Einladung, bder
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Sefee. Gben diefer LWege mird er {id) audy in der fraglidhen WUngelegenbeit,
weldye in jenen beil der die duferen allgemeinen Bedingungen ded Lebens
und der Gefundheit ded Bolfed und Landed Leriidfidtigenden Ridytung der
Staatdverwaltung gebirt, bebienen miiffen. AUber {elbft nody ohne Kenntnif
der vom Staate u evgreifenden dieffdalligen Mafregeln, Hegegnet man {dyon
bier ber etwaigen Beforgnif, ob der RNegierung iiberhaupt das Neht ded
Ginfdyreitend durd) pofitive Mafregelnr in der Ridytung, weldye in dasd
ebiet der individuelen Freibeit gehirt, zufomme, Diefe Beforgnif fdnde
namentlid) auf die Mafregeln, welde fid) auf die Regelung ded inneren
Lebensd jur Grhaltung des forperlidyen und moralifdyen Wohles, sur Ubwehr
und Heilung von Kranfheiten, d. i. auf die Didtetif, und inneve Kranfheits-
pflege begiehen, ihre Anwendung; wdbrend eine dieffallige Beredhtigung
von Seite -der Regierung gur pofitiven Mafnabhme in der NRidtung bded
duferen Lebend der Staat8biirger, und der duferen Lebensdbebingungen ded
Bolfed feined weiteven, obnedief {don factifdh erledigten Betveifed bebarf.

Die Didtetif tar feit jeher, fo weit unfere gefdhidhtlicdhen Kenntnifje
reicdyen, in dev grauen Borzeit geordneter gefelliger Cinvichtungen ald eine der
widytigften Volfdangelegenheiten erfannt worben. Die gefundheitlidyen BVor=
fehriften waven den dlteften und weifeften Gefeigebernt von fohoher Bedeutung,
daf fie diefelben in ihre gefesliden Urfunden aufnabhmen, in bindende Sefetse
umfdyufen, ja fid) der gebeiligten Autoritdt der Neligion bedienten, um ihnen
eine unbebingte Untertoerfung jut verfdaffen, die nur mit der Neligion und
der Gefelfdyaft untergehen follte. So finben wir {hon in ben erften heid-
nifdhen Religiondverfaffungen (Stubr, die heidnifdien Religionsfyfteme.
Berlin 1837 — 40. — Isensee) regelmdfig verordnete Wafdjungen, die
Guthaltfamteit von gewiffen Getvanfen, dad Werbot, {eine nddyften Wer-
fandien su Heivathen, und viele andeve gefundheitliche Vorfhriften, weldhe
bert Vediirfniffen der in fenen Himmelsftridhen lebenden Befenner ded
Orientd gany angemeffen waven; fo wanbderte bad Dogma der Seelentvan-
derung von Jndien durd) Pothagoras nadh) Griedjenland, um durd) vegeta-
bilifde Speifen und ftrenge Lebendordnung die Leidenfdyaften ju mdfigen,
mnd por deren phyfifhem und moralifdhem Ginfluffe die BVilfer su {dyiiten;
fo beridyten und Sanduniathon, der phinicifde ,Freund der Wabr-
Beit” um dad Jahr 1250 vor Ghr., und der , dreimal-Crhabene” Hermes-
Tridmegiftesd ein WAehnlided bei den Ehalddernt und Wegypterr; fo lebt
unter den Jubden nad) ldnger al3 drei Jahrtaufenden nod) jur Stunbde die

34)
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Adytung vor der mofaifden Gefepgebung, weldye unter der Sanction ber
gbttliden Offenbarung beinabe alle vhyfifhe Lebendverbaltniffe auf das
Beftimmtefte orduete; fo vegelten Gefegedie Befleidbung, die Mablseiten, die
Edrperlichen Uebungen, und iiberhaupt die gefammte Crziehung der Cretenfer ;
fo grdnste die Sorvgfalt ber Gefehe der alten Perfer fiir die Erziehung an’s
Unglaubliche , und wer Fennt nidt Lyfurg'd weife Unordnungen jum
Siele, dad er feinem BVolfe vorftedfte? Die Bdder im Gurotad, dad RNingen
und bdie friegevifdyen Tdnge, die {diverften Arbeiten in Sdmery und Cut=
bebrungen jeglicher Avt, die {Honen Kiinfte: fie alle waren ftrenge vorge-
fdhrieben, um den FMuth su ftdvfen, Friegerifdye Helben su zeugen, fie afle
die Bahn qur Madyt, jum Rubme, jur Unfterblichfeit!

Die Gymnaftit erblifen wiv fhdter bei den Romern wieber, und ftehen
Deoundernd und ftaunend vor den Ruinen der antifen Thermd. Neben dem
nmitbertvoffenen Jnftitute der Wedilen , und den eingig und im Hellften
®lange daftehenden, nidht minder uniibertroffenen Vorfdriften fir Pro-
viantivung der Stddte, Bauart der Stadttheile, Grridtung der Kandle,
Wafferleitungen, Kloafen, Urbarmadyung von Landeveien, Audtrodnung der
Siimpfe und vieled Anbere in der Midtung des dffentlidhen Gefundheits-
uftanded ; neben aller diefer weltbefannten Sorge fteht befdeiden die Lrd=
nung der Nabrung und Kleidung der Romer. So dadyten Gefehigeber von
der Gefundheitdpflege, ald eirter der edelften und widgtigften Ungelegenbeiten
bed Volfed, und find dedhalb, und wegen ded hindenden Nadydrudfes, den
fie auf die Befolgung derfelben legten, su loben, und u bewundern. Dodh,
die LebenBoerhaltniffe der Menfdhheit, dex Menfdyen, der Vilfer, der Staaten
haben {idy mit der verdnderten LWeltlage gedndert: wad vor Jahrhunderten
und Jabrtaufenden dem Volfdbewuftfein eingeprdgt mwerden mufte, ift nun
ausd dem ftrengen Bereidhe ded pofitiven Gefefed in dad fanfte Gebiet der
Sitten 1ibergegangen. €8 ift hier nidht der Ort, iber die Ginfeitigleit der
Jdee, weldye den damaligen gefellfdaftlidhen Ordnungen und Staaten vor-
fdytoebte, ju vedyten; aber e8 fei bemerft, und werde trop alled Lobed der
Mittel sum Jwede evinnert, daf neben der Cinfeitigfeit ded Jweded dasd
Stereotype der Form in der Nothwendigleit der Wenderung aler Lebens-
verhaltniffe den Keim ded Unterganged in fidh tragen mufite. Der Jwang
aber, fein cigen Leben ju orduen, ift ur Freibeit ded Individuums geworden,
weil der Bwed der StaatdgefeNfdaften gleidhfommt dem ded eingelnen
Judbipiduums, und Jebermann yugemutbhet wird, daf ev 8 wiffe, und yoolle,
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Wenn e3 jedbod) nur bei der Jumuthung bliebe, und die Menfdyen, dad

"Bolk dbod) nicht bebergigten, daf Gefundheit an Geift und Kévper das

gigentlidye Leben , die Crreidung der Beftimmung ded Cingelnen wie ded
®angen bedistget; wenn die Sorge fiir die Sefundbheit im Tauntel zahllofer
finnlidger Inteveffen bei den Meiften unbeadytet bliebe, unterginge, ded
Qebens Foftbarer Sdyaf leidytfinnig vergeudet swiivde: dann miifte man die
neue gebildete Jeit beflagen, daf fie foldye Ridfdritte gemadyt, foNte man

" Bedauern, daf man den Menfchen ju viel Bildung gugemuthet. Die Sied)-

thlimer unfever Jeit geugen davon, ald vou einer fehr exnften Sffentlidyen
Angelegenbeit, welder der Gingelne nidt mebr gewadfen ift. MWnd wenn

" pon der Megelung ded Lebend ded Gingelnen fein, unbd dag phyfifde und

pfydhifche TWobl der Nachfommenfdaft, die Verbiithung einesd fo grofen
Polsibeld, al8 e der Cretinidmus ift, sum grofen Tbeile abhinge: dann
wdvet MaPregeln, weldje bindend in dad dufere und inneve Leben ded
Jnbdividuums eingreifen, mebr ald gevedtfertigt.

Daf dief nur im Allgemeinen, und in gewiffen Hinjidten giltig fei,
bedarf Feiner Crwdhnung, und e wird bei den eingelnen Mafregeln evfidt-
lidh werden, -daf wviele derfelben sum Theil in unferer GefundheitSpolizei
bereitd enthalten find, in veldyer bei ihrer weitberiihmten VortvefflidhFeit
wenig mehr éviibrigt, alg daf ber Budyftabe lebendig ind Leben trete. Die-
felbe bat dem Vovaudgegangenen gu Folge freilicd) nur mehr den negativen
Bwed, durd) allgemeine Gefundheitdanftalten die duferen Bedingungen ded
febend und der Oefundbeit aller, durd) befondere Gefundheitdanftalten
fene gewiffer Wolfdglieder im Auge, und ed wdrve namentlid) gegen den
Gretinidmus nod) mandies Pofitive, felbft in Besug auf ndhere individueke

© Rebensverhdltniffe hineingutragen, weil eindieffdlliged nothwendiges Streben

aug freiem ntriebe nid)t gu erwarten fteht, eine Ginladung, von welder
Seite fie tmmer fomme, nidyt gur Triebfeder ded Volfdlebend werbden Fann,
G3 fteht und Yierfir ein glangended BVeifpiel in der jur Staatdmarime
ethobenen Baccination ju Gebote. '

Gin Aehnlidyes gilt von der fogenannten Medicinalpolizei, weldye fid)
mit der Sffentlichen Keanfenpflege befafit, und in gewiffer Hinfidht fich audy
auf bad ftationdr-endemifde Mebel audzudehnen, vollfommen bevedytiget
wdre. Gin wenn aud) nur anndherungdweifed Beifpiel liefern uns die

obigleich) aud anderen Griinden ftammenden Mafregeln gegen die Scharliewo

in Sftrien,
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a) ©Die Frage dfiber den Grfolg. — Welder ift erminfdit,
welder moglidh?

Nadh diefen voraudgefdyidten Crorvterungen fragt ed fid) um bdeu

Snbalt, b. i. um dad ,MWad" bder thdtigen Jbeilnabhure Seitend bder

Staatdregiernng. Inbdiefer Richtung, aber aud) in der fragliden Gefammts
angelegenbeit ift bie wicdhtigfte aller Fragen die um den Crfolg: Wlled
Uebrige erfdjeint Hier von minderem Belange. Denn ehe der Staat ju
Opfern, pt Marimen, welde in die dufeven unbd inneven Lebendverhdlt-
niffe der Gefellfdaft eingveifen follen, fid)y ent{dliefen Fdune, muf er
voraud den feinem LWunfdye und den Opfern entfpredenden Erfolg Fennen,
von demfelben tiberseugt fein. Welder Srfolg ift nun evivinfdt? St die-
fer, und weldyer ift moglih? DVer Staat fann gleid) mit der Menfdbeit
in biefer Hinfidyt feine Hohevren Wiinfche Hegen, ald:

1. $Heilung, ober tivenigftend eine bder Heilung fidh anndhernbe
Werhiitung hohever und der hidjten Grade der cretinifdien Entartung,
foie Juriidfibrung bdiefer g den niedeven, daher Befdhigung bereits
cretinifdyer JInbividuen gu taugliden Gliebern dber Gefell{daft;

2. gangliche udvottung ded Cretini8musd aud BVolf und Land, ober
wenigftens Verringerung durd) BVefdrdnfung ded fdyon beftehenden, durd)
BVerhiitung und Vorbeugung der drohenden Geifiel.

b) MNothwendigfeit der Kenntnif ded urfidliden
Verhaltniffes.

Um zu erfabren, ob der erwiinfdite Crfolg, und welder moglid
fei, mufi man bad urfadlide Werhalten ded Cretinidmus Ffennen; ju
welder Kenntnif man durd) die edyte Wiffenfdaft, welde auf umfang-
vefdyer, tiefer Beobadhtung, und vorurtheildfreier Crfahrung beruht, und
diefe Deiden sum einbeitlihen Grundfage suritdgefiihret hat, gelangt.

Um fih in einer fo widtigen Wngelegenheit, al8 e8 bie ded Creti-
nidmus ift, weldye yur Wngelegenbeit ded Volfed und Staated werden foll,
vor Ginfeitigfeit frei gu erhalten; um benjenigen Hodfinnigen und durd
SJitelligeny ausdgegeidyneten Mdnnern, denen die Sade and Hery gelegt
wird, Cinfidht in diefelbe, und volleBerubigung, ald nothwendige Grund-
Tage fiiv ifre Hinftige Theilnahme gu verfdaffen, evadyte id) eine in diefem
auffabenden Sinne groftmiglide umfaffende, griindlide Crorterung aller
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und jeber, namentlid) der gegentodrtigen Frageangelegenbeit iiber bdas
urfadlide Werhalten ded Cretinidmusd fiir nothwendig, und unterjiehe
mid) mit Vergniigen bdiefer Aufgabe. In biefer fraglidyen Ridtung will
iy ben gumeift befannten fiir grofe Landerftreden giltigen BVedbingun-
gen, unter denen bder Gretinidmusd erjeugt wird, fidy verbreitet, fort-
fdhreitet und abnimmt, Aufmerffameeit fdhenfen, diefelben ju Jebermanns
Selbftpriifung vorfiihren, prifen und bden su dem vorgeftedten Jwede
erforbeclidyen Sdyluf siehen.

c) Gefdidtlide Ueberfidht ded Cretinidmus.

Jn den Jeiten der alten gebildeten Wolfer der Griedjen und NRomer
gab ed entiveber Feinen Gretinidmus al8 eine endesifde Crfdheinung ober
feine Beobachter desfelben, tweil und die Vevidyte von dorther iiber {olde
Volfdplage mangeln. Nady mteintent indbividuellen Dafiivhalten wdre die
erfteve Unnabme vovgusiehen, weil 28 einerfeitd nidyt leidyt angunehmen
ift, daf fo audgejeidineten Weobadytern und BVevidterftattern eine fo
widjtige und nabe liegende, dariiber nod) bden Sdyonbeitdfinn bdiefer
RNation fo Dbeleidigende Cridjeinung entgangen wdve; weil anbdeverfeitd
untee der Herrfdyaft der Romer bei iHrev befannten Regelung ded duferen

“und inneren Lebend in Begug auf die Gefundheit diefe eine gingtigerve

gewefen fein modyte. Dafiir {preden die filir Sarbinien und indbefonbdere
fiir bag gegenvudrtig fo arg heimgefudpte ThHal Wofta angeftellten Unter-
fudyungen be Mindie8 Gal, aud denen mit grofter Wabhrfdheinliditeit
bervorgebt, daf evft nad) dbem Ginbrude der Longobarden, und nament-
lidy gégen dbag Gnbde ihrer Herr{daft die Bedingungen jum Ausbriche ded
@retinidmus ebenbort gegeben waren ).

ANer Jeiten grofter Beobadhter, Altvater Hippofrated erwahnt
toohl der Bewohner niedever, fumpfiger , wenig ventilivter Orte, und
fteNt diefe Grfdhlafften den durd) veine ftdrfendbe Bergesluft an Leib und
Seele geftdrften entgegen. Wber diefe BVewohner de8 Pontud CGurinus,
ober die Polemnier ded Pliniud filiv unfere Cretinen su evfldven, wdre
bieNeidyt benn dody gu gewagt; fie geugen nur von der Befanntfchaft der
Griedjen und Romer mit bem BIddfinn ald Cingelnerfdheinung.

1) Ju vem fpater ansfithelidier erwdhnten Eon. fard. Actenftiide,
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Yud) Juliug Cdfar’d Jeitgenoffe Vitvuviusd Ffannte bden
Kropf; ebenfo Juvenal, wenn erfingt: ,Wer wunbdert fid) fiber den
gefdhwollenen Hal8 in den Wlpen, ift ja dief Ullen gemeinfchaftlidyes
®ut.” Allein, der Keopf an fid) ift, wie fpdter erjiditlid) werden wird,
nody immer nidyt ein davatteviftifes Seidhen ded Cretinidmusd, und eben-
bedfelben gefdjieht Feine Grivdhnung. Chenfo geywungen wdrve die Deu-
tung der Stelle be8 Vitruviug, wo er von einem Quekwaffer fpridyt,
weld)ed den Werftand verfteinere.

Aud dem iber alle Welter[deinungen fid) lagernden Dunfel ded
Mittelalterd glofen und Hodftensd in Mavden und Sagen die hagliden
Seftalten der Gnomen der Sebivge und die Wedfelbdlge an.

Sf3ie fiberhaupt widtig e8 aud) wdre, diefen dunflen Fledt in der

. Bilbungsgefdidyte der Menfdheit bi§ auf feine Seburt durd) ale Phafen
feiner dunflen Babn su verfolgen; fo begegnen ung feine beftimmteren
Andeutungen evft im 15. und die beftimmteften Nadyridhten erft im 16.
Sahrhundert. Fiir Sardinien ift ein Teftament aud dem 15, Jahrhundert
aufbersabrt, in bem die bavin niebevgelegte Fiirforge fitv einen , Inno-
centen” gu Tlefen ift. Aud dem 16. Jahrhundert , in weldem fidy die
Kivdenmidyer fiiv die Geburten und Sterbefdlle {m obgedadyten Lanbe
unter ber Herefdaft der Longobarben Offneten, fdyrieben {fid) die hdufig
mifgefundenen Vormerfungen von , Innocented, und ,Beati," wie die
Gretinen bamald genannt yourden, Felir Plater und Jofiad Simler,
el audgegeidyneten fdyweizerifdyen ersten und Sefdyicdhtafdyreibern gebithrt
der Mubhm, die erften gewefen u fein, weldye den Cretinidmus in den lpen
fignafificten. Die Sdweis war e8 iberhaupt, deven Mdnnern man bie
bebeutfamfte wiffenfdyaftlidge und philanthropifde Anvegung verdantt.

Den ehrenvoXjten Plap unter den Vevidytevftattern verdient yoohl
ber Genfer Hovace Benoitde Sauffurve, defhalh f{dyon, weil er
alg ein o beriimter Maturforfcher dem Uebel feiner Scmweizer Alpen Auf>
mevffamfeit fdyenfte, und daburdh demfelben neue und gelehrte Jinger
gufiihrte. Hnd, in der That ed gewannen feitbem bdie dieffdlligen Beob-
adtungen und Forfdungen an friber nidt gefannter Ausddehnung, aber
aud) an innevem ®ebalte, indem ihnen diefer gefeierte Mann den eingigen
vidtigen Doheren naturwiffenfdafilihen Stand= und Audgangspunct
porgeidyniete. Gr fudyte die Urfache in gewiffen Luftzuftdnden; woriiber,
und uber feine Verbienfte in unfever Angelegenbeit fpdter ein Naheves,
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Bor ibmt fdyon verdienen eine ehrenvolle Crwdbnung ein Peter
Foveft, bder befannte Holldndbifde vyt (1660), Wagner (1680),
Sdeudzer (1730) und Haller (1771); bald nad) ihm Mala=
carne (1780), Ramond de Carboniéresd (1789), Acevrmann
(1790) und vorgiglid) Fodbéré (1792).

Jm Anfange unfered Jahrhunbdertd betheiligten fid) aud) fhon Regie-
vungen an dbem Segenftande. Dr. Ipho fen beveidte im uftrage der
fadfifden Regierung verfdyiedene Cretinen-Linder, unbd verdifentlichte 1817
eine Abhandlung. Sein befondered Werbienft ift e8, daf er fid)y mit Gifer
gum BVerfediter der Sadje der Wermften aufiwivft, und gur Wbbilfe
aufforbert.

Kaifer Napoleon L, naddem er ben Simplon liberfdritten, beauf-
tragte perfdnlid) den Prdfecten mit der Ubfaffung topographifdh-tratifti=
fdher Verbdltniffe diefer Menfdjenentartung in dem Departement gleiden
Namend, die ihn auf diefem feinem Juge befonders anvegte, und deven
Verhiitung er in dem Befehle der Verfebung der Wabnungen aud der
Sdyattenfeite evfannte. Die Nealifirung feiner grofartigen Jdee mufte
unterbleiben. Die begligliden Wcten iiber die topographifd) - ftatiftifden
Berhaltniffe follen in den Pavifer rdyiven niedergelegt fein.

Hievan veiht fid) die Theilnahme wiffenfhaftlider IJnftitute. So
feben wir diefe Angelegenbeit ald Gegenftand der BWevathung der Sefell-
flaft fitv vaterldndifde Cultur im Canton Wargau, wobei J{dyofie
alg Beridyterjtatter thdtig war. So war 1825 der Cretinidmusd Gegenjtand
ber Befpredhung deutfder Naturforfdher und Werste in Franffurt, und
1834 in Stuttgart, iiber Anvegung Autenvietlys.

- Guggenbihl, den wir fpdter ndber fennen lernen twerden, beveidte
bie Shiveiger Alpen und gab 1838 in feiner Scrift: ,Der Wlpenitich

endemifd) tm Hodgebivrg der Schweiz” und dann in der Gefekfdaft der

{dhveizerifden, naturforfdenden Gefellfdhaft su Freiburg 1840 und Jiivdh

1841 BVeranlafjung jur Crivdgung der Heilung ded Uebels.

Je ndber wir von Hier an der neueften Jeit viden, defto mebr begeg-
nen toiv Namen, deven tiefer und umfangreidyer Fovfdungen vir bei der
Grovterung der urfddliden Bebingungen, und ded mogliden evrviinfdten
Grfolged indbefondeve evpwdbnen miiffen, weil fie dagd meifte Licht in den
Segenjtand werfen. Hieher gehiren vorgugdweife: JTroxler, Demme,
Eblin, Thieme, Maffei und Rofd.
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Labend fifr den Freund der Menfchheit und der Wiffenfdyaft ift der
RASOliE auf dad eben abgefdhloffene Jahrzehend, dad veid), wie nidht vor-
dem an Bemithungen Eingelner, der Vereine und weifen Regierungen {o=
woh! in der Sabl und Grindlidyfeit der Forfdhungen, wie humaniftifdyer
Anftrengungen dbad Frithroth unfever gegenwdrtigen Jeit su {dydnen Hoff-
nungen beredhtigt.

Bon bem Abenbdberge erfdholl der Ruf dem ftaunenden Guropa, und
wird iiber den Ocean getragen: ed entftehen Anftalten yur Heilung und
Griiebung der Gretiment und anbderveitig Blodfinnigen in Deutfdland,
Franfreid), Gngland, Sdyottland und RNordamerifa.

Der auf der Berner Alpe sur That gewordene grofie Gebante follte
einen grdfeven gebaven, und die Regievungen ermuntern, daf gefdhebe, was
nidyt Private vermdgen, daf die Woblthat nidt blof eingelnen Wenigen 3=
tomme, fondern {icy iiber Wiele, liber ANe die geiftig Todten erftrede; ja
baf diefe Geifel der Gefell{chaft aud ihren Lindern verbannt, von denfelben
fexn gebalten, audgevottet fwerde.

Und bier todve der Orvi den Beftrebungen Sardiniensd in BVegug auf
die Frage ded Cretinidmus die vollfte verdiente Redynung su tragen, wenn
dief nidyt mebr noch) im BVerlaufe diefer Dent{dyrift gefdyehen miifite. Der
verftorbene Konig Carl Wlhert trug eine grofartige, nad) bem Plane
die grofattigfte bigherige Unterfudung der urfadiiden Momente ded Cre-
tinidmug auf, nadydem ev {ich auf einer eigens su diefem Jwede im J. 1845
unternomutenen Reife perfonlidy von dem Siedythume der BVevs(ferung der
fehonen Thiler Savoyensd iibergeugt Hatte. DVen Rath Hiesu foll der Crye
bifchof vou Chambery, Monfeigneur Billet ertheilt haben.

Jn Gngland ift nebft Eingelnen, und den Wereinen Lord U 8Hhley
fitr die Sadye der Geiftedfdymaden fehr thatig, und Hat aufer der Flirforge
filr biefelben in Jnftituten, aud) grofartige Mafregeln jur Werbiitung
ded endemifdhen BIodfinng in dem Sinne ded ihm von Dr. Guggenbiihl
getwidmeten Sendidreibensd (Bafel 1851) im Plane,

Die framdfifdie Regierung lief 1852 eine allgemeine ftatiftijde Cr-
hebung im gangen Lande vornehmen. Profeffor Seur vegte in feiner
Sdyrifty) die Grriditung von Heilanftalten an. Aud) die Afadbemie der
Mebicin in Paris nahm {idy der Sadje an.

1) Visite aux enfants crétins a I’ Abendberg. Marseille 1852,
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Audhy Wiirtemberg Hat fidh) Hievin vihmlid) hervorgethan. Neber uf-
trag ber £. Regierung wurde eine Unterfudyung ded Cretinidmus im gangen
Lanbde gepflogen und von Or. Ro{d) D audgefithrt. Unter einer Bewsl-
ferung von1,726.536 Seelen fanden ficdh 2000 Bisdfinnige, 1500 Stumpf-
finnige, 300 ywergartig Verfiimmerte, 1000 cretinifd) Stummeund 144 Cre-
tinen de3 hodyften Graded. Dr. RI{d) wurde von der £ MNegierung audy
nad) dem Abendberge abgeordnet?), Der Wbendberg wurde hierauf aud

* durd) den perfonliden Befud) Sr. Majeftdt ded Kionigsd Heehrt.

Im Grofhersogthum Baden turden ebenfalls 1844 und 1847,
wiederholte ftatijtifche Unterfudhungen vorgenommen. Die leltere mwied
490 Gretinen nad.

Neber Ddnemart erfahren iwviv, daf die Unterfudjung ded Dr. Hii-
bertd 2000 Seiftedfdwadye, davunter eine betrddtlidhe Ungahl mit creti-
nifdem Charafter nadygeiviefen habe, und er eine Heilanftalt erridyte.

Bon den odfterveidyifhen ersten, welde dad Vorfommen ded Cre-
tinidmud in Oefterveid) erwdhnten, war beveitd oben die NMebe. Wudy in
der Naturforfderverfammlung ju Grap wurde der Gegenftand Deriifirt.
Die meifte hieher gehorige philanthropijde Anrvegung fam vom Regierungs-
rathe Knoly, und Profeffor Lipyp id.

Das Elend, womit eine gutmiithige Bewvslferung von Steiermarf fo
arg hefmgefudyt wird, fonnte dem Auge und dem Hergen Sr. faif. Holeit des
Hrn. Eryhersoad Johann nidyt entgehen. Lange fhon war Jhm ein geeig-
neted Linderungdmittel Vediirfnif. Der verftorbene Profeffor Langer),
Hatte die ehrendeAufgabe, und beniiptedas aud) von mir gegentwdrtig Heniipte
vorhandene Mateviale. Die fiir philanthropifdie Joede ftetd und notorifd
bereitwilligen . Stdnbde follen vor Jahren {dyon aud eigenem Wntriebe
die Frage der Erridhtung einer Cretinen-Anftalt yur Spradye gebradyt Haben,

d) Uefadlide Verhaltniffeded Cretinidmus,

1m bierin, b. i. in dber Grévterung der urfadylidyen Verhdltniffe eine
leidht erfidhtlidhe, practifdhen Nufen verfpredhende Orbnung zu Lefolgen,
erfdyeint bie Gintheilung der Urfadyen in drei Kategovien, jenadydem bdie

1) Meue Unterfuchungen iber Cretinigmusd, Erlangen 1844,
2) Die Stiftung fire Cretinenfinder auf dem Abendvberge. Stuttgart 1842,
%) Sadhs, repert. Fahrbudh. XVI Jabrgang.
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urfddhlidhen. Bedinguugen mebhr oder weniger auferhalh ded vom Cretinid-
mus Heimgefudyten Orted ober Individuums liegen, ald die jwedmdifigfte.
Diefer Cintheilung sufolge gehdren in die erfte Kategorie die den creti-
nifhen Gegenden und Orten innewohnenden allgemeinen, auf affe Wefen
einer gegebenen Gegend allgemeinen Ginfluf tibenden, alfo rein Srtlidyen
Berhdltniffe, al8 da find: geographifdye und topographifdhe Lwge, Lidyt,
Luft, Waffer, Boden u. f. w.; ju der zweiten, die von der Lebendweife
der Bevslferung abhdngenden, alfo mehr focialen, ald da find: Wobhnung,
Nahrung, Sitten, Gebrdudhe, Handel und Wanbel, Wohljtand u, f. w.
ve8 Wolfed; zu der dritten endlid) jene, weldye sumeift die Familien, in
benen fid) Gretinen befinden, betveffen, ald da {ind: Befdyaffenbhelt dex
Gltern, Crblidfeit u. f. w. Diefe Ordnung wurde von der f. fardinifden
Gommiffion eingeBalten,

Das Product aler diefer unter dem Namen der entfernten, d. i. pors
bereitenden und vevanlaffenden verftandenen Urfadyen ift der Cretin felbft
mit dem iunerften Wefen feiner Entartung, al3 der fogenannten nddten
Nrfacdye derfelben. Bei bdiefer Crorterung wird voryugdweife der BVervidyt
ber £. fardinifdyen Commiffion, af8 der in diefer Wngelegenheit audgedehn-
tefte, veidyhaltigfte beriidfidytigt, und demfelben dad dieffdllige Crgebnif
fiir Steiermarf al3 bad und sunddft inteveffivende und befannte entgegen-
gebalten werben.

I Reie der uesidlidgen Brdingungen.

1. ®eographifde Lage. Nad) den verfdhiedenen Beridyterftat-
tern {oX ber Gretinidmud iber die gange Grbe verbreitet fein und fid) in
den perfihiedenften Langen= und Breitegraden mit usnahme der Polar-
gegenbden vorfinden, jedod) mit der wobl su beriidfidytigenden Befdrdntung
feiner ungleichen Wertheilung und Gingeln-Cr{deinung; al8 endemijches
lebel aber, d. i. al8 Volfdentartung, darum ed fidy Hier eigentlich handelt,
ift er nur an gewifle Gegenden, Oertlidyfeiten gebunden, befdyrdntt, und
evfennt untev diefen ald ausfdhlieflidye 1), ober wenigftend voryliglicfte,
eigentliche Heimath, nur die Gebirge?), ald da find: die PYyrenden,

) Maffei a.a. O.
*) MNach Gbendemyelben jum Unterfdhiede von Beegen und Hodiebenen, die fich in

ben Gontinenten befinden, und fo viel bem Berfaffer befannt, feine Gyetinen
exgengen.
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Sdymetyer, Tivoler, Kirnthner und die Novifdyen Alpen, die Karpathen,
die Anbden, Cordillerasd, der Himmalaya in Butan, Tibet, fobald man von
Dem mebr minber veveingelten Cretinidmus oder BIsdfinn, oder gay nur
Kropf von mandjen Gegenden ded nordliden Englands, von den Ebenen
Bengalend, auf Ceylon, Java und Sumatra in den Gebirgdfetten Central-

merifad, in den Pelzldnbern am Elen- und Friebensflujfe, in Michigan,

im Staate Jndiana, am Obio, auf den Hohebenen von Quito, in den
Hoadyebenen Brafiliensd, in Afrifad wilden Thdlern des Atlag, am Miger,
und vielleidyt in Madagadear abfehen wollte.

Der audgedehntefte, frudytbarfte und furdytbarfte Heerd des eigent-
lichen: wahren endeimifdyen Cretinidmusd bleiben doch) die midhtigften Se-
birgdzitge von Mitteleuropa, und namentlidy in ihren fidlichen und teft-
lidyen Veryweigungen in der Sdweiz, in Savoyen und in unfeven Heveitd
befannten diterreidyifdhen Ldndern. In geringerer Ausddehnung und Widy-
tigfeit Yird dasd lebel nod) angetrsffen in den ndrdliden Abdadyungen der
Pyrenden, in den Gegenden von Bearn und Navarra, in der Bretagne, im
frangdfifhen Jura, im Untermain- und Reyatfreid, tn Yeffifden Nedar-
thal, in IThiiringen, im Saalthal bei Jena, im Hary, im fadfifden Cry=
gebirge, im Furftenthum Hohenyollern, endlidy im ziemlid) bedeutenden
Mage und iber viele Orvtidaften verbreitet in Wiirtemberg.

Die eigentlidyfte wabhre, wenigftens die audgeseidynetite Heimathsftdtte
de3 eigentlidyen enbemijchen Cretinidmus find die Thdler der gedadyten
®ebirge. Darin ftimmer ale Beobadyter liberein, felbft diejenigen, tveldye
dag, eun aud jelteneve Borfommen dedfelben in den Fladen und Ehenen,
bie jeboc) wie in Savoyen ebenfalld Theile der Wlpentvelt {ind, bervidyten.
Nady Maffet ift der Cretin Product de8 Gebirges, und fann al folder
auf den Fladyen nidyt gefunden werden.

Nady der durd) die fpdteren Beobadytungen wenigitend in der Wefen-
beit beftdtigten Gntdedung Sauffure’d wird die cretinifhe Menfden-

entavtung nur in den tiefeven Thdlern und den unteven Abtheilungen Hobher
pinaufreichender Thaler angetroffen, unbd iberfteigt im ANgemeinen eine
gewiffe Hobhe iiber dem Meere nidyt, weldye ev fiir die Sdhweiy auf 3000 P.
Fufi (1000 métres) angibt V). Daf diefed Hohenmal mit dem der tibrigen
1) Voyage dans les Alpes. Band Il. @, 487, Dev Cretinidmusd fommt dovt wohl

audy nody ftber 3000, jedbocdh nur audnahmBweife, und nuy unter anbder-
wettigen unginftigen Bebingungen vor.
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Lduder nidhyt Afbeveinftimmt, thut dem fo folgenveidjen Sage, daf der
endemifdje Gretinidmus an eine gewiffe Grhohung ded Bodens fiber dem
Meeve gebunben iff, in der Wahrheit und Sidyerheit nidyt den minbdeften
Abbrudy, und {pridyt nur dafiiv, daf fiir jeded cretinifhe Land ein eigenes
- Hohenmaf gelte, Nady den favoyenfden Bevidyten1), iiberjteigt der Creti-
nigmug fite die am hodyften gelegenen Ovte Ayad und Bionag, die Thdler
am Monte Rofa, fiir Etrubles im oftathal, dag dem Gipfel ded grofen
St. Bernhardt nddyft gelegene Dorf, fiir Montaimont en Maurienne mit
1151 métres, Braman (1256 m.), Notre Dame du Villard (1304 m.),
Mont-Cenis (1382 m.), Albiez-le jeune (1384 m.), Aussois (1498 m.),
Montpascal (1553 m.) und Alhiez-le vieux mit 1556 médtres, Sn
diefem lepteren Orte foll man nidyt nur 90 Fdlle von Keopf oder bed Cre=
tinidmugd unter 1000 Gintwohnern 3dblen, fondern die BWevslferung von
einemt Edrperlid)y und geiftig gefunden, vom cretinifden Wnftride gany
freien Ausdfehen nod) weit entfernt fein. In Sarbinien ift die duferjte Srenge
ded Gretinidmus 5—6000°. Nad) Maffei Fommt der Cretinidmus in den
novifdyen Wlpen (unfevem Salzburger Tauerngebivge) nidyt hiobher, ald bei-
lauftg 3400 B. Fuf, und nidyt niedriger ald 1300 P. Fuf vor. Unter
der lepteren Grhohung fand er wohl viele Kropfige, Shwadyfinnige, Scro-
phuldfe und Rpadyitifdhe, aber Feine eigentlidyen wahren Cretinen. Nad) den
Beobadytungen ded Or. R4 {d) 2) ift die duferfte Grenge ded Cretinidmus
in Wivtemberg 1300—2000 Fup, in den Cordilleven und Anbden nad
Humboldt und Bufingault yu 14.000°,

Yuf Grund dev vorliegenden, obgleid), wie bemerft worden, ungenii-
genden Beobadytungen tiber Steiermart {oX der Cretinidmusd im Murthale
bei einer Bobdenerhebung von 2338 5id su der von 837.90 P. Fup bHevab
nicdht veveingelt, fondern hHdufig und endemifd) vorfommen. So liegt der
Ort Frauendorf in Oberfteiermart beildufig 2238 P. Fuf iiber bem Meeve,
und geigt ein Gretinen-Verhdltnif von 1 : 21.81; Jubenburg 2338 I.
Fup mit 1: 169.00; Leoben 1814.10 W. Fuf mit 1 : 82.32;
Bruf 1676 W. Fuf mit 1 : 52.53; die Stadt Grag 1047 P. F. mit
1:233.45; Abftall 837 W. F. mit 1 : 124; Wernfee 987.6 W. F.

1) Rapport de la commission eréée par S. M. le Roi de Sardaigne pour
étudier le Créfinisme. Turin impr. roy. 1848. &. 57, 173.
%) a0 D.
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mit 1 :21.61, Profefjor Dr. Hermann Demme?) nimmt
ebenfall8 mit Sauffure bdie hodyjte Gremge mit 3000 Fuf an, und ver-

- Tegt die niebrigfte mit Autenvieth an dad Enbde ded Reidjed der Wed)-

felfieber.
Jn der Schdbung der Grengen ded Cretinidmusd in einem beftimmten

" Lanbde ift librigend die allgemeine Grhebung ded Lanbed im Wergleidhe yu

anderen fdndern, feiner Fldaden und Gbenen, fowie die Gvenze {feined
bebauten und bewohnten Bodend zu beviidfidytigen,

2, Dertlihe Lage. Die verhdltnipmdipige Grhebung des Orted
gegeit bie Umgebung, mit der evrainbildung itbt mehr ober minder, aber
immerhin im Allgemeinen einen mddytigen, wenn aud) indivecten Ginfluf
auf die Gefundheit ded Orted, indem fie dadurd) Luft, Licht und Sdyatten,

+ Feudtigleit und Wdrme iberhaupt die Lebensfactoven bedingt, vevdndert.

Daber fe tiefer, enger in Keitmmungen i) winbdenbder, eingefd)loffener das
Thal, defto Ticht- und luftberaubter, defto feudyter ed ift. Unbd eben die fo
befdaffenen Thdler, die Gebirgdfdhludyten find e, weldye nad) demr Jeug-
niffe aWer Beobadyter und Bevidyterftatter ald die dem Heerbenweife niften-
den Qretinidmug in feiner furdytbarften Geftalt licbfamfte Heimath mit
Redyt befdyuldigt werden. A fo befdyaffent {ind die wegen unfever frag-
lichen Menfdyenentartung traurig beviihmten Seitenthdler von Wofta und
Movianrna in Savoyen. G fdeint den dovtigen Beridyterftattern bdie
Ridytung dev Thdler von Feinem Belange beyiiglid) der grifeven oder gerin=
geren Haufigleit ded Uebeld ; denn die Thdler der Ifer, der Rhone u. {, w.
um den - Mont-Blane, gleid) audgegeidynet dburd) ben Cretinidmus, haben
gang verfdhiedene Ridytungen. AL eine andeve fehr conftante Beobadhtung
gilt der Umftand, daf die am meiften behafteten Ortfdhaften ficdh) in Sei-
tenthdlern befinden, yoeldye devart geftellt find, daf in denfelben der Wind
Deftdndig nur in einer eingigen MRidytung Herefdyt, wie dad nur dem Siib-
winde offene und gegen ale anberven abgefd)loffene BalpeKine, Dag Thal
pon Tournandye und von Bruffon im favoyen|d). Heryogthnme Aofta. Ehenfo
verhdlt e3 fid), wie nativlid), mit den von allen Seiten eingefchloffenen
‘Thalern, weldye den nidyt beneidendwerihen Voryug beim Cretinidmus
geniefen, wie bie in der Mitte des Alpenfranges liegenden Thdler Movianna,
Xavantaife, Aofta, Faucigny, Walaid, indgefammt tief und eng, felten

) Ueber dew endemifchen Cretinidmugd. Bern 1840,
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fiber einen RKilometer breit, fo daf meift der Fuf ded einen Bergesd den
ded gegemiberftehenden Deriihrt. WAlZ Gegenfas hHaben die mebr tveiten und
weniger tiefen Thaler der eigentlidien Proving Savoyen und einiger Par-
thien von Faucigny, Chablaid und Genevoid entwebder gar feine ober nur
enige Cretine. Eine Wudnabhme hievon maden dad Jferthal, und die
Gbenen bder Provingen Coni und Saluced, weldye ungeadytet ihrer Linge
und Breite dennod) mit dem endemifdhen Cretinidmusd bebaftet fein follen,

Mit allem dem iiber die Srtlidhe Lage eben Gefagten ftimmen bdie
Grgebniffe der Beobadytungen ded Dr. R in Begug auf Wiivtemberg
iibevein. Nady ihm find dem enbemifdyen Cretinidmus weniger audgefebt
die Ovte mitten im Thale, ald die jundd)ft an den Thaltwdnden liegenden,
und an denfelben hinaufgebauten. Je eingefdloffener fiberhaupt die Lage
eined Orted ift, gegen weldye Himmeldgegend fie fich aud) am meiften Sffnen
mag, je mebr ber Butritt und die Strdmung der Luft in irgend weldyen
Ridytungen gehindert ift, und je ndbher die Ovte dem einen oder bem andern
Abhang ded Thaled ober Keffeld liegen, je mebhr fie an der Thalwandung
felbft Binaufgebaut find; defto mehr feien fie vom Cretinidmusd heimge-
fucht. Der Cretinidmus fomme aud) nod) vor auf niedrigeven, in die Thd-
Ler Hineinftehenden Worfpriingen und Abfdsen ded Gebirged, und in den
unmittelbar auf dem Rande der Thalwandungen ftehenden Orvten. Auf
die Ridhtung der Tbdler fomme Biebei nidytd an. Die Ubdbadyung in Wiir-
temberg ift von Siben nad) Norben. Dr. R {dy hat hier, wmie ed fpdter
nody ecfidytliher wird, den Ginfluf der Srtlidien Lage auf die Crzeugung
ftodenber, nebliger, feudyter Luft vorgliglid) im Wuge.

Die auf Steiermart begliglidhen Grgebniffe, welde, fo mangelhaft
und unver(dflidy fie audy find, dennody yur Vervollftdndigung ded Gangen
ibrem wefentlidhen Jnbalte nady, ihren Pla finden miiffen, laffen fid) in
Folgendem gufammenfaffen :

MWirft man einen Blik auf die Kavte ded Landed, und vergleidht man
dadfelbe mit den bereitd angegebenen Sabhlenverhdltniffen ded Cretinidmus,
fo erfieht man den grofen Unterfdyied in diefen leBteren, fe nad) der mebhr
oder tweniger gebirgigen Befd)affenbeit der Oberfldde ded Bodend; den
Unter{chied in dem bebeutenderen Borfommen bded Gretinidmud in dem
Oberlande, ald in dem Unterlande, und Hier wieder nad) feinem mehr
oder weniger gebirgigen Wntheil, wibrend ed von diefer Plage gang befreite
Gegenden, Lagen und Orte gibt. Steiermart geichnet fid) im Gegenfape
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‘yit mandyen andern Gebivgdlandetn, namentlid) yu der Sdweiy durdh bdie

Gigenthitmlidhfeit aud, daf feine Hodygebivge auf weiten Umfreifen von

fladeverit Lanbde unterbrodyen find, weldyes je nad) der Gntfernung von

jenen mehr ober weniger im Klima, Probuction, Lebendart, Sitten vom

(®ebirge abhdngig und unterfdyieden ift. Jmmerhin aber bleibt e8, Hidy-

Cftend” tm mindeften Grade bid auf einen Antheil ded {lidsjtliden TLheiled
i einer Gefammtheit ein Alpenland. Defhalb in wenigen Ldnbern eine
olde Ber{dyiedenbeit in den obengenannten Ridytungen auf einem Fraden-
-raum von 390 1) Meilen, twie in Steiermart; defhalb alle Mittelglieder der
Fempepatur und Vegetation von der Region der Glet{der big jur BVege-
atiet-der. Mebe, und der im freien Lande etwad gefdisten Feige; defhald
; & je nad) der Ndbe, Hibe und Stellung der Gebirge nad) einem
witter pioplidye Kdlte von den befdyneiten Alpen, nad) einem Hagel,
§ einem unevwarteten plosliden Morgenveife vernidytete viel verfpre=
eribe Rebenhrigel, verfengte, geftern nod rofig blithende Budymweizenfelder
auf dem flacheren, dem Hiigellande. Gany fo verhilt e8 und muf fid)
it Dem Cretinidmus verhalten. Gr, der Sohn der Alpe, ftreut fo viel, fo
' mend aud, {o weit ihre Hevefdaft veidyt, {o viel ded ihr befreun=
mpfangliden Bobdend ift;. er hat dort feine Wiege, erfennt aber
st ober minbder dag gange Land ald feine Heimath.

: Sb‘te{(&tfd)einung, daf der Gretinidmud fid) aud) in tweiteven, offe=
";héféﬁ,- langeren Hauptthdlern, namentlich der Cund, der Mur audbreitet,
~fpridht- filr die weite Herrfdaft der Alpennatur, fiir dad BVorhandenfein
Der ‘mehrever der Wlpenwelt jumeift angehsrvigen, aber audy fiir
othwenvigteit bed Worhandenfeind anderer Bedingungen, ald ed die
(0§ Srtlichen Sage find. Nad) den vorhandenen Daten beftatigt fidh
Allgemeitten: dad in’ den tibrigen findern Beobadytete audhy fite

% dem ehemaligen Judenburger Kreife, ald der recht eigentlichen
SWBiege ded fteierifdhen Cretinidmus ift dev Jnbegriff alles deffen su fudjen, was
-man {ich borfteNt, wenn man von Oberfteiermart, ald einem Alpenlande fpricht.
s Der Fladenvaum pon 100 T Meilen mit 103.800 Cinwohnern
ftellt ein: Qabyrinth von Wlpenfetten, von gerflifteten Thalern und ver-
ftectten Ortfdaften dar, wenn ed ihm gleid) nidht an langen und siemlid)
breiten Thalern fehlt. Jm Weften ded Kreifes ift ein madytiger Gebirgs-
- pweig ded norifdyen Nebenafted aud dem Salzburgifdyen in die Steiermart
4
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eingebrodjen, und fpaltet {id) dort in gwei Wlpenfetten. Die eine trennt
bag falgburgifde Lungau und dann Oberfteier und Kirnthen, lduft an der
fibliden Grdnge big zur Stubalpe fort, mit weldjer fie in den ehema-
ligen Grager Kreid Aberfpringt. Die hidften Spifen {ind die Stang-
alpe (7549), ber Gifenbut (V721), und der Jirbigfogel (7581 Wr. §.).
Die yweite mit jener faft pavalellaufende Kette betritt Steiermarf mit dem
viefigen Dadyfteine (Thorftein), deven entgegengefeste Seite vom Ofterrei-
difden Salzfammergute yu fdyauen, dem eingigen Ferner und hodften
Berge des Landes, weldher 9491 MWr. F. tiber die Meeresflddye emporragt.
Sie bildet eine Reibe hoher Gebivge, die Wufjeer, Stodever und Admonter
Alpen, yieht die Gringe gwifden Oefterreid) und Steiermarf und tritt mit
der Budjauer Alpe in den friheven Kreid. Mitten zwifdyen beiden Iduft
ein Sug vom Nadbftddter auven aus, fefpt fid) in den Solfer- und Don-
nergbadyeralpen fort, erhebt fid) nad) leifer Senfung mit dem hohen Bos-
ftein yoieder, und zieht fich mit dem RNottenmanner Tauern, den Gailer
und Sedauer Alpen ebenfalld dem Bruder Kreife su.

Yudy diefer Jug erhebt majeftatifde Gipfel, unter welden der Hod)-
golling (9045 Wr. F.), bdie Hohe Wildftelle (8676) und der Grimming
(7&23) die genannteften find.

Auf diefen Keeid findet {id) all’ dad traurige Bild ded Cretinidmus
an dem Antlige der BVevdlferung audgeprdagt. Wbgefehen von der Bepdl-
ferung dber Seitenthdler, die mir weniger befannt {ind, Wil i) yum Belege
nur da8 Houptthal der Mur, foweit mir mit einiger numerifder
Sidperheit moglidh), verfolgen. Dasfelbe von Predlip bid Murau &—500
Sdyritte breit, 3ahlt Orvte, orunter Stadbl 1 Cretin auf 11.8, Boben-
dorf 1:15.65 und Xriebendorf 1:15.00 Bewohner 3aplt.

Bon Murau bi8 Sdleifling eriveitert fid) dad Thal um dad BViers
fadye, und der Gretinidmusd nimmt um dad Dreifadye ab. Von Sleifling
vevengert fid) da8 Thal, wobei §id) der Cretinidmus beinabe verdopypelt,
wdhrend diefer in dem von Ungmart bid Judeitburg {id) etwasd evtweiternden
Thale fidy etwad vervingert. BWon Judenburg big Knittelfeld geftaltet
fih a8 Gebivg8thal 3u einer wei Meilen langen Ehene, dad Cidyfeld
genannt, weldyed von der Anbhobhe Hevabgefehen mit feinen gelben Frudyt-
felbern einen freundlidyen Anbli¢ gewdhrt. lnd bdennod) find aud) bHier
nody die dem Gretinidmug giinftigen Bebdingungen devart, daf folgende
Biffern Tvaner errvegen. In Mobersdorf ift dad Werhdltnif der Cretinen
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st ber Wevdlferuntg 1:17.60, in Fonddorf 1:19.5, in Rattenberg
1:15.14, in Weyern 1: 10.83.

Aud) der ehemalige Bruder Kreid, obgleid) nur 68 [ WMeilen im
Flachenvaume, in Grofartigfeit und Sdydnheit der Mlpenwelt, aber aud
in feiner eretinifdyen Gntartung feinem fitbweftlidyen Radbar der giveite im
Range, fotvie die sweite HAlfte von Oberfteier, ift durd) und durd
Bebivgeland, dburd) drei beinabhe gleidhlaufende Ketten von Hodygebirgen
bed novifden Nebenafted von den fiidweftliden Radmdneralpen an bid jum
Grofpfaff und Wedfel durdhzogen. Die nbrdlide und mittlere f{dyarf

“gepeichmete  Rette, {dyroff, in eingelnen getwaltigen Sruppen aufjtarrend,

mit bem madytigen Hodyreidhard (7614 Wr. F.) in hrer Reibe, mit tvid)-
terformigen Bertiefungen und fpdrliden Thalern am Fufe der Berge, hat
verhdltnifmifig weniger Cretine aufgutoeifen, af8 die fiidfidye minder fteile
und abgerundete , von fanfteren Abhangen und iveiteren Tbdfern unter-
brodjene Kette. Hievin maden nur die nordliden Besivfe Hiffau und
Gifenery mit ihren vielen Cretinen eine udnahme, da jie aber aud) tiefe
enge Thdler baben. Wabrend demnad) in dem nordlidyften Theile ded
Kreifed mit feinen mebhrere 1000 Fuf fid) fenfrecht evhebenden, Faum
eingelnen Pflangen Nabrung bietenden Feldwdnden, twie in dem Hod)-
fhtwab, den Aflenger und Jeller Stavifen, den Weitfdher und Neuberger
Wipert (1:927), fogar ein {dydner Menfchenfdhlag Herefdht, wie ed die
jabeliden Militde-Affentivungen darthun, fowie aud) bag 18 Meilen lange
und bei Mitrghofen 3 Stunden breite Mitezthal nidht auf das Empfind-
Jlidyfte vom Gretinidmud heimgefudyt ift (1:752); fakt die grifte Jahl

iber, Gretinen auf den oben begeidyneten fiidlidjen ZTheil, und gevabe auf

Ib. fiidlidyften. Begivt Pernegg mit dbem BVerhaltnif wie 1:20. Aber

~axicf) 1ibex diefe Grfdyeinung ift fid) nicht su wundern, wenn man nebftdem

;gﬁqffg:rretd)tbum ded fiiblihen Kreifed nody bedenft, daf namentlid) das

. Mutethal ded8 Beyirfes Pernegg swifden Hohen Felfen eingefdyloffen ift,

und gevade der ander Mur liegendeAntheil bes Beyivfed die meiften Cretinen

_yihle, fotoie iberhaupt die an ber Mur liegenden Orte im Begivfe Leoben

'(1 :76) dem Uebel am meiften audgefest find.

Snbem bdie anberen ehemaligen RKreife theild DPodygebirg, Berg-,
Hiigel- und Fladhland Haben, fo wird ed ju unfevem Jwede erfprieflicher
fein, yeenn wir in unferer gegenwdrtigen Frage mehr die eingelnen ehemali-
gen {ogenanuten Phyfifats-Diftricte beviidjidtigen.

& #*
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In dem Diftricte Hartberg, ald dem meift nordiftlidh gelegenen
Theile ded Lanbded, wurbe die conftante Beobadytung gemadht, daf alle
®ebirgd= und tiefen Thalgegenben ofime Unterfdyied der geognoftifdhen Wer-
baltniffe, weldye {o aiemlid) gleid) find, die mreiften Cretinen aufyumweifen
haben; mur waltet der Unterfd)ied ob, daf in den milberen Bergparthien
bie HI5dfinnig Taubftummen, in den fidlideren Hiigel- und IThalgegenden
die mwirflid) Jrrfinnigen vorberriden: 4 mildbeve BVergbesivte zdhlen ndm-
lih 88, ywdhrend die 1ibrigen mebr gebivgigen 7 Beyirfe nur 11 HIGd-
finnig Taubftumme abhlen.

Jn dem Diftricte Weits find die am meiften heimgefudyten Gegenden
und Orte ebenfalld in der Nabe hoher Berge, welde durd) bdie fie beflei-
denben Wdfder die Cinirfung de§ Sonnenlidyted befdyrdnfen, und die
®egend lidht- und Tuftarm und feudhtfalt madyen,

Der Sanitatd-Diftrict Boitdberg am norbveftlichen Enbde ded Grager
Kreifed gelegen, und veffen Grdnge gegen bden Jubenburger Kreid und
Kdrnthen Hildend, dovt felbft von Hodygebivgen enge eingefdhloffen in 149
Oeneinden 44.417 Seelen enthaltend, theilt in feiner grofen Unzahl von
519 Blsvfinnigen dad traurige Lood des fteievifdhen Oberlandes. In dem
aud niedevem Hitgellande und Thalboben beftehenden Theile ded Diftricts
ift dief nidyt der Fall. Audy der genuithlidy geiftreidhe J. G. Seidl )
bemerft auf feiner LWanderung diefe EntfteNung de8 Volfed: ,Die [dhs-
nen Gefichter werden feltener, die Deffere Manier und die gefdllige Wus-
drudsmweife verfd)winden allmdhlig. Dagegen {toft man {don Hdufiger
auf fene unglidliden Mifigeftalten, weldpe wobl aud) in Unterfteier bin
und iwieder vorfommen, in Oberfteier aber in weit groferer Wnzabl
umberandeln, und dem Reifenden oft den Heiterften Genup durdy ihren
trauvigent Unblid ftoven. G8 find mitunter Gefdyopfe, die Faum dasd
Aeufere de8 Menfihen erfennen laffen, taub, grinfend, mit ftruppigen
Haaven, drei, oft mehreren Kedpfen am Halfe, Fleinen, bHalbgefdloffenen
Triefaugen, abftehenden Sdyweindobren, {hradlod oder Freifdend, frumm-
beinig unbeweglidy auf einer Stelle fikend, ober mit vorhingigem Leibe
planlod umbertappend.”

S dem Phyfitats-Diftricte Leibnip mit 9 politijhen und Pfave-
begivfen, und 40.512 Ginwolnern find nur 169 mit BIsd{inn und 39

1) prol und Steievmarf. Leipsig, 1847. &. 302,
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alg Qretine begeichnete. Hier fommt der gréfte Antheil ded Cretinidmus
auf die mebhr gebirgigen Gegenbden, wdbrend die meift mit Weinveben
befeite, nordlid) von dppigen Weinveben ftropende Siidfeite mit den
swifthen den Bergen liegenden, nivgends tiefen und gefd)loffenen, meift
foeiten und [uftigen Thdlern von der Plage verfdyont ift.

Der Diftrict Winbifdy-Feiftrip sdhlt unter feinen 36.490 Cinjooh-
nern 57 mit BIsdfinn, und 19 mit Cretinidmus Bebaftete.

Die meiften darunter gehorven den von Gebivgdhohen eingefdhloffenen,
tiefer ‘gelegenten, vom der uft felten bewegten, feudyten und neblicdhten
Oegetiden und Orten der nordweftliden Abbadyung des Badyer Gebirged
der Beyivte Gonobiz und Windifd)-Feiftrip, wie in den Ovten RNotfdad),
Oplotnif, Modritfdh. In den glinftiger gelegenen BVegivfen Stubenits und
SPlantenftein findet {id) fein Fak vergeidynet.

Jn dem Sanitdtd-Diftricte Deutfd)-Landéberg, Marburger Kreifes,
wurden nadyftehende Beobadytungen gemadht: m Fufe der Gebivge, in
den Mittelgebirgen, in den tiefen und engen ITbhal- und Mittelgebivgs-
fhluchten Fommen durdyaus mehr Ungliclide, al3 gany auf dem Hody-
gebirge vor. So liegt der Besitt Landdberg mit Audnabme der Markt-
gereinde durdygehends im Sebirge, der Besirf Wildbady erftredt {ich bid
an bie Spise ded Rofenfogels, fo die Begirte Cibidwald, Mabhrenberg und
Kienhofest, in Ddeven Hodygegenden gar Feine BIsdfinnigen vorgefunden
yourben ; wobl aber an den erften Grbhebungen und auf den Mittelhshen
diefer Gebirge. Diefe engen, tiefen, eingefdloffenen Thaler und Gebirgs-
fd)md)ten werden yenig von der Sonne befdyienen, von Toinden mwenig
nber gar nidyt in Bewegung gefest und gereinigt,

SRucEfid)tItd) bed Diftricted Radferdburg fommt der BIsdfinn audy in
bent. niederen flachen Gegenden vor, und wir werden davon an einem
p‘aﬁgﬁbeten Orte bei der Crivterung der Feudptigeit ald Urfadhe Ded
Gretinismus erwodhnen. Diefer mit Hohen Bergen, mit vebenveidyen Hitgeln
unb: Gbenen audgeftattet, Hat aufer in den begeidneten feudyten Lagen ver-

- paltnifmdfig menige BIodfinnige aufjuveifen, und fommen diefelben, nament-

lich in dem Begirfe Poppendorf auf Redynung der gegen Norden liegenden
Thalfdhludhterr, in denen die Lufterneuerung nur {pdrlid) von Statten gebt.

Die am meiften heimgefudyten Gegenden ded 84 Blodfinnige und
Gretirien unter 31,464 Cinwohnern ydhlenden Diftrictes Windifdy-Lands-
berg Degiehen {idy auf enge, eingefdhloffene Thaley.
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Begiglih ded Sanititd-Diftricted MWindijdy-Gras, ift derfelbe gebir-
gig, und von Cretinidmud nid)t wenig bheimgefudt. Gr wird von einem
grofien Tbeil bed Badyer Gebivged in nordweftlider Nidytung durd)ogen.
Wabhrend auf der nordwefiliden Seite ded uslaufersd diefed Gebivges der
grofte Theil bed Weitenfteiner und Pudjenfteiner Bejivfed fich befindet,
lehnen fidy an den fiidbweftliden Wbhang bdesfelben nody ein Iheil des
Weitenfteiner, fowie ded Pudjeufteiner Bezivfed und der gange Ledyner
Beiirf. So fommt e8, daf Weitenftein und Pudjenftein in ihren Gebivgs-
thalern der Nadymittagdfonne ebenfo fehr entbebren, ald die Thiler des
Begirfed NRothenthurm der Morvgenfonne, zumal da leterer Bezivt nod
indbefonbere durd) dad Badyer Gebirge und die fdrnthnerifden Alpen in die
Mitte genommen wird. Dutd) diefen Hauptgebivgdjug, der fidy in viele
Verzmweigungen theilt , werden nidt fomwohl grofere und Fleineve tiefe
Thdlex gebildet, fonbern ed entftehen dadurd), daf fo haufig ywei Berge mit
ibren Fiifen aneinander ftofen, fogenannte Graben, die diefe Gebirgs-
gegenden gany vorgliglidy und eigenthitmlid) dyavatterifiven.

MWer wird fid) hier iber die vielen und mannigfaltigen Cremplare
von @retinen wunbern, hier iu diefer Abgejchiedenbeit, Shweigfamteit,
weldyer der LWanbever mit {chneNem Sdyritte ju entfliehen fucht; Hier, bei
den Bewobnern diefer Thaler und Grdben, die auf lingere Jeit gar fein,
oder nur fparfamed Sonnenlidyt geniefen, dasd fie im Sommer auf furge
Jeit beinabe verfengt; Hier in der Geburtdftdtte bed Jegensd, der Feud)-
tigfeit, Ded Winterd, der ftodenden Luft, der Nebel, iiber welde die
dabin iehenden Winde die Herrfdaft verloren?!

Jn dem Sanitdts-Diftricte Cilli fommen auf 34.868 Gintvohner 50
an BIsdfinn, und 80 an Cretinidmus verseidynet vor. Diefe leben groften-
theild in Hodygebirgdgegenden, nur wenige in den Ghenen ded Sannthales,

Der nidit hodygebirgige Sanitdtd- Diftvict Rann  3dhlt ebenfalls
Blidfinnige und Cretinen, namentlidy in dem Begivte Horberg. Hier ndm-
Tidy yoobnen in verjdloffenen Thalern , iiber welden befonderd jur Frih-
ling8- uud Herbjizeit ein didyter Nebel ganze Tage hindurd) {id) lagert,
piele BVodfinnige. In einem giinftigeven Werbdltniffe fteht der grofte
Begivt Jtann felbft, Ueber feiner Cbene aufgefhwemmten Lanbded ftromt
die Luft frei, und verflidytigen fidy fhon in den Morgenftunden die Herbft-

nebel. Am giinftigften erfdeint dev Begivt Reichenburg, der gar Feinen Cretin
3aplt. Wenngleid) gebirgig, allein mit feinen gefdhloffenen Thdlern, und
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bie vorbeifliefende Save, und die Bade Hhaben bier einen rafden Lauf,
wefbalb die Luft nidyt ftagnirt. Neberdief wobnen die flugen Einwohner
nidyt in den Thalgriinben, fondern auf den Bergfliden, wo ihre Lunge
rveine Suft athmet, ihr Wuge eine evquidende nsfid)t empfdngt.

3. Die Luft. Die vom Cretinidmud am meiften Hheimgefudyten
®egenben und Orte {ind feudyt, wie wiv aud den meiften obigen eingelnen
Beobadytungen gefehen. Der Cretinidmusd herr{dt um fo ungebundener,
je wafferveidyer die Gegenden find, fe weniger vafden Wbfluf die Wiffer
baben, je mebr {ie den Bobden feudyt, ober gar fumpfig erbalten. In den
engen und tiefen Thalern, Sdhludyten und Grdben herrfdht im Algemeinen
wegen ded langen Sdattend Wafjerreidythum, fammelt {id) Regen- und
andered QuelNwaffer, dad entweber vafd) fliefend, ober fid) verfumpfend,
Den Boden und die Luft fendyt erhdlt, auddiinftend die Thaler mit Nebel
einfuillt, und fo feine Hevridaft nidht nur auf die unterften Thalniederun-
gen befchrdntt, fondern auf die duferen Thalwandungen, Vorjbritnge und
Abfdse der BVerge auddehnt; wdbhrend die Fladen des Gebirges von dem

unbeimliden Haude nidt mefhr beriihrt, eine meift reine und trodene

uft geniefen. Diefe Feudtigleit der Luft, diefe Nebel finden audy in
fladyeren, toeiteven Xpdlern, durd) swelche die Waffer nidyt leicht abfliefen,
ober fidh) verfumpfen, Statt. Diefe feudyte, neblidte Befdaffenpeit der
uft ift fiir cretinifhe Gegenden und Lagen eine {o conftante Crfdeinung,
daf in ben Gebirgdlandern ded Cretinimus derfelbe aud) auf BHiigeligen
Grhohungen, auf fladyen und weiten, ebenen Niederungen gefunden jwird;
eine Gridheintung, weldye durd) Beobadytungen {doerlid) umgeftofentverden
wird. Dfe Beobadytungen fiir Savoyen beftdtigen dad Gefagte; denn
'fo\font)t‘» in ben Hodythalern, ald in den Gbenen findet die genannte Be-
{chaffenbeit dev Suft Statt. Die Ebenen von Eoni und Saluced und die
fladyen Ovte ded Canavefan haben Cretinen in den Mdrften und Dirfern,
weldye an einem langfamén Flufje gelegen vom Waffer, ober beftdndig
iiberveid) geteduften Fluren umgeben find. Die Feudytigteit akdort ift fo
Debeutend, daf Baume und dad Gemduer der Haufer mit Fledyten und Moo-
fen bededt {ind. In anderen cvetinenveiden Gegenden, ywie in den Milliéred
in Hod)-Savoyen und bei Domancy in dem Arva-Thale ift die 1iibevaus
feudyte Luft nody mit Miadmen aud den nahen Mordjten gefdpovdngert.
Die Luft von Stefermarf, namentlidy in ihrem gebivgigen Theile,
geidymet fid) im Allgemeinen durd) (hre Hebeutende Feudytigleit ausd, und
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ergengt fdon tegen ded hier hevefdyenden fdhnellen Wedyfeld der Tempera-

tur, ober der wavmen Tage und Fiblen Nddyte den Niederfthlag, dad

fprichiodrtlid) gewordene fhone Griin bed Landed, und find felbft magere
Weiden in trodenen Jahren, die ed lbrigensd hierlands wenige gibt, nidt
ginglid) abgebrannt, wie in anbeven Lindern. Jn Deutfdyland betrdgt ber
jabrlide atmofphdrifde Nieberfdhlag durdfdynittlichy 24", und ed fallen
jabrliy auf 1 n. 4. Jod) 115.200 Kubiffuf, odber 6,451.200 Pfund
Waffer; wdbrend in Steiermart die jahrlidjen Nieder{d)ldge 30** betra-

gent, und den Grundftiden jdbhrlid) per Jod) 144.000 Kubiffuf ober -

8,064.000 Pfund Waffer sugefiihrt werben.

i Haben den Judenburger Kreid alg ein Labyrinth von gewaltigen
big sur Fernerhohe anftrebenden Bergriefen und fdaurigen Waldgebirgen,
voll Tieblidher Thaler und graufiger Grvdben, gerflitfteter Thaler und vers
ftedter Ortfdhaften Fennen gelernt. Gr ift e8 aber aud) vermdge feiner
tofenben Wilbbddye, feiner bald vafhen und trdgen, bald Friedyenden
§liffe, feiner Ungahl von andeven Wdffern und Seen. Die siemlid) vafdh
in Serpentinen fliefende, Hin und twieder fber Steine wild hinwegbrau-
fende Parr nimmt von den 243 gréferen und fleineven Bddyen bded
Kreifed 64 Alpenmwdffer auf. Der Ennd laufen von Alpen und aui Grd-
ben mehr al8 20 Bergwdffer u. Aufer dem 3dhit der Kreid nod) 37
grifeve und fleinere Seen.

DVer wegen feiner Alpennatur und der cretinifdyen Entartung dhnlide
nddyfte Bruder Kreid ift veid an Wadffern, Nebeln, Sdnee, Regen und
tdglichem Morgenthau, Der Scdynee bededt in ungeheueren Maffen nidyt
nur bad Hodygebirge, fondern aud) die Niederungen und Thaler durd)
5—6 Monate, {dmilgt et im April unbd feufzet unter feiner Laft durd
einhalb abr die naffe Grde. Jn den Hoheren und weniger von tiefen
Thilern durchyogenen nérdliden Beyirfen ded Kreifed werben die iiber:
flitffigen Grddiinfte durd) die hiev frei fdaltenden durdpziehenben Winbe
toieder entfernt, daber die Luft troden, frifd und vein erhalten wird;
dbhrend in ben filiblidjeren, engeren Thdlern die Luft tegen gehinderter
Luftftedmung und in einem nod) hoheren Grade auf der Sdattenfeite feudht
bleibt. Hievin liegt die Erfldrung ded fo hdufigen Borfommensd bded
Gretini8mus in dem fiidliden namentlid) am Waffer gelegenen Theile vor
dem nordlidyen diefed Kreifes,
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Ghenfo find oie vom Cretinidmud heimgefudyten Gegenden und Ovte
ber Sanitdtd-Diftricte Hartherg und Weil nebelig und feudyt, obwohl
nidyt von gar madtigen Gebirgen eingefdhloffen.

eber die aufevordentlidhe Feudytigeit der Atmofphire im fchattigen
cretinenteidhen Theile ded Diftricted BVoit8berg ift fidy aud der gegebenen
Sftizze dedfelben wohl nidht su wundern. Die von der Sdyneelinie mehr
entfernten, aud niedeven nbhohen und feidyteren Bertiefungen geformten
Thal- und Hiigelgegenden, weldye veidlich von der Sonne befchienen, von
Winden durdyzogen, und weniger bewdffert, weniger nebelig und feudt
find,-baben vom Gretinidmus nid)td u leiden.

Im Phyijitats-Diftricte Leibnif find e8 aud) nur die nebeligen feud=
ten Lagen cretinenerzeugend, gany im Gegenfabe zu der Gefundheit der
tbrigen fonnigen, [uftigen, trodenen Lagen.

Fiiv den Diftrict Winoifd)-Feiftvip gilt gany dasfelbe, bereitd eben
Angegebene. Dasdfelbe aud) fitr den Dijtrict Deut{d)-Landbsberg. Die Hier
mit dem Gretinidmus gegeidyneten Lagen {ind audnehmend fendht, ihr

" Boden felten audgetrodnet. Ein befonbdered Veifpiel Hiefitr liefert das

Dorf Freifing im Drvauthale , Besirtd Mabhrenberg, wo ake Bewohner
mit Kedpfen verfehen {ind, audy feber Frembde, der fid) hier niederldft,
ebenfals bald diefed Jncolat erhdlt. In den offenen weiten, der Sonne
und den Winben ausdgefesten Cbenen, toie im Lafnibthale, im Wegivte
Feilhofen und Frauenthale, begegnet man forperlic) wohlgeftalteten Beyvoh-
nern, an deren Gefiditdsiigen man einen gewedteren Geift und Hobere
Bildung fieht.

Beyiiglich ded Phyfitatd-Diftrictes Nadfergburg werben nebft bden
obigeit Ungaben nadyftehende, unfere Frage erledigende fpecielle Daten
fidht ofme Intereffe fein, da ed fid) namentlid) wm einen Biigeligen und
ebenen Diftrict handelt. Der mit BIddfinn begeicynete Beyivf Straf liegt
gum grofen Theile fnapp an der Mur, und ift veid) an wdfjerigen Yusdbdiin-
ftungen. Die niedrige Lage ded BVezirfed Brunnfee mit der hiufigen Stag=
‘nivung des durd) Regen fid) anfammelnden Waffers ift dem BVIddjinn fo
febr audgefept, daf Kinder von in diefen Bejivt eingewanderten Cltern
unter dem Idngeren Cinflujfe dev feuchten Atmojphdre den ungewiinfeyten
Xribut fdyon gahlen miiffen. ‘

Nebft der mebr Hiigeligen Bobenlage ift ed die grofere Entfernung
vom PMurftrome, die fleifige Vornahme ver Entfumpfungdarbeiten in den
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RNiederungen, weldye den Grund zu der groferen Salubritat ded Beyirted
Weinburg abgeben. Nicdht viel ungiinftiger fieht e8 mit dem Begivke Pop-
pendorf aud, wo nuv bdie Dereitd bemerften feudyten, nidyt ventilivten
Sdyludjtengegenden dem BIodfinn anpeimfallen. Jm Begivie Halbenrain
fommen Blodfinnige nur in den am Murfluffe gelegenen feudyten Wobh-
nungen vor,

Die uft der eingefdhlofjenen Thdler ded Diftricts Windifdh-Landsberg
ift feudyt und ftodend.

Dasfelbe gilt im Hohen Grade von dem Diftvicte Windifd)-Graf,
und gefdhabh davon hinlanglide Erivahnung.

Unfere Frage wére vidjidtlid) der nothwendigen Daten bder ibrigen
Beyirte gleihfakd erledigt, V

Auf Grund aller diefer Beobadytungen ift su evfehen, daf eine ferchte
und yoenn gar nod) mit pflanglidyen und thievifdyen Miadmen gefdywdingerte
Atmofphdve eine fehr bedeutende Rolfe in der Erzeugung ded Cretinidmus
fpielt. Auf freien, vom Sonnenlidyte gleidymafig befdienenen, iiberhaupt
der Feudtigleit feindliden Anhohen Fommt derfelbe nid)t vor. Die von
ibm Devorgugten Lagen aber haben durdyaus eine feudyte Wtmofphdre,
mogen fie tiefe Sdludyten, weite offene Jhdler fein. IJn den angefilhrten
Daten fitr Steiermarf gibt ed die traurig {ddnften Belege dafiic. Man
evinnere {idy an das fonft fo liberausd herrlide weite offene Enndthal, mit
feinem durd) die verfduerten Fluven muibevoll trdge {id) windenden Fluffe,
an dad gepriefene Salyfammergut mit feinen vomantifd) begaubernben
Seen, und aler der Ueberfiille ded Wajferd. Der Cinfluf der Feudytigteit

ift fo wadytig, daf dad Uebel audy in volfreidhen Stddten, wo anbdere feind-

lidhe Bedingungen mangeln, feine Beute findet. JIn ber Kreidftadbt Brud,
in der fid) feine Bauern befinden, befinden fid) — um mid) nur ber Auperung
bed verftorbenen Kreidphyfifers Dr. MRiedmitller zu bedienen: ,viele
Gretinen, und die gange einbeimifche Bevslferung jeigt nur einen gevingen
®rad geiftiger Regung.” Der dem Cretinidmud am meiften audgefepte
Stadttheil von Grap ift an dem niedbrigeven, {dyattigeren, wenngleid)
den rauben Winden offenen linfen Murufer gelegen. — Der im Weid)-
bilbe ber Stadbtgemeinde ftehende NRofenberg ijt nidht vom Cretinidmus
frei, und id) feloft fenne in einer Hiitte 2 hodygradige Cretinenfinder. Der
Rofenberg geniefit ftabtfeitd der fonnigften Lage, ftrofit von ilippiger Bege-
tation, aber aud) von Wafferveifhthum, vom Sdatten mddytiger Baume,
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Mit foldyen Beobadytungen und ihren Crgebniffen ftimmen die anbde-
rer und gerabe der audgegeidynetften Sdyviftfteller iberein, ald die eined
Adermann, Fodéré, Midaelis, Lutenvieth, Maffei, Ro{d
u.a. — RH{d) bemerfte die auffaNende Hiufigheit ded Cretinidmus bei

" ben Miillern, die dody gerdhnlid) wohlhabend (nicyt pychifeher Seitd audy

bem unaudgefepten, einfdrmigen Klappern ded Miihiradesd audgefept 2) find.

Damit fei fedod) nod) nidt gefagt, ald ob bdie Feudytigfeit an und
fite fid) sur Gryengung ded Sretinidmus {dyon hinveidend fei. Sie ift jwar
die wefentlidye, aber immerhin nuv eine indivecte Urfade, al3 Bebingung
ber Infulabritat im Allgemeinen. Sdyon Hippofrated fannte in feinen
Bewohnern ded Pontus Euxinus, Pliniud in feinen Polemnieven oen
Ginfluf einer feudyten Atmofphdve, und werden wir unwillficlich an die
Abbderiten evinnert. Die ftehenden Waffer, die Meere, Siimpfe und Deltad
vom Ganged, der Donau bid yum Nilvelta find af3 die Geburtdftdtten bes
Siechthums der iiber Bolf und Bilfer fid) verbreitenden gefdhrlidyften
Keantheiten nur ju fehr geseidhnet. Jur Gryengung ded Cretinidmusg fedoch
geboren su der Bedingung einer feudyten Atmofpbdre nod) anbeve, den
gebivgigen Gegenden fedod) sufommende Bebingungen; denn fonft miifite
Holland, jeded Infel=, Moraftland; die {iidlide Umgebung von Laibach, die
Brenta-, Po:, Ct{debenen, und die Reisfelder ftatt ihrer Wedfelfieber,
Wafferfuchten und anderer Siedythiimer, und der Pellagra den Cretinidmus
haben.

4 Winvde Wie ausd vem Vorvausdge[dhicften erficdhtlichy, ftimumt mit
pen bidher erdrterten Bedingungen bded Cretinidimtusd eine eingefchloffene,

N ftocfenbe. von Winden nidht hinldnglid) bewegte, gereinigte Luft iibevein,

f witd bie bald grifere, bald gevingeve Haufigteit ded Mebeld bei Der

’fnefyr obet weniger fo gearteten Befdyafenbeit der Atmofphdve beobadtet.

Die Bewveging der Luft bdurd) Winde in den cretinenreidyen Lagen und
Orten fann eine geringe oder bedeutende, und wird der TWind entweder nur
beftdndig von einer und derfelben Himmelsgegend, oder aud) von 2, 3
Seiten, oder nidyt periodifd) nady den Tageszeiten, over nidyt Haufig, nidt
ftarf genug, ober aud) nuv afd Wirbel hervfhend fein. JIn eingefchloffenen
Thdlern ift die Bewegung der Luft haufig eine Freidférmige ald IBirbel-
wind, weldyer diefelbe Feudytigkeit, bie er auf einen ugenblid fortgefiihrt,
wieder juriigbringt. Aud) wird beobadytet, dapf wdbrend auf bden freien
Bladyen ver Gebirge und in dev Tiefe dbed Thalesd ein beftdndiger Luftftrom
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fid) bewegt, gevabe die Quft an den Seiten der mittleren Bodenerhebungen
unbemweglid) Hleibt: wefhalb nidht felten eben bdiefe Parthien am meiften
von ftodender feudyter Luft, Nebeln, und Cretinidmusd heimgefud)t {ind,
Die Winbe find demuad) infofern in der Creugung ded Cretinidmus ein
hodft widytiges Moment, a8 fie auf die Befdaffenbeit der Atmofphdre
beyiglidy ibrer freien, allfeitigen Reinigung von feudyten und anderen unge-
funben Diinften den widytigften Ginfluf haben, Daber find felbft {onft freie
Lagen, eingelne Dorfer, Weiler und Haufer vom Cretinidmusd heimgefudyt,
wenn durd) Walber, hohe Bdume, dem jur Reinigung der Luft dort erfors
derlichen MWindyuge ein Hindernif gefeht ift.

Nach Maffei hindern ftdndige falte Winde die Erjeugung des
Gretinidmus,

5. Tempevatur Die Luft in den cretinifden Segenden, Lagen
und Orvten ift nidyt blof feud)t, nebelig und ftodend , fondern seidmet fich
aud) dburdy Kdlte und Hige, und den bdort Herrfenden grellen Wedfel
bebeutender (feucdhpter RKalte) mit grofer (feudpter) Hie aud. In dem
®ebirge find die Winter lang, feudyt, nebelig, fdnecreidy und froftig; beim
eintretenden Friihling, wenn bdie Sdmeemaffen f{dymelgen, der Gidfluf in
die Thdaler i) wdlyt, weit audtvitt oder fiodt, und ald Sumpf fid)
bettet, fampft Sonnenblid und warme Luft, mit triibem Regen und Scynee,
Gi8 und Kalte fithrenden Wolfen. Wenn ausd diefem Deftdndigen Kampfe
awifhen Ndffe und Kalte, Ndffe und Wdrme der Sommer hervorfommt,
ird die Wdrme wdhrend der furzen Mittagsdftunden durd) Abpra¥ung der
auf einen Eleinen eingefdloffenen Umfang befdyranften concentrivten Sonnen=
ftrablen, durd) die NRube der unbewegten Luft, ober durd) divecte Einwiv=
fung der Sonne gur unevtrdglidien Hie; wdibrend die Morgen, bende und
Nadyte felbft in den Beifeften Monaten naffalt find; wdhrend der Kampf
mit den ju ecfefenden, su trodnenden, su veinigenden Wdffern jeglicher et
beftandig fortbauert, nidt fdyon su ertodbhnen der Abhdangigteit der Thal-
griinde von den o haufigen Gemittern dbed Hodygebirged, bdeffen nicht felten
befchneite Gipfel dem erhiten Boden Kilte hevabfenden. Auf die Erzeugung
bed Cretinidmud bat eniger die feudyte Kalte, ald die feudyte Wdrme 1)
und der grelle Wedyfel der Temperatur Einfluf, tie foldyed die vom Sebirge

1) Sdhon Foovbré, und bvad Refultat ter Napoleonifden Unterfudhungen weifen
pabin.
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etwad entfernteren fladjeven Wohnplage ded Uebeld dbarthun. Jn den vom
Gretinidmusd verfdonten herrliden Parthien ded Donauthaled, fagt Ro{d
in Wiirtemberg, ift ed feudyt und falt, nebelig, ja fumpfig. BVon dex Menge
unb Haufigteit der Nieberfdldge, dem fhnellen Wedfel der Temperatur in
Steievmart ift beveitd einmal Crivihnung gefdehen. In Grasp, fiiv weldyen
Ort genaue, meteorologifdye Beobadytungen beftehen, betrdgt der Unterfdhied
yoifden der Hodften und niedrigften Tempervatur 53°,6, ift demnad
ungewshnlidy groff. Die mittlere Jahredtemperatur von Grap mit 7. 190 R.
ift gevinger, af8 bdie oieler norblidjer gelegenen Stddte, yoie 3 B. Limg
(7.25°R.), Prag (7.23° R) u. a,, in deren nddften Umgebung fein
MWeinbau betrieben wird, wie in Grap. Die Tage felbft find warmer, ald
in mandyen {iidlicheren Stddten, mie 3. B. Laibady und Klagenfurt. Dagegen
ftebt aber bad Thermometer in der Nadyt in feinem Verhdltniffe sur Tages-
wdvme, unbd daher fommt e3, daf Grvap ridfidtlid) der mittleven Jahres-
wdrme manden ndrdliden Stidten nadyfteht. Jur Abkihlung der Atmo=
fpbdve tragen der hohe Gebirgssug im Norvden, die Whafferevgiebigleit, die
pielen Getwitter und Hagel bei.

Selbft in dem Bruder Kreife, weldjen der Judenburger an der Mdady=
tigfeit de8 Hodygebivged ibertrifft, dauern durd) den ganmgen nod Fiihlen
Mai, oft audy im Juni die Nacdhtfudfte hindurd) fort, wihrend im Auguit
fhon Herbftnebel exftehen, bdie vor dem Cintritte ded Wintersd nidyt mehr
auffdren.

Die Herefdaft ded Gebirged dehnt {id) mehr oder minber iiber dad
gange Land aus.

S ben Cretinenthdlern Sapoyend fei ed niftd Seltened, daf bas
Theérimometer an einem und demfelben Tage unverfebend von 4 12 obder
“156-R: auff O berabfinft, um gleid) darauf auf 20 — 250 R. ju fteigen.

Daf foldye Temperaturverhdltniffe der vollfommenen forperliden und
geiftigen Cntwidelung ded menfdliden Ovganidmus, der Gefundheit ded

- Menfdyen fehr nadtheilig wirfen miiffen, erfieht man in dem Gefammt-
- audbrude der Betwobner folder Gegenden, und an ihren Lungenentindungen,

rheumatifdyen, gidtifden Leiden, Wafferfudyten und andern Siedthiimern.

6. Lidht. Ju den Urfadjen ded Cretinidmud 3dhlt man aud) den
Mangel ded directen Sonnenlichtd. In der Maurienne, in den Seitenthdlern
von Yofta und in andeven von dercretinifdyen Entartung berreidy geplagten
Orten {ind die Dorfer hinter der BVerldngerung dev Berge devart verftedt,
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daf fie viele Monate der falten Jahresgeit hindurd) der divecten Einwirfung
bed Sonnenlidyted ganglid) bevaubt find, und fid) desfelben im Sommer
faum burd) zwei bid drei Stunden ded Tages erfreuen.

Dad Wusdfehen Der dortigen verfiimmerten BVevslferung ift gelb und
franflidy, aud) dbie Thiere gebeiben nicht, und entarten leidhyt, fowie die
Pflangenvegetation eine langfame ift, und bder lebfaften Farben fonniger
Lagen entbehrt.

Daf 8 in ben hodygebirgigen Gegenden Steiermarts ebenfalld traurige
Wobhnpldge ded Cretiniémud gebe, welden nur {pdrlich der AnbliE der
Soune gegonnt ift, fann aud der vovaudgefdidten Sdyilberung der Segen-
den erfeben twerden.

Hakftadt im Salgfammergut, beriihmt durd) feinen Salberg, feinen
ernfien dunfelgriinen See, gleid) beviidytigt durd) feinen Cretinidmus, erblidt
vom 17. November bid 12. Februar die Sonne nidyt, die felbft im Mittag
fich nidt iiber die Gipfel der fdmuntlid) bei unbd fiber 6000 Fuf hobhen
Berge erhebt. Die BVewobner der nadybarliden Ortfchaft Labn fehen die
Sonne fogar vom October bid jum Mary nidt.

AI8 Gegenfap erfdyeinen die Beobadytungen iiber Orte, die, wenngleid
vou Morgen bid jum Abend von der Sonne befdyienen, vom Cretinidmus
nicht befreit find. AIB ein Beifpiel dient filr Savoyen ein Hiigel, weldjer
auf die Stadt Uofta fieht. Dem Mittag gugefehrt, ohne hohe Bdume foll
derfelbe mehr Cretinen aufiveifen, ald die ibrigen dem Norden audgefebten
Hrigel.

Ulle diefe und apnlide Beobadytungen follen nur darthun, daf der
Mangel an divectem Sonnenlidhte die Crieugung Hed Gretinidmus aus-
nebmend Dbegiinftigt, daf aber aud) der giinftigere entgegengefepte Fall vor
bemt Uebel nidyt {dyitt; der gebadyte Mangel daber nicht al8 ein nothven-
dige8, alleiniged, fpecififded Crzeugungdmoment angefehen yoerden bdifrfe.
Dadurdh gefchieht der Madytigteit ded Cinfluffed der Sonne nidyt der
gevingfte Abbrud), da ef trof eingelnen entgegengefesten Beobadytungen feft
ftebt, daf die meiften Cretinenorte und Lagen fchattig, und dber Natur der
Sade nad) audy im Allgemeinen fein muiffen. .

Die eingelnen nidyt su laugnenden Tbatfaden, daf der Cretinidmus
auch auf fonnigen Lagen vorfomme, betweifen nur, daf alldort ein Jufam-
menfluf von mebreven anbeven unginftigen Umftdnden obivaltet, denen der
woblthdatige Cinfluf der Sonne nidht gewadfen ift. Aud) fann der Fall
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einfreten, daf gevade auf Koften Der fonnigen Lage der Jutvitt nothtvendiger
reinigender Winbe durd) Berge, Wdlder abgehalten, die Ausditnftung
naper trager Taffer ober verfumpfter Stellen, und fo Stodung feucht
warmer miadmatifdher Luft gendhrt, und unterhalten wird, Darvauf laffen
fidy alle die won miv gefannten Fdlle von dhnlidyen Beobadtungen juriid-
fithren.
€3 biene bier wieder dad fdhon angezogene Beifpiel von dewr Rofen-
berge bei Graf. Derfelbe jwar dem W, S. MW, jugefebrt, genieft wegen
ber bidyiten Bepflanqung von fippigen mddytigen Bdumen nidt gany bie
ihm gon feiner Lage sugedadyte Wohithat ber Sonne: fein Boden, obhnebdief
quellenveid), feudyt, ftromt gerabe wegen feiner weftliden Lage dadburd), daf
er nod) die leten Strahlen ber untergehenben Sonne erhdlt, wdfferige
uaddiinflungen aud, bdie gleid) nad) dem Sonnenuntergange ju Nieber-
fdyldgen werden; wad um fo mebr ftattfindet, weil der Hiigel im WUngefidhte
und dem Bereidhe ded nebeligen feudyten Murthaled fteht, die Winbde aber,
Denen er audgefebt , namentfid) ber Sitbwind , Hievortd die feltenften und
sugleich die feudyteften find. A3 weiterer Beleg der ungefunden feudhten
Befdyaffenbeit diefed fonnigen Theiled ded Rofenberged find die auf dem
®ipfel dedfelben vorfommenden Wedyfelfieber. Die entgegengefeste ndrdliche
und sftliche Seite diefes Berges ift hingegen gefund, und vom Cretinidmus
befreit, iveil die Waffer{dyeide der Quellen nad) der entgegengefetiten Seite
gefebrt , biefer Theil aufer dem Bereidye ded Murthaled liegt, und die Oft-
und namentlidy die hier hevrfdyenden vauben Norbiwinde von dem Hie Stadt
lmgebung dominivenden Berge Schodel ben BVoden und die Luft
Lixdwan b weil eben wegen diefer Sage der Bobden Feit hat, {ich genug-
ttithlen, bid nad)bem Sonnenuntergange die Niederfdhldge frattfinden.
W8 Demt leten Grunde ift hierlands audy vie fiidliche, und felbft

“Fitie Rage ber Weinberge giinftiger, ald die ber {hnellen ADEI§lung, der
"Ran- und Reifbildung unterworfene weftlide Lage. In diefem und dhn-

lihen Sinne ift die vorliegende Frage, mit der die iiber die Sonn- und

* Sdattenfeite jufammenfallt, su verftehen. Feft aber fteht die Beobadytung,
<vaf Mangel an Sonnenlid)t und die Sdyattenfeite fowohl im Algemeinen
I8 begliglich ded Gretinidmus die ungefiindere ift, wenngleid) im Gegen=

fage u ber Behauptung Porif's, der Cretinidmusd aud), obgleid in
felteneren Fdllen auf der Sonnenfeite vorfommt, gerade fo, wie ed mit bem
Pedyfelfieber, dem gelben Fieber, der Peft der Fall ijt.
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7. Glectricitdt. TWeber die Wiffenfdiaft in phyfifalifder, phyjio-
Togifdher und nofologifder Ridtung, nody die Beobadytungen geben in der
Beurtheilung eine hinreidjende Fdhrte in der Wiirbigung der Boden- und
Luftelectricitdt 1), al8 eined fider fehr madytigen Agens in der Sefammt-
fdhdpfung weder im AKgemeinen, nody und am aWerwenigften in Begug auf
bie Grjengung ded CretiniBmus. Man weif, daf in den tiefen Thilern die
electrifche Spannung geringer ald in den ebenen Gegenden ift, fei e, daf
fie pon den Gipfeln der Berge aufgenommen, oder vou der Bewegung ber
Atntofphdre gerftreut, oder aud wasd immer einer Nrfdde anbever Wrt ver-
minbert yird. Defhalb Bhaben verfdyiedene Sdhriftfteller, unter ihnen
JIpbhafen dem Mangel an Electricitdt den Mangel an Lebensdfraft und die
inteWectueNe Gntartung der Bewohner der tiefen lpenthdler yugefthrieben.
Diefe Unficyt auf einige electrometrifdye Verfudye geftitpt, wurbde nod) durd)
die gemadyten Beobadytungen befrdftigt, dap in mehreren cretinenveiden
Orten electrifde Meteove, Geiwitter, Hagel und andere dhnlicdye Cridyei-
nungen beinabe unbefannt, die Nebel aber {o haufig find, und die Luft wenig
purdhfiditig ift. Unbeverfeitd aber fann e8 nidyt geldugnet werben, daf
nirgends die Gewitter fo fdynell fid) bilden, ald eben in den Thdlern. Daf
librigend mangelnde oder verminberte Luftelectricitdt auf die Cryeugung ded
Cretinidmug Cinfluf iibe, fdeint wahrfdeinlich, wie wir dberhaupt ihren
Ginfluf in anderen Kranfheiten, im Rheumatidmus, Sdlagflug, im Mond-
fdlag ber tropifdien Nddyte, in den Wedyfelfiebernt s1t Fennen glauben.

Bei bem Mangel genauer electrometifder Beobadytungen in Begug
auf Steiermarf will idy hier nur an bdie vielen in diefem Lanbde vorfommen-
den Gewitter und Hagel evinnern, In Bejug auf dag haufige Vorfommen
bed Hageld nimmt Steiermarf in ber gemdfigten Bone getwiff den erften
Rang ein. Im Durdyfdnitte treffen jahrlid) den Jubenburger Kreid fiinf,
den Bruder 5, den Gratier 22, den Marburger 17, dben Cillier 12 Hagel-
fhlage. Jndem ber Jubenburger Kreid dem Bruder an Flddeninhalt
nadhfteht, fo muf man jenen Kreid ald den begiinftigteren und den begitn-
ftigteften bed gangen Landed anfehen. Demnad) aber wdre durd) diefe
Sablenverhaltniffe die Thatfadye Hevausgeftellt, daf fo ziemlid) in ders
felben Rangordnung, ald die Jabhl der Hagel abnimmt, aud) der Cretinidmus

1) Bujzjorini, Luftelectricitit, Erbmagnetidmnd und Krantheitbeonfitution.
Gonftany, 1841,
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in feiner Hiufigleit und Heftigleit yunimmt. Weun gleid) ed nidyt erlaubt
fein barf, auf diefe und felbft dbnlidye fpecielle Beobadytungen einen
anbern Sd)luf beyliglid) ded Cretinidmud zu jiehen, alf die IThatfade ju
Deftdtigen, Der su Folge ebene, von Sebirgdabhdngen toeiter entfernt
liegende Gegenden auffallend sveniger oder aud) gar nidyt getroffen werden;
fo wdren aud) weitere dieffaNige Nadforfdungen dennod) nidht ohne
Jnteveffe. Dad ift um fo mebr der Fal, alf die Cleftricitdt von bden
neueften Phyfiologen (Duboid-Raypmond) fo fehr getwiirdigt wird.

"8 Waffer. Dem Waffer, alf der Bedingung der Feudhtigleit,
Baben wiv fo giemlid) Redynung getragen , und haben bden Reidythum der
vom Gretinidmus bedbrohten Gegenden, Lagen und Orte an demfelben nady
ben verfdyiebenen Formen al3d Fluf, Bady, Sdnee, Cid, Regen , Thau
u. f. . gefeben; evinnernt aber hier nur nodymal8 an den Einfluf der im
®ebirge und den von demfelben abbdngigen Flddyen, durd) welde bdie
Wiaffer fid) ergiefen, fo hdufigen Ueberfhwemmungen und Stagnationen
jeglicher Art.

Begiiglich ded Trinfivafferd hat der gewdbhnliche BVolfdglaube in der
Crieugung ded Kropfed und Cretinidmus fidy fiir dasdfelbe a¥8 beinabe
augfhlieplidy, wenigftend am meiften entfthieden. Nidt minber Hhaben
viele Schriftiteler mebr oder weniger dasd Waffer befdyuldigt; wobei fie fid
auf allgetiteine oder eingelne Beobadytungen, mehr ober weniger grindlide
demifdye Unterfudyungen ftiten. So mufte bald ein triibes, fabdes, enig
Koblenfdure enthaltended, bald ein, verfdiedene Salztheile, Schefel,

* Gifen, Kipfer u. a. Ffoblenfaure, fdywefelfaure Kalferden fithrenbes,

aud).Da8 Scynee- und Cidtaffer die Schuld tragen. Andere Beobadytun-
fp}:ed)en wieber mebr, weniger dad Gegentheil, oder wenigftens
Bebauptung aus, daf der Cretinidmus nidyt allein von der Bejdaffen-
beit bed Tvinfwaffers abhdnge, wohl aber eine untergeordnete Role in der
Hervorbringung desd Uebels fpiele.

Vitrupiug, Juliud Cdfar 8 Jeitgenoffe, eriwvdhnt, daf ed bei den
Nequiculeren, die am Abhange der Apenninen in der Gegend von Tivoli
wobnten, fowie bei den Medulernt in den Wlpen, in der heutigen Mauriente
Wdfjer gebe, deren Genufi Krdpfe erzeuge. Hieher diirfte fid) die Dbereits
oben angegogene Stele bed Witruviug dber die Quelle auf der IJnfel
©fio, welde den Verftand verfteinere , begiehen. Ein dedorpgenifivtes

b
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Trinfwaffer erfdheint dem trefflichen Naturforfder Bouffingault afs
bie Urfadye Ded enbemifdyen Kropfed auf den Corbilleven 1).

RNady den Beridyten ded Dr. John WMW’. Clelland 2), fiir dad Land
Sbhore (Hindoftan) erhalten alle vom dort herrfdenden endemifdhen Kropf
und Gretinigmud befaNene Gegenden und Ortfdhaften ihre Waffer aud Kalf-
felfen, bie davon verfdhonten aber aud Thonfdieferlagern. Ja, diefe Beob-
adytungen iiber dad Sufammentreffen der Falfigen Befchaffenbeit ded Trint-
wafferd mit dbem BVorfommen ded Kropfed ift fo conftant, daf die Bewoh-
ner ded Thonfdyieferbodend Kropfe befommen, wenn dag Waffer, weldyes
fie gebrauchen, aud RKalffelfen quikt. Diefed merfwiirdige Sufammen-
treffen wird nad) eben demfelben BWeobadyter nod) auffallender, wenn man
grofii Landed-Diftricte durdreift, um bdie Befdhaffenbeit der benadybarten
Doefer gu unterfuden, oder nod) beffer, wo gwei ver[diedene Thdler in
dem namlidien Dorfe vorfommen, und man fo bald durd) die Lage ber Ort-
fdhaften, bald durd) die Kafteneintheilung einen Gebraud) von verfchiedenem
Waffer findet. Hier ift ein ganger Theil der Bevdlferung mit dem Kropfe
bebaftet, ein andever bavon verfdhont. Man trifft im Thale von Roilputty
gwei Dbrfer, beide auf Tbonfdyiefer gebaut und jeded von 20 Cinwoh-
nern, In bem einen fommt dad Waffer aud Kalffelfen Hervor. Dad Drittel
der Einwwohner befteht bier aud Creting, und feh8 haben Krdpfe. IJn bem
anderen, welded mur 1/, Meile entfernt liegt, fommt dad Waffer derfelben
Lutelle nidyt hevan, ohne vorher feine fhadliden Cigenfdyaften verloven su
haben. Dort findet man weder Cretinidmus, nod) Kropf. Der Htlidye
Xbeil ded Thaled von Verbice rubt auf Thonfdyiefer. Dort finbet man
Feinent Kropfigen; der andeve Theil, wo fid) der Kalffteinfelfen zeigt, weift
aber 66 Kropfige auf, bei einer fichwadyen Bevdlferung von 192 Ginwolh-
nern, Ager, wofelbft bad Waffer ausd einer Kupfermine, umfdloffen von
einem Ralfjteintervain, entfpringt, 3dblt 20 Cretind unb 40 Kropfige;
wahrend dad Dorf Ducygang, weldyed bag Waffer aud Thonfdyiefer begieht,
feinen eingigen Kranfen aufiweift. Cndlid) hat Ingred eine gange Linie von
Kalt-Magnefiagebirgen verfolgt, und den Kropf fich mit einer Confequeny

1) Essai de géographie médicale par J. Ch. M. Boudin. Paris 1843,

pag. 58.
) WBoudin, a. 0. O, S. &7, 48. Gefdhichte ver Wedicin von Dr. Emil
S{enfee Berlin 18425, IIL. B, S. 1602, 1603.
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evgeugen feben, die bid um Meevedftvande nidht getdufdyt wuvbe, Auf
diefen Beobadytungen berubt bdie dhnlide Anfidyt de8 Chemiferd Bou-
dHarbat 1)

An diefen Beridyt veibt fid) der an den frangdfijdhen Minifter des
Adferbaued und Hanbdeld ber hohen Auftrag erftattete bed Dr. Brange?).
Derfelbe behauptet mit Beftimmtbheit die unmittelbare und alleinig e Urfadhe
ded Kropfed gefunben, und gwar in der Gegenwart ber Magnefia in der
Nahrung und dem ITrinfwaffer entdedt u Haben. Der Kropf fei gang
unabhdngig wvon geograpbifdper, OSrtlider Lage, vom Klima, Wohnung,
vienth, und tie alle die angefchuldigten BVerhdltniffe der Kropflagen
beifen mdgen; der Kropf aber fomme unter allen’ Verhdltniffen vor, aufer
an den Meeveduferft, wo man Magnefiabildungen antrifft. Die Werglei=
dyung der Karten iiber dbie Vertheilung ded Kropfed mit geologifdyen Karten
beweifen auf dad Sdionfte, daf der Kropf auf Magnefiaboden endemifeh
fei. Die MWabrbeit diefer Beobadytungen haben die audgegeidinetften Geo-
logen, ein Glie be Veaumont in Franfreid), Stubder in bder
Sdweiy, Sidmonda in Piemont, hidylid) erfannt. Gr felbft fand
beftanbig Magnefiafalze in dem Trinfwaffer und in der Getreideafdhe der
mit Kropf bebafteten Ort{daften. Jebedmal, wenn der Kropf in einer
ifolixten Stelle, oder auf einem Boden, der nidyt magnefiahdltig angefehen
werden Fonnte, enbemifd) vorfam, enthielten die Trinfwdffer denn dod)
immer Magnefia. Die Wdffer, deren fid) einige junge Leute bedienen, um
fich durd) den Kropf von dem Militdrftande gu vetten, feien ftarf magne-

* fiahaltig; Ein Marine-Ingenieur zog fich nady einem vierzehnmonatlidyen

®ebraudye der caléinivten Magnefia einen bedeutenden Kropf st. Einige
teid)é Familien in den mit bem Kropfe betvoffenen Orten famueln dasd

‘Regenmwaffer in den Cifternen, und find von der Entftelimg gany befreit.
‘Ta8 Sehice- und dad divect von den Gletfdhern Fommende Gidvafjer, dad

anf feitemn Qaufe fein frembed Waffer aufnimmt, verurfadye nie Kropf.
®ang im Cinflange mit diefer Behauptung und mit der befannteren Beob-
adytung, daf der Kropf in den Meevedgegenden, wegen ded im Meere und
tn feinen gur Nabrung Dbeftimmten Producten nidyt vorfomme, inbdenr ja

1) Discussions & propos du mémoire de M. Ferrus sur le goitre et le Créti-

nisme. Paris 1851.
®) Courrier Suisse, Jr. 124. Laufanne 13. October 1850, S. 3.
5 »
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aud) dad Jod den Kropf Heile, habe aud) Chatin durd feine zabhlreiden
demifden Analyfen der Wdffer in den Fropfigen Gegenden das Borhan-
denfein der Magnefia gefunden, und glaube itberdief nody evfannt su haben,
daf diefe Waffer eine geringere Menge von Jod enthielten, ald die geywdhn-
lichen Wdfjer.

Haquet?) war der Meinung, daf Kropf und Cretinidmus auf
Lander befdyrdntt {ind, deven Gebirge auf Thon=, Kiefel- und Bittererde
gebaut find. , Nun muf id) dody, fdyreibt er, jemer Krantheiten ertvdhnen,
bie nteiftend den Gebivgslandern eigen {ind, dief find die Krdopfe, und dad
Heimweh. Jdy) habe, wad erftere anbelangt, aud der Crfahrung gefun-
den, nadybem ich bei 20 Jahre hindurd) die grofe Wipentette von Guropa
in verfdyiedenen Gegenden durdygangen bin, daf nur gewiffe Gebivge,
beren Trinfwaffer mit den Fleinern Theilen derfelben angefiillt find, ShHuld
an diefer Kranfheit feien. Unter 1000 Menfdhen, weldpe ihr Waffer aus
dem Kalfgebivge sur Nabhrung Holen, wird man Faum wei finden, die
von diefem Uebel geplagt werden, und audy hier liegt eine andere Urfadye
jum  Grunde, wenn foldyed gefdhieht. Hingegen in denjenigen Sebirgen,
welde ad sufammengefepten Steinavten beftehen, die nidyt durdy bie
Magenfaure aufléglidy find, verurfadyen fie foldpe fehr haufig. Dasd Bei-
fpiel bat man an dem Feld{dhiefergebivge u. . w., wo fih am Fufe
foldyer viel geitlicdyed Gebivge befindet, welded die Wdffer damit fdhwdn-
gert, wie 3. B. in einigen Gegenden von Tivol , im Salzburgifdhen, in
Kdenthen und Steiermarf, wo die Cinwohner von den Krdpfen fo geplagt
find, daf fie vollFommen ein Mittelding swifdhen Bieh und Menfdhen
madyen.”

»Wie gefdhwind nun mandye Waffer aud dem Sdyiefergebivge Krdpfe
verurfaden, Habe id) an meinem Korper felbft erfabren. Ginmal tranf id)
eine Wodye foldyed vervufene Waffer; um dibergeugt davon zu werden,
wo mir denn bald die Shilddritfe auf bdeffen Genuf zu {dHiwellen
anfing, u. f. y.”

,Dad Waffer, weldes bdie Cinwobner auf betrdditliden Anbhohen
geniefen, o nidyt3 al8 fefter Granit ift, ift nidyt {dhddlich, und fie blei-
bent pon diefem Uebel frei, obgleid) fie nidyt weniger fett effen u. f. 1.”

1) Poyjitalifhe und politifhe Reife aud ten dinavifdhen 2c. in die novifhen Mlpen
in den Jahren 1781—1782.
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+Im Uebrigen will id) nidht fiiv allgemein gefagt Haben,. daf die
Krdpfe bei dem Menfdhengefdhledite nur von den mit Thon und vieler
Kiefelerde angefitllten Waffern Herfommen, fonbern ed find oieflfdltige
andere Urfadjen, welche Berftopfungen in den Dmifen u wege bringen

. fonnen, al8 verborbene und didfe Sdfte. Dod) ift dief in Feinem Lanbde

allgemein, und ed Hat Herr Forfter und anbeve Naturfundige, die mit
dem Weltumfahrer Coof gereift find, erfabren, daff dad Trinfen des Eis-
wafferd ebenfall8 Krdpfe beim Sdhiffdvolf verurfadyte. Sollte alfo dem
Sdein nad) bad Gegentbeil ftattfinden, ndmlid), daf e8 aud) in der Kalf-
Fette in mandjen Gegenden Kropfige gebe, o giehe er nur in Beobadytung,
wober foldye Menfdjen ihre Waffer holen; er wird jederseit finden, daf
foldyed mit Feldfdiefer, Porphyr ober dergleiden Geftein, weldesd fid) ald
Mittel= oder BVorgebivge ywifdhen den hohen Kaltbergen befindet, herrvithrt.”

©8 fei DHier bemerft, daf Haquet zwifden Kropf und Cretinidmus
nidyt unterfdeidet.

Der Meinung Haquetd iber die urfadliden Bobenverhaltniffe zu
dem Kropfe und Cretinidmus ift audy Protomedicud Loveny von We {t Hei-
getreten. , Ueberall in Junerdfterveid), wobin id) nod) geFommen bin, und
o jene Krantheiten (namlidy Kropf und Cretini8musd) Hervjden, Habe id)
die Volfdmeinung angetroffen, daf Waffer die Urfadye Deider Nebel fei;
fitr gang befonberd zuverldffig behauptet man ed von den Krépfen. Man
wannte miv Brunnen, von welden feit undenkliden Jeiten befannt ift, daf
ihr Genuf den Hald auftreibe, 3 B. der Kropforunnen bei Treffen.”

pDaquet nennt die Wdffer in Srafenbady.”

L Wovon id) bei Den Krdpfen langft iiberzeugt war, dad mufte id)
' voividem Gretinimus glauben u. {. w. — Cin glnftiger Sufall hat miv
fideiiiigen Ddten verholfen, die von der hidften Widtigheit find, die faft

“FeinerBmeifel fibev bie Urfachen ded Cretinidmus itbrig laffen u. . w. 1.4

Solde Anfidyt beFrdftiget von Ve ft mit dmtlich) beglaubigten Daten,

wefde teop ihrer wenigftens fdheinbaven Ginfeitigfeit, ein gany befonderes

Jtiteveffe ervegen.
Diefer Mittheilung, welde in dem unparteiifdhen und gediegenen
Yuffate ded damaligen £.f. Kreidarsted Dr. €. von Frabenef: , Bemer-

- Fungeniiber Has Berhalten der Lungentuberculofe gur ftrumdfen Anjdwellung

1) CntftehungBurfachen ded Cretinidmus. Cavinthia, BI. 11, 12, 13, 14 1812,
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ber Sdhildbdriife in Kdvnthen D" aud dem v. a. Jeitungsdblatte, Cavin-
thia toieder gegeben ift, Hatvon Frabenet zu dem Swede ber Crledigung
ber ihm auf WUnvegung ded gu frith verftorbenen Prof. Dr. F. W. Liyp-
pid) von der E £ Gefellfdaft der Werste Wiend vorgelegten Fragen?),
bie dieffall8 eingeholten WeuPerungen einiger Diftvictddrste vorausdgefdyidt.

So beridtet Dr. von Stur: ,Wllerdingd gibt e8 Gebivgdquellen
in unferer Gegend, welde die Grzeugung bed Kropfed vorsugdweife
begiinftigen. €8 ift feine ungewdhnlihe Grfdheinung, daf bei Bauern-
familien, die faum etlide 1000 Sdyritte von einanbder entfernt wobhnen,
ibren SWafferbedarf jedod) aud verfdyiedenen Quellen bexiehen, {id) beven
Mitglieder durd) mehr oder minder voluminéfe Kedpfe, durd) eine
geringere ober bebeutendere Angahl von Creting auffallend unter{dyeiden,
Bei Gelegenbeit einer Gebivgd-Creurfion seigte man miv vor gwei Jahren
eine Vauernwohnung mit nadyftehender inteveffanter Mittheilung.”

» Wabrend mebrever Genevationen tourbe diefe Hube von Familien
bewwohnt, weldye groftentheild aud Cretinen beftanben, fo jwar, daf der
Fall bfter eingetreten ift, wo bdie Gigenthiimer wegen Bewirvthfdaftings-
unfdbigteit unter VBormundfdyaft gefest, und die Nealitdt vevdufert wer-
ben mufite, Leptere dadburd) verrufen, Fam endlid) unter dbem Werthe jum
Anboth. Da faufte fie ein vevabfdyiedeter Soldbat, bder jebod) fo Flug
gewefen, fid) ben Wafferbedarf von einer anbern, wenn gleid) entfernteven
Quelle guguleiten. Seitbem follen fih den Bewobnern in Beyug auf
Kropfe und Cretinidmus befriedigende Verhdliniffe bieten *)."

DOr. Moro {dyreibt auf dhnliche Weife.

Dr. Mitller erledigt bie Frage fehr fury: ,Miv ift fein Brunnen
befannt, beffen Waffer den Kropf Hervorsurufen im Stande wdrve, Dr.
Ritter von Kaldberg muthet dem Waffer Feine gany befondeve fropf-
erregende Gigenfdyaft bei, und fiigt befdeiden hingu, daf er die Frage bis
jett nicht ent{dheidben fonnte, *

Die Beobadytungen fiiv Savoyet und Piemont laffen {id) im Nad)-
ftebenden sufammengteNen: In einigen der am meiften vom Gretinidmus

1) Beitjdyrift der E. £ Gefellfdhaft der Herzte yu Wien. Erfter Jahrgang, erfter Bo.
Wien 1844.

?) ,®ibt e8 Brunnen im Lande, welde, wie BVeft behauptet, ertviefenermafen
Kropf Hervorjubringen im Stanbde find?*

%) Mehnlicdh find die oben angedeuteten dmtlihen Daten.
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entftellten Ovte find die Tvinfiwdffer von fehr fdledyter Befdaffendeit, und
mit {dHwefelfaurem und foblenfaurem Kalfe devart iberladen, daf viele
von ihnen mit der Luft Faum in Berithrung gefommen, auf dem Bobden
Sypuren, gleid) einem finftlihen Kanale hinterlaffen, wie in der Maurienne
gwifhen St. Julien und St. Jean. Diefe aud Kalftervain fommenden
Waffer find ed eben audy, denen man im Allgemeinen den Kropf yufdyreibt,
und derer fich) die Jiinglinge aud Jurdyt vor dem Militdrftande jum Trante
bedienen follen. Gine anbere Beobadytung filhrt voieber St. Bincent an,
mit audgegeidynetem Trinfwaffer, und einer fehr grofen Wnzahl Kropfiger
und Gretinen, yodhrend in dem Stadtdyen Jvrée, wie Aofta, deren Ein-
wohner {id) ded triiben Wafferd der Doive Baltée bedienen miiffen, ed
wenig Kropfige und beinabe gav feinen Cretin gibt.

In Bejug auf Steiermarf mangeln und genauere demife Ana-
[yfen der Trinfwdffer. Man muf {id) dieffalld theild mit den allgemeinen
Angaben eined guten, frifden, woblfdymedendben, eined bHarten Tvink-
twafferd, theild mit den ausd der geognoftifden Befdyaffenbeit su {chdpfen-
ben Worvausfepungen begniigen. Im Wllgemeinen twerden die Wdffer der
Gretinengegenden al8 havt, erben- und falzhaltig gefdhildert, und aud
bier, wie in anbdeven Kropfldndern, fropferseugende Quellen gefannt.
Qufer dem iiber die Bobenbilbung bded Landed Befannten mogen bier
nod) einige fpecielle Veobadytungen ihren Plap finden. Im Phyfitate Weis
ruben die cretinifdhen Gemeinden Wffenthal und Trennftein auf Kaltboden,
und haben falthaltiged Waffer. Nebrigensd walten bort andere unglintige
Bedingungen in den hohen Bergen, weldye durd) die fie befleibenden Wdl-
der die Ginwirfung ded Sonnenlidyte8 befdrdnfen, die Gegend lidytarm,
feudht, nebelig und wedfelnd madyen.

Die Begirfe Piber und Lanfowit, welde zufammen beildufig 4/s
ber Gefammtyahl Blsdfinniger enthalten, gehsren dem Thon- und Kalf-
lager an, indem ifhre hoben und jdbh abfallenden Bergriiden tiefe und enge
Ihaler bilden, in den unmittelbar von den Wlpen entfendeten Hauptiigen
Kalf enthalten, die weiteren BVergweigungen aber, und felbft auf betrddt-
liden Anbhohen mit Lehm itbersogen erfdheinen. Die von der Sdyneelinie
mebr entfernten, aud mindeven Unhohen und feidteven Bertiefungen
geformten Thal- und Hiigelgegenden im Sftlichen und fiidlidien Theile des
Diftricted beftehen ebenfalld aud einer tiefen ununterbrodjenen THonbdede,
haben ebenfalld havte, mitunter nod) {dledytere Trinfwdffer, find aber
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weber yom Kropfe nod) vom BIsdfinne angeftedt. In dem cretinenveiden
Begirfe Wildbad) ded Phyfifats- Diftricted Deutfd)-Landsberg ift der
feudhte fumpfige Boden lehmartig; der Besirt Mahrenberg im Drauthale
befteht ausd aufgefdwemmtem Kaffgersile, fowie aud) die Gebirge aus Kalf
gebildet find. Dasg Dorf Feifing eben diefed Beyivted ift ed eben, wo ale
Menfchen, felbft die fury guvor Gingewanderten, mit Kedpfen behaftet find.
— Dag Blddfinn ergeugende Brunnfee ded Diftricted RadFerdburg rubht auf
Lehmboden. Unter ebenfo vielen Bisdjinnigen ded auf falfigem, mehr vulfa-
nifdyemn Boden rubenden BVeyivfed Kapfenftein ift beinahe Fein Gingiger mit
Kropf behaftet, weldje inteveffante Grfdieinung hauptfddlid) dem Umiftande
sugefchrieben ywerben biirfte, dap die Einwobner diefer Gegend in Grman-
gelung eined guten Trinfroajfers-die Sduerlinge von Gleidjenberg bentigen.

Nad) Maffei gibt e8 nirgends ein Whaifer, welded Cretinidmus er-
seugt, — allein und fiir fid) —; aber die Quele, welde Kropf erzeugt,
fann gur Hervorbringung ded Cretinidmus beitvagen, gleid) yoie die Quele,
weldye Gelenfiteifigfeit mit Kuodenanidywellungen hervorbringt, udy uady
N 47 ch Fann nidyt bad Waffer allein befdyuldigt werden.

Yu8 allem bdem iiber dag fraglide Caufalverhdltnif bed Wafjers
Angeflbrten ift ju entnehmen,. dbaf die Entdedung der Magnefia in dem
Waffer 1) fich mebr auf den Kropf ald auf den Cretinidmud begiehe, fowie

1) Der perftorbene Protomedicus Dr. L v.. Beft wollte in den Wiffern
Kirnthend eine eigenthiimlihe, Kropf und Cretiuidmud eryeugende Sdure, die
er Brondinféurve (Brondjocele?) uaunte, entdedt haben, und welde De.
Guggenbibl fiir nidtd anbdered, ald flr die befannte von Berzelius
entdbecfte Quellfiure ecfannte.

Gegeniiber ver Magnefiatheorie Haben €hedvalier in Piemont und Dr.
Niepce inFranfreich Analyfen unternommen! Die TrinFwffer juofta, ju Villard
le goitreux in der Rarantaife, ju St. Bincent im Thale ofta, in dem
@retindborfe Balnaveyd ergaben Ffeine agnefia, welde aber in dem
Lrinfwaffer ded cretinenfreien Thaled Graifivaudan gefuuden wurbe. Jn dem
SBafjer der Cretinemprte fand fich immer {Hwefelfaurer Kalf, Ehlorcalcium
und Ghlornatrium, dreimal fohleufaurer RKalf, ebenfo oft freie Koblenfdure,
Spuren und eine Mengen von Jodb yweimal , Spuren von Fohlenfaurem
Gifen, und  gefhwefeltem Wafferftoffgad einmal. Die im Tufe ver Kropfers
zeugung fehende Quelle gu Eoife in Savoyen lieferte Foblenfauren und fdwefel=
fauren Kalf, Chlorcaleium, dbann org. Matevie Spuren, und feine Magnefia.
Die fiar Kropferzeugungen augefehenen Quellen wiefen einen vorherrfdenden
Gehalt an Kalffalzen nady,
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fiberhaupt genaue demifihe Analyfen der Waffer dev Cretinenorte man-
geltt; daf jedenfalld der Wefdhaffenbeit ded Wafferd, gleidivie §o vieler
anbdever Lebendbedingungen ded Menfdhen an gegebenen Orten und Lagen
eine bedeutende Rolle in ber Eryeugung ded Cretinidmusd und wabhrfcheinlid
nod) mebr ded Kropfed jugedad)t werden milffe; daf aber dad Waffer
tweder von vornberein, nod) duf Grundlage der bidherigen Beobachtungen
alg alfeinige, audfdlieflide Urfadpe angefeben werden diirfe und Finne;
endlid), baf ed alferdings fropfersengende Wiiffer gebe.

SWiv befinden ung nun auf dem Bobden ded Werhd!tniffes ded Kropfes
sum Cretinidmug. Der Kropf fommt ohne Cretinidmus hdufig bor. So
fanden fid) in Piemont 21841 einfad) Kropfige, wabhrend fid) die Jabl der
Gretinen auf 7084 belduft; nidyt fbevak alfo findet fidh Cretinidmus, wo
fiy Keopf finbet, wie 3. B. in Nord-AUmerifa®). Der Kropf ift bemnady
al8 folder, wiid in biefem Sinne nidyt der BVorbote ded Eretinidmus.

Aber audy der Gretinidmud Fann ohne gleidygeitigen Kropf vorfom-
ment; fa die hodftgradigen Gretine find haufig nidt mit Kropf bedaftet.
Jn Sardinien fanden fid) unter 3613 Vdtern von Gretinen 2494 yoeder
fropfig, nody cretinifdy, 62 fropfig, 51 cretinifdy und 106 Fropfig-creti-
nifdy, von 3652 Miittern 2262 feined von beiden, 1281 Fropfig, 43 cve-
tinifd), und 66 beided, defhalb {ind jedod) Kropf und Cretinidmus, wenn
fie mft einander vorfommen, feine jufillige Combination, fondern tvobl
febr leidyt aud derfelben Urfade entfpringend. Ja, liberall, wo der enbde-
wifde Gretinidmud herefdht, fehlt aud) nidyt der endemifdhe Kropf, und
haben beide, wo fie mit einander al8 foldye vorfommen, eine und diefelbe
Quelle ihred Beftehens, hodyftend nur mit dem Unterfdyiede, dap der Kropf
bad Grgebnif von Urfadjen gervingever, der Eretinidmud bingegen von
benen groferer Sntenfit&t ift. Belege biefiir finden fich) in der Lidherigen
Sdyilderung der begliglidyen Ldnder. Jn diejem Sinne wdve der endemifdye
Kropf der Vorldufer oder wenigftend dasd Wngeidyen bed endemifdyen Cre-

tinidmus.

9. Bodenbefdaffenheit. Hieflir, ald eine von mandyen Wutoren
ebenfalld befdhuldigte Urfadye haben wir fowohl dburd) geologifdhe BVeveine,
ald bued) eingelne Naturforfder viel, und gwar fo viel ded Material,
weldyed fiiv die Unguldnglidhfeit der Bobenbefiaffendeit in der Erzeugung

1) B. @mith Barton, Abhanbdlung fber ven Kropf. S. 76.
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beé Gretinimusg fpredhen fonnte. Nidhts defto weniger geblihrt der Feldart,
auf welder der Menfd) mit feiner Wobnung fteht, aud ver er feine Nah-
rung empfangt, die {idh) je nady ihrer Befdaffenbeit jur tmofphdre ver-
{dhieden verbdlt, dieFeudtigleit mehr oder weniger bindet, immerhin jebod)
nur in Verbindbung mit den iibrigen Lebendbedbingungen einer gegebenen
®egend bie gebithrende Beadhtung.

Sdywerlid) diirften ungd geognoftifhe Beobadytungen fo leidht und fo
fehmell 3u fo giinftigen Grgebniffen begliglidy bed Cretinidmus fiihren, ie
die oben angefithrten filiv Hindboftan, und die ded Dr, Grange vidfidtlich
bed Kropfed in Franfreid. ’

SBakrend in Sardinien ein Theil der Bevidterftatter dem Thonfdiefer
groflt, walgt der anbdere Theil die Sduld auf den Kalfftein. €3 ift wabr,
baff in Savoyen im Wllgemeinen auf Jurvatalf der Cretinidmus in gerin
gever Angabl vorfommt, aber feine Ihdler {ind aud) tweniger tief, bder
Boben gefegnet, und hinveidend zur Befddftigung und Crndhrung bder
Bewohner; ywdhrend die Thdler anderer Bobenarten in dem Elend und der
Yrmuth der Bewobner, in dem Mangel an hinveidyend frudytbarer Crbe,
in bem Mangel an Sonne, in der Feudytigleit der Luft, in der Lebendart
binldnglide Urfachen filr ihre Cntavtung Haben. Die Thdler von Cogne
und Srefoney, Seitenthdler ded Woftathaled, find vom Cretinidmus gany
verfdont, und liegen dod) auf derjelben Feldart, twie die nadybarlichen cre-
tinenbevslferten Thdaler. JIn der Sdyveiy weidt dad RKalfgebirge fo viele
Gretinen auf, al8 bie iibrigen Bobenarten. Nad) Sdyneider verhalten
fidy im Ganton Bern die Cretinen zu den Gefunben auf der: Juraforma-
tion wie 1: 164, auf Molaffe wie 1:271, auf Alpen wie 1: 361 9,
Major Am{tein meint, e8 modte in Begug aufeleftrifhe und magnetifdye
Stimmungen nidyt einerlei fein, auf weldyer Feldart ein Orvt ftehe, indbem
der Eretinidmusd nur dort feime, wo Biindbnerfdyiefer fid) findbet. Fiiv den
Canton Waabdt in der Schweiy mdgen .nadyftehende Daten:, ald nidt
unintereffant, ibren Plag finden 2): Gavey, BVex und Ollon find gefund,

1) Dad Berbiltnif der Taubffummen auf Juraformation 1: 1524, auf Molaffe
1:166, auf Nlpenformation 1:247; dad Berhdltnif der Blinden aufi Jura
1 :1239, auf Molaffe 1: 681, auf Alpenformation 1 ; 1759.

%) Ueber den Eretinidmud im Canton Waadt in der Schweiz, von Dr. §. Lebert,
praftifhem Nrztein Parid. (Rofer’d und Wunbder[idhs Ardhiv VIL 6. 1848,
— @, € Sdmidt's Jahebidher, Jahrgang 1849, Nr. 4. &, 88,
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nuv feltene eingefne Fille aufiweifend; diefe Gegenden liegen auf Gypd und
Anhybdrit, in Bey find die befannten Salzwerte.

Wenige Minuten von Ollon liegt Wigle nidyt mebhr auf Anhybdrit,
fondern auf RKiedfalf, am BSftliden Rande bed breiten HRbonethaled, am
Gingange be8 Ormonbdthaled, 180° {iber dem Genferfee, 1430 iiber der
Meevedfladye ; ed ift der Sonne und der Jugluft audgefesit. Die Gegend
ift frudytbar. Die Lebendart gleidyt ber ihrer Nadhbarn in OXon, mit deunen
fie fid) fter verbeivathen. In Wigle ift der Cretinidmus fehr audgeprdgt,
in ber neueften Seit etwasd im Abnehmen begriffen, im Jahre 1828 fam
auf 46 Ginwobhner 1 Gretin. Im Ormonbdthale aufwdrtd im Ovte Sepay
3150° fiber der Meeredfldche find die Ginwobner reinlich, leben in guten
Wobnungen und von guter Nabrung, und {ind dod) nidyt unbedeutend yom
Gretinidmus befallen (1:118). Nod) hiher liegt  Bglife (3840°), o8
fanben fid) Gretind auf 400 Ginwohner. Geht man vom Ormonbdthale in
va8 hohe Savinethal, deffen Hohe zwifden 3000—3200' fdhwantt, o
trifft man unter 3 Hauptorten, welde auf Kalf liegen, und eine gang
gleidye Qebendart flihren, in Ghateau b’ Oeuy und Roffiniére fehr wenig
Gretind 1:2016 und 1:607; wdbhrend in Rougemont, welded auf
Flied liegt, 1:121 vorfommt. Ju Paperne, bad im breiteften Theile
bed Broye-Thaled, ohne von Hohen Bergtetten eingefdloffen zu fein, und
1350 hody fiegt, ift dad Verhdltnif nicht minder traurvig ald in Moudon
mit 1:79. Sumpf befindet fich an mandyer @tei[e, ftarfe eber{dywem=
mungen find haufig. Im Herbjt und Winter findet bedeutende RNebelbil-
dung Statt. Die BVegetation und Nahrungdmittel {ind gut, dbad Trinfwaffer
Falthaltig, Kropf allgemein. €4 Gat aber der CretiniBmud eber ju, ald
abgenommen. Nad) diefem Bevidyte befteht der Cretinidmusd auf Nrgebirge,
RKalfformationen und Molaffe.

Begiiglih dbed Hergogthumed Steiermarf werben nadjtehende Daten
geniigen: Dad PMurthal von Predlip Hi8 Murau ift Urgebirge, und hat
bie bereits angegebenen Werhdltniffe von 1:11.8, 1:15.65 und
1:15.00. Aber dbad Tbal ift nur 4—500 Sdritte breit, von Hoben
Bergen eingefdloffen und feudyt. Dad Thal von Murau bid Sdleifling
bat ebenfalld Urgebirge, aber um bad Dreifadje weniger Cretinen, bad
Tpal ift jebod) um dad BVierfadye breiter, von nidt febhr fteilen Thalwduden
begranst. Bon Sdleifling bid Unymarft gleidfalld Urgebivge, mit dem
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Berhdltniffe von 1: 21.81, Wber dad Jbal ift audh enge und feudht,
Die Verbdliniffe 1:17.60, 1:19.5, 1:15.14 und 1:10.83 finden
fih auf ber Tertideformation bed 2 Feilen langen Cidfeldes, BVon
SKnittelfeld big Leoben Urgebirg, von da big Brud Tertidrformation, von
Brud big Feiftrip Urgneid und UebergangSfalf, dad Gratweinthal Tet-
tideformation, bei ®djting Uebergang8Falf; die BVerbdltniffe aber find:
1: 82,32, 1: 52,53, 1:7.22, 1:11.62, 1:14.00, 1:12.35 und
1:14.10; demnad) ibevall gleid) fehr betritbend, {ibrigend abev sumeift
pon Der grdfieren und gervingeren Tbalerweiterung, von dem Ginflujfe
der Sonne und bder bald mebhr oder weniger bebeutenden Feudytigteit dev
eingelnen Ragen abhdngend. Das Tervtidrgebilde der Ausdehnung von Go-
fting iber Grag bid8 Wilbon hat die Werhdltniffe von: 1 :233. 45 fite
Graf, 1:19.33 fiiv Wagram, 1:17.12 fiir Feldfivden, 1:13.56
fiir BVerndorf. Dasd zur Hedeutenden Ebhene eviveiterte Thal unterhalb MWil-
don, gleihfaks Rertideformation, weidt nadftehende BVerbhdltniffe auf,
wie 1:15.00 fiiv Miftelddorf, 1:20.25 fiir Drauden, 1:124.50
fiie Abftall, ald die niedrigfte Grhebung fiber der Meevedflddye, 1: 15. 23
fiie Au und 1:21.61 fiir Wernfee. Diefe Daten allein find jdon hin-
veidend barvguthun, baf der Gretinidmus ebenfo, und nidt Hdufiger auf
Nrgebirg, al8 auf Tertidrformation vorfommt, daf aber im Hinblid auf
die in den genannten Gegenden anbdertveitig obwaltenden Lebendverhaltniffe
bei Der Beurtheilung der Feldart, ald nofogenetifdjer Bebingung immer
audy bie anberweitigen Lebendverhdltniffe der menfdhliden TWohnpldse in
Betraditung gegogen twerden mikfjen. :

Wie aud der Kavte erfidytlid) wird, gibt e8 feine eingige Feldart, auf
weldjer der Gretinidmus nidyt vorfdme, und wdve aud) nidt unmoglid) su
beftimmen, auf welder derfelbe am meiften vorfdme. Wllein diefe Unter-
fdyeidbung Bdtte nody immer Eeinen Werth, wenn man nidyt dad Verhdltnif des
vorherefdenden Gefteind ju dem Gefammtlande in der Sdapung mit ein-
begrifie. Und felbft bei folder Sdaung miifte die von der Feldart abhdn-
gige Tervainbildbung nebft anderen drtlihen Verhdltniffen getotivdigt werben.
Uebrigens [aft e8 fid) im WNgemeinen bemerfen, daf die grofere Hiufigleit
ved Gretinidmusd auf Glimmer- und Chlorit{diefer, Gneid und Granit;
dann auf Uebevrgangd- und Uckalf, auf Juvafalf, vorgiglid) aber auf Grai-
wadenfdyiefer, namentlid) wo dem aud diefer Feldart entftandenen Boden
viel von Ghlovitfdhiefer oder Serpentin beigemengt ift, ftattfindet : wie

e

Biefiir dag Paltenthal vem fdarf beobadhtenden Profefor Dr. Hluber )
ein auffalended Beifpiel liefert. Dad Ndamlide gilt fiiv die Centralfette
der norifden Wipen in Oefterreid), o der Cretinidmus, wie in Steier-
mark, auf den vevfdhiebenften Feldarten bid jum GeriWe herab vorfommt,

Der Feldart gebithrt dbemnad) nue ein indivecter Cinfluf auf die Gr-
geugung bed fraglichen Uebels.

10. Suftand der WVegetation und der nigliden Haus-
thieve. 83 gidt Sdriftfteller, weldye behaupten, daf in cretinenveiden
Segenden aud) Pflangen und Thiere in einem unvollfommenén entarteten
Suftande, ebenfakd in dem ded Cretinidmusd i) befinden. Dagegen fpre-
dyen die Tphatfadjen, daf namentlid) in ber Sdyiveiy und Piemont, und hier
vorgugdweife in dem fo beriidhtigten Thale Wofta, tppiger Pflanzenwud)s
und Eoftlide Friidhte mit der Sdinheit ded Rinded wetteifern. Dasfelbe
gilt aud) fiiv Stelermarf it feinem midtigen Baumfdylage, und den fo
febr gefuchter RMindviehracen, wollte man nidht Cingelnbeiten, wie 3. B.
baf dag femmelfarbige Bieh ded oberen cretinenveidyen Purbobend feiner
gangen Phofiognomie nad) nidht fo munter und anfpredyend ift, ald die
Miivgthalervace, ober dasd Rind um o Fleiner wird, je mehr fid) fein Stand-
ort fiber die Meevedfladye erhebt, eine befondere Bebeutung geben. Gang im
®egenfafe yu der obigen Behauptung fdyeint e8 fi d) vielmehr herausdsuftellen,
bap in cretinenveidhen Lagen, namentlid) wo Feudytigteit und Fdrme, die
auf einen naffen und langen Winter vafd) eintritt, dev Pflanzentwud)d, wie
natirlid), febr iippig fein yerde, und daff die auf den Menfdyen o ungiin-
ftig voicfenden Setlichen Verhdltniffe fi) um o seniger auf die Haudthieve
auddebnen, inbem diefe einerfeitd den einen Theil ded Jabhred auf fonnigen,
freien, avomatifd) buftigen Anhdhen subringen, ihnen die Befdhaffenbeit
einer dem Menfdyen nidht gutvdglidhen, dumpfen, warmen Stakluft gutvdg-
lid) ift, ihre Pflangennahrung gut gedeiht, und fie fich anbdeverfeitd anderen
der Humanifitung nadytheiligen Urfacden entsiehen. Ja, gevabe auf Koften
ded hoberen Mervenlebend youdjert die niedeve leiblidye BVegetation, nament=
lic) bie der wudernden Driifen, fa felbft die grofere Grndhrung der Mug-
feln. Die Ueppigleit der yoeibliden Buiifte, die vollen Wabden, der Stier-
naden ded Hevtuled, der Wthleten, wovon geugen fie? Nidyt uninteveffant ift
bie Grfdeinung, daf der nadybarlidye in die Ldnge geftredte, fhannfrdftige

Ha a6 11
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Krainer, obgleih Wlpenbetwobner gany im Segenfage jum Steiever und
Karnthner wabenlod, und die Krainevinnen ohne die Fille ded Bufensd ihrer
Nachbarinnen find. €8 4t fid) jedenfalld vovausfeen, daf aud) die Pro-
ducte der Grde, auf weldjer der Cretin feimt, eine Wenderung in ihrer
demifden Mifdung erleiben, deren Mdngel wir gegentvdrtig nod) nidyt
fennen. Die getdhnlidye Volfgfpradye bebient fid) nidyt felten der LWorte:
,fade, wdffrig, obne vedyten Gefdymad und inneven Gehalt,” twie foldye
iiber Gemiife und Baumfridyte naffer Jabre gefiihrt werden. Mifgeburten,
fropfartige Wudjerungen der Gemiifepflangen, namentlid) ded Kobl8, fogar
der Blumen habe id) felbft fehr baufig beobadytet. Ebhenfo fann man bier-
land8 Fropfigen Hunden begegnen, aud) haben Kdlber nicht felten Krdpfe.

IL. Reibe der nesidylidyen Bedingungen.

11. fage der Ortfdaften. Die daviiber ju Gebote ftehenden
Beobadytungen, auf deren Grundlage allein fidher die Meinung iber das
begiiglide urfadlide LVerhdlinif {id) fhigen [4ft, find nadyftebende, und
gwar erftlidh) fiiv Piemont : In den Thdlern, wo der Cretinidmus endemifd)
herrfdht, fteben die vorjiglidyften, groferen Ortfdhaften im Thalgrunbde und
gwar grofitentheild in geringer Cntfernung eined fie trdnfenden Fluffes.
Die mebr gerftreuten Ort{daften und Weiler liegen verftedt, von didyten
Waldern umgeben, oder und dagu nod) von gablreidhen, madytigen Bdumen,
namentlid)y von Nufbdumen devart befdhattet, daf man nidt Ortfdjaft,
nidyt Wobnungen bemerft, ohne nidyt mitten unter ihnen ju fein. Wufer-
dem Daben ale Hdufer vor ihren Fenftern nod) Weinveben- und anberes
Srudytgeldnde. Jn den Millidred in Hod)-Savoyen, in Lanbdey, in der
Zavantaife, in BValpelline im Wofta-Thale, in Bisdonio, in Ceretto im
Orcud-Thale, in St. Julien in der Mautienne find dbie Wohnungen unter
den Bdumen beinahe vergraben, alle diefe Dirfer die voryiglichiten Herde
ded Qretinidmus.

Sn den Gbhenen von Coni und Saluced, wo der Cretinidmus eben-
fall8 enbemifch herrfcht, find die Dirfer am Saume von Waffern angelegt,
und von ungeheuerem, mit Bdumen bededtem, feudtem Wiefenlanbde ein=
gefdyloffen.

JIm Allgemeinen finden fid) Cretinen in groferer nzahl in eingeln
ftebenden, gerftveuten, von den Hauptorten mehr entfernten, Fleinern Ort=
f{daften, Gehoften, Weilern, al8 in den grofeven, den Hauptorten, und
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gwar um fo mebr, -je mebr abfeitd fie liegen, je unveiner {fe find, und je
mebr i) audy anbere gefundbeitdfdddlihe Bedingungen vorfinden. Die
norbfeits- gelegenen MWobnpldse find verhdltnifmdfig vom Cretinidmus am
meiften heimgefudyt. So Landey in der Tavantaife, dad am ndrdliden
Abhange eined Berged am Fufe dedfelben im Thalgrunde liegt, daf webder
Sonne nod) Wind hinldnglid) dagu gelangen Fonnen. Dasdfelbe gilt von
den fo febr angeftedten Ovtfdyaften ded Thaled Ovco, und jenen, weldye
fih am vedyten Ufer der Doire Valtée im Thale von Aofta auddehnen.
Die nid)t nordfeitsd gelegenen Ortfdaften liegen in der Bereinigung zweier
Thdler, und die am Jufammenfluffe gweier Fliffe befinden {idh in Feiner
befferen Lage. TWegen den dbovt Herrfdyenden, fid) ftetd begegnenben Freid-
formigen Winben toird die Feudytigfeit gar nie gerftveut. Beifpiele davon
liefern die Dorfer von Valpelline im Hersogthum Aofta, von Sées und
Billard-Goitreur in der Tavantaife. In der Maurienne {ind die Ortfchaften
gum groften Theile am tiefen Grunde ded Thaled gebaut, und in einem
Keffel von febr hoben Bergen eingefdloffen. Sobald der Horizont fid)
evioeitert, foie in Aiguebelle, Fommt mit dem weiteren Himmel ein anbdever,
vielleid)t nod) grofever Uebelftand, Dder der Moore und Sitmpfe um
Borfdein.

Jm Allgemeinen bhaben in Savopen die Cretinen-Ortfdhaften eine
fdhlechte Lage, oder eine fdylechte Nadybarfdyaft, die fie ungefund madt.
Die Bevslferung derfelben befindet fid) in einem bebauerndwerthen Juftande.
G3 gibt wobl aud) beffer gelegene, mebr von der Sonne befdyienene und
fréiere Orte, die eine grofie Jahl von Cretinen in ihrer Mitte haben, beren
Ginwobnerfdaft ein franfed Ausdfehen bhat, und febr wenig JIntelligen;
(d’une intelligence trésbornée) befifit. Hieher gehorven alle Dorffchaften,
welde aud dem Hauptthale von Aofta am linfen Ufer der Doive fid) exheben,
und mebhreve in der Maurienne.

Mit diefen Beobadytungen ftimmen bdie aud denr vovaudgefdyidten
Daten befannten 1ber Steiermarf auf dad Genauefte devart iibevein, daf
man nur die Benennungen der Ovte dndern miifte.

Die vom Cretinidmus am meiften befallenen Ortfd)aften Ennen dem-
nady alle jene begeichnet werben, welde vermdge ihrer Lage mehrere gefund-
beit3{dddvlidhe Bebingungen, deren bigher berveitd Grwdbhnung gefhah, in
fid) vereinigen, und ift die hohe Bedbeutung der Lage der Ortfdaften in
diefem Sinne aufsufafjen.
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12, Wohnungen. Cin Wehnlidhed gilt von den Wohnungen, und
find diefe infofern und am meiften dem Gretinidmus ausdgefest, alg fie, und
umfomebr fie gefundheitdnadytheilige Urfacdien ndbhren; ofhne fedod), wie
natirlidy, die Wohnungen ald alleinige und nothwendige erzeugende Mrfade
be8 Gretinidmud zu begeidhnen. Wud) in gemeiniglidhy al8 mehr gefund
befanniten %obnuﬁgen leben Gretinen, Die ungefunben und cvetinenveidhen
Wohnungen find biejenigen, weldye vermdge ihrer Bauart, innerer Gin-
vidytung und vermdge ihrer dibrvigen BVerhdltniffe sur Nmgebung Feudytig-
feit, Ruft und Sonnenmangel, grofe, fdhnell ted)felnde Temperatur, viele
Yugdiinftungen u. f. w. gebdren, ndbren und begiinftigen. Dad entivebder
meift nur yum Fleinen Tbeile, ober wenn aud) gang aud Badfteinen gebaute
Hausg, ober die hilzerne Hiitte nidht felten auf moofigem Grunde, amFhuffe,
ober in der Nidbe von ftehenden Waffern, am Walde, in bded Thaled
Ziefe, oder auf bed8 BVerged Geldnde und Vorfprunge, oder audy frefer
gelegen, von Bdaumen befdyattet, fteht nidht felten da ald eine Infel in bder
Mitte von thievifdhen und menfdliden Unvathpfiien; hat gerabde fo grofe
fenfterdhnlidie Oeffnungen, daf Faum oder nidht ein Menfdentopf hindurd)
bringen Fonne, der Sonne und Luft nicdht Sutritt verfdafft roerde. Ware
die Xhiir der Wobnftube defhalb fo nieder, daf der dumpfe ftinfende
LQualat nidyt entweidye, fo wdre diefe Vorforge su loben; aber fie fdyist
nur die Jnwohner vor dem Befudhe der erfrifdhenden duferen Luft. Ein-
mal eingetveten und mit ftavfen Nerven verfehen, an’d Dampfbad gewwdhnt,
—nidht {Hwindelnd exblict man die gange Familie von Menfdhen um einen,
den gropten Theil ded Fleinen Gemadyed einnehmenden, ungebeueren Ofen
gelagert fid) braten, auf bem ded Nadytd nidyt felten audy die Kinder {dlafen,
um den die feudyte Wdfdye ihre Diinfte entwidelt. Wuf dem fdymubigen
Boden lagern {i) Menfcen und IThieve, Die Temperatur diefer Wohn=
ftatten tberfteigt wobl 200 R., Kinder huften, Crwadfene und Alte leiden
an Qungenfatarrhen, Rheumatidmud und Gidyt.

Steinerne Haufer find in der RNegel ungefunder ald holzerne. Critere
beglinftigen voryliglidy die Scropheln, namentlid) in Stadten und Mdrkten,
in lidht= und (uftarmen Localitdten, two fid) Scrophel und Cretinidmus mit
einander verbinben, und vorliglid) erftere um die Herefdaft ftreitet.

13. Nahrung. Die Menge und Befdjaffendeit der Nahrung der
Betwohner evetinifdyer Orte ift gemeiniglich gefundheitdfdhddlicdy, und Fann
man fich diefelbe aud den tibrigen tellurifchen, atmofphdrifden und anbderen
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Ginfliffen, unter denen bder bdortige Menfd) lebt, sum Tbheile vergegen-
wdvtigen.

Jn dem Deriidhtigten Thale von ofta, in ber Jarantaife, in der
Maurienne genieft dev grofte Theil der Cinwobner gemeiniglid) nur Brot
aud Hafer, Gerfte oder Maid. Die Uebrigen effen gewshnlidy gar Fein Brot,
und begniigen {idy mit Suppe and Mais, Kaftanien und Crddpfeln. Den
Reft der ibrigen Speifen madyen aud: Suppen aud abgefdhdpfter Mildh
mit Molfen und {dlecht jubeveitete, wenig gefalzene Geridyte aud Semuife
und Hiilfenfridyten. Fleifdynahrung ift beinahe allgemein ungefannt, fo dafh
ed in diefen Tbhdlern viele Menfdyen gibt, weldie von einem grofen Creig-
nifle erydblen, dag fie einmal in ihrem Reben Fleifd) gegeffen haben. Gefal-
gented oder gerdudyerted Sdyeine- oder Kubfleifd) ift ein mehr gebriudlidyer,
aber immerhin aud) feltener Lederbiffen der BVermdglicheren. Besiliglich der
®etrdnfe ift in einigen Gegenden der Wein gdnglid)y ungefannt, {o ber
RKaffee, Thee, oder anbeved Lurudgetrdnt,

Fiiv Piemont und Savoyen wird angefiihrt, daf die Nahrung der
pom Gretinidmud am meiften geplagten avmen Claffe im WAlgemeinen
liberall, wo dad Nebel enbemifd) herefdyt, die gleide fei: Crddpfel, Kafta-
nien und Mais,

Der Cretinigmug {ipt aber audy an veiden Tafeln. Die Menge der ju
fich genommenen Nabrung ift evftaunlidy, und die avmen Reute fiihlen fich
bei 1ibervollem Magen beftdndig vom Hunger geplagt. Aud) mehrere Male
im Tage fegen fie fich su Tifdye, und effen bis nahe gur Gritiung.

Wenngleid) die Nahrungdweife unfever Wlpenbewohner mit der von
Savoyen in Vielem verfdyieden fich davftellt, fo ift fie dod) in der Lefen-
Deit gleich, und {ind die angefithrien Beobadytungen in vielfadyer Beziehung
belehrend, namentlidy in Begug auf die {o vielfad) fir unfer Gebirgsland
befdyuldigten allufetten Speifen, toeldye fiiv Savoyen nidt in Benterfung
fommen.

3n Steiermark geftaltet fid) die Nahrung fe nad) der mebhr oder weniger
gebivgigen Lage, und den dbavon abhdngigen Boben- und Elimatifden Ver-
haltniffen in Gtwasd verfdyieden.

Jn Gegenden, in denen nur die Eggartenwivthfdyaft mit einem gilin-
ftigen Grfolge betrieben toird, gelangen die Getveidepflangen erft Ende Sep-
tember oder im Monate October jur NReife, und e8 gehsrt nidt ju den
Seltenbeiten, dap die Sommerfridyte, wie Hafer und Gerfte im grinen

6
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Buftande geevntet twerden miffen. In den Niederungen und Crhshungen
bi3 zu 2000 Fuf im Judenburger und Bruder Kreife fann tweder der Mais
ald-erfte, nod) ber Budyweizen ald zweite Frudit angebaut werben. Die
Gultur bed Mai8 wird in den 1ibrigen drei Kreifen betvieben, und erveicht in
giinftigen Lagen eine Grhohung von 2400 Fuf., Faft ebenfo audgedehnt
wird der BVudyiveizen ald zweite Frudt angebaut. Der Weinbau gedeiht
nur in den fudliden Kreifen, und betrdgt feine dugerfte Grdange 2094 Fup
liber bie Meeredflddye.

Der Weigen leidet in fdymalen, {dyattigen Thalern vom Rofte und
Brande. IJm Oberlande Wwird forwohl der Winter- ald8 Sommerroggen
baufig angebaut. Die Uuddbehnung bder Cuitur der Gerfte fann mit dem
48, Zpeile, die ded Maid mit Einfd)luf der nur nebenbei in geringer Yus-
befnung gum eigenen Bebarfe angebauten Kartoffeln mit bem L ber
Avea bed Adferlanded veranfdlagt toerden. Hiilfenfriichte Haben eine
befdyrdanftere Audbehnung, und wird diefe nur durd) 3000 Jodye audge-
buiidft, Nur die Fafeolen Haben eine nationaldfonomifdye BVebeutung , bdie
Bwergfafeolen werben fehr haufig ald Jwifdenfrudit unter dem Mais
angebaut, und ald ein fehr {chdagbared Gemiife vom Landyolfe genoffen.
Bobnen fommen ofter unter Kartoffeln vor, und Erbfen werden hdufiger
im ©Ober- ald Unterlande angetroffen. Die Ausdehnung der Kartoffeln im
Oberlanbe ift bid auf einige Begirfe eine verhdltnifmdafig geringe und der
Oberldnder befist nod) Feine befondeve BVorliebe fitv diefesd Gewdd3. Nady
den pafficten Deputaten und der Lebendweife ded Lanbdvolfed Ffann bie
Fleifeh- und Fett-Confumtion per Kopf jdhrlid) mit grofer Genauigfeit
mit 60 Pfund bei dem mdnnliden, mit 40 Pfund bei dem weibliden
Gefdylechte und mit 20 Pfund bei dem Nadywudyfe vevanjdylagt werden 1),

Dief moge im Al gemeinen afd Einleitung su den fpeciellen Beobad)-
tungen tiber die Nahrung der ver{dyiedenen Gegenden ded Lanbed bdienen.

Jut ehemaligen Diftrictd-Phyjifate Liegen hat der Bauer, befonbders
aber der fogenannte Keufchler Feine andere Nahrung ald MephIFld{fe, Noden
und Roggenbrot. Dem Keufdhler gibt feine Kuh nur fo viel Mild), um
feine jiingften Kinder damit ju fiittern. Nebftdem lieben bie Oberfteierer
diefe Speifen fehr fett ju effen, ohne Fidfidht su nehmen, ob dad Sdmaly
vanzig ober milde fei.

1) Mus vem v, a. Werke be8 Dr. Hlubek
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qm Diftricte Purau find nad) ben phyfifatlidhen Beridyten die
Bewobhner im Allgemeinen piirftig, der Boden ift' fe[):: u'nbanfbat, und
gewdbrt fiir die angejtrengtefte Bearbeitung nue Pte néthigften "%eben’ébe:
pitrfniffe. Der Landbmann Lebt eined theild Fimmerlid), anbfrn tufyellé tme'ber
nidyt mapig. Diep lepsteve gilt porgiiglicy von dem burd) die haufige %I'ef}f
judht evgielten Schmalze und der Butter, womit fo efelbaft ::erfd)menbertf cf)
umgegangen wird, dap bie fogenannten Strubeln unbd Ki6ffe, weldhe I')EI
pem groften Theile ded Wolfed die eingige Nabhrung auémad)en., nur' im
Fette fdhwimmend genoffen werben. Diefe Berfdywendung erveidht ?men
foldyen ®rad, baf trof der ausgedehnten Biehyudt nod) SHmaly einge-
fiihrt werben muf. Auferdem ijt faueve Mild) unb' fogenannte Sdottfuppe,
gerducyerted Fleifd) und Sauerfraut die gewdhnliche Nahrung. "untfr Dent
Getednfen ift der Branntwein felbft bet ben Weibern nuv ju gebraud)hd).'

m Subenburger Diftricte werden ebenfall8 fette, fdhwer verbaulidye
faft- unbd feaftlofe Speifen angefiijet. Gin Gleidyed gilt von dem gefamn'tten
Brucer Kreife. Sdywarged, naffed, unaudgebadfenes Brot aud faum reifem
®etreive, fdledyte Grddpfel, perbienen Griwdhnung. Db'mobt ber Ober-
freiermdrfer Dem Genuije geiftiger Getrdnfe nidt evgeben ift ' fo befudyt er
an Sgnntagen die Schdnfe, und teinft TWein ober Branntwein.

Sm Phyjitate TWeits gefdhieht Grivdhnung einer fdhledyten oft' a'ucf;
ungentigenden ahrung, unbd ded llebermafed ded Genuffed geiftiger
@’5“"“;;; ben Diftrict Boitdberg wird bemerft, daf bdie borzfiig[id)fte RNabh-
rung ber bortigen ®ebivgdbewohner in Speifen ax'tG ?J?atéﬁ, Serften=,
Hafer- und Bohnenmeh!, welde mit Mildhy und veichlicher Fette verfet

beftehe.
merbegm ngygﬁfate eibniy ndbren fic die Leute meift von Begetabilien und
ywar aud Kufurugmehl, Grodpfeln, .gaiitfenfriid)ten_ und .@or'nmeb’t. @,t'ers
mit Mildh und Mildyfody find die Hauptfpeifen. Dad Rindfleifdy wird
felten, und mebr Sdyweinefteifd) genoffen. '

Sn ben Leinvebenbegivfen bes Diftricted S%abfetébur'g fomﬂmt bie
paufige Bevaufdhung mit dem Gier o bifligen TWeine felbit bei Dem drmerven

fe febr Haufig vor.
! e‘gz g&exjo%net bed Diftricted Deutfd ﬂﬁanbéberg geniefen fette
Speifen, und trinfen den fogenannten fauern Sdyildyertein odber Obfimoft,

Beided haufig im lebermafe, wihrend fie ofters Mangel leiden.
‘ *
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- Sm Diftricte Winvifdh- Feifteiy leben die Landleute vom grober,
fdywerer RNabrung, meiftend aud Hafer und Mais, und find dem Brannt-
weine fehr evgeben,

Jmt Diftricte Rann lebt dad BVolf, voriiglid) im ungefunden Begirfe
Horberg, toll und voll sur Seit der Crnte, und leidet gur Wintersd-, befon-
berd gur Frithlingdzeit, Mangel und ift fehr trunffiidtig.

Im Diftricte Windifd)-Gra liebt der MWende an Sonn- und Feier-
tagen Sedygelage und BVranntwein.

Die Bewohner der Cretinen-Gegenden im Diftricte Gilli miiffen {id)
aud Yrmuth der nahrungslofeften Lebendmittel bedienen, und greifen zu
bem Branntweine, ald dem biNigften BVetdubungdmittel , Maonner und
Weiber,

Jn der Menge ded Genoffenen gibt der Steiever dem Savoharden
nidyts nad,

MWie gleidy und verfdyiedenartig dieRNahrung der Beswohner cretinifdher
®egenden je nad) den Landedtheilen und felbft nad) den vorgefiihrten
Lanbern aud) fein mag; gibt fie nur die Webingung ded Gefunbdpeitd-
guftanded im Allgemeinen ab, indem fie fich durdy ihre Befdaffendeit dem
liberdief nod) unter andern niederdriifenden Einfliifjen, dabei aber viel
Pustelfraft erfordernden und vermwendenden Berhiltniffen lebenden Men-
fden al8 unguveidhend erweift.

MWozu nod) die Monotonie und Sleidfsrmigfeit , und bdie grofen
Mengen ded Yodyftend nur die Driifen und die gefammte niedere Vegetation
auf Koften der hiheren, grofie Bdudye, Trdgheit und Sdlaffheit ndhrenden
®enoffenen Fommt, |

Der Cretinidmus fommt aud) in Weingegenden , iwenngleid) im
gevingeren Grade afg in gebirgigeren Gegenden vor, fobald andere Bedin-
gungen bder Alpennatur dort nod) vorhanben find, bdie ausd der ginjtigeren
Lage entfpringendbe Woblthat durd) BiNevei im Wein und andere Unord-
nungen in ber Lebendmweife verdedt wird. MWie in Savoyen ndhrt fich aud
in Steiermarf der Cretin von der Tafel der Feidyen.

13. Kleidung. JInfoferne die Befleibung den atmofphdrifden Ein-
fliiffen und den Grforberniffen ded Kovperd nidyt entfpredyend ift, bdie Haut
durdy einen fleifigen Wafdewed)fel nidt rein gebalten wird, {o trdgt aud
fie an bent verfdyiedenartigen Grfranfen bei, und Fann demnad) aud einen
Untheil an dem Cretinidmusd haben. Armuth und Mangel an didtetifchem
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Sinn ift aud) dbie Mutter einer [dlechten Befleidung ded RKivperd, aber
aud) eine beliebte Tohnftdtte des endemifdyen BISdfinns, dev fid) jedody aud)
eben fovwobl in veidyes und gwedmdfiges Gewand fleivet, al8 er ficd) aud)
nidyt immer in Qumpen gefdlt.

14 Wohlftand. Avmuth ift nidyt die Wiege bed Edrperlidyen und
feelifdhen TBohlfeind, und audy dev Reichthum nur in fofern, al8 er feine
Gtiter verftindig yum eigenen, d. i. yum Wohle ded Korpers und der Seele
swedmdpig verwendet. Darin Liegt jum gropen Xheile die Creldrung der
Grfieinung, daf der Gretinidmud ungleid) mebr in avmen Hittten, afd in
wohlhabenden Haufern, jedod) audhier niftet. In den Segenbden Savoyens,
wo die Bedingungen fiir den Cretinidmusd nidyt devavt intenfip find, wm der
gangen Bevslferung einen cigenthitmlichen Ehavakter aufgudriiden, finben
fidh Gretinen nur im Sdoohe armer Kamilien vor, und die wohlhabenbden
bleiben von demfelben gany verfdjont, wdhrend in Orvten, Wwo der{elbe fo
red)t eigentlich endemifdh hevefdyt, unterliegt it bem rmen aud) der Reidye,
pielleigt nur im gevingeven Berhdltniffe. Der geiftreide und ven bem
Ungliide ded Gretinidmug ergriffene Fodéré fpridht {dhon von demfelben
alg ,einem Gafte der Paldfte” : , Portugiefifdye und fpanifhe Sefchidyts-
{dhreiber haben bemerft, daf der Adel in ihrem Lanbde groftentheild aus
Blsdfinnigen und Stupiden beftehe. Leider findet man dief Ungliid Dei den
meiften veidyen Familien in unferen niedrigen Thilern und goar in einem
foldhen ®rade, daf man felten eine derfelben antrifft, in der nidt ein Kind
mit bem Stdmpel ded vollfommenften Cretinidmus begeidynet ift.” Jn Bejug
auf Steiermarf befigen twiv jwar feinen dieffaNigen Jiffernbeeid, wir
wiivben aber ebenfo wehmiithig erftaunen, wenn wir denfelben {don
hatten.

15, Befdaftigung. Die Ast und Weife der Befdhdftigung bt
natitelidy einen Ginflup auf bad Befinden der Menfdjen, und wdren diep-
faNige ftatiftifhe Daten aud) in Begug auf den Eretinidmus nidyt ohne
Snteveffe.

Die begliglidyen Beobadytungen filv Savopen befdhrdnten fid) auf die
ben Landbau treibenden Bewwobner. Sowohl Mdnner ald Frauen unter-
sichen fidh) ver in ben Gebirgdldndern siemlid gleichbleibenden Arbeit.
3 verdient hier nur erwdhnt su werden, daf namentlid) die Frauen ihre
fdyweren Biirden von Holy, Koblen, Jiegeln u. dgl. auf dem aden tragen,
und diefelben mittelft einer um die Stirne gerunbdenen Binde befeftigen,
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Dadurd), daf die Stirne hierbei febr angefivengt, und der Hald febr nadh
vorne geftredt wird, {olf nad) Ginigen Krdpfe vevanlafjen.

Unterleibgbriidpe find aud) dort febr hdufig. Wie natiiclid) in allen
®ebirgdlandern, wo blof audfdyliefilidyer Landbau Dbetvieben wird, ver=
bringen bdie Leute aud) bovt die lange frengere Jabredgeit in einer Urt
trdgen Winter{dhlafd in ihren vaudigen Hiitten,

Beyliglidy der Frage, vb eine beftimmte Art der BVefddftigung an
bem Gretinidmusd einen grofeven Antheil Pabe, [Eft fidy diefelbe im
Migemeinen audy algemein dabin erledigen, daf ed diefenige Befddftigung
fein werde, welde aud) int Wgemeinen die ungefundere, und die Wbrigen
Bedingungen ded Cretinidmud zu erhiben im Stanbde ift.

Der Miihen der fteievifen Gebivgdbewwohner gejdyah fdhon einmal
Guwdahuung , und laffen fid) die migliden gefundbeitdfchdadliden Folgen
denfen und erfldven. Beide find gevinger in den fladeren und in den Gegen=
ben De8 Weinbauesd, Die Bevslferung ded ftefevifdyen Oberlanded befteht
nebft ben Handwerfern, wovon die mebreven in Fleinern Stddten und
Mactten wohnen , aud Gifenavbeitern , Werginappen, Holgfnedhten und
Bauern. Diefe lepteren madien den groften Theil aud, und finden fich
unter ihnen verhdaltnifmdfig aud) die meiften Gretinen. Ju den Frdftigften
fdyonfien Menfdyen gebsven die Holtnedte, die fidy beftdndig in Wdlbern
aufbalten, too fie reine Luft einathmen, von Harziger Wtmofphdre umgeben
find, Sie bemwobnen meiftend holgerne, darunter nidyt felten gerdumige
Hiitten, deren Gemddier fie vein halten. Unter ben Gifenarbeitern gibt ed
im Durdfdnitte wenig Cretinen, namentlid) unter denen vom Gufwert
und Seuberg, und gilt dief weniger von den Gifenarbeitern von Eifenery
und Vordernberg, die mehr BIdfinnige unter ihren Familien haben. Die
rbeiter vomt GuPmwerf und Neuberg aber find jur Hdlfte aud anberen
Lanbern Gingetwanderte, ihre Befdhdftigung ift groftentheild beim Feuer,
und muw der gevingeve Theil beim Bergbau vevwenbdet; ubrigend befinden
fi) diefe Deiden YWerfe in den Deveitd erwdbnten Hohen Beyirfen Marviagell
und Neuberg, wo ohnedief wenige Blodfinnige vorfommen.

Unter den Gifenarbeitern von BVordernberg und Eifenery befinden
fidy gegentbeild weniger Gingemwanberte, mehrere von ihnen werben ald
Bergfnappen verwendet, und die Begivfe felbft haben mehr tiefe Thdler,
und tweifen aud) unter den fibrigen Bewohnern mehr Cretinen nady.
Dody bemerft man unter dem Perfonale fAmmtlider Cifenwerfe andere
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Dyserafien, weldhe hren Ghrnnd nebft anberemt in dem engen Jufammen=
Drirften.
moi)m’lnﬁ?age:buftfrie und Handel. Diefe fepen einen gewiffen ®rad
geiftiger Stegung und ®elegenheit voraud, wdfrend dasd 'erftere SRomenf
eben durd) Jnbduftvie und Handel gewedt , die @etfgenbelt fxber bufcf) bie
Srilicdhen Berbdltniffe, und purd) Straffen geboten wird. S‘Darm' und in bem
Umftande, daf eben diefe pie Qutelle ded Toplftandes unb' f,emeé '@‘egem‘s
find, egt dev Grund des haufigeren Borfommens ded (?retuuémué in pon
allem Berfehr und Hanbel abgefdiedenen, nicht mit @trapen b'}trd)ft?)ntttenen
Wobnpligen, deren fdmmilide Bewohner dag Bild von tseperlidyer 1~mb
geiftiger Trdgheit, von Snboleny darftellen, unbd jid) von anberen' J:.)rtfd)a{ten
unter giinftigeven entgegengefegten Bedingungen fd)ro'ff unt?tfd)etbien. Be ﬁ;ge
pafiir find Savoyen , Stefermarf und anbeve cretinenveiche Ldnbder. tf
PBeifpiele des Borfommend ded Gretinigmus un’ter 'entgegengefegten Ber-
paltniffen fprechen fiiv die RNothwendigleit und 9)2c'td)t"tgf’ett anperer Uef fxd)en.
17. Bildung. Der Gretinidmus liebt porgitglich Unmif‘fenf)ett und
Aberglauben jeglicher Art, mobutd) fidy die Alpenbervohner augeidynen, und
welde Gigenfdjaften fie auf ihre RKinder, von (?jef&)led)t su Gefchledht
fortpflangen. Daritber wurde berveitd in der @d)t[b'etung ber %e"rvoi)ue.t
cretinenveidier Gegenden gefprodhen, und toird bei ber %rage'uﬁe.r bie
Gryichung ber RKinder davon nod) Grwdbhnung gefd)ef)en.. Damit ftm}mt
{iberein, und hat davin den Grund oie Grfdyeinung, daf bze yom [ebendigen
Berfehr am meiften entfernten Wohnftitten vem Cretinidmud am ange~
mf)ml';fsf" gz'rf)er'rfd)enbe Srantheiten. Die unter denbisher etwc'it)nf
ten Berhdltniffent lebenben Bewohner cretinenreidper Gegenden {ind, rmf
fchon befamt, den typhdfen und anbern Ausfchlagsfichern, Eungenﬁ,léBruft‘
fel= unb Interleibentsiindungen , dyronifden @atar}tben, namentttd). aber
der Wajferfudht, der Sceroppel und englifdyen RKrantheit, vem Rpemmatidmud
it voryugdweife unterlegen. ,

e bgtfgte bieﬁ'eg @egenben gang eigene, ‘biefe‘ felbjt if;r"e Ginfhiiffe fo
redyt eigentlid) bezeidynende Kranfheit ift nad) meinem ‘Da"furli)aften ;;ebff
bem Rpeurtatidmud und der ®idt die Wafferfudt ). Beyiiglid) ded Ber=
baltend der Qungentnoten, Dder Wedfelfieber, der Scrophel und Dder

1) Sn ®rap felbft Fommt auf Redjmung der Testeven ein Aehtel ber Berflorbenen.
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englififjen Kranfheit gu dem Cretinidmus im Lande iberhaupt, fowie und
porgitglidh) in den Eretinenorten , wdven genaue Beobadytungen {ehr
evminfdyt, Bon einem exrclufiven Werhalten ded8 Kropfes gur Tuberfulofe
jpridit Or. Sauter in feinem Auffafe: ,Ueber die Urfadye desd feltenen
Borfommensd der notigen Lungenfudt im Pinggau ded Herzogthums
Salgburg”1). Dr. Fledyner bemertt in fefner: , Betradytung der Gebirgs=
Tuft und ber Lebendweife der Gebivgsbewohner in Bejug ihred Einfuijfes
auf Blutbereitung und auf bad Borfommen gewiffer Krantheitsformen” 2),
daf Kedpfe einer alten Grfahrung su Folge eine Art Immunitdt gegen
tuberfuldfe Sdwindfudt getodbren. DOr. Hamburgerd Sdrift ®) wourde
in der f. f. Oefellfdaft der Werste ju TWien jum Gegenftande der Be=
fpredyung und gab dem Profeffor Lippid) BVeranlafjung gur Anvegung,
baff in fropfreiden Landern dieffakige Besbadytungen angeftellt wiirden.
Dr. €. vonFradenel in Klagenfurt dufevte fidy in der Jeitfdhrift der €. £,
Oefellfdyaft der Wergte ) : , Lungentuberfulofe ift nad) meinenundder tbrigen
Phyfitatddrgte ibereinftinumenden Beobadytungen i diefem Kreife wberhaupt
nur eine feltene Erfcheinung.” Hieber gehsrt die Weuferungded Profeffors
Lippidy: ,Befonderen Nadybenfend werth ift die Reciprocitdt der Lai-
badger und RKlagenfurter Scrophel, indem id) Perfonen fenmne, die mit
bedeutenden Anfdwellungen der Seitenhalddritfen hier bebaftet, diefe in
Klagenfurt verloven, andeve, die tvie alle Krainer nidyt die geringfte Anlage
sum Kropfe davbietend, bei nidht langem BVerweilen in lehtgedadyter Stadt
oder in Kdrnthen uberhaupt, eine Unf{dwellung der Scyilddritfe bavontrugen,
und e8 unterliegen in dem biefigen Strafhaufe auf dem Sdlofberge den
bort in tppiger Grdflidfeit wudernden Scrophelformen vorzugdeife die
Strdflinge aud Kdarnthen, Scrophel und Lungentubeitel {ind in Krain ju
Haufe, auf Redynung der lefteren fommt hier ein Sedhstel der Hierorts
LBerftorbenen” 5).

1) Medicinifde Jahrbiider, Band XXIX., Heft L, &. 57.

2} @bend. BVand XXXIL, Heft 1, &. 1. \

3) Dor{dlag jur Heilung der Sungenfdhwindfucht, geftiipt auf jahrelange Beobs
adtung eined merfwirdigen WBerfahrend der Naturbeilfraft. Dredden und
Leipgig, 1843,

%) Grfter Jabrgang, I BVand, 1844, S, 4k2,

5) Topographie " der . F. Provingialhauptftadt Laibad), in Bejug auf Natur-
und Heiltunde, Medicinalordnung und Bioftatif, Laibad), 1834, &. 183 u, 191,
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Sm ANgemeinen [dft fid) aber jebt aud) fdhon audfpredyen, daf in
Steiermarf namentlich in den cvetinenveihen Gegenden dasd Wedyfelfieber
mebr an feudyten, fumpfigen Niederungen ded lnterlanded, die Scrophel
und englifche Krantheit gleidfall8 mehr auf dem fladjeren Lande, in volf-
veidjeren Mdrften und Stadten, mehr an den vertieften Niederungen des
®ebirged al8 in der eigentliden Cretinenregion der Alpen vorfommen ; daf
je hber die Lage der Orte, je trodener die Wobhnungen, defto weniger diefe
ebel 3u Haufe {ind; daf Lungenfnoten um fo feltener werben, je niehr
Bedingungen fiir den eigentlidyen edhten Alpenfropf und Cretinidmusd ohne
Scrophel gegeben find.

it dem Eretinidmus fteht die (cretinifdhe) Taubftummbyeit in inniger
Berbindung, und fommt in allen Cretinengegenden mit demfelben gepaart,
oft aud) alé hervorftedyende Form des Cretinidmud vor. Aud) Maffeit)
und GuggenbihI*) fanden, daf in manden Segenden namentlidy in
Thalern, welde {don bober Yiegen, die Taubftummbeit obhne BIddfinn
beinahe ald eingige Form Dded Cretinidmud vorfomme. JIn Steiermark
befinbet fidy unter 432 Eintoohnern, und in der Stadt Graf auf 1529 ein
Taubftummer. Ueberdief ift dad Gebredien der Sdwerhirigleit nidyt blof
Dei dlteren, fondern aud) bei jiingeven Leuten verbreitet, und entweder durd
Rbeumatidmusd entftanden, oder Folge der Trdgheit ded Seifted, und ein
Beidyen ded cretinifdyen Geniug ded Lanbdes.

19. Allgemeine phyfifde Befdaffenbeit der Einmwoh-
ner. Je mebr der angefiihrten Lebendverhdltnifje in einer Gegend vorhanden
find, und je mddytiger fie auftveten, defto ausgeprdgter tritt aud) dasd beveits
entroorfene BVild der Vemwohner auf, wihrend unter etwasd giinftigeren
Berbaltniffen, felbft im Sdyoofe entarteter Familien mitunter audy {dydne
fraftige Geftalten dad Auge erfreuen.

20. Prydifded BVerhalten der Einwohner. Die BVebin-
gungen der Obnmadyt ded Kirperd find jugleid) aud)y die der Seele, und
wurde davon fiir die Betwohner der cretinenreidhen Gegenden ein Bild ent-
morfen. ©Ob daher diefe aufgezdblten Lebensverbaltniffe meift felbft {don
Producte ded cretinifthen Genius, nidyt aud) ald eben fo viele, dem Gre-
tiniémud die Babn offnende, die Gefdledyter verfdyledyterndbe Bedingun-
gen find?

Haa O .
%) gn einer Ynmertung gu dem Werfe Maffei’s.
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HI, Reibe dev wesichlihen Bediugangem,

21. Heivathen. G3habendie Beobadytungen bargethan, daf der Cre-
tinidmug bort hdufiger vorfommt, wo Heivathen in ben Familien efned und ded-
felben Orted, einer und derfelben Gemeinde gefdhloffen werden ; wo fie wi-
fthen Inbdividuen mit einem bedeutenden Mifverhdltniffe dev Jabhre, ywifdhen
Snbividuen mit gefhwddter trperlicher und Geiftedgefundheit ftattfinden.

22, Gefundheitszuftand der Gltern. Der Cinfluf bdiefed
Moments in der Senefe de8 Cretinidmusd ijt wohl nad) der Theorie und
Grfabrung aufer allem Jweifel geftellt, jebod) nidyt an und fiir fidy hin-
veidyend und mafigebend; und wird hier an die fhon einmal angesogene
Bemerfung evinnert, daf Cretinen nidht von (nidyt zeugungsfibigen)
Gretinen, fonbern ausd dem Sdjoofe Forperlid) ober geiftig {Hwadyer, ober
gang gefunber Familien ibren Suwads erbalten. Gewdbhnlid) waren o3
Gltern, ober ber Grofvater, Oheim oder ein anderer Seitenvermanbdte,
weldye eine fcrophuldfe, rhaditifdhe Anlage ober Kranfheit an fidh trugen,
odber Krdpfe Hatten, oder Forperlid) nidyt woh!l entividelt waren.

23. Buftand dber Gltern, wabrend dbem Momente desd
Beugungsactes, Kvantheit odber Gemiithdverftimmung, oder ein Ju-
ftand der Trunfenbeit der Cltern mwdbhrend der Seugung Fonnen wohl
die Fortpflangung ded Gretinidmus begiinftigen, aber an und filr {id) nidyt
hervorbringen, Bervaufdhung wvon geiftigen Getrdnfen findet in einigen
Weingegenden Unterfteiermarfs leider febr bdufig, ber Gretinidmus aber
nicht bloff hier, fondern audy in andbern und nody hdufiger in den oberen
Begenden Statt, mabhrend ernidyt felten nod) mehr dieerftern gdnglich verjdhont.

24, Ginfliffe wdhrend der Sdhwangerfdaft. Krank-
Beiten, fovperlide Anftrengungen und didtetifdyed Verhalten, Gemiths-
affecte vodhrend der Sdivangerfhaft, Fall, Stof auf die {dhwangere
®ebdvmutter Fonnen unbeftveitbar einen widtigen Ginfluf auf den iver-
denden Menfdjen audiiben, {ind jedod) nur jufdig und durdyaus nidt im
Stanbe, die allgemeine Urfadye unfever cvetinifdyen Entartung abugeben.
Aufer der Dbereitd oben gefdyilderten fiberaus anftrengenden Lebendiweife
der Sdywangern, welde nidt felten mitten in ibren von dem Manne
getheilten, muibfeligen Arbeiten von Wehen tiberrafdyt swird; aufer der
Fraftlofen Nahrung, aufer der Vernad)ldffigung, oder 1iblen Behandlung
Franthafter Jufdlle durd) ungwedmdfige Hausdmittel oder durd) Aftevdryte
ift namentlich der beftdndige nblid cretinenartiger Wefen auf dasd Semiith,
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bie Phantafie der werbenden Mutter, auf bie Bildung ded Finfjtigen
Menfdyen fein unwidtiged Moment: wie iy mid) an eingetvanderten
geiftig entwidelten Miittern gefunder blihender Kinder felbft iibergeugte.
25. Bererbung MWenn die Gltern cretinifher Kinder fo hiufig
Edrperlidy feblerbaft befdyaffen, meift mit Keopf, feropbulsfer, thadyitifder
ober anbdertweitiger Franthafter Anlage, ober bereitd ausgebildeter Kranfheit
bebaftet, und mehr ober weniger mangelBaft geiftig entwidelt find; wenn
ber Gretinidmusd meiftend von Familie auf Familie fid) fortzupflangen bdie
Neigung hat; wenn endlid) viele Kinder gleid) in den erften Monaten nad)
ibrer Geburt ungweifelhafte Spurent cretiniffyer Entartung an fidh) tragen:
fo unterliegt e8 feinem Stweifel, daf der Cretinidmus unter folden Bebdin=
gungen von Gltern auf Kinber unmittelbar tibergeht. Ja, jo viele foldyer
Falle ed gibt, ebenfo viele Beweife liegen flir die BVererbung ded Creti-
nigmus vor, Fiiv die Crblichfeit bes Uebeld fpredhen die Fdlle, dap Kinder
aud Familien, in denen e3 einheimifd) ift, nach dem Wegsiehen der Eltern

- in eine cretinenfreie Gegend benod) al§ Gretinen geboren wiirden; bdaf,

wenn voit gany gefunden Cheleuten , welde gefunde Kinbder jeugten, das
eine Glied der Ghe ftarb, und dad liberlebende fich mit einem cretinifden
Jndividuum  perband, fehr oft cretinenartige Kinber aus einer foldyen
Berbindung hervorgingen 1),

Berfchiedene Yutoren befdyuldigen in der Frage der Vererbung mehr
die Bdter, denn die NMittter, So bedingt nad) RH{dh 2) Cretinidmusd des
Baters , wdbrend die Mutter davon frei ift, Hdufigeve und grofeve Ent-
artung der Kinder, wdhrend Gretinidmus der Mutter bei der Tiidh-
tigfeit De8 Waterd iweniger bhdufige und weniger audgebildete Ent-
artung ber Kinber sur Folge hat. Die BVeobadhtungen filr Savoyen fonn=
ten foldye Behauptung nidyt beftdtigen. Jur LWfung diefer, wenn aud
untergeordneten Frage, mangeln aud) beftimmtere Angaben auf Grund
allfeitiger Veridfidhtigung der Nebenumijtdnde, In dem Phyfitats-Diftricte
Muran in Oberfteiermart bei einer Cretinengahl von 653 ginge die Ueber=
tragung bed Qretinidmus durd) Gebuvt mebr von der geifteSbefdyrdanften
Mutter aud. €3 wird aber aud) von dbem oberfteierifdhen Bauer bei ebeli-
den BVerbindungen auf die Geiftedfahigleiten ded Weibed nidyt befonbdere

N 3 H. Helferid), bad Leben der Cretinen. Sinttgart, 1850. &, 29.
a6 O,
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Riidfidt genommen; denn er braudt, wie ev {idh felbft auddbvidt, in
feinem Weibe nur eine gute Magb, wabhrend er ald Leiter der Wirthjdaft
bod) gerwshnlid) bei gefunbem Werftande fein muf. Unter den 627 Bldh-
finnigen bded Diftrictd-Pbhyfifated Jubenburg fommt bdie Shuld der Ber-
erbung ebenfallg meift auf Redynung der Mutter. Dasdfelbe L4t fih von
bem gefammten KreifeBrudmit1033 Blddfinnigen, dann von vem Phyfi-
Fate Voitdberg mit 519 BIsbfinnigen fagen.

Was die Thatfadye der Vererbung ded Cretinidmus felbjt anbelangt,
begieDt fich diefelbe entiweber auf die cretinifdye AUnlage, oder aufbdie cretinifdye
Gntartung felbft, nad)Art wie fidh 6 Jehen, 3 Hodbenundanbdere Mifbilbun-
gen vom Bater auf den Sohn, Muttermale auf das Kind fortpflangen.

RNid)t8 defto weniger ift der Cretinismus ein Cebiibel, wie Fodéré

und 3fdyoffe wolen. Denn aud) von gefunden Gliern und ®rofeltern

entfteben Gretinen in einem cretinifden Orte, fowie nidyt felten in einer
und berfelben Familie, neben flmpelhaften gang cretinifden RKindern Edr-
perlid) und geiftig wob!l geartete getroffen werden.

26. Gryiehung der Kinbder. TWie fehr bdie erfte, fowie bie
weitere Cryfehung der Kinder, in Cretinengegenden geeignet fei, in bem
urfdchlicyen Berhalten ded Cretinidmus eine fehr bebeutende Rolle gu tiber-
nehmen, baben bie bigherigen Beobadhtungen in Gretinengegenbden . jur
Gemige dargethan, und wolen wir uns daviiber aus ven auf Savoyen und
Steiermart beligliden um fo mebr belehren laffen, weil Diefelben einer=
feitd weniger befannt {ind, anbererfeits jid) auf gtvei einander fonft fo
fremde und entfernte Ldnbder beziehen, und namentlid) die fteievifhen su
unferem engeven Jwede nothwenbdige Momente gu prattif niglichen Fol-
gevungen bieten. Sowie iibevall im Gebirge, und bei armen Leuten, ftehen
aud) in Savoyen unwiffende Nad)bavinnen den Geburten bei. Das Neu-
gebovene, in grobe Qeinen und Iiidjer, die man nur felten wed)felt, ein-
gefatfdyt, Bleibt fo eingeferfert in Mdffe und Unvath des Winters allen
Einfliiffen einer eingefdloffenen, erftidfenden, vaudjenden, unreinen Stu-
benluft audgefest, im Sommer einer Haudgenoffin anvertvaut, liegen.
Diefe felbft Halbblsh, tiberwad)t sugleich mehrere verlaffene Sefdyspfe,
1aBt 8 bungern, fehreien. Nebft der Muttermild) wird dadfelbe vom gvei-
ten ober britten Monate mit einem Muf aud Kubmildy gefiittert, und ift
biefed bi8 yum vierten ober fiinften Jahre feine ausfehliefliche Nabrung,.
Bon nun an figt e8 am ifdye der Crwadyfenen, und theilt mit denfelben
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bte Menge und Befdaffenpeit ihrer Nabrung. Wenn e8 in einem Alter von
stoet bid brei Jahren bad geringfte Jeidyen von Cretinidmusd seigt, daf
ed jidy fdhwer auf den Beinen exhdlt, fein Gejichtaausdrud von Dummbyeit
fpridht u. dgl., fo betvaditen es die Gltern al3 unividbervuffid) verloven,
unb ftatt ihm eine gedfeve geiftige und leiblidhe Sorgfalt susuroenden, ver=
Bannen fie e8 in einen LWinfel der Stube, o ed in fortwdhrender Beiwe-
gungslojigeit nid)td Beffered su thun tweif und lernt, ald die vielen Geften
irgend eined andevn {dhon fertigen Leidensbruberd, ober dagd Grungen bder
Sdmweine und andere Thierlaute nadsuabmen. So wadft ed bevan in
der Dummbeit und Finfternif der gangen Bebeutung bded Wortesd, unter
der eingigen Sorgfalt der Cltern, daf fie ed hHodftend geitweife fdoppen
unbd fiittern,

Q) babe beveits eben bei ber Scyilberung bder Befdhaffenheit ber
Bewobner cretinifdher Gegenden ein nady dem Leben dev fteierijhen Greti-
nen -Rayond gegeichneted allgemeines Wil von bden Drangfalen bder
Sdywangeren, von der Frperlichen und geiftigen BVerFiimmering der Kin-
ber aus einer ungwedmagigen Griehung entwoorfen, und habe nur nody die
Nufgabe yur BVervollftindigung einige Cingelnbeiten desfelben fe nady ben
perfdiedenen Gegenden ded Landed vorzufithren.

Jn bem ehemaligen Judenburger Kveife wird indgemein iiber bdad
ungefchicte, robe , gewaltfame Berfahren bei Entbindbungen, 1iiber dasd hef-
tige Jufammen= und Niederdriiden ded KindsFopfed bei fyweren Geburten
getlagt. Gine Hebamme ift bei der mit Weben nidyt felten Nebervafdyten
nidyt in ber Ndhe, und wird, wenn felbft bief der Fall wdre, nur bie
Nadibarin oder eine Ufterhebamme fu Hilfe gerufen. Der Mutter wird
Faum Seit gelaffen, {id) von der erften Crfchopfung su erholen, fie muf
am bdritten, wenigftend vievten Tage hinaud zur Felbarbeit, verfieht bas
Kind mit ihrer eigenen Mild), aber aud) fhon in den erften Tagen mit
einem fetten Meplfleifter, damit dad Yeft in die Wiege eingebunbene arme
Gefdhopf vom Morgen bid gunt Mittag und vom Mittag bid sum Abend
genug baben folle. Gebadet wird dadfelbe nur einmal, und swar gleid)
nad) ber Geburt, halbe Tage lang liegt ed in feinem Unvathe, und wwird
aud) bann nur flidtig unbd troden gereiniget, ein Wed)fel bder Wdfdye
finbet nur felten Statt. Bleibtnun dad Kind im Wadsthume jurid, fommt
ed erft febr fpdt jum Gehen undb Spredien, und befommt ed ein Hldes
Yusfehen , und glauben nun die Eltern, ihr Sprofje werde blide, fo
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betradyten fie ihn von nun an af3 eine Raft, und halten fid) su feiner anbde-
ven Sorgfalt verpflichtet, ald den Nuplofen durd) Sdoppen erbalten ju
miiffen.

Gine dhnliche Sorglofigfeit findet bei Kindern Statt, die fdhon zu
geben anfangen ; fie werden entweder in die Kammer eingefperrt, ober
fonft ohne Wufficht gelaffen, dad Kind fann vielfad) fa¥len und dadurd,
wie ed leider hiufig gefdhieht, Sdaden nehmen, obhne bdaf e die Cltern,
ober erft dann inne werden, wenn ed u fpdt ift, den Folgen vorzubeugen,
So find in bem Phyfitatd-Difiricte Murau fed)d notorifd) exwiefene Flle
von Kinbern vergeichnet, bei benen fid) in Folge ded Fallend auf ben Kopf
der BIsdfinn entividelt Hat. Die Liebe der Gltern pu ihren Kindern
dufiert fid) in dem eberfdhoppen derfelben. Die Miitter pflegen su fagen:
»Bub frif, ober i hau di."

Wadyfen die Kinder nuv etwad bevan, fo werden {ie ohne @d)onung\

alfogleid) su fdweren Arbeiten, jum Tragen auf dem Kopfe angehalten ;
denn fie find beftimmt, Knedyte und Mdgde su erfeen und milfjfen daher
haufig von der Sdyule wegbleiben. Uebrigensd ift der Befud) derfelben befon-
berd im Winter aud) unmdglid), wenn fie hod) auf Bergen , mehrere
Stunben toeit von dem Pfarrhaufe entfernt wobhnen. ud) wird der Sdul-
befud) von ben Eltern al8 eine Laft, und fitr gany wberfliffig betvadytet,
Wenn fo die garten Kinder burd) die jhwere Avbeit im Wad)dthume jurirck-
bleiben, Fropfig werden, oder andere Gebredhen, Briide, BVerfriimmungen
u. bgl. bavon tragen, fo werden derlei Jufike bei Knaben gerne gefehen,
weil {ie nidyt bem Militdrdienfte entgegen gehen. Die Einfiltigen fonnen
nidyt einmal bebenfen, dag foldye Gebredjen aud) itberhand nehmen, aud-
avten und den Menfdjen lebendlinglich unglidlid) madyen Ednnen.

E3$ gibt wobl aud) viele Bauern, welde fid) in der Pflege und der
erften Gryiehung ihrer Kinder Feine fo grofe Vernadlaffigung su Sdulben
Fommen laffen, allein wad bie Nahrung bder Kinber anbelangt, fo bleibt
fich diefelbe dennod) faft iberall gleid), und madyt Hietin felbft ein grofer
Xbeil ber gebildeteren und gebildeten (der Beamten-) Claffe Feine us-
nahme. Wenn dad Kind aud) die Bruft feiner nod) fo gefunden und ftar-
fen Mutter erhdlt, fo muf ed nebftbei nod) einen Mebhlpapp befommen,
und den gangen Tag die Julpe imMunde haben, bdie gewohnbeitlidy haufig
febr unvein gealten wird, daber aud) in bdiefen Defferen Familien die Hdu-
figteit der Kinderfrantheiten vom Mehlhund bid zur Scrophel und dem
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Blbdfinn. Wenn audh ein oder jwei Kinder junt Opfer diefer BVerblendung
gefallen {ind, fo wird ungeadytet trog allen Grmabnungen audy daj
dritte, und jeded folgende gleid) dem erften behandelt. Wird aud folder
Behandlung ein Kind franf, und meiftens find e8 Fraifen, fo wird zuerft
3t Haudmitteln, darunter geiftigen, betdubenden, aud) dem Telfamen
gefdyritten, hievauf von den Wobhlhabenderen bei einem BVader, und fofort
endlid) aud) Tage mweit bei einem Pferbearste, Hundefdlidger oder einem
andern Aftevargte Hilfe gefudyt, Gegen Kropfe, Britde, ferophuldfe us-
fhldge u. m. a. wird entweder gar feine, oder erft {pdte Hilfe gewiinfdt,

Fiir den Bruder Kreid Wwdven in diefer Ridiung nod) nadyftehende
Gingelnbeiten nadyzuholen. Die Kinder der drmeren Eltern erhalten nebft
der Muttermild) und der gewdhnliden MehlEdde ftatt der Kubmild) redyt
fette Siegenmild).

Gegen bdie ausd foldjer qualitativ und quantitativ verfehrten Pflege
entftehenden Sduven in den erften Wegen, bartnddigen Diarrhden,
ltern der Kinber, aufgetriefenen BVaud), Witrmer, Fraifen, werden nur
Haugmittel und swar nadftehende angetvendet: der Kamillenaufguf in
liberflitifiger Menge, der Theriaf duferlid) und innerlid), dad fogenannte
avomatifhe Waffer und der avomatifdhe Effig duferlid) auf den Baud;
gegen Wiirmer wirbein bereitd abgegangener TWurm gepulvert, gegen Fraifen
ein weifer Hithnerfoth innerlid) eingegeben, ‘aud) die fogenannten Frais-
fugeln (fdywefelfaurer Kalf) um den Hald getragen.

Beim Altern deg Kinded legt man bdasdfelbe dreimal in den warmen
Badofen, und nimmt e3 jedesdmal fogleid) wieder heraus, twobei die Worte
gefprodyen werben: ,Alte Auel eine und junged Madel aufi.” Ein oft
gdbnenbdes und fid) ftredended Kind, wird in einen lebernen Sad geftedt,
und barin mebhrere Male getviegt. In bdiefent Kreife {ind &8 notovifthe
Fdlle von Kindern befannt, deren BIfdfinn einem Falle von einer Ankihe
auf bden Kopf jugefthrieben tvird, Hier bdienen fie und wenigftend ald
fdhreiende Jiffern fiiv die Verwahrlofung ber armen Kleinen von Seite
der Gltern.

Im Phyfifatd-Diftvicte Leil tverden die Kinber durd) betdubende
Mittel, ald eine bfodhung von Mohntdpfen u. A, in den Sdlaf gebradyt.

Sm Phyfitats-Diftricte Voitdberg ift nebft den befannten Unzwed-
mdBigteiten nod) die Siegenmild) und die fdywere Kopfbededung bHemer-
fendierth,
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Das Diftrictd-Phyfitat Windifdh-Grap liefert nod) einige traurig
inteveffante Gingelnheiten in unferer fraglidien Ridytung. Tm Jabhre 1843
gefdhab e, baf, ald bei einer Fufgebutrt der Kopf ded Kinded nidyt nady-
fommen wollte, der Vater ded Kinbed unbd ein alted LWeib dag Kind bei
den Jiifen Kevauszogen, da3 augenblidlid) ndd) der Geburt ver{died.
Grft, al8 man wabrnahm, daf nod) ein Kind nadyfomme, fdhidte man
um die Hebamme, — Man Fann der Mutter nidyt nadyjagen, daf fie bem
Kinbde die Bruft verweigere, fondern e wird dasfelbe, wenn moglidy meb-
vere Jabre hindburd) gefdugt. Die Mutter nimmt aber dad faugende Kind
audy mit auf Tany und Sdymauf, md vom Tang unbd Wein erhift, gibt
fie bemfelben gany gleidygiltig die Bruft, giefit ihm aber aud) in Natura
den Wein ein. Wie iiberhaupt bei dem dortigen Bauernvolfe, ift ber MWein
eine Hauptmedicin der Widhnerinnen, jedweder Krantheit der Erwadyfenten,
wie der Fleinften Kinber. Diefen gibt der Bauer ohne Wudivahl ju jeder
Tagedgeit, alled, was ev felbft ift: grobe Meblfpeifen, Crdapfel, Niiben
und Fafeolen. Dag Kind tird in den Bauernftuben, wo e wegen des
RNaudyed und der Feudptigfeit faum einem Erwad)fenen ausdzubalten ift,
enttveber alWer Sugluft preidgegeben, oder ed muf in der Ndhe ded Ofens
vor Hife verfhmadyten. Entiweder wird e8 im Sommer -tagelang alein
gelaffen, ober fammt ber LWiege mit auf’d Feld getvagen, hier alen Lidyt-
ftrablen und ber fengenden Sonne audgefest, und nidyt beadytet, bid ed
nidyt evbdrmlid) fdreit. Dazu fommt nod) dad Fejtwideln ber Kinber,
weldye auffer Junge und Wugen faum ettwad nod) bewegen Eonnen, Weld)’
eine BVerwabhriofung erft, wenn in frudytbaven Chen  Geburt auf Geburt
in furgen Jwifdhenvdumen auf einander folgt, und die Mutter die Kitdye,
bag Jeld, das Wieh, die Wdfdye, liberhaupt dad gange Haudwefen oft ohne
Magd su beforgen hat. Und erft, wenn dasd Kind dlter wird, und bdie
Anftofigleit begreift, wenn bdie Eltern, wie ed hier baufg der Fall ift,
nadt im Bette liegen, und felbft nadt mit feinen nadten mdnnliden und
weiblichen Gefdywiftern ufammen fehldft?!

Nady der BVorfithrung alfer diefer Bebingungen, unter bdenen ber
Gretinidmug endemifd) herefcht, fei ed nod) erlaubt, ded gegenfeitigen Ber-
baltnifjes bed Uebeld su dem Gefdhledyte und dem VWoltéftamme in Kiirge
gu evwdbnen. Was dad Gefdhled)t anbelangt, fo ift dem Gretinidmus mebhr
bad mdnnlidje, al3 das weiblide Gefled)t unterworfen. In Steiermart
fommen auf 1000 mdnnlidye 803 tweiblidje Gretinen,
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Jn Begug auf den  BVoltdftamm ift in Stefermarf unter Beviidfic)-
tigung ber Gintwohnerzahl bei ber deutfdhen Bevdlferung dad Verhiltnif
der Qretinen ju den Gefunden 1:110.48; bei der {lavifden Hingegen
1:513.68; demnad) eine grofere Jmmunitdt vor dem Cretinidmusd bei
den Slaven, ald bei den Deut{dien. Bei der Sdydpung diefed BVerhdlt-
nifjed darf man jedod) nidht dberfehen, daf die Wenbden der Steiermart den

fitblidyen, in Eimatifdyer Begiehung begiinftigteren Theil bed Landed betooh-

nen; fowie dafi aud einige ber von ihnen bewobnten Gegenden BVerhdlt-
niffe aufweifen, weldye denen der Deut{den nidht nacdhfteben. So findet
man in dem Begivfe Lemberg, Cillier Kreifed, dad Verhdltnif der Bldden
gt der Bevdlferung ald 1:98.27; in eingelnen Gemeinden, wie in Burg-
eiftrip fogar 1:7.20 und in BVadbuza 1:9.50; in Selle 1:40.00;
in Wreffia 1:21.00; in Globoce 1:21.66; in Pecovie 1:22.50;
Wernfee 1:21; Klobef 1:24.00,

nbdeverfeitd muf jedod) aud) wieder evinnert werden, daf die Hodh=
ften Grade de8 BISbfinnes bei den Wenben felten vorfommen, wdhrend fie
unter ben Deutfdhen Hdufig find; daf ber BIsdjinn unter den Wenbden
mebr ein erivorbener, anerzogener, ald ein angebovener ift. Die gange
phyfifche Conftitution mit der geiftigen Begabung der Slaven ift eine gang
andere, al8 die ded Deutfhen und eichnet {id) fener durd) vorwaltenden
Knodjen und Nerven , daber durd) grofere Spanntraft, Lebendintenfitdt,
burdy grofeve Bilbungsfdhigleit und aud) durd) grofere Leidbenfdiaftlid)-
feit, Fobheit und Unreinlidfeit von feinem mehr gedrungenen, paftofen,
fhlaffen , pHlegmatifchen, apathifhen und yoegen feiner gefellfdyaftlidyen
Jugenden beliebteven deutfhen Mitbruder im llgemeinen aus,

Wir werden hier unwikfirlidy an bden fiidliden, nadbarliden, -fno-
dyigen , in die Linge geftredten, feinwabdigen, fdlanthalfigen, elajtifdyen,
bodybegabtent RKrainer evinnert, der obhne Auénabme, gang fret von jeder
Spur ded Gretinidmus, auf feinen Alpen lebt. Der fteierifdhe Slave ift in
den Weingegenden dem Trunfe ergeben, und fo man ihm ald Bewohner
gebivgiger Gegenben nidyt diefen Vorwurf madjen Fann, liebt er ef dody,
an  Sonn= und Feiertagen und bei andeven Feften, mitunter aud) veligis-
fen Anldffen, beven Jahl {ibrigend grofer ald bei den Deutfdhen ift, fich
fiir gebabte Entbehrungen s entfhddigen. Dann twerden geiftige Ge-
tednfe, mitunter aud) Branntwein im Uebermafe genoffen, JIn der Tany-
Tuft fennt man feine Sdyranfen, Janf und Sdyldgereien begleiten faft

7
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je.ze; dffentlidye Vergniigen, und Bhinter dem Badjus geht erft die BVenus
einber,

e) Grgebniffeder urfddliden Verhaltniffe.

Die Crgebpiffe der ufpdblung und Crorterung der al3 ebenfo vieler
Mrfadyen befduldigten Bebingumngen, unter denen der Cretinidmus gebdeiht
Laffen iy im Hinblif auf unfern fraglidhen Jwed in Folgendem 5ufarit;
menfafjen:

1. UNe die genannten BVedingungen im Gangen, wie im Eingelnen
von ber Sden Sdyweigfamteit ded Gebivged, dem Nebel ded Hodythaled bHig
su der vaudjenden Woknftube, der Fraftlofen Speife ded MebhiFleifters und
b?m Nebel, der fi) um den innern Sinn des BVewobnerd lagert: — alle
bt?fe fammt und fonbers {ind gany geeignet, den organifden Hausdhalt in
feiner Wurgel amjugreifen, den Vorgang der Erndbrung von der Kauung
und Berbauung, bid jur Blutbereitung zu ftoren, bdie nStI)ige Gutfohlung
b'eB obnebin {dyon feblerhaft gemifchten Bluted durd) die Athmung su ver-
vingern, fo bden Nerven bie erforderlide Nabrung, wie iuberhaupt dem
Sefammt-Organidmud die Glemente feined Lebend su entiehen.

2, Diefe Urfadyen, twie fie hier befchuldigt {ind, Fonnen dod) nidyt
al8 bivecte Urfadjen ded Cretinidmusd angefehen werden; denn fie find nichtd
an'bcteé, ald aflgemeirne gefundheitdfdhddliche Potenen, mweldje entweder
minder an Jabl ober Stdnbdigfeit, DHartnadigleit, ifiberhaupt an Jnten-
fitdt Wechfelfieber, Scrophel, englifdhe Krantbheit, Wafferfudyt und anbdeve
ebel ergeugen.

3. Defibalb, und weil eine jede der angefdhuldigten Urfacdjen ibre
burfI) Beobadytungen Dbeftatigten Wudnabhmen erleidet, fommt auf feine
derfelben bdie ausfdhlicflide Sduld an bder Ereugung ded Cretinidmus ;
unb ift e8 baber nidt eine ber angefithrten Urfadyen allein, fondern )

&, der Berein derfelben, der in beffimmten Sageit und Orten bden
Gretinigmus heryorbringt.

' 5, Hiervin beruben alle die Uudnahmen von der geglaubten NRegel
fett'ené ber angetlagten Urfadyen ; fiegt sum groferen Theile ber GSrund der
Wiverfpriide, aber aud) der Uebereinftimmung in den Anfidyten der ver-
fdyiebenen Autoren, beyitglid) der Anfdyuldigung von Urfaden.

6. Ale bdiefe gedacdhten Urfadhen {ind an beftimmte Gegenden und
Orte gebunden, fo, baf fie fid) fammt dem Gretinidmud nur an folden und
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an Feinen anbdern vorfinden; find daher Srtlid), endemifd), gany im Gin=
Flange mit dem endemiffen Borfommen des enbemifehen Cretinidmus, um
ben e3 fid) hanbdelt.

7. Diefe Enbemie der Urfadye besieht fich nidht nur auf bdie rein
ficeng drtlidyen Urfadyen, al dafind: die der Srtlichen Qage, und auf bie
ber allgemein geograpbifhen Lage, fonbern fann fidy audy auf bie focia-
fen Urfachen beziehen. Denn ale biefe Urfadjen find den vom Gretinidmus
heimgefudyten Gegenden unb Orten eigenthiimlid) und gerabe nur a3 foldye
die Urfadyen e Cretinidmus. Unter diefen focialen Bebingungen. twerden
natficlidy nur jene begriffen, welde an beftimmte Orte und Gegenden
gebunben find, fo daf bemnady in diefem Sinne die tervitorialen bie eigent-
lidhen Bedingungen desd eigentlidyen Cretinidmus find. Sociale Bedingun=

- gen ergeugen wohl Bldofinn, Idiotidmus, niht aber Cretinidmus. Sie

beftimmen aber in auf- unbd abfteigenden Graben die Sntenfitdt dedfelben,
ben bie territorialen, inneve organifthe Storungen ervorrufend, bedingen.
Die fogenannten ftreng und enbemifthen territovialen Urfachen {ind nidt
an bie focialen, diefe aber an jene gebunben,

8. Diefe Gndbemie der Urfadjen begieht fich aber audy auf die vor
Bereitenben und veranlaffenden Urfacyen ded Gretinismus. Denn felbft die
angeborene cretinifdhe Anlage fept bie bem Fohnorte der Eltern gufom:
menben GigenthiimlidyFeiten voraus.

Diefe veranlaffenden Urfacden find aber eben diefe. Brtliden Cigen=
thiimichteiten. Ueberdiep fibernehmen die Urfachen bald pie Rolle Dder
Borbereitung, bald die der BVevanlaffung.

9. Die endemifthen Ginliiffe in allgemeiner Bebeutung treffen indenen
ber engeren Bedentung, nimlid) in ben Ginfliiffen der drtlichen, unbd der
geographifchen Lage, alfo in den ftreng endemifchen Ginfliffen ufammen;
fo baf bemnady dag Gebirgeund gewiffe Flimatifche Gigenthiimlidfeiten bed=
felben, al8 dieyoryiiglid)ften Grieugungdurfadyen des Gretinidmus befdyulbigt
terden miiffen. Nidyt aber erzeugt jebed ®ebirge den Gretinigmus 1),

10. Der Ginfluf des Gebivges wirft einerfeits beftimmend auf die
Ginfliiffe der fbrigen cretinenerzeugenben Gigenthiimlidyfeiten desfelben, und
wird anbererfeits von ihnen beftimmt. Denn einerfeits ift der Cretinifmus
flacher, niederer ®egenbden eined Gebirgslandes feltener und nicht rein,

1) Gierher gehirt gleich fchon pas Beifpiel der julifdhen Alpen in Krain,
7 »



100

und find felbft in diefem Falle diefe Gegenden Theile ded fidy verfladenden
®ebirges, Gebirgdgegenden, auf welde dad Sebirge feine und feinter
Gigenthimlidyfeiten Getwalt ausilibt; der Gretinidmus fommt nur fo tweit
und infofern vor, al3 dief ber Fak ift. Beftimmte Hiben {find aud
beftimmte Grdngen ded Cretinidmus, yeil e8 and) die Grdangen der creti-
nenfreundlidhen Cigenthiimlidyfeiten ded Gebirges find.

11. Die vorpiglidften cvetinenfreundliden Eigenthitmlidyfeiten des
®ebivged {inds iibergrofer Wafferveidythum, nebelige , feudyte, warme,
ftodenbe Luft mit bedeutenden Tempervaturunterfdhieden zwifdyen den uner-
trdglidy beifen Mittagd- und den feudyt falten Movrgen- und Abendftunden
und den Falten Nacdyten ded obnebdief dem grellen Temperaturwedyfel aus-
gefepten Sommers, mit langem faltem Winter; dann Mangel an Lidt
und Sonne in hinveidyendem Mage.

12. Diefe Cigenthiimlidyfeiten finden Statt in engen eingefdloffenen,
tiefen, wafferveidhen, {dattigen, an veinigenden Winben avmen Ihdlern,
namentlid) Seitenthdlern, Grdben, fdhludytenartigen BVertiefungen, oder in
mebr offenen, weiteren, aber an fliefenden ober gar ftehenden Waffern gelege-
nen Thalern, oder auf Thalwandbungen, Vorfpriingen oder Abfdsen ded Ge=
birged und in anbeven, jene Gigenthiimlidyfeiten begiinftigenden Lagen.

13. Dad Gebirge und biefe feine Cigenthitmlidyfeiten im Bereine
ergeugen den Cretinidmus, todhrend jie fonft vereingelt andere Krantheiten
hervorbringen. Bon der Fahl und Intenfitdt bdiefer Ginfliiffe vithet bdie
gange Stufenleiter der Infalubritdt der Bewohner durd) alle die Grade der
befannten Pbhyfiognontie Fdrperlidher und geiftiger WVerfiimmerung und
GCrfdlaffung der Gefammteinwohner{daft ohne audgefprodenen Gretinis-
mus big ju den hoberen und hodften Gvaben bdedfelben. Fiir die Wabe-

Deit bed Safed, daff dort, wo einige ber genannten BWedingniffe fehlen,
ber Gretinidmus nicht endemifdh auftritt, fpridyt febes Blatt in dem
Abfchnitte 1iber die urfddlichen Vebingungen, und will id) biefe Beifpiele
gur endlidyen Befrdftigung nur nod) mit nadftehenden Beobadytungen aus
bem Bruder Kreife Steiermarfs vermehren. G8 gibt Gebivgsthdler, unter
denen ber Grygraben in der Gollvad ded Begivfed Mariagell, welhe dunfel
~und feud)t genug find, um ihren Bewobnern ein Fadjeftifdes Ausfehen
aufjudriiden; allein ifr Bobden ift felfidyt, an die von Alpenfalf gebildeten
®ebirge namentlid) besiiglid) der GoXrad an die Jellerftavigen anlehnend,
und dort find durdyausd feine Cretinen. So befindet fidy in ber Gollvad,
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um beim {dhon angefiifrten Beifpiele ju pereilen, unter BeiI&uﬁg.500
Bemwohnern fein einjiges bldbfinniged Jndividuum, und nmf efne eu'tsige
irrfinnige Weibsperfon ; allein dad Ausfeben der Gollvader ift fad)efttfd).
©er Aufenthalt in finfteren duntlen Kammern in grvlﬁen Stédten, ald
aud) auf dem Lanbde vddyt fidh burd) Scropheln oder @.ted)tf;um aller thf,
aber e8 find felten Gretinen ober Blidfinnige enbemtfc'{) 3ul finden. S'Dte
leberfiitterung ber yarten Kinder, das tagelange Wermweilen in der Wiege
finbet iibeall im Bruder Kreife, fowoh!l unter den §Bau'ern, aIB'ben"@oIgs
fnedyten und Gifenarbeitern Statt, obne dafi der Gretinidmus bier 1'15etaII
enbemifd) ift. Die Art und TWeifeDded @d;u(unterrid)teé,' Des @otteébtenﬁeﬁ
ift im Bruder Kreife dberall gleidy, in einem jeden §Be§wfe gibt e? Riube’r,
weldye wegen der weiten Gutfernung von der Sdyule fet'nenllnterrtd)tgemef
fien; im Beyirfe Marviagell, fowie in ®allenftein gibt ed eingeln ftebende, von
einemt gweiten oft iibev eine oder stei, ja fogar Drei @tunb'en en’tfetnte
Bauernhiufer und Holgtnedthitten, 5. B. MWeid)felboden, &R'ett, SIB"dbaIpe,
biefe Bewobner fommen daber feltener mit der gtﬁﬁerez't Welt m'EBeruf;mng,
und dody find fie vom Cretinidmus ganylidh) befreit: bie %e[ﬁatt't?rer Wobhn=
ftdtten ift Alpentalf, und wurde von Den Sebenébebingungen'bte]er éBt:moY%a
ner fehon gefprodyen. Ja in Gegenden, wo aus Mangel em}gelner 'at;nhf
der Urfachen der Cretinidmus nur fporadifch worfommt, 3f:tgt ed ftd)'b'u
genauever Grforfdung, paf die mit pem CretiniBmus bebafjteten snbtvv
buen aud einer Gegend ftammten, wo der Gretinigmus ju Haufe tj%.
Hierher gehoven alle die verjdhievenen Nuancen und @d)atttrungein
beg SbiotiBmus und Gretinidmus. So begegnen wir, fdreibt Troxrler?),
in bem lebergangdgeldnbe von bden ®ebivgdthalern in 'b‘ie @Benen” oft
feltfanten, fonberbaven Berfonlidfeiten, in meId)en' die g'etfttge éBcffd)ranfg
Beit eine gewiffe Berfehrepeit annimmt, und die fbrp'erhd)«'a %orbtlbtfng in
eigene Syielarten von Geftalten iibergeht. Bon etgentltd)em' SB{obfin.ne
und Berfriippelung ift da Feine Rede mehr, und bennoc'f) 3e'19t fld') eine
bernbeit im Geifte und eine DroXigleit im Korper mit emer bt’sarr'en
Sinnedridytung und barofen Qebensweife, welde bdiefe Wefen 3 wie eine
9(rt von Garricatuven von Genialitdt und Bivtuofitdt von bem in norma=
Ten Naturgrdngen fid) betwegenden Menfdjengefchlechte abfondert und von
der Gejellfdhaft ausfehlieft.

1) G ber fpdter gu errodfnendent Seitfhrift dber ven Crefinigmusd. IL Heft, @. 8.
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1&. Die vorgiiglidyfte, ja eingig wefentlidye, unerldflide, apodiftifd
nothmwendige Grgeugungdurfadye ded Gretinidmus ift demnad) mit Maffei
gu fpredjen, dad Convolut aller endemifchen Cinfliijfe (Gebirge und feine
Gigenthiimlidyfeiten) einer beftimmten Gegend: Cndemie. Damit ift ju
bem gegentvdrtig aufhabenden Zwede freilid) Ctwad, aber aud) nament-
Lid) in Begug auf das eigentlide urfadylide Moment ded Cretinidmusd fehr
wenig gefagt.

15. Soll und barf man fid) hierin gegentodrtig fdon beftimmter
qusbriiden, fo nennen toiv diefed Moment mit Wirdyow 1) ein diffufibles
Agens, ein Miadma (alfo Cndemie miadmatifder Natur); Hieflir {pre=
dyen diefem geiftreidyen Autor jorwohl die Affection der Sddilddriife, als die
entylindbliden Juftdnbde ded Hirns.

Bur ndheren mogliden Crfenntnif ded urfddliden Berhaltend des
Gretini8mus ju dem Swede der MoglidhFeit eined gedeihlidhen, erwiinfdyten
Grfolges von Mafivegeln gegen denfelben ift e8 nothvendig, die oben aus-
gefprodyenen gwei MWiinfdye betreffs der Heilung und der Ausrottung eingeln
und ndher su evdrtern.

Beyliglich der evfteren Frage, iber die Moglicdhfeit der Heilung des Creti=
nidmus, find nadyftehende Ergebniffe der Beobadytungen voraudsufdicen:

1. Der Cretinidmusd fann entteder angegeugt, angeerbt, angeboren
fein, und untevfcheiden einige aud einen erworbenen,

2. Die Sdhuld der BVeverbung trifft entteder den Bater oder bdie
Mutter, oder beide Theile, ober aud) GSvofieltern und Seitenvervandte;
gang in dem Berhdltniffe, wie e8 beim Jrrfinne der Fall ijt.

3. Bollfommene Cretine {ind nidyt geugungsfdbig.

4. Die Individuen oder Familien, weldye ber Nadyfommenfdaft den
Gretinidmus al8 trauriged Crbe hinterlafjen, find:

a) entweder in einem gewiffen mebr weniger fithlbaren Grade yon
Edrperlidier und geiftiger Sdywddye befangen. Dief ift befonders
mit der mit BIodfinn verbundenen cretinifdyen Entavtung der Fall,
welde in gemwiffen Familien, deren Glieder namentlid) unteveifiander
Beivathen , hdufiger vorfommt.

b) Ober find fie geiftedarm, und ibrigensd gefunbd.
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) Ober begieht fich die Schuld der nyengung und Bererbung auf
Gltern, weldye mit Kropf ober Scrophel, ober englifdher Krantheit,
ober irgend einer angebovenen und hingugefommenen feblerbaften,
frantbaften Korperbefdaffenpeit behaftet waven ober find, oder auf
Gftern und Familien, bei denen {id) Seelenftsrung und Hivnleiden
nadyweifen [aft: ,DieMiitter mandjer von unferen Pfleglingen,
— fo bevidhtet M5 fc 1) fiie feine Gretinen auf Mariaberg —
werden ald [hwachlich, nervss, Krdmpfen untevtorfen gejdhildert,
und follen namentlidh wahrend der Schwangerfchaft franflid) und
bauptfddylidy mit nervofen Leiden behaftet gewefen fein, Mebreve
geben Hduslidhe Sorgen und Jwiftigleiten, Mifhandlungen, welde
fie etlitten, ftarfe Gemiithabemwegungen, namentlid) Sdyreden al8
Nefadyediefer Reiden wdbhrend der Shmwangerfdyaft und der Sdwdde
und Gntartung ded Kinded an. In einigen Fallen wird aud) der
Bater als Erdntlidy, leivenfdaftlich, bem Trunte ergeben gefdyildert,

5. Durd) Angeugung und Veverbung twird entweder die cretinifche
Gntartung , der Gretinidmus felbft, ober die Anlage jur Entartung bie
cretinifhe Unlage, ober endlid) eine getwiffe allgemeine franthafte Anlage
auf die Grzeugten iibertragen.

6. Die mit gur Welt gebradyte cretinijhe Entartung besieht fidy auf
fene Fdlle, in benen diefelbe entweder jur Stunbde dev ®eburt, oder inbden
erften Lebendmomenten bed Kinbded wahrgenomuten wird.

7. DOie evfteven Fdlle find feltener, weil fie einerfeitd an und fiiv
fidy feltener find, und weil anbdeverfeitd suverldfjige und genaue Beobad)-
tungen in binreidender Sabhl fehlen, und iibrigensd die Grienntnif diefer
Gntartung eine {dywierige, und diefe lestere von einem andeven Leiden
nidyt Yeidyt su unterfdyeiden ift. So man bedenft, daf Blodfinn (ed
verfteht fid) aud endemifdhen Urfadhen), oder twenigftend ein der TNorm
nidyt entfpredjender gervingerer Grvad ber Jntelligeny bdad3 Griterium
bed Gretinidmus ift, witdb man {don von vornhinein die Sdiierig-
feit erfennen, um im Momente der Geburt, oder felbft furge Jeit darnad)
su entfdyeiden, bad neugeborene, ober einige Lodjen alte Kind fei, oder
werde cretindd odev nidyt cretinds, DVefhalb fdonhalten einige Sdyriftiteller

1) Beobadtungen iber den Cretinidmusd. Gine Beitfrift, Heraudgegeben yon
pen ergten der Heilanftalt Marviaberg. Fiibingen, 1850. 1. Hefi, S. 18,



104

bafiir, dad neugebovene Kind trage fein auPergerodhnliched Seidhen an
fih, dafi es fich von den Kindern feined Alterd ivgendwie unterideide;
dbrend andeve BVeobadyter {id) fiir die Grifteny eigenthiimlidyer, aber
unter Umftdnden aud) mangelnder Jeidjen audfpredjen, und wieder Anbdere
gang dad Gegentheil Hehaupten, und an ein {idered Unterfdheibungdseidien
glauben. Bei o bewandten Umftdnden einerfeitd und weil andeverfeitd die
Grfenntnif eined dyavafteviftijchen Seidend su dem Jwede der BVerhiitung
unb Behandlung ded Cretinidmus in dem erften Lebendalter ded Kinbded
febr widytig ift; Dalte id) aud) die Cinfidyt in die Grgebniffe der vorsig-
lidhften Beobadytungen fir widtig.

Jofiad Simler behauptet, e8 Hdtten yu feiner Jeit die Hebammen
die Kenntnif diefer fraglichen Seidyen befeffen, die von Cretinidmus bedroh-
ten Kinber gleid) nad) der Geburt erfannt, und die Gewohnheit gehabt, in
entgegengefegten Fdallen, die vor Beforgnif und Furdyt gitternden Miitter
mit dem Rufe getvojtet: ,®ott fei gelobt, euer Kind wird nidyt Cretinl®
Der Beridyterftatter blieb und fedod) die Crfennungdseiden {Huidig, um
die e fid) hanbdelt.

Audy Heutigen Taged vithmen fid) in allen cvetinifhen Lindern einige
Weiber diefer Gabe der BVorherfage, obne fid) ober andern den Grund angu-
geben, diefe Jeidyen und Gaben andeven mittheilen yu fonnen, Hier geht dem
fogenannten praftifyen Blid eined mit angeborener Beobadjtungsgabe
audgeftatteten einfadjen LWeibed die Prablfudyt und Selbftitberfhisung
und Gewinnfudyt eined andern, namentlid) aud der Junft der fogenannten
gelernten Hebammen, bdie fid) in ihrer BVorberfage natiirlid) fo oft taufdyen
miifjen, gur Seite.

Fodéré behauptet, dafi bie grofite Jabl einen beginnenden Kropfin
dem Umfange einer Nuf mit fid) sur Welt bringe, und daf diejenigen, twelde
ohne benangebovenen Kropfbeftimmt {ind, Cretinen su Wwerden, einen aufier-
gewwdhnlid) umfangreiden Kdrper, Kopf und Hande aufer Verhdltnif ent=
widelt haben, und jum groften Tbeil wafferfiiditi angefdywollen find.

Ndermann, welder den Cretinidmusd ald den hodyften Grad bed
Rpadyitidmusd anfieht, will in den Neugebovenen niemald ein befonderes
SBeidjen, wovan der fiinftige Cretinidmus su erfennen, gefunbden Haben.

Ipbhofen Halt dafiir, daf der Cretinidmus fidhy nidyt immer auf die-
felbe Weife und in derfelben eit entyidelt, und gibt fein eigenthitmliches
Beidhen in den yum Gretinidmusd geneigten Kindern an,
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Or, Ferrarisd 1) gibt auf Grund feiner Beobadytungen a(@ﬁff)ereé
Beidyen des Hinftigen Cretinidmus an: Die Linge desd Kovperd gevinger,
al8 die Ded neugebérenen gefunben Kindes, bei grofferem Gefammtumfange.

®ie von der Hnigl. fardinifhen Commiffion, namentfid) durd) Dr.
% rombotto, gewonnenen dieffikigen Crgebniffe find nadftehende: , Das
Rind ald werdendes Opfer ded Gretinidmus hat gemeiniglich einen umfang=
veidhen und unvegelmdfigen Kopf, den ed vor dem pweiten ober' britten
Sabre nidyt aufredyt halten fann; bdie Sontanelen find mehr erweitert ald
gewodhnlid), bie Haare fdhon fehr picht und laffenn mit den naben QIugem_
brauen beinabe gar feine Stivn fehen; die Augen ohne Qusbruc, und faft
immer halb gefdloffen, die 2Augenlieder bangend und angefd)m'oﬂen,
bie Hautfarbe bes Gefichtes, wie dediibrigen Kirpers ift haufig fapl inden
erften Monaten, undwird fpdter gelblid); pieNafe platt gedriidt, be}’ Eﬂlun’b
febr breit; die Junge derb und did feit den erften Tagen dev Geburt iber ‘?te
ebenfall angefdywollenen breiten Lippen Hervorfebend, und von ben 9)211{&';
tern fchwer in den Mund surlidgubringen. Die Jiige find derb, ofne die
Rundung und LieblichFeit anbdever Kinder. Ginige werben mit ﬁd)tlid;?m
Kropfe geboren, wieder anbere nidyt. Alfe l)_aﬁen ben Hald fury u'nb ?uf,
fiicger am Naden al8 vorn, fo daf dev Ropf gewshnlich) nady vidiwdvtd
quvlidfallt, ober nad) der Seite hingt. Der Bruftford {dled)t geformt,
nad) oben unbd feitwdrts abgeplattet, dev Unterleid hod) gehend und aufge-
bunfen, Avme und Beine {dwady und itnn und {chlapp, wie alled (&emeble
bed Rorpers. Sie weinen felten und fdhlafen beinahe beftdndig; fo fie wei=
nen, ift ihr Gefdjrei ein Srungen. Shr Athmen ift langfam und bleibt e f’o
durdy ihr ganges Leben. Sie exfaffen die miitterlidye Bruftwarze wobhl mt,t
grifiever Sdymievigleit 2), aber verfdymdben fle nidyt und fdjeinen wie
gefattigt su fein. Sie erbrechen fid) hdufg und ibre unterIeibéentIeetu"m
gen find unvegelmdpig. Gang unempfindlid) und gleidhgiltig fite ihre Mt
ter und diejenigen, die ifhnen Liebe evweifen, haben fie fitr MNiemanbden
eine Liebfofung, ein Ladyeln.”

Maffei’s Anfidht und Angaben wurben Heveitd oben ermc’it)n,t, :mb
fimmen mit denfelben bie Weuperungen ®r.X rombotto’snamentlid itber

1) Jn dbem 9. a. Rapport de la commission etc. &. 8.
?) Jtady einigen Beobachtern oIl ed Gretinenfiuglinge geben, weldye felbft sum
Grfaffen der Mutterbruft unflifhig find.
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bie Sdywievigeit der Gewinnung dleffdlliger suverldffiger Daten ibevein.
Die Mitter, weldye die einzigen beftandigen Beobadyter ihrer Kinder find,
verheblen aud falfder Selbftliebe die FWabrbeit, und wdlgen gern bie
Sduld ihrer ungeftalteten und blsden Sproffen eher auf alle mdglidhen
sufalligen BVervanlaffungen, ald auf etwasd, wobei fie vieleidyt am meiften
betheiligt find, twie ja dief bei fcrophulifen und andertweitig faftfranten
Kindern der Fall ift.

3t der Cretinidmus angeboven, {dreibt Helferidh®), fo fann man
ibn balb, entweder gleid) nady der Geburt, oder in den erften Lebendmonaten
an folgenden Merfmalen erfennen: Die Kinber find meiftend {dhlaff,
fdhlafen viel , fdreien wenig und mit f{dywdderer Stimme, verhalten {id)
aud) im BWadjen rubig, der Kopf nimmt eine febr paffive Haltung an, viele
{ernen nidyt faugen.

RNo{d) dufert {idh auf Grund der Beobadytungen an feinen Pfleg-
lingen auf Mariaberg folgend 2): , Cinige der Kinbder famen f{dywady gur
SWelt, geigten von Anfang an wenig Leben, merften nidyt auf ihre 11mge¥
bung , entwidelten {id) leiblid) langfam und geiftig nod) Tangfamer, fernten
erft im britten, vierten Sabhre und fpdter gehen, fingen nod) fpdter erft an,
ein Paar Worte audzufpredjen ober lernten gar nidyt veden, und nur fehr
altmdhlig taudhten einige Spuren von Verftand aud bder geiftigen Nadyt
auf, in weldyer fie |id) befanden. Bei diefen ift offendbar nidyt nur die Unlage
gur Gntartung , fondern biefe felbft angeboven , e8 ift eine angebovene
Biloungshemmung ded Gehirnd und Ritdenmarts oder eingelner Ibeile
dedfelben al8 Folge einer {dhon im Fotudsuftande verlaufenen RKranfheit,
angeborene Gehirnarmuth und Gehirnfhwdade.

Man fieht davaus, daf wenn aud) nidyt immer und vieleicht feltener,
aber bdennody die cretinife Cntartung felbft mit auf die Welt gebradyt
wird; daf swar die Seiden, um daraud den Ffinftigen Cretinidmus ju
exfennen, nidyt immer, nidt in gleider Jabl und Madytigleit, aber in
gewiffen Fdllen dennod)y vorhanden, bald Teidyter , bald fdjiwerer wahryu-
nehmen und ju unterfdheiden f{ind; daff e8 daber endlid) Fein eingelnes
fidheres, davafteriftifhed Unterfdeidungdmerfmal yur Jeit der Geburt gibt,
diefed aber nur durd) den BVerein mehrever hergeftellt wird.

Ha a O S 49,
Ha a O S 19,
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8. Wenn id) annebme, daf die Fdlle, in denen ungweifelhafte Jeidyen
ber cretinifdhen Gntartung in den erften Lebendmonaten bded Kinbes,
wenigftend bid uim gweiten oder dritten, wenn nidyt bid sum fiinften Monate
wabrgenommen iverben, filr die nfidt fpredyen, daf der Gretinidmus
fdhon im Fotud vorbanden, und bdie cretinifde Cntartung mit auf
bie Welt gebradyt worben fein Fonnte, diivfte id) nidyt su viel gewagt
baben. Denn ed ift nidyt leidt anzunehmen, daf ein Kind von fo wenigen
Monaten Lebend allein in Folge oben angefithrter duferer Einflitffe fdyon
ein Gretin werden fonnte, gang im Gegenfape su der Anfidyt E8quivols.

Dr. Guggenbubl {dildert derlei Fdlle auf folgende Weifet): ,Cin
gefunbed Kind vom gweiten Lebendmonate ladyelt, verfolgt mit feinem Blide
gldngende, auffallenbe Gegenftande, wendet den Kopf nad) der Seite ded
Sdallg, gibt Jeidhen von Aufregung von fid). E8 hebt den Kopf. Gang
anderd verhdlt fid) bad Finftige Cretinfind: Sein Kopf und feine Arme
bleiben ldngeve Seit hindurd) ald gemdhnlid) hangend, ed firivt wenig die
®egenftinde , die Musfeln find fehr fdhlaff und blaf, die Junge ift did, die
Stimme wird hdufig {dhrilend, der Kopf unverhdltnifmdfig grof, er endigt
gegen die Stirn fegelfdrmig und vertieft fid) iber den Wugenbrauen und
gegen bdie Sdldfe, dad Hinterhaupt madyt einen merflidhen Vorfprung, in
einigen feltenen Fdllen verfladyt ed fid). Die Kinder entwideln fid) langfam,
find flein, mager, von einer {dhlaffen TMNuskulatur, die Haut ift blaf. Die
Nabte und Fontanellen am Sdydadel bleiben lange Jeit offen, der Knodyen
ved Sdyddeld mit anbeven Theilen ift diinn und {Hwady, die Haare find
fparfam, ditnn und furz. Jnr weiteven Verlaufe fangen diefe Kinber fpdt
an u ladert, durd) Ofr und Auge wahrzunehmen, fid) durd) andere Sinne
gu evgdpen, fid) der Hdnbde gu bedienen, fidy yu fegen, allein su f{pielen, dad
Babnen verfpdtet {id), die Wuffaffung ift {dwierig, und fobald fid) bdie
Sypradye entwidelt, haben fie viel Mibe, die Hapt- und Kehllaute ju
articuliven. Sie find vorgiglidy Gehirnfrantheiten und Convpulfionen unter=
worfen und enden haufig in den vollendeten Cretinidmus.”

Hieher ditrften aud) die Fdlle gehdven, wo twie aud) F{ofdh2) fiie

1) L’ Abendberg, Etablissement pour la guérison et I'éducation des enfants
eréting, a Interlachen, Canton de Berne. Premier rapport par le
Dr. Guggenbihl. Traduit de 1’allemand sur le manuscrit inédit de
P'auteur parle Dr. Ber chtold- Beaupré. Fribourg en Suisse. 1844, p. 38,

%) a a 0. @ 19.
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feine Pfleglinge angibt, — bdie RKinder yolfommen entiwidelt geboren ju
fein fdheinen, aber von Geburt an guviifbleiben, obne daf in die ugen
fallende Franfhafte Grfdeinungen eintraten, Audy) von diefen Fdllen gilt
ba8 oben sub M. 7 Gefagte, und Fann nur der BVevein von vielen Seiden
in einem Gretinenovte bei franthafter Befdaffenbeit der Eltern oder
Familfen, von denen dag Kind ftammt, al8 jiemlid) fiderer Anhaltdpunct
fiiv den vollfommener werdenden Cretinidmus angefehen werden.

9. Begliglid) der Angeugung und BVeverbung der cretinifdyen Anlage
entidelt fich diefelbe nad) ben vorhandenen Beobadytungen yur ceetinifdhen
Gntartung , fowie liberhaupt der Cretinidmug sumeift in der friibeften
Kindheit und goar in dem Alter von 5 —8 Monaten , ur Jeit ded erften
Sabnausdbruded (im 7. —9. Monate) im Werlaufe ded erften Jabhres, im
groeiten Jahre (€8 quirol), felten erft im Knabenalter.

Jn einem Alter von 5 —8 Monaten glaubt Maffei erft bie
beftimmteren Seiden bed {id) bildenden Cretinidmusd u entdeden.

Nad) Guggenbithl werden Kinbder, die fich vortheilhaft enttvidelten
und anfdeinend blithend gefund roaren, gegen die Epodye ded erften Jabhnens,
mand)mal etwwad friber ober fpdter Franf. Dasd tebel finbdigt fid) durd)
Sdwdide an. Dad Kind verlernt ju geben und fid) aufredt su Halten, die
Beine find wie geldhmt. Der Kopf verliert fein Gleidgewidht, und neigt
fidh ie bei bem Neugeborenen. Die Spradye ftocft und horvt auf. Die
Knoden find bin und wieder aufgelodert, erweidyt. Der Kopf nimmt eine
edfige Form an. Die grofe Fontanelle, twelde fid) bei einem gefunden Kinbde
im gweiten Jabre fehlieft, bleibt bid yum vierten, bid fechsten Jabre offen.
Diefe Criveidung findet jedod) nidyt immer Statt. €3 gibt Fdlle, wo die
Sdwdde allein vorhanden ift. Uber die Verbauung bleibt immer geftdrt,
Der Baudy ift gefpannt, der Wpypetit ungleidy, meift auferordentlid) grof.
Die Haut HIHL, fdlaff und unempfindlich gegen dasd Beviihren, haufig voth
gefledt, und einen faulen RKdfegerudy verbreitend, Die Musfeln erfdhlafft
und der natirliden Reizbarfeit beraubt. So verliert diefed Gefdhspf feine
frithere ebhaftigleit, feine Freude an den Spielen feined Alterd und geht
fofort bem Forperlichen und geiftigen Werfall entgegen.

Ro{y1) fdilvert die weitere Entwidelung der cretinifen Anlage
gum Gretinidmud auf folgende Avt: ,Anbdere (feiner Pfleglinge) entwidelten

Y a0 D, &. 20
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fich von der Geburt an eine Jeit lang gang gut, und geigten die dem Wlter
angemefjene Seelenthitigheit. FNad) einiger Jeit aber, im Verlaufe ded
evften fLebensjabred, ftellen fid) Jufille von Reizung ded Gehirnsd und
Fiidenmarfes ein, die entweder PIoLich und fehr Heftig auftreten und vafch
verlaufen ober nur allmdplig fid) entwideln und einen langfamen BVerlauf
nehmen. Jm erften Falle wird dasdbidher gefunbe Kind ploplid) von Gidytern
oder aud) von einer febr tiefen Ohnmadyt befallen. Erholt ed fid) von diefem
Anfalle, fo Fehrt dod) bad Vemuptfein felten unmittelbar juvid, vielmebhr
tritt eine Sdlummerbetdubung und eine lihmungdartige SHwdde des
Korperd oder wirtlide Lihmung einer Seite ein, ed gefellen fid) Crbredjen,
BVerftopfung, Fieber dagu, die Judungen wiederholen fid) in mebr oder
minder heftigem Grade, und dasd Bild einer hodyft afuten Gehirnentyindung
ift nidyt su verfennen. Juweilen bleibt e8 bei einem eingigen Anfalle von
®ichtern ober Ohmmadyt mit blaurothem Sefidhte unbd ftodendem Kreidlauf,
und bdiefer eingige Anfall Hat den BIddfinn gur Folge. Jn der Regel aber
tieberholen fid) die Anfdlle, nad) lingeren oder Fiirzeren Swifdenvdunten,
bag Kind wird nad) jedem Anfall fhwddyer und feelenlofer, die Grnihrung
bed gangen Korpers leidet und dasd Wadydthum twird unterbroden. Nady
einiger Seit fteWt fid) die CGrnahrung wieder her, und der Korper gedeiht
orbentlidy ; Cmpfindung und Bewegung dagegen bleiben gefhwddt, el
bleibt wobl nod) vollftdndige Lahmung eingelner Glieder jurid, eingelne
&inne, namentlid) bad Gehdr bleiben gefdwddt, oder find gar verloven
gegangen , unb die bewufite Seelenthdtigfeit fehrt nidyt mebr, odber nur febhr
langfam und unvollftdndig surid. Wo die Neijung ded Gebirnd, deren
Folge der Blddjinn ift, dyronifd) auftritt, da bemerft man guerft nur eine
Ybnahme der gevodhnlidyen Lebhaftigteit, eine Schldfrigleit und ein trdges
unaufmervffamed Wefen. IMit der Luft jur Bewegung nimmt audy die Kraft
dagu ab, bad Fleifd) wird {hlaff, die Haut welf, {Hmupig, die Erndhrung
Teidet, bad Wadydthum wird gehemmt, dad Kind lernt lange uidyt gehen,
oder vetlexnt e8 wieder, dad Sabnen gejdhieht gany unvegelmdfig, die Sinne
werden ftumpf und dad Seelenleben verflimmert mehr und mehr. Nady
ldngever Beit erholt i) der Korper, die Erndhrung geht gut von Statten,
bag Kind ift gefund, aber der BIodfinn bleibt ald Folge der Krantheit guriid.
Jn viefen FiNen bHat die dronifdhe , wie die afute big yur Cntziindung
gefteigerte Meizung ded Gebirnd und Midenmarfed eine AusfHivipung gur
Folge, weldye in mehreven unfever Fille fo bedeutend war, daf der Wajferfopf
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nidht su verfennen ift. Dad Grgoffene iibt einen Drud auf dad Gehirn
und Ridenmarf ausd, und diefe FdaKe find e8 hauptjadylidy, in welden
Idhmung8artige Sdwdde f{dmmtlider willkiclider Musteln, oder voll-
ftindige Ldhmung einer Seite, an Ldhmung grdngende Sdwdide der
Musteln der einen Seite mit Contracturen der Gelenfe, ober Sdwddye und
Berluft bed Gehord puviidbleibt.”

Die £. fardinijde Commiffion findet in der Lebendperiode vom 5.—6.
Monate dbed Kinded audy fdyon fidjere Jeidyen ded Cretini8mus. In einigen
Fdlen madyt die Cntwidelung ded Korperd wenige Fortfdyritte; in anderen
find die RKinder bei anfdeinender Gefundbeit {dwad) und auferordentlid
bid. Die Haut ift braun ober afd)grau odber aud) natirlid); der Kopf
beftindig grofi, die Fontanellen fehr offen, und mandymal audy die Ndbte,
toie bei dem Wafferfopf audeinander gedrdngt. Der Blid matt und dumm,
die Phyfiognomie immer gleid) ohne Ausddrud irgend einer Empfindung.
Sie perharren gewohnlidy in figender Stellung und unbetveglidy. Sie efjen
viel und mit Gierde, und verfd)lafen bdie iibrige Jeit. Sie erwadyen nidyt
beim erften ®erdufd) und mitffen mehreve Male und lebhaft getvedt werben.
Sie fdyliefen felten ihre bdifen und aufgedunfenen Lippen. Sie einen
felten und ihr Sdyreien Hhat etivad Hohled und Cigenthiimlides. Der Baud)
ift aufgetrieben und gibt einen matten Ton. Die Grtvemitdten find dinn
und fdwad), mandymal audy haben fie nidyt8 Unregelmdfiges. Der Hals ift
did und breit, ohue jedod) immer mit Kropf behaftet su fein. Selten bemerft
man 3u den Seiten dedfelben Driifengefhiwiilfte ie bei den Scrophuldfen.

Jn diefem NAlter jeigen die Kinder eine grofe Sdyodde in allen
Theilen de8 Korpers. Der Kopf finft immer ettwad nad) vorn ober nad)
binten, ober ju den Seiten. Selten bewegen fie die Beine mit Anmuth,
und wenn man ihuen einen Gegenftand gibt, um ihn su halten, laffen
fie ibn alfogleid) gur Grde fallen, wie leid)t derfelbe aud) fei. Die Fontanellen
fdhliefen fih nidyt, dad Jabhnen geht langfam vor fidhy, ed fdeint al8 fei
bie Gntwidelung aller Ifeile ded Korpers uriidgehalten, und ed miiffe
berfelbe Deftdndig im Suftande der RKinbheit verharren. Eine ftehende
Apathie filr Wlled, wad um dad Gefdhdpf vorgeht, vollendet dad trau-
rvige Bilb.

Wenn {id) in Folge eined ginftigen Sahnensd, oder eined Hautaus-
fthlaged, ober irgend einer jufdlligen Ausfdheidung der Organidmusd nidyt
Beffert, fo nimmt dag Kind nur an Wlter ju, und bei jedem Sdyritte ein
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nented Hindernif, Dad Jahnen, das ohnebdieh fhdter, wie gerodhnlidy eintritt,
siebt jid) in die dnge, und enbet erft in Jahren, ift mit einem efelhaften
Speidhel und haufig von Convulfionen begleitet. Die Jabne find gemeinig-
iy unvegelmdfig, jebr tweit von einander abftehend, und in ihren Fadern
unfymmetrifd gelagert. Sie fallen hdufig, um nie mebr in ihrem Leben
aufgufteen.

10. Gg gibt Fdlle, in twelden der Cretinidmusd bei JIndividuen,
weldye an leidyteren Gvaben dedfelben litten, und fid) fdon ginftiger su
entiwideln anfingen , erft in weit vorgeridteren Jahren in feiner gangen
furdytbaven Geftalt heveinbrad). JIn diefen tourbde die {dhyon Heftanbdene
Anlage sumeift durd) eine Entwicdlungsd- oder eine anderve Hingugefommene
Krantheit angefadyt.

» Wit haben fo eben, fagt Suggenbihl in feinen Briefen iiber den

Wbendberg, S. 23, ein unglidlided Maddyen ju beobadyten, weldesd {dhon
im britten Jabre beim Wnbli€ eined vom Winde bewegten Waffers in
Ultevation gevieth, aud Furdyt fein Vater, weldjer Capitdn in Oftindien
war, fonnte nun einem Sturm auf dem Meere audgefetst fein. €8 fing
bald davauf an, neben feiner Mutterfbrade audy dasd Englifdhe yu lefen,
befam abet im fedy8ten Jahre haufig Kopfweh, und tourde innerhalb feds
Monaten bei voNfommen gefundem Ausfeben gdnglid) fpradlod und
ibiotifdy. .
Der Lebrer Helferid) fet in feiner 0. a. Sdyrift, S. &8,3u feinem
Beridyte tiber diefen Fall Hingu: ,Id) habe nod) wenig Kinber gefeben,
dbie geiftig in einem folden Grade verfunfen waven, wie diefed Mdddyen,
pad in mandyer Hinfidyt unter dem Ihieve ftand. - Hieher diirften die aufs
geseidyneten Fdlle von fdlummernder Anlage bei Jnbividuen gehoven,
weldye bid in ihr dritted, vierted, fiinfted Jahr fid) forperlidh und geiftig
pollfommen entwidelten, gut fpradyen, die Sdyule befudyten, ja fid) fogar
auggeidneten, allmdblig immer mebr und mehr Gretinen wurbden.

11. @3 ift nidyt immer nothivendig, daf bdie Gltern oder Familien
pom Qretinidmus bebaftet todven, fondern e8 geniigt ivgend eine angebovene
ober hingugefommene Franthafte Befd)alfenheit Seitend derfelben, um auf
die Nadyfommen den Cretinidmusd gu vererben. Jn diefem Falle wird nidyt
die porzugdtoeife fpeciele Anlage sum Cretinidmus, fondern nuriberhaupt
eine gewifle franfhafte Anlage veverbt, yeldie vermittelft ded Jufammen-
fluffed verfdyiedener anbderiveitiger dufever Hrfadjen entiweder in ben
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Gretinidmus oder in eine anbdertweitige Krantheit, fe nad) der Jahl der
Madytigteit und ber Wirfungsweife diefer urfddliden Ginfhiffe audarten
fann, Defhalb werden foldje Kinber enttveder Cretinen, ober fropfig,
feropbulds u. . w., defhald 1aft e8 fich audy einevfeitd erflarven, daf e8 in
einer und derfelben Familie mitten unter vollfommenen Cretinen gan
gefunbde, geiftig gut Defdaffene, bann feropbhuldfe und thaditifdhe Kinber
gibt.

12. Die angeerbte cretinifde Anlage hat gleid) allen anberen Frant=
baften Anlagen und Krantheiten verfdhiedene Grabe,

13. Der Cretinidmus ift dennod) feine Crbfvantheit, die Urfade ded
Gretinidmud nidyt die Weverbung. Denn die Cretinen erbalten ibhren
Suwadd aud) aus dem Sdyoofe poWFfommen tadellofer Familien gleidfam
ald Tribut, den der Geniud der Gebirge empfingt, um die Abrigen
Gefdwifter unbefdddigt su laffen (Maffei). udy von gefunbden Eltern
entftehen Cretinen in einem cretinifdyen Orte (N4 { d)), dief faben wir an
cretinifden Kindern aus geiftig tadbellofen, ja geiftig hodftehenben einge-
wanberten Familien. Familien, wo der Cretinidmus vom Water auf die
Kinder ftandig forterbt, gibt ed garnidht,—mwohlaber Orte, Lagen, Gegenden,
wo dieje Krantheit eine Familie in der sweiten oder dritten Genevation vo-
fommen gerftoven fann, wad nur dadburd) méglid) wird, daf die frandige
Grzeugungdurfacdye ded Cretinimusd ober Had8 Convolut diefer Urfadien an
einem beftimmten Orte in dauerndem gemigendem Mafe niedergelegt fei
(Maffei). Grblidhe und endemifche Urfachen Eonnen jufammentvirfen, und
find in diefem Falle mit der griften Gefabhr verhunden.

Der Gretinidmud fann daber nur unter dem Ginfluffe duferer Ver=
bdltniffe an einem Beftimmten Ovte entfteben, ift demnad) nur an einen
beftimmten Orvt gebunden. Denn felbft bei der angeerbten Unlage muf
gefragt swerden, wober denn die Anlage auf die Gltern, welde diefelbe auf
bie Kindber gegeugt haben, gefommen fei.

14 Darin, weil die Urfadien ded Cretinidmusd nidyt in, fondern
auferhalb bem cretindfen Subjecte liegen, bann toeil die cretinifdye Unlage
je ndber der Geburt, defto fdwerer zu erfennen, und die Entartung gumeift
in ber frithen Kindheit wabhrjunehmen ift, dann weil e8 viele Wbfufungen
der cretinifdien Anlage gibt, legt der Sinn der Behauptung, bdaf fein
Gretin alg foldjer (in feiner Vollendung) geboren werbde.
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135. Deffenungeaditet aber, und wenn audy der Cretinidmus Feine
Grbevantheit ift, bleibt dad Worfommen ded angeborenen Cretinidmus in
einem cvetinifden Orte nidyt audgejdloffen.

16. Mag man su dem angeborvenen Cretinidmus blof jene Fdlle
vedynen, in denen bie Pathogenie Dereitd in der Foetalperiode abgelaufen
ift, ober abgelaufen su fein {deinty), ober aud) die, in denen blo§ die
cretinifdhe Anlage mit auf bdie Welt gebradyt ift, fo ift ed eben diefer
angeborene Gretinidmus, den man in engerer BVebeutung vorjugsmweife den
endemtifthen Cretinidmus nennt.

17."Was dabher itber die cretinifhe Anfage der eingelnen Individuen
gefagt wurbe, gilt aud) fitv die ber alle Bemwohner einer beftimmten
®egend verbreitete. Sie wird je nad) der Jahl und Jntenfitdt der enbde-
mijden Cinfliffe bier gezeugt, geboren, grof gezogen, je nad) den Ver-
Baltniffen mebr ober weniger audgebildet, fo geftaltet al3 Anlage oder {dhon
Krantheit fortgepflangt.

18. JIn diePeriode der Wollendung der phyfiologifchen Entividelung
bed Gebirnd falt die poNfommene Cntwidlung, bdie Bildbungdgringe ded
endemifdhen angeborenen Gretinidmus. Nad) den WVeridyiten der voryig-
lidyften Beobadhter, fotwie aud) der £ fardinifden Commifjion gibt e8 fein
Beifpiel, daf ein gefunded Kind nad) dbem .7. Lebendjahre unter dem
alleinigen Ginfluffe der Srtlidhen Urfadyen Cretin getvorben wdre. Maffei
befdhranft die Entwidelung be8 Cretinidmug fogar auf dasd 4. Lebensjabr.

Gefunde erwadyfene Cinwanderer in einer Cretinen - Gegend werden
unter dem Cinfluffe der, einer folden Gegend eigenthiimlidyen Berhdltnifje
felbft nidyt Gretinen, fonbern erbalten nur eine franfhafte Anlage, welde
fidy auf bie Grieugten entweder ald cretinifche, odber al anbermweitig frant-
bafte Anlage, oder ald cretinifhe Cntartung felbft forterben Famn.

Die Madyt ber Endemie dilrfte fid) bei Unfdmmlingen aud gefunden
Gegenden hodyftend nur auf dad Foetalleben und dad Sduglingdalter
exftveden.

19. Der angebovene endemifdje Cretini8mus, fid) felbft berlafjen,
fdreitet bi8 su feiner vollfommenen Entwidelung immer vorrodrtd, In dem

1) Stahl Dr. Fr. €. Hreue BVeitrdge jur Rhyfiognomit und pathologifden Ana-
tomie der idiotia endemica (gemannt Gretinidmug). 2. Anflage. Erlangen,
1851, &. 1,
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Alter, wenn gefunde Kinder Jeidhen von Jntelligeny von fid) geben, auf-
merffam, wifbegierig find, einige Worte ftammeln, einige Sdyritte wagen,
verharrt ber Gretin in feiner pathie, er freut fidh) nidyt an den Spielen
ber Kinbder, bleibt gleidygiltig bei den Liebfofungen der Mutter und befdyrdnft
fid) fein ganged Leben auf ben Sdlaf und die Nabrung, die er nody aus-
bridht. eberausd trdge, vermag er fid) big sum fedyten ober gar {iebenten
Kahre nidyt einmal auf den Veinen ju Dalten, wdibrend feine Wlterdgleiden
fdyon feit langer Seit munter und muthwillig umberlaufen. Jest erft ftofit
er einige Saute aud, wenn fie ihm die Natur nidyt gang verfagt hat, Seine
Stimme ift vauh, febr unangenehm, eine Art {deinbarver nfirengung,
meift nur geeignet und beftimmt eine {dymershafte Empfindung, ein drin-
gended Bebitrfuif anjugeigen, wegen den {ie begleitenden Grimaffen Ent-
fepert su ervegen.

20. Nad) der Epodye ber vollfommenen Entwidelung bed Cretinidmus
fdyreitet bad Kind gegen die Pubertdt ohne befondere BVevdnderung. Blof
bie Jiige der Phyjiognomie werden derber und ediger, unbd find die eined
vorgeritdten Alterd; die Haut wird derb, vauh und dunfler. Der Unter-
fdhied ded Gefdhlechted ift ndd) dem duPeren Ausfehen vor dem Alter der
Reife nidht ju evfennen. G8 geht tberhaupt im Allgemeinen die Kindheit
in bie Reife und diefe in dad Alter ohne Jrifdenftufen unmittelbar iiber.
Denn der phyfifde Juftand und die Geiftedarmuth ded Cretind jur Jeit der
Reife, die fi) mandymal bi8 auf dasd ywangigjte Lebendjahr bei bem mdnn-
Tidgen, und auf etwad tveniger bei dem tweibliden Gefdledte verfpdtet,
erleiden big yum Wlter feine Vevdnderung mehr,

21, Beyliglich ded Verbaltend ded Gretinidmus gur Seit der Reif-
periode bed Gretingd halten einige BVeridyterftatter dafiir, daf der Cretinidmus
bamald an Jntenfitdt etrwasd abnebhme, al8 ob durd) diefed Naturbeftreben
demt big dabin trdgen, ftodenden Leben ein neuer Impuld gegeben wiirte,
oder vielmehr gegeben tverden fonnte; wdbhrend Unbdere behaupten, entweder
feine BVevdndberung ober gar nod) eine grifere Sdywadung bemerft ju
baben. Die Wabhrheit wird in Uebereinftimmung mit den Ergebnifjen
guverldffiger Beobadyter von beiben Theilen entlehnt. Der Juftand fann
fid) in diefer Gpode ber phyfiologifden Cutwidelung etwasd beffern, ver-
fdylimmern, ober ftationdr Eleiben; je nad) bem Grade ded Cretinidmusd und
deffen Weuferung in den mebr weniger cretinifdien Subjecten; je nad) dben
Berhdltniffen, in denen {id) diefe su ober vielmebhr fury vor der Jeit befanden.
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22, Der eryorbene Cretinidmus im Gegenfade u dem angeborenen
befchuldigt al8 die @rgeugungéurfa&;e die Lebendweife (vitae rationem,
Maffei), alfo jufdllige Wefadpen, namentlidy eine werfebrte Leiblide und
geiftige Griiehung der Kinder ded zavten lterd. So unterfdheidet Maffei
einen angebovenett und erworbenen Gretinidmus. So fagt €6lin: ,E8
ift gar nicht ju ldugnen, taf der eigentlidhe Cretin geboven wird, aber auf
der andern Seite bin i) aud) dberzeugt, daf durd) eine in jeber Beziehung
Godyft unverniinftige Behandlung ded jungen menfdyliden Sefdopfes —
audy obhne befonderd beginjtigende Flimatifde Cinfliiffe — ein Srad von
Blddfinn und Fsrperlidher Verfritppelung herbeigefiibrt werde und werbden
miiffe, robei e8 nidyt immer fo leidyt fein ditvfte, ein fo verfriippelted
Gefdopf vom geborenen Cretin gu unterfdeiden.

SWBad 1iber den ertworbenen Cretinidmus zu Halten fei, leudytet aus
dem Woraudgefdyiten ein und yodve fidy biebei in3 Gedddhtniff su rufen,
daf nur dag dtiologifdye Moment der territorialen Bebingungen die Grund-
lage zur FeftfteNung ded Cretinidmusd abgibt, und daf die focialen und
Gulturgerhdltniffe nur denfelben je nady Umftdnben verfdhlimmern obder
milbern,

23. Der Cretinidmus Hat verfdyiedene Grade, weldje akmdhlig und
unmerflid) ineinander fibergehen, fo dbaf eine {darfe Begranzung und
wiffenfdaftlide Begeidynung derfelben nidyt moglidy ift.

Fodéré theilt den Cretinidmus in einen vollfommenen und unvoll-
fommenen ein, je nad) dem gdanglidhen ober nidht gdnslidhen Dangel des
Berftandes.

Diefer Eintheilung folgten in der Wefenbeit Iphofen und Anbderve.

Sendburg nimmt drei Grade, Roefd) fieben verfdiedene Elafjen
be§ Gretinidmug an, je nadybem diefe Cretine {ih durd) Kropf, anomale
Eorperlidhe Cntwidelung, Stumpfbeit der Sinne, AIbinidmus, Taubpeit
und angeborene Taubflummbeit oder BIdfinn, oder endlid) vollfommene
Gntartung dber gangen Perfonlidyfeit befonders unterjdyeiden.

Maffei ftellt gwei Wrten ded von ihm in den angeborenen und
evworbenen unterfdhiedenen Cretini8mus, die £. fardinifde Commiffion drei
Claffen dedfelben auf.

RNad) diefer begreift die erfte Claffe: Eretine blof mit vegetativen
Fabigfeiten begabt, und gany ohne reproductive und intellectuelle Fdahig-

feiten, obne articulivte Spradye; sweite Claffe: Cretinen mit vegetativer
8#
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und reproductiver Befdhigung und einigen Rudimenten von Sprade. Die
inteWectuellen Fahigteiten find ausfchlieplidh auf die Bediivfuiffe ded Kor-
perd befdyranft. Die dritte Glajfe nennt: Cretinen mit vegetativen und
veprobuctiven Fdbigteiten, mit einer yoeniger unvoXfommenen Zaut- und
®eberdenfpradye, mit etwasd weniger befdranfter, aber immer noch unter
bem Niveau ded Gewdhnliden frehender JInteNigenz, endlidh mit einer
gewiffen Befahigung, irgend ein Handwerf su exlernen oder fid) verfdyie-
benen Arbeiten ju untergiehen. Die Unglidliden der erften Claffe Heifen
einfady: Cretinen; die der gtweiten: Halberetinen; die der dritten : Cretindfe.

31 Wallig, Dbervidtet Stabl a. a. O. S. 5, wablte man hiezu
nad) Troxler's Beftatigung ald mafgebend die Ausdbilbungsftufe der
Spradye, und begeidynete drei Grade, die id) hier aug einer fehr geiftreiden
Rede ded Pr. Hermann Demme ju Bern entnommen, wiedergebe.

»Crfter gevingfter Grad (in Wallis: Tfchingen, T{dollina nad) Tro x-
Ter): Fdbigteit bev Mittheilung durd) mehr oder minder deutlide Worte
und Geberden, felbft durd) furge Sdpe; Kreid der Mittheilung : nidyt blof
bie nddften Bebdiirfniffe, fonbern aud) mandye Gegenftinde ded tdglidyen
Lebens; alfo nody Begriffe, nod) deutlid) wahrnehmbare, wenn aud) duferft
fdwade Seelenthdtigeit.”

pJweiter mittlever Grad (in Wakig: Triffeln oder Tfdjegetta n. T.):
Fabigkeit der Mittheilung nur durd) unverftndlide Worte, mehr unarti-
culivte Raute und Heftige unvollfiommene Geberden; alfo aud) Spurven,
aber audy nur Spuren von Seelenthdtigteit,”

»Dritter duferfter Grad (in Wallis: Goid) odber Idiot n. 2.): Un-
fabigteit jeder Mittheilung, Hidftensd nody ein unwillfirlider Sdyrei, alfo
Grid{chen aller Thdtigleit der Seele bi8 auf ihre Anlage.”

24. Dad conftantefte Symptom ded Cretinidmus ift der BIsdfinm,
ber Cretinidmus felbft aber Feine BWIodfinndart (Maffei) und der voll-
enbetfte BIodfina nod fein Cretinidmus,

25. Die menfdyliche Seele ift felbft im hidyften Grade des cretinifdhen
Blodfinnd nur ald Aeuferung erlofden, fie felbft, der Werftand, gleidhivie
im Jrefinn nur geftort,

26. ©er Cretinidmusd ift eine Kranfheit der Gefammt-Perfonlidyfeit
gany eigenthlimlidher Urt, erzeugt durdy eigenthitmlidye Ginfliffe beftimmter
Segenden, Orte und Lagen; fid) dufernd ald Unvolfommenbeit und
Sdymwadye der geiftigen und phyfifhen Organifation, ald wabhred Jurid-
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bleiben Binter der Norm menjdlidyer Inbividualitdt, auf der Edrperliden
®rundlage von Stirungen in den morphologifden Gefesen des Gebirns 1)
(Stahl), von Stirungen dber Central-Nervenapparate und ihrer Hiiken.

Pivdhow verdanfen wir eine fehr genaue Glaffificirung der Ano-
malien der Cretinen-Sd)abel, weld)e mafrocephale, mifrocephale und {Hno=
ftotifdye mit fihrdger, longitudineller und querer Werengerung fein Fonnen.
Akein nad) feiner WeuFerung fann man dod) nidt fagen, daf, fo daraf-
teviftifd) aud) diefe Formen fein mogen, der Cretinen-Sdddel etwad Spe-
cififhed an fid) habe, ettvad, dad nidhyt audy [onft vorfommen Eonne. Diefen
brei Fovmen entfpredien gewifje Stirungen der Hirnentwidelung, inbem bie
einfad) mafrocephalen Schddel mit Hydrocephalie, die mifrocephalen mit
primdr mangelhafter Hirnbildbung, die fynoftotifhen mit entyiindlidyen
Suftanden der Hitllen sufammenfallen.

27. Anomalie, unpollfommene, unharmonifde Entwidelung ded Se-
birnd, fagt fiir dad Wefen ded Cretinidmusd nod) immer nidtd Entfd)ei-
bended, denn ef fragt fidy: Wobher bdiefe felbft?

Dad Gefammtergebnif diefer angefiihrten, eingelnen Grgebnifie fpridt
im Allgemeinen nidyt nur fitr die Heilung ded Cretinidmusd im WLlgemeinen,
fonbern weifet audy auf die Mittel und Wege jur Befdmpfung dedfelben
Bin; denn

1. wirdb berangeborene Cretinidmus mur in feltenen Fdalen
sur Stunde der Geburt ald cretinifhe Gntartung twahrgenommen, und
felbft in diefen Fdllen ift die Entartung nidt vollfommen und LHedarf jur
Ausbildbung der Cinwirfung der dufern Momente von mehr weniger langer
Beitbauer;

2. mag audy die cretinifhe Anlage mit auf die Welt gebradt fein,
fo ift e8 immer nur eine Unlage, welde ebenfalld nur durd) feindlide

1) Hie und va BVerdidungen und BVerwadjfungen der Harten Hirnhaut mit dem
Sdydvelgewsibe oder der Spinnetwebenhaut und durd) diefe mit der Hirnjubftany,
vad gange Gebirn nidht felteu im vollen Umfange Hinter der normalen Cniwide-
lung uriicgeblieben, oder Mifverhiltniffe zwifdien dem grofen und Eleinen
Gebirn, odver Ungleidhheit der Hemijphdren und der eingelmen Theile unter fidy
fefbft, Werfimmerung der FMerven; die Windungen auf der Oberflddje bed
Hirnd entiveder feid)t odber yu tief, ober eingeln filr fid) abgefhloffen; die Sub-
ftang felbft entweber ju Wweich odber 3u Hart, Rindenfubftany vorherrfdjend (¥) ; Ab-
weidpungen in der Maumbefidhaffenfeit der Hi enfammern febhr Hauflg ; wdfferiged
GCrfudatin der Sdjdavel§ihle faft couftaut,
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dufere Ginfliffe jur SKvanfheit potemgirt werben, die man bdaher ver-
bliten fann;

3. biefl gilt um fo mebr fitr jene FaWe, in weldyen nidyt eine ausdge-
fprodyene cretinifde, fondern nuv eine anberweitig franfhafte Anlage ange-
boven ift, bie unter dufeven Bebingungen bald in Eretinidmus, bald in
eine andere Krantheit fid) audbilben fann;

&, wenn bad Kind jum Gretin, Fann e8 aud) ju einem gefunbden
Menfdhen erzogen werden;

5. ba8 Kind bringt jededmal die Gryiehbarfeit mit fich und ift felbft
in dem vollfommenen Qretin die Anlage gu geiftiger Thdtigfeit nidht
erlofthen, fondern dburd) Kranfheit nur gehemmt;

6. die cretinifdhe Cntartung entividelt fid)y gewdhnlidh allmabhlig und
witd dburd) Seichen erfannt;

7. e8 gibt natielid) leidytere Grade und Ubftufungen bes Cre-
tinidmusg ;

8. nad) ftattgefundener Entwidelung ded Gehirns, alfo in einem Alter
von {ieben Jabren, {ind die duferen Ginfliiffe nidt mehr im Stande, dent
Gretinidmusd gu erzeugen und find die Geheilten vor demfelben gefichert.

f) Grfabrung begiiglid) der Heilung ded Cretinidmus.

In iefern eine Heilung, bid ju weldem Srade und durd) welde
Mittel diefelbe ermdglidyt werde, auf welde Falle und Formen ded Creti=
nigmus fie Unwendung finde, muf in einer fo widtigen ngelegenpeit bdie
Grfahrung zu RNathe gejogen werden.

fdngft fdon war ed befannt, daf jede Kraft der Pflege, der Uebung
bebarf, wenn fie nidyt exlabmen foll, durd) Pflege und Uebung aber jeder
nur migliden Bervoltfommnung fabig ift; daf der Menfdennatur gleidy-
wie allen Gefdaffenen dbad ftete Fortfdyreiten alé Endwed inne wohnt;
befannt, baf namentlid) ber Menfd) der Crziehung nidyt entbehren, wie tief
er ohne diefelbe, ja unter bad Thier finfen und nur an iHrer Hand fidy jum
wirtliden Heven der Crde erheben fann; lingft fhon fah man ober Fonnte
man tvenigftend an forperlid) und geiftig verwilderten eingelnen Jndividuen
und gangen BVolferfehaften die vorher ungeahnten Fridyte ded Jaubers der
Bildung fehen; ja bei foldyem Elende feit unbdenflichen Seiten lag das
Mittel fo nabe, und dbennod) wird bem Ungliife bed Cretinidmus fo fpdt
erft Redymung getvagen, und mufte ihm der erfte Strahl der Hoffnung
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bon der naturwiffenfchaftliden Forfdhung werden, der unglaublidh trage
die Menfdhheit nadhhinfet; — die bigher dburd) den Cretin nidt bid ins
Jnnerfte exgriffene, menfdylidy beleidigte, enttoilirdigte Humanitdt.

Der Cretin war den Cltern entweder ein Hausdfreuy, eine Laft, der
man al8 foldjer feine Pflege widmete; odber wurde er aud rveligisfer Cr-
gebung, die al8 Aberglaube fidy duferte, gum Sefdyent ded Himmels, jum
»Daudfegen” erhoben, ben man durd) Fiitterung su erhalten fudyte. Selbft
UAbelige auf ben Ritterfdisffern und andere woblhabende Gltern fhidten
efned ober mebrere ihrer Kinder aufer bem Haufe su Cretinen-Familien,
um fie unter dbem Ginfluffe derfelben ebenfalld su Cretinen ersiehen zu
laffen. Diefed Lo8 traf den nadymals vihmlid) befannten Wrzt Dr. Obet,
aud Sitten, der in feinem fedydten Jabre fhon Halberetin, aud folder
fdhmupigen Umgebung nody rvechtzeitig gevetlet tourde, wie er e felbft in
feiner Ynaugural-Differtation 1) beridtet. o

Die Wiffenfdaft betradytete den Cretin von Ferne al3 Curiofunt, und -
Aerste und Pddagogen veryweifelten, ebe fie an ihn dadten. Der Natur-
forfdung gebithrt dér Rubhm, mit ihrer Fadel die Jrr-, aber aud) Ricdwege
be8 mit lebenden Menfdengerippen befdeten GotteBadfers beleudtet und die
Hergen bevorsugter Mitbriider erwdrmt yu haben, Sie lenfte die ufmert-
famEeit bed Avzted auf diefed fein eigen, von {hm nidyt gefanuted Feld, der
Wzt vief den Menfchen, der Menfdy die Regierungen jur Hilfe; denn jeder
neue Sdyritt ber Naturforfdung in diefem Reide war ein neued Pittel
file bie vettenbe Hand bed Wrstes, ein immer firengered Begehren, ein immer
ungeftiimere8 Podyen an die filihlende Menfdh enbruft.

Horvace Sauffure de Benoit fidjert fhon dag BVerdienft um
ven Qretinidmus die Krone der Unfterblichfeit. Denn mit feiner Gnt-
dedung, dad Uebel iiberfteige in der Schiveiz nidyt die GSrdange von 3000
Fup tiber bem Meerve , war aud) der Nebel ded Versweifelnd gefcdhounden,
bie MoglichFeit ded Gelingend, das erfte Heilmittel gegeben, Denn twad
war die natiitlidere Folgerung, ald daf unten im Xbhale, unter diefer Cr-
hebung die Luft dben Menfdjen entarte, oben aber auf freien Hohen Frdftige,
ftdrfe, beile, damit ex den Herrn lobfinge. '

SBobhlhabende Bewohner folher ungefunder Sebivgdthaler, namentlid
in der jum Ganton Takid gehdvigen tieferen Ubtheilung ded Rhonethaled

1) 1dées sur le crétinisme. Montpellier, 1805.
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um Sitten und Mavtivady, [dicten ofter ihre fdhiwangeren Frauen, welde
fdon bfter Cretinen geboren und fid) vor dhnlichen Unglidsfillen fiivd-
teten, auf ibhre Hoher gelegenen Griinde, und der Erfolg rechtfertigte die
Mafregel: fie yourben gu Batern gefunder, wobhlgebilbeter Kinber. RNun
entfernte man aud) Neugebovene aud den tiefen Thdlern auf bdie ,Alp*,
lief fie Dort aufwadifen und fie tourben Fraftig, gebdiehen an Korper und
®eift, wdbrend die unten im Thale Geblicbenen im Edrperliden und gei-
ftigen Glende dabin fledhten. Man fdlof nun weiter und verfefte Kinber
im gavten Alter, welde alle Worgeidyen ber Entartung an fid) trugen, ja
dem Gretini8mud beveitd anbeimgefallen waren, auf hiber gelegene Orte,
und die beiteve, erfrifhende uft ber Berge Hat bei ein-, ja mehr denn
gweijdbrigen Kindern ihre heilende Kraft bewdbhrt.

Dr. Fobdéré fpridt in feiner Abhandlung 1iber den Kropf und Cre-
tinidmus 1) von bdiefer ald einer auf Grfahrung berubenden Behandlung ded
Nebeld. |, MWir feben davan,” fagt er, ,ein hdufiged Beifpiel an den Kin-
bern in unferen Thdalern, deren Eltern mit Kropf beaftet und mit Jeichen
be8 Gretinidmus begeidynet waven, Man {chidt fie auf die Berge, wo die
Luft troden und [ ebendfrifdy ift, nad) einiger Jelt fehren fie mehr munter,
gefund guviid, al8 ed jeme {ind, welde in den Thdlern auferyogen
wucden 3),

Aber nad) der Weuferung Guggenbithl’s ) fonnten die Kinder
aud Mangel an fdigender Wohnung und Pflege nur den Sommer Hody
oben gubringen, und im Winter yurlidgefehrt, muften fie neuerbings bdie
Atmofphdre ded Thaled empfinden.

Defihalb forderten die Briider Jofeph und Carl Wenjgel ¢), dbaf
bie Kinber mehreve Jabre auf den Bergen jubringen {olen. ,Sobald ihr
bie erften Jeidjen bed Cretinidmud bemerfet, verfeget dad Kind auf die
Anhohe. Dort ift von bem Cinfluffe einer veinen Atmofphdre ake Befje-
vung su boffen. Aber ihr nuiffet fie dovt {o lange Halten, bid fie bas Alter
evveidyt Haben, in weldem die fdrddenden Urfadjen weniger Madyt auf
ben Kirper haben, ald in den erfteren Jahren der Kindheit.”

1) Tuxin 1792,

) RNad) der Shrift , L’ Abendberg” 2. . 11, 12.
3) & Abendberg. S. 12.

%) Uebsr ben Gretini@mus, Wien, 1802,
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Iphofen von der fadfifhen Regierung abgefendet, die Ldnber des
Gretinidmusd 3u bereifen, flplte fi) {dhon im zweiten Decennio unfered
Sabrhunberted verpflichtet, mit eindringliden tiberseugenden Worten feiner
Begeifterten Rede ben Regierungen die Crridtung von Anftalten filr Cre-
tinen in einer freien und gefunben Lage and Hery su legen 1).

Die Frage ber die Befampfung ded Cretinidmus ift nad) der Ungabe
ber {dweizerifden naturforfdendben Gefell{dhaft 2) fdyon im Jahre 1830
vorgefommen , feitdemn durd) ben Tod Ufteri’s in Wevgeffendeit gevathen,
und fpdter durd) eine Wbhandlung Troxler’d aufgefrifcht worden.

Diefer geiftreidhe Selehrte, fdon frither mit dem Cretinidmus befannt ),
wenbete {i) an bie Werste und Naturforfdier der Sdhweis, um fie jur
Befampfing diefer mitten im Sdyoofe der europdifdyen Civilifation fiehend
gewordenen, menfdliden Entartung angueifernt). Gr-ift e3 aud), der
nody sur Stunbde mit tiefem philofophifdhen Geifte dem Cretinidmus ald
Wiffenfdhaft feine unermiidete Aufmerffamfeit wwidmet und mit Feueveifer
die Sadje der Cretinen vertheidigt.

Demme erfennt aus dem Gange der gewdhnlidy allmdblig vor fid)
gebenden Eutartung die MoglichFeit der Heilung der Cretinen, fei ed durd)
eine negative Methode, dburd) Entfernung der [dhmwdidenden Ginflitfje, oder
durch divecte und pofitive Cinwirfung von beilfamen Potengen 5).

Dad Jnftitut anf dem Abenbdberg in der Sdyweis ift dev erfte That-
verfud) (expérimentation factive 8), um bdiefe gerftdrende Geifel bandigen
gu lernen. Dort oben ift bad Wort der Denfer und Menfdenfreunde sur
That geworden. Audgeriiftet mit fremden und eigenen Beobadjtungen,
miibe gewanbert in den dumpfen Thalern feiner geliebten Heimath ), Hat

1) Det Gretinidmud medicinijd - philofophifh unterfuht von Dr. € Jphofen,
2 Teile. Dredden, 1817.
%) Actes de la Société Helvétique des sciences naturelles. Fribeurg en
Suisse. 18%1. .
8) AbHandlung iiber Gretinidmusd. JIm Ardyive firr Medbicin, Chivnrgie und Phar-
macie, von einer Sefellfdaft Schweizer-Nerste. 3. —%. Heft, 1817,

¥) Der GretiniBmud und feine Formen, ald endemijdie Menfdhenentartung in der
Sdyweiz.  Eine Abhandlung, vorgetragen in der BVerfammlung der Sdweizer
RNaturforicher. 1836.

5 a a O

F) Troxler in feinem Borwort ju der o, a. Srift , & Abendberg.” &. VIL

7) Die 0. a. Srift : ,Der Alpenfich,”
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Dr. Guggenbhihl, tief erfdyittert von dem Glende feiner Briiber, ben
Bli¢ nad) oben geviditet, nady den freien, fonnigen Hohen der Berge, wo
von Alterd Her die Menfdjen Tempel erbauten, Stirfung ded Leibed und
ber Seele erhielten; Guggenbihl durd) die Vorfehung entflammt 0,
geleitet, bag Kreuy der Erldfung fitr die Elendeften, bdie der Menfdh ver-
fdymadyten lief, auf ber Berneralpe evvidytet, den Geift Sauffure’s durd
fein Herg fih) felbft vevewigt, hod) iber der Erde den entthronten Men-
fden toieber eingefest in fein ihm angeftammtes Meid); er, ein funger,
hoffnung8uoller Mann, allen Lebendgenuf, all’ feine Favge Habe hinopfernd,
die Sdyuld ber Menfdhheit absutragen.

o Dag Jufitut auf vent ,Abendberg’.

Dorthin nun auf dag ,Inftitut gur Heilung und Criiehung der Ere-
tinen”, auf bie ,Stiftung fil Cretinenfinder”, auf dben ,Wbendberg”
miiffen aud) wir unfern Blid jur Crledigung unfersr Frage in der Rid)-
tung ber burd) bie Grfabrung Dbeftdtigten Moglidyfeit der Heilung ber
Qretinen vidten,

Guggenbithl einfehend , daf gur Heilung der Cretinen nidyt blof
bie Gntfernung derfelben aus der Thalluft hinveidye, fondern daf die Ver-
fepung der Kiuder in von ihren friberen gang entgegengefeste Werhdltnifje
erforderlidy fei, bat am geeigneten Orte ein Ayl evvidtet, ywo ohne anber-
weitige fremde Storung geiftige und leiblidye Pflege in harmonifdhem Ein-
flange nad) den Regeln der MWiffenfdhaft und KLunft und nady den BVor=
fdriften der Humanitdt verveinigt, sum TYeiblidyen und geiftigen TWohle der
Kinber u wirfen im Stanbe ift.

Die Cryiehung der Gretinen und anbdertveitig Bldden wurbe {dhon
frither in eigenen Unftalten mit glhitdlidem Crfolge verfudt; fo im Jahre
1828 in Salgburg dburd) den Privatlehrer Goggenmod durd) Privat-
wohlthdtigteit; in eben demfelben Jahre in Parvid durd) den General-
Sufpector der Jrren-Unftalten Franfreid)d, bden Jrvremaryt Falvet
und Seguin 1831 ebendort; endlid) in Wiirttemberg 1835 bdurd)

1) Die bereitd angefithrie Anfidhi eined betenden Greting: & Abendberg.” . 186.
«Die Kinder auf dem Abendberg.” BVon Jdva Grdfin Habn=Hahn, Berlin,
1843,
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ben Stadtpfarver Heldenwang ju Wildberg. Aud) wdrve nod) bder
Stiftung auf swolf Gretinen im Stifte Adbmont in  Ober-Steiermart zu
evidbhnen.

Su bem ZBwede ber Lofung ber Frage iber die Moglidyfeit der Hei=
lung bes Cretinidmus lafje id) den eigenen Beridten Guggenbiph(’s
liber feine Anftalt die Weuferungen und Jeugniffe WUnbderer tiber diefelbe
folgen.

Der , Wbenbberg” Dat eine hberausd hervlide Lage mitten im Krange
der Berner Hodyalpen, umgeben von zwei Seen und den veizenden Thdlern
bed Oberlanded. Dad Gut, worvauf vie Anftalt gegriindet ift, ein Eigens
thum veg Stifter, enthdlt 32 Jodyavten ded beften Pflan= und Wiefen-
lanbed, yorauf Biehsudyt und Landwivthfchaft getrieben wird. Die veine,
ftdrfenbe Quft, die fonnige Lage, das felbft im Winter milbere Klima al8 in
ber Jiefe ber nddftgelegenen Thdler, und dad reine Trinfwafjer madyen
den Berg fiir diefed gottgeweihte Unternehuten befonderd geeignet. Die
Unftalt hat eine Somnrer- und Winterftation, erftere 5000, leptere 3400
Fuf lber bad Meer erhaben,

Die Methode, welde Dv. Guggenbihl in feiner Unftalt, bder er
porfteht, und die er al3 Seele derfelben nad) allen ihren Ridtungen leitet,
ift eine mebdicinifd) -pddagogifde, Wrgeneifunjt und Cryichungstunit gehen
Hand in Hand mit ¢inander. Jene geht diefer voran unbd leitet diefelbe in
dem Geifte der allein wahren Crziehung, welde befteht in der allfeitigen
barmonifden Gntwidelung der forperlidhen und geiftigen nlagen des
Menfden. BVorangehen aber muf die Argeneifunft, weil der gefdwddyte,
ber Gutartung verfallene Korper erft in bdie Werfaffung gebradyt werden
muf, dbamit die Seele in demfelben fid) dufern fonne. Seine erfte Sorge
ift bie, bie phyfifche Gonftitution ded Kinded umzuwanbdeln, ju ftarfen. Die
drgtlihe Bebandlung sielt nady feiner eigenen Ungabe auf Forperlicdhe
Starfung und BVerbefferung ded wdfferigen Bluted hin. Diefer bfidht ent-
fpredyen Luft, Nakrung, avgeneilidhe Mittel, Gymnaftit. Die Nafhrung
befteht aud der Mild) der von duftenden aromatifdyen Wlpenfrautern {id
ndbrenden Jiegen, aus Jwiebad, Gried, gefunben, felbft gesogenen Wurgel-
gemiifen und leidten Fleifdforten. Unter den Urzeneien werden bejonderd
Gifen und Ghina, Leberthran, die nahen Sduerlinge von Wildegg, Clef-
tricitdt und Magnetidmus, Bdder, und zgvar nidyt blof laue, fondern vor-
3iiglidy avomatifdhe und eleftrifdye, und die Luftbdder, fowie avomatifde
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Reibungen, namentlid) gur Starfung halblahmer Glieder u. . w. in An-
wendung gebradt. Reinlidifeit wird ald widjtige Bedingung fiiv das
®elingen der Gur angefehen. Ordnung und Sewdhnung find unerldflice
Mittel. Grft nadpem der Korper geftdrft und vorbereitet ift, fingt mit
eben fo viefer Behutfamfeit ald Umfidht die fogenannte Crziehung dure
Unterridht an, die ebenfakd al8 Stdrfung ded Sebhirnorgans ald ded Wert-
geuged der JIntelligeny angefeben werdben muf, 8 wird forgfdltig fiir Ent-
widelung der Sinne geforgt: dev sigentlidhe Unterridt nad) Art ded Taub-
ftummenuntervidited in der Ton- und Geberdenfprade und im Seifte ded
vyted ertheilt; Unterricht, Symnaftif und Bewegung wed)feln mit einander
ab. Diefe alfgemeine Vehandlung wird je nad) der BVer[d)iedenbeit ded
Leidend ded Individuums individualifict. Weldyer mfldht, weldyed Blides,
welder Geduld bedarf e nidt su individualifiven, die thievifdhen Jriebe,
die Gefrdfjigleit, die Unflatigeit u dhmen, die menfdlide Sprade
hervovsuloden , die Unlagen bdes Cingelnen ju lofen, {ie zu entwideln,
menfdlide Cmpfindungen, moralifdie Gefithle su weden — mitten
unter Leidyen su leben und bdie ndthige gefunde Kraft zu erhalten?!
Guggenbihl fagt felbfts ,Daf nur bdie Liebe religisfer Gemiither
fiir dfe Dauer der Umgebung einer folden aufopfernden Plidyt geniigen
fann. * _ ;

RKinder, weldye nad) der Geburt {idh gefund enttwideln und erft gegen
die Periode ded erften Jahnensd etwasd friher oder fpdter evfranfien, und
nad) und nad) yu Cretinen yourden, erhalten auf dem Ubendberg Gefund-
beit oder wenigftens Befferung.

Bablreidye Beifpiele begeugen, daf aud) Kinder, wenn aud) mit frant-
bafter Anlage ju entarten, auf die Welt gefommen, durd) eine entfpredyende
Behandlung der Gefelfdhaft suriidgegeben werden fonnen. Die Beobad)-
tungen lauten dabin:

1. Mehreve lernen durdh Spradye |idy auddviiden, und veligisfe und
moralifche BorfteNungen aufnehmen.

2. Gtweldye exlernen dad Lefen und Schreiben.

3. Sie fonnen einenStand evgreifen, und {id) vorgiiglidy ju Aderbau 1)
und hauslidhen Urbeiten verwenden.

1) Am meiften fiir dad Jndividuum, und in national-fonomifher Begiehung ju
wiinfden.
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Die erften gwei Lebensjabre find die giinfiige podhe, um in die Wnftalt
ju treten, Denn in diefem Witer entwidelt fid) dad Hirn am fdneNften.
Bezliglid) ber im Wlter Vorgeriidteren vidtet fid) der Grad der Heilung
und Entwidelung nad) dem Grade ber Sdhwdde und ded Vermdgens.

Dr. Guggenbiih halt dafiiv, daf jur Heilung ober Cntwidelung
eined Gretinen-Kinded e duei bid fed)8 Jahre dediirfe; mandymal, aber
felten, geniligen aud syoei Jahre, wenn die Behandlung in den erften swei
Sabren angefangen hat. Die Befferung findet mandymal nur in Jwifden-
vdumen Statt, und big jum fiebenten Lebensdjabre find die Kinder, fo man
fie aud den Augen [4ft, nod) immer yu RiAdfdllen geneigt. Die Kinder.
aber, beren Befferung bid gu diefem Wlter angebalten hat, bleiben, wenn
gleidy in Gretinenorte juviidgefebrt, fiiv ihre gange Lebendzeit vom Creti-
nidmus verfdyont.

Dad Antwortidreiben ded Dr. Buggenbiihl, dativt vom 20. Mdry
1842, an die h. . L. Ofterveidyifdhe Gefandt{daft in der Sdyweis 1), enthdlt
die Ueuferung: ,daf die Heilbarfeit gewiffer Fovmen ded Cretinidmus
innerhalb einer beftimmten Wlterdperiode fich durd) unziveideutige That-
fadyen bevausgeftellt Hat, bei der auferordentlidhen Bietgeftaltigfeit ded
Uebeld aber nod) vielfdltige Crfahrungen gefammelt werden nuiffen, ebe die
Acten iiber diefe widtige WAngelegenbeit ald gefhloffen su betradyten find.”

®iinftige Aenferungen iher diefe nftalt finden fidh) in dew dmtliden
Beridte ded Staatdrathed Dr. Sdyneider su Vern, in dem Beridyte ded
Dr. BVerdytold — Beaupré an den Sanitdtd-Rath in Freiburg fowoll,
ald in feiner a. Ueberfepung , & kendberg” bei Prof. D emme in Bern 2);
bei ©r. Bud in Hamburg 8); bei Dr. Ro{dy in Wiirtemberg *);

1) us Mnlaf einer {peciellen Anfrage Gat ndmlidh die Y. £ £ Sfterreichifche Hof=
und Staat8lanylei fich bewvogen gefunden, denr E B Gefandten Ere. um Eingie-
bung genauer Nadjridhten fiber dad Wefen und den Erfolg der von Dr. Gug-
genbithl angelegten Anftalt jur Heilung ved Cretinidmus angugehen, wefhalb
fid) pie §. £ f. Gefandifdiaft angelegen fein lie, fowohl bei G uggenbifi, alg
bef anberen Aergten die begirglichen Erfundigungen eingugiehen.

2y a a O

%) Qortrag iber den Cretinidmud und die Miglidhfeit, demfelben vorzubeugen,
gehalten in ber porjahrigen Berfammlung deutfder Naturforfder und Aerzte yu

Braunfihweig. Hamburg, 1842,

¥) Die Stiftung ver Gretinentinder auj dem Abendberg bei JInterlacdjen in der

Sdweiz. Stuttgart, 18%2.



126

bei Dr. Herfenrath in Amfterdam 1); bei Or. Twining 2) und allen
ben fpdteren Beridyterftattern.

Befonders widtig muf und der von der griften Einfidyt zeigende
Beridyt de8 Prof. Dr. Demme fein, der fich forwohl ither die Miglidy-
feit De3 elingensd einer BVebanbdlung ded Cretinidmusd, ald8 aud) 1iber
dle Jwedmdfigfeit der Unftalt auf dem Wbendberg insdbefondere guinftig
dufert. Aud) die obbelobte hobe F. £ Ofterveidhiffhe Gefandt{dhaft nahm
befondere Kenntnif von Demme’8 gediegener Aeuferung. Nadydem ber-
felbe feine Anfidhyt von ber cretinifdien Anlage und ber Entwidelungdgeit
derfelbent entwidelt, und bdie Crfdeinungen der Krantheitdentwidelung
angegeben bat, bemerft er: ,Diefe cretinifde Entwidelung fann durd)
weife Grziehung, und unter ginftigen BVerbdltniffen verbiitet und auf-
gehalten werden. Unter entgegengejesten Werhdltniffen aber fdyreitet fie
gleidymdfpig fort. BVollendete Cretinen find nidjt mebr bildungsfabhig.” —
NI Hauptmittel der Behandlung in Eingelnfillen betvadytet D emme:
«Berpflangung bei den erfien Spuren cretinifdier Entartung in gefunde
Luft, auf freie Berge, Hober gelegen, al8 die hHidfte Crhebung des Cre-
tinidmus ; von drgtlidyer Umficht entworfene unbd lberwadyte, von theilneh-
menbder Liebe volzogene Pflege und Entwidelung ded leiblidhen Lebens;
von weifer Griiehung geleitete Grivedung und Cntfaltung ded Seelen-
Tebens." — Daf biefe audgefprodyene Uebergeugung fein philanthropifder
Lraum fei, beweife nidyt nurdie Mglichteit, fondern aud) die WirklidhFeit
der Rettung. ,Seit Langem fdyon fenden vermdgende Bewobner bder
Walifer Sretinenthdler ihre Kinber auf freie gefunde Berghobhen, bald um
dem Gretinidmus vorgubeugen, bald um feine evften Unfinge st Heilen.
Und gablveide Beifpiele gibt ed, daf Kinber mit beveitd begonnener
ceetinifer Bildbung auf fo einfade Weife, durd) blofe Naturbeilung
gevettet wurben 3)." — Sn bem Jabreshefte der 25. Verfammlung der

1) Het Geslieht voor behoftige Cretinenkinder, opergit vor Dr. Gug gen-
bithl op den Abendberg by Interlachen in Switserland. Amster-
dam, 1842,

?) Somme accont of Cretinism, and the institution for its cure, -on the
Abendberg, near Interlachen, in Swiizerland. London, 1843.

3) 3n einem Beridite 0e8 Pr. Demme an die {Hweizerifde Naturfor{der-Gefell-
fehaft, abgebaften gu Altorf, wird angefiihrt, daff von 2% auf dbem Nbendberge
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{doeigerifden Naturfor{der-Gefellfdaft, weldes den Titel fiihrt : Actes
de la société helvétique des sciences naturelles, assemblée A
Fribourg les 24, 25 et 26 Aofit 1840 25. Session. Fribourg en
Suisse 1841, fommt unter der Aufidrift: ,Affaire de Cretinisme en
Suisse”, @eite 46—78 (frither {dyon &, 29), ber Cretinidmus, wie er
fich in der Sdyweiy geftaltet, im Algemeinen, und Dr. Guggenbihl's
Anftalt indbefondere gur Sprade. In diefem rtifel, der die Vorein=
leitung be3 Prdfiventen der Verfammlung, Profefford ®. Givard, eines
fatholifdyen Kloftergeiftliden und den ProtofolZaussug der hieriiber gepflo-
genen Berathung enthalt, wird bemerft, daf der Gegenjtand, der den
Gretinidmud und DOr. Guggenbiihl’s Unftalt dagegen betreffenden
Frage von ber société d’utilité publique in der Sdyweiy der fdywei-
gevifdhen  Gefeljdhaft der Naturforfder sur Begutadytung mitgetheilt
worden fei. Diefe beveitd 1) fdyon einmal vorgefommene, aber in Wer-
geffenbeit gevathene Frage hHabe Troxler’s Abhandlung, worin dlefer
auf ftatiftifdye Crbebung bed Suftanbed ded Cretinidmusd dringt, aufge-
frifht. ufier ebendemfelben 2), und bem bevithmten Pddagogen Fellen-
berg, duferten {id) audy andere {dweizerifdye Werste, die der Prdjident
im Gorrefpondenswege befragte, faft einftimmig 3u Gunften der Mog-
lidyFeit einer ecfolgreidyen Bebandlung ded Gretinidmus , unter den von
Dr. Guggenbithl angegebenen Bedingungen. So befonberd Db lin,
deffen euferung, daf bad Kind aud) jum Cretin eryogen werden fonne,
beveitd angefithrt twurde. -
Der Beridt der hohen L F. Sefandt{dhaft in der Sdyweis an bie
bobe- . f. geheime Hof- und Staatdfanylei unter dbem 30. Mdry 1842
lautet dabin, daf fie aud ben eingezogenen Exfundigungen und der gepflo-
genen Ridfpradje entnehmen zu fonnen glaube , daf ein eigentlidhed
Heilmittel, oder eine Dbeftimmte fyftematifche Heilmethode , in Betreff

Beandelten RKinvern ein Drittheil fo febr fich entwidelt Habe, um Sffentliche
&dyulen befudjen, irgend eine Profeffion lernen, oder mit Erfolg landwivthfdafts
Yicgert oder hauslichen HArbeiten {ih widmen ju Lonnen.

1) Wie oben bemerft wurbde.

®) Troxler infeiner o.a. Bevorwortung der Schrift: , & Abendberg” fagt: ,Der
vollendete Cretinidmug ift unbeilbar, Der fid) nur durd) einige beginnende Fei=
chen fund gibt, oder dad Uebel in feinen erften Anfingen, tann gefeilt werden.”



128

diefer grafliden Kvanfheit nod) nidht feftgefest werden fonnte. ,Dod)
habe die Grfahrung nadygewiefen, daf Cntfernung bder Cretinen aus
ibren tiefliegenben und eingefdloffenen Geburtdthilern in hoheve, veinerve
euft u. f. w. fdon fehr befriedigende Refultate Hervorgebradyt BHabe.”
Auf diefe Erfahrungen {id) ftitend, glaube Dr. Guggenbiihl den
Grundfag aufftellen ju miiffen, daf Kinder von enig Jahren, die jum
@retinidmus hinneigen, auf diefe Wrt v6llig gebeilt, und vollftandige Cre-
tinen in fo ftoeit gebeffert tverden FIdnmen, um wenigftend zu einiger
Arbeit tauglidy su werdben. Die Unftalt auf dem Abendberge fei 1ibri-
gend eift in ihrem Gntftehen, dod) werde ihr im Lande allgemein Lob
gefpendet, und e8 fei nur gu bebauern, daf ber Stifter und Leiter
derfelben ein fiir fein menfdjenfreundlidhed Unternehmen enthufiaftifd
eingenommener, untervidhteter junger Mann, mit vielen mateviellen Hin-
verniffer gu Fampfen, und dabei beveitd fein ganged Vermdgen aufgeopfert
Habe, obne pon feinen Landdleuten befonderd ergiebig unterfiligt su werben,

Die Nr. 5 ved dyriftliden Bolfdboten aud Vafel am 2, Februar 1842
enthdlt einen ufjah ftber Guggendbihl’s Unftalt, welder fidy iber
eine von ifhm felbft verfafte Mittheilung glinftig verbreitet. DVer Volfs-
bote fdyildert die Aufen- und Jnnenverhaltniffe der Anftalt, und evzdhlt
vier Gefdiditen gelungener Befferung verfdyiedener Grabde ded Cretinidmus,
die in bder befagten Unftalt erielt wurben. Der Knabe ded erften Faked
fonnte feinen Segenftand fiviven, fonnte nidyt felbft Nahrung gu {ich
nehmen, und war im hodften Grade unveinlidy; jept fpielt er {don mit
tonenden Jnftrumenten, ifit felber, fpridt mebhreve Bocale bdeutlidy aus,
fein Gang ift fefter, die DrAfengefdywiilite gefdymolzen, u. . 1. Nod)
bebeutenber waren die Grgebniffe bei einem Mddden, dad fid) nicht im
Geringften bewegen fonnte , und aufer dem Weinen feinen Laut von
fidy gab, eB geigt bereitd eviwadjende Sinnenthdtigleit. Gin groslfjdhriges
Mdadder mit leichterem Grade ded Cretinidmud behaftet, hat Dbeveitd das
Alphabet erlernt, und vervidytet mehreve Hauslide Wrbeiten.

,Dag find dod) Grfahrungen, fagt der BVolfdbote, die Einem von
Abendberg alg freundlidie Strahlen eined aufpdmmernden Morgens fiiv
die armen Qretinen entgegenddmmern diivfen!”

Beifpiele von Heilung und BVefferung lieft man in der angefiihrten
Sdyrift Delferid’s, der ald Lehrer auf bem Ybendberge, und fpdter in
Marienberg twivfte.
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Bieht man nun ausd den vorliegenden BVeobadytungen und Grfahrun-
gen der Heilanftalt auf dem Wbendberg, fotvie aud den verfhiedenten
euferungen iber diefelbe einen Schluf, fo [aft {id) derfelbe im Nad)-
ftehenden gufammenfaffen: Der Cretinidmus fann durd) Verminbderung der
evetinifden Unlage , Werhiitung oder Uufhaltung der cretinijen Ent-
widelung und BVollendung, je nad) dev Jntenfitdt der Anlage und ifhrer
Gntwidelung unter den dem Gretinidmus entgegengefesten BVerhdltnijfen
verhiitet ober aufgehalten und verringeet, und muf in diejem Sinne die
ourd) Grfahrungen beftitigte Heilung und Befferung ded Gretinidmus
verftanden wcerden, Die Bedingungen der Heilung oder wenigftend Beffe-
rung, fowie die Thatfadje, daf Kinder bid jum fiebenten Jahre genefen
ober gebeffert, fiir ihre gange Bebendgeit es bleiben, {ind oben angegeben,
und der Grfahrung entnommen. Die cten fiber diefe Ungelegenfeit insd-
befondere {ind jedod) lange nod) nidht gefdloffen. Uebrigend BHaben ywiv
{hon oben gefeben, dbaf aud) Mangel an Grsiehung namentlidy in cretiz
nenrveidhen Lagen unter die vorgliglidften Bedingungen, welche den Ere-
tinismus ju feiner VoNendung bringen, gehort, fo daf Sdyriftiteller
fogar einen eryorbenen Gretinimud annehmen; defhalb Fann audy eine
forgfaltige Gultuy die cretinifden Stdrungen faft unfenntlid)y madjen
(Bivchomw 1), um yote vielmehr toird dief der Fall fein, wenn damit and)
die Wenderung tervitovialer Verhdltniffe durd) Werfepung in cretinenfreie
Lagen verbunden ift.

Jn diefem Sinne begreift Dr. Lippid) in feinem Gutaditen an
die medicinifhe Facultdt in Wien bom 10, Juli 1842 (wovon {Ppdter
Grwdhnung gefdebhen wird), die Ungelegenheit ded Cretinidniug Legiiglid)
der Anftalt Guggéubihl’'s. Seine Worte lauten: ,Daf aber in
Besug auf die Anftalt auf dem Wbendberge der Grfolg von Guggen-
biihI's BVemithungen gur vefpectiven Heilung, eigentlid) Werhiitung oder
Hufhaltung ded Cretinidmus ein fehr befriedigender fei, erbhellt {hon, um
pon den ausldndifdyen Jeugniffen 3u {hiveigen, ausd dem oben ausdgegoge-
nen Gefandtfdaftsberidyte, obfdon darin vorausgefept wird, daf ed ein
eigentliched (vieWeiht al8 fpecifijh gedadyte8) Heilmittel, oder dody eine
beftimmte fyftematifhe Heilmethode, in Betveff diefer Kranfheit geben
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miiffe, big fet aber in der Schweiy ein foldes Mittel, oder eine folde
Methode nody nicdht aufgefunden mworben fei. Wllein diefe Borausdfefung
thut der Sadje, um die ed Hier fid) handelt, Feinen Gintrag. Denn erftens
with und fann ed fein eigenthimliched fpecififdyed , abfolut-fouveraines
Heilmittel gegen den Cretinidmusd geben, weil dief eine Krvantheit ift, bdie
aud einem Sufammenfluf von Umftdnden allmabhlig erzeugt wird, und
ebenfo allmdbhlig nur durd) einen miglidhft entgegengefesten Sufammen=
fluf von Umftanden getilgt werben fann. Jweitend ift die Methobe, mit
welder Dr. Guggenbiihl bdie yur Cur ded Cretini8mud veriwendbaren
Umftdnde beniipt, alerdingsd eine beftimmte und fyftematifdhe, indem die-
felbe eben auf einer beflimmten, von einem PHauptprincip geleiteten und
regelvedyten Orbnung in der Antendung dev bieyu gehorigen Ginfliiffe
Dejtebt. Daf diefe Ginflitffe wmeiftend didtetifd) im weiteven Umfange des
orted, andern Tbeild aber padbagogifd), b. h. pfodyiatrifd find, benimmt
ihrem Werth ald Heilmittel nidyt dag Geringfte, ja ed wird diefer Werth
dadburd) nod)y mebr erhobt, und in dad vedyte iyt geftellt; indem ed dabei
erfidytlicdh wird, wie fehr bHier Alled auf eine mit Vernunft und Geduld
geleitete und erwedte Naturheilung anfomme. Offenbar ift hier von Feiner
Rabicalbeilung ded vollenbeten Gretinidmus, fondern nur von einer mehr
oder minber glidliden metafyniritifdyen Berminderung feiner erjten Anlage
und feiner Anfdnge, mithin mekr von einer prophylattifden, alg von einer
eigentliden fanatovifdyen Behanblung bdie Rebe. Und gerade die offene
Darlegung ded fo befdaffenen Sadyverhalted von Seite Dr. Guggen-
bl h1'3, erwedt Vertrauen in feine Kenntniffe und NRebdlidyfeit, und e
twlirde ihm, hdtte er mit einem fpecififchen Mittel yur Rabdicalheilung des
Gretinidmus prahlen wollen, pwar an Anhdngern unter glaubigen Nidyt-
degten nidyt gefehlt Haben, dod) woirde Feine nur irgend wie befonnene
avgtlidhe Jndividbualitdt ober Korperfdiaft folden Verbheifungen Glauben
beigemeffen Haben.” ‘

Sn biefem Sinne wdre der aud) von der f. fardinifdren Commiffion
gebegte Sweifel, al8 feien die auf dem Wbendberg aufgenommenen Kinder
gum grofien Theil nur erft {deinbar Cretine; fotwie ein grofer Theil ded
im: ,Le Nouvelliste Vaudois Rr. 58, 15. Mai 1849 ;" abgedrudten
Beridyted ju verftehen; wo ed Heift: I resulte d’une enquéte offi-
cielle que Pinstitut de I’ Abendberg laisse maintenant beaucoup
a désirer quant a la maniére dont il est administré. La plu-
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part des enfants-ne sont pas des crétins, mais des scrofuleux
facilement guerissables.” Der nothigen Unparteilidyfeit wegen ditvfte
diefer Antwurf auf den ,Abendberg” bier nid)t lbergangen werben. &8 ift
gwar nidyt yu ldugnen, daf einige der von Drv. Guggenbihl ange-
fithrten Fdlle von Heilung Kinder betreffen, bei weldyen die Scrophel mit
dem Gretinidmusd um die Hervfdyajt ftritt. Diefed wiberfpridyt jedod) den-
nod nidht dem oben audgefprodenen Sape bepiiglidh der gegenwdrtigen
&rage; mag man audy die Berwandt{chaft bed8 Cretinidmusd mit der Sero-
phel nady dem Sinne ded ftrenge unterfdeidenden Maffei und nidht nady
bem der Doctoren Guggenbihl und Roefd) nehmen : tworiiber die
begeidyneten Anfidyten diefer Beobadyter nadyyulefen yodven.

Die £, fardinifhe Commiffion mufte folde und ahnlide Fiveifel
wobl erwogen haben, indem fie den Bemiihungen und Crfahrungen Gug-
genbiihl's volle Geredytigfeit wiedberfabren Idft, st dem Sdluffe der
Heilbarfeit des Cretinidmusd fommt, und fid) verpflidytet fihit, ihrer Regie-
rung eingurathen, eine Anffalt nad) dem Mufter ded Ubenbdberges zu
ervidyten.

B. Die SAnfelt anf Hariabery in Witrttemnberg.

Die Crfahrungen ded Abenbberged ftefen sum Gliide fiir die Menfd)-
Beit und filv unfeven Betweid nidyt mehr veveingelt da, fie viefen, weil fie
eben {dhon Segen gebrad)t haben , andere dfnlidie Wnftalten in3 Leben,
welde bigher fdhon die Grfahrungen ded Wbendberged Bbefidtigten und ver=
mebrten. Dr. Ro efdh bat auf Grund feiner oft genannten BVeobad)tungen,
und auf dem Ubendberge genommenen Grfahrungen auf Maviaberg in
Witrttemberg , eine Heil- und Crziehungsdanftalt fitr {dhwadfinnige Kinder*
ervidhtet, und am 1. Mai 1847 mit 15 Pfleglingen evdffnet.

Die BVefdyreibung der Anftalt entnehine id) theild ausd einem in ber
Beitfdyrift filr StaatBargeneifunde abgedrudten Auffate bed Dr. Roefdh 1),
theil8 aug den Mittheilungen Chendedfelben in der von {hm heraudgege-

1) Ueber Heil- und Pilegeanfialten fir BIsdfinnige, mit befonderer RAFficht auf die
in MWiirttemberg Geftehenden Anftalten diefer Avt, von Dr. K. Roefd. Jn Abolph
Hented Jeit{dhrift f. b, Staatdargeneif. Fortgefesit von Dr. Fr, J. Befhrend,
XXXI. Jahrg. 1851, IL DBievteljahrheft. Srlangen, 1851, S. 241 276.

9#



132

benen fpdter nambaft su madjenden Beitfdrift, wovaud, und aud den
Sabresberidyten id) die folgenden Daten {dspfe.

Marviaberg, dad dem Staate gebirige, ehemalige Frauentlofter
Maviaberg, hat eine ausgezeidhnete Lage auf der fdywabifden Wlp swifden
Reutlingen und Sigmaringen, gegen 2300 P. iber dev Meeresflidye.
Dad Gebdude der Anftalt fteht gang frei, und dod) vor Heftigen Winbden
gefdyiist. In den am Haufe fidlid) gelegenen Gdrten gedeihen Gemife
audy ber feinften Avt, fowvie ale Arten von Obftbdumen. Die Aus{idyt
ift malevifd). Der gange Gebivgdftod ift Jurvafalf. Dasd Trinfiwaffer durdh
ein Orud- und Pumpwerf aud dem Thale bevaufgefdafft , frifd, nidyt
hart. a3 Gebdude aus Stein, troden, leidt ju liften, fehr gerdumig.
G3 bildet ein BVieved und ift dreiftddig. Sowohl auf den Gdngen, ald
audy in dem am Haufe gelegenen bebedten, nad) Aufen offenen Gange
geniefien die RKinder bei {dlechtem Wetier die freie Luft. GB ift hier filv
gute Nabrung, Leibeslibungen, fiiv Bdber dev verfdyiedenften Avt geforgt.
Die Behandlung im Algemeinen, ie die befondeve drytlide und pddago-
gifdhe ift die nac) dem Mufter ded Wbendberged, von dem drytlichen BVors
ftanbe mit Hilfe der Lehrer, Wdrterinnen und bded ibrigen sum Haushalte
nothwendigen Perfonald, ald ebenfo vieler Orvgane geleitet.

Die BVehandlung felbft sielt auf eine vegelmdafige gefunbde Entoide-
lung ded Korperd, und auf eine dem Nlter ded Kinded angemeffene Bildung
der Seele, und ift in allen Begiehungen, wie natirlidy, eine individuali-
fivende. Der Wrzt verordnet und wendet nidit nur im ftrengen Sinne
gewifje Heilmittel an, fonbern ev beftimmt und berwadyt die Lebendweife
bes RKinded, fithrt alle ber Heilung giinftigen Umftdnde und Ginflijfe
Derbei, Halt alle {hadlidyen Cinwirfungen ab; durd) leiblide Cnimidelung
evmdglidt ev bie Cntfaltung dev Seele, und bereitet fo den Boben filr die
Saat der Grziehung ; er leitet aber aud) diefe, damit fie mit der leibliden
Gutfaltung harmonifd) fort{dreite.

Die widytigften Momente der drytliden Behandlung im ftrengeren
Sinne find: vor Allem die Luft, sugleid) Nahrungsd- und Heilmittel, Hier-
auf die Wdrme, dann Bewegung, Bdber, die Koft und arvgeneilidye Mittel.
Seded Kind erhdlt wenigftend einmal in der Wode ein warmed BVad, mit
anfangé warmen, dann lauen und fpdter Falten Begiefungen. Die mit
Krampfen Behafteten werben von Jeit ju Jeit tdglih gedufdht. Die
Sdwdidlidften, an Audfdyldgen und Drifengefdywiiljten Leidenbden,
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Befanden fid) nad) marmen mit concentrivter Mutterlauge von Friedriddhall
verfebten Badern fehr wohl, fo die fibrigen in den mit Thymus serpillum
perftacften. Wudy wivften auf nidt gar u Sdiwdadlide Bdder in der
im Thale vorbeifliefenden Laudyert fehr Frdftigend. Cinveibungen veizender
Fliffigteiten in den Riiden, ald Terpentingeift mit Wadyholdergeift, aud
PBhodphorsl werden mit Crfolg sur Stirfung der Haut, und Belebung
der Merventhdtigfeit angewendet. Die Koft ift Fraftig und gevegelt. Die
Sdywdidylidyeren erhalten taglid einige Loffel voX guten Wein,

Die Momente der eigentlidhen fogenannten Erziehung find : vor Adem
®ewshnung, ald die Grundlage aller Gryiehung, d. i, Gewshnung an eine
beftimmte Ordbnung, an den Gehorfam durd) Ordnung und Liebe; dann
Oefelligeit, Befdydftigung und der Untervidt. Der dem Menfden ange-
borene efeKigleitdtrieb wird entwidelt und geleitet durd)y bden fteten
Umgang der Kinder mit den Wdrterinnen, dem Avste, dem Lehrer, den
itbrigen Kranfen, aber aud) mit gefunden Kindern der Familie des Haufes.
@3 ift wirklid) eine Luft, die Kinder su feben, yie fie mit einander fpielen,
wie fie auf den gemeinfhaftlidhen Spaziergingen einander ermuntern und
belfen, ‘ywenn eined ober dad anbdere nidyt vedyt fortfommen fann, tvie fie
miteinander fingen, Blumen pfliiden, einander aufmerffam maden auf
ibre Gntdedungen, {icdy seigen, wad fie gefunden Haben u. . w,

Die Kinder milfjen fpielen, und fpielend lernen {ie dad Meijte. ,Man
mup fidymit den Kindern befdydftigen, um fie su Gefdhdftigen.” Pflegend,
fpielend, lehrend werden die Kinber befdhdftigt. Selegenbeit sur BVefdhdf-
tigung bietet fidy vielfad) dar in Spielzeugen, in Leibedtbungen, Crerciv-
dbungen mit Tvommel , haudliden, Garten- und Feldarbeiten 1), Blu-
menpfliiden, fleinen Botengdngen u. {. w. Die Befddftigungen im
Freien werben mit Redyt vorgegogen. Jum Theil twerden. aud) Knaben im
Striden unteviviefen. Der evfte Untervidt ift und bleibt lange der BVor-
bereitungs-lintervidyt, nad)y Art der Kleinfinder- oder Wartfdyule, welder
meift in Befdydftigung und Uebung der Sinne, und bHauptfddlidh darin
beftebt, die Kinder fpredyen zu lehren. Auf diefen folgt der eigentlidhe
Sdulunterridt, und audy diefer ift suerft und hauptfadlidy Unfdyauungs-
unterridyt. Die Kinber lernen aud) fingew, und ift Mufif eined der

1) Die dlteren Kinder werden dagu verwendet, die Wnftalt hat ndmlid) ju ven Gar-
ten nody mehreve Gihtevftiide erhalten.



widtigften Bilbungamittel fiiv Blddfinnige. Gridhlen und RNadyersdhlen-
laffen einfacher, anfdhaulider Gefdhidyten, womit veligiofe movalifche
Begriffe beigebradt werden; NRedymen mit Hilfe ver Redyenmajdyine,
Befen, Sdyveiben und Gedddptnifitbungen find bdie weiteven Untervridyts-
gegenftdnbe.

nDie Grfolge diefer Behandlung, der drztlichen fowohl ald der
evgiehenden find, wie Roefd)’s eigene Aeuferung lautet, von der Art, daf
wiv ungd ermuntert fithlen, diefelbe wo méglid) nod) entfdhiedener und
bebarelidyer fortyufesen. , :

Die Jahl der in den erfien ywei Jahren (vom 1. Mai 1847 bis
30. April 1849) in die Anftalt Aufgenommenen betragt 60, und jwar
34 Snaben und 26 Madden, Darunter waren e Beit des Gintritted in
ber Anftalt 37 Jabhre alt 14; 7—14 Jabre alt 35; fiber 14 Sahre
big gu 21 Jahren 11. Aud bder Anjtalt wurden entlajfen, und von bden
Angehorigen guviidgenommen: gebeffert 13, ungebeffert 5, geftorben
find 2, in ber Anftalt verblieben 40, 24 Knaben und 16 Maddyen.

Bei vielen derfelben find erfreuliche Fortfdritte in Edrperlider unbd
geiftiger Gntividelung vorhanden, bei den tiefer ftebenden begniigen
wir und gerne mit geringeren Grfolgen, und foldye find an UNen
erfennbar 1),

Zu dem Beftand von 40 des Jahres 1849 famen vom 1. Mai 1849
bingu 8 Kranfe, 1 Knabe und 7 Médchen; find ausgetreten 7, 2 Kuaden
und 5 Middhen ; ndmlid) juriicdgenommen, theild aus Sparfamfeit, theild
weil vermdge ihres Sujtanded Fein bedeutender Fortfdyritt bemerflid) und
gu erwarten war. Hienady befanden fidh am 30. April 1850 in der Anftalt
41 Qranfe, 23 Knaben und 18 Midden. Die erfreulidyfte Grfahrung,
weldye wiv gemadyt haben, ift die, daf die Mebrzahl unferer Pileglinge
aud in diefem Jahre in ihrem leiblidhen Befinden, wie in der Gntwidelung
ihrer Seelentrdfte merflidy fortgefdhritten ift 3). Am 1. PMai 1851 befan-
ben fid) in er Anftalt 46, wibrend aus ver{dhiedenen ®egenben yeitere
Anfragen und Anmeldungen fitr neu Yufsunehmende gemadyt find 9),

*) Aud dem Berichte ded Or. Roefdh in feiner Beitfdhrift. L Heft, S. 5. Biveiter
Jabregberidyt fiber bdie Heilanfialt Mariaberg. Reutlingen, 1849,

2) Dritter Jahredbericht 2. b, 1. Mai 1849, — 30, Hpril 1850. Uradh, 1850.

) Bierter Jahredberidyt, Tiibingen, 1852.
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o, Wiv faben in dem gweifdhrigen eitvattme des Weftanded unfever
Anftalt Grfahrungers gemadyt, weldhe unsd zu dem Ausfprudye bevedytigen,
daf war ein nambafter Theil ber im Hohevren Grade Blddfinnigen nidht
gebeilt werden wird, daf aber dod) ihr Suftand in leiblicher und geijtiger
Hinfidyt durd) eine fortgefeite, planmdfige drytlide Behandlung und
Gryiebung verbeffert , und jedenfalld eine tiefere Entartung verhiitet
werben Fann 1); daf dagegen die Mebrgahl der nid)t mit dem hodyften Grabde
bed Blodfinned behafteten Pileglinge unfever Anftalt beveitd fehr erfreu-
fiche Fortfdyritte in ihrer leibliden und feelifen Entwidelung madht, und
eine joldje Werbefferung ihred Juftanded hoffen ldft, daf fie die gehorige
Eorperlide Ausbilbung erhalten, u einiger Selbftitandigleit gelangen, fid)
im gewshnlidien Leben jurvedytfinden, nnd wenn fie avm f{ind, ihr befdei-
dened Brot erwerben lernmen werden. WVei Cinigen ift fogar Hoffnung
gorhanben, daf fie die vollftdndige normale Augbilbung ded Korpers und
der Seele evveidhen, und gang tidhtige Glieder der menfdhliden Sefelfdjaft
werden. Die fhlimmften Fdlle {ind nad)y unfever bidherigen Erfahrung
diejenigen, in weldjen ber BIodfinn mit geitweife wiederfehrenden Krdm-
pfen und wivklid) epileptifden Anfdallen verbunden ift. Wenn bdiefe nidyt
auffidren, ift an eine Heilung nid)t su denfen , vielmehr verfdlimmert {id)
ber SBuftand und dad Seelenfeben f{inft immer tiefer. Heilung ift ferner
nidyt gu evwarten bei der auf mangelhafter Ausbildung und Verfiimmerung
bed gangen ®ehirnd, oder eingelner Tbeile desfelben Berubenden Hirn-
avmuth; dod) ift aud) hier immerhin einige Befferung su hoffen, wenn
dbie Kinder frihe genug in die Bebandlung treten, indem dag Wadysthum
ded8 Gebirng einigermafen nadygeholt wird. Sdievig ift die Heilung, wo
in Folge von Cntglindung ded Gehirnd oder der Gebirnpdute bedeutender
Grguf ftattgefunden hat, und organifde Vevdnderungen im Gehirn und
Riidenmart entjtanden find; dod) ift aud) bier nod) Herftellung durd
allmahlige Aufjaugung und Ritdbildbung moglid), wo dad Wadydthum des
Kovperd guriidgeblieben ift, ohne daf eine bedeutende Krantheit nament-
[id) eine ftdvfere Reizung ded Gehirnd ausdgefproden durd) Sidter, Lhn-
madyten, fAbmungen voraudgegangen, alfo aud feine ud{dwitung ober
organijdje Werdnderung im Gehirn und Ridenmarf ju vermuthen ift.
Im ANgemeinen fann die Hoffnung auf Befferung und Heilung um fo

) v, Roefd) in feinem oben angefibrien Nuffape.
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gevedyter fein, je jinger bie Kinder der Heil- und Crziehungdanftalt tber-
geben fverden,

Die gewonnenen Gifolge find fiir die ey ften gtvei Jabre, theild durd
eine tabellavifche Ueberfidht, theild audy durd) KRrantheitdgefchidyten beleudy-
tet. @3 gilt von ihnen in BVegug auf unfere Frage im Wefentlihen bdad
liber den , Wbendberg” Sefagte; diefelben find defbalb ebenfalld geeignet,
die Miglichleit der Heilung ded Cretinidmus in dem oben audgefprodyenen
Sinne gu befrdftigen, und die Frage tber den Wunfd) der Regierungen
begliglid) Ded Cretinidmusg exledigen zu Helfen,

Dadurd) aber {find gugleih den swar gervedyten und nothwendigen,
aber alzu fithnen Wiinfchen und Crwartungen beyiglid) der Heilung der
Gretinen Grdngen gegogen, die fich fedod) in ber Folge ber Seiten immer
mebr erweitern miiffen und werden; wofiir die in der neuen Jeit, wenn
gleid) bei Weitem nidyt hinreidhend, aber immerbhin veger gewordene wifjen-
fdhaftliche und philanthropifche Theilnahme fpricht.

Neue dhnlide Anftalten erheben fid) in den verfdyiedenften Lindern;
Werste und Lebrer maden BVeobadytungen, und fammeln im Sdweife
ihred Angeficdyted Grfahrungen. Dv, Roefd vief von Maviaberg aud in
der Grindung der Jeitfdhrift: ,Beobadytungen iiber den Cretinidmus.
Gine Seitfdyrift, Heraudgegeben von bden Wersten der Heilanftalt Mavia=
Derg. Sum Beften und auf Koften der Anftalt,” — ein Ovgan fiv
alle in bad Gebiet ded Cretinidmug gebirigen Mittheilungen ind Leben.

g) v die Moglidfeit Der Ausdrottung oder wenigftens
Berminderung ded Cretinidmud aus BVolf und Land
fpreden Wiffenfdhaft und Erfahrung.

Nad) ber Crledigung der Frage liber die MoglichFeit ber Heilung der
eingelnen Gretine , {dyreite id) ju dev fiir die Gefellfdhaft und den Staat
oiel widtigeren: ,£Ob ndmlidh nad) dem, wad wir nun fdber dad urfid-
lidhe Werbdltnif ded Cretinidmus wiffen, eine Wusdrottung ded Cretiniémus
al3 Oefammtbheit aud Bolf und Land, bdaher die Realificung ded oben
audgefprodyenen Wunfhed Seitend der h. Staatdregicrung wohl mdog-
Tidy fei?"

Wir Haben gefehen, daf jur Crzeugung ded Cretinimus feine der
angefduldigten Urfadyen an und fiv fid) Hinveidye, fondern der BVerein
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derfelben in beftimmten Lagen und Orten evforderfid) fei; daff jede diefer
Urfacdhen vereingelt nuv eine allgemeine Kranfheitdurfadje abgebe; daf
3abl, Madytigteit und Dauer beftimmend bievin wirfen, wir dod) die
vorgiglidften Bedingungen, oder wenigftend Umitdnde fennen, unter denen
ev poryliglid) gedeiht. — Diefe gewonnene Cinfidyt, wie betriibend fie einers
feit8 ift, fo man bad Beftehen des Uebeld durd) Sefdledyter und Gefdledter
bebenft, ermuntert gur That, indem fie nidyt nur auf die Miglidyfeit, fon-
dern aud) auf die Mittel und Wege sur gingliden Befdmpfung ded Creti-
nidmug durd) Verbitung Hinweifet. Denn, wenn gur Grzengung des
Gretinidmusd Cine Urfadye nidyt hinveidyt, fo wird man an feiner Ausrot-
tung nidt veryweifeln diicfen, wenn unglidlidherweife gerade diefe Eine
Urfadje in einem gegebenen Ovie nidyt entfernbar wdve. Wenn ein
Bufammenfluf von Umftdnden den Cretinismusd bedingt , uud allmdhlig
entwidelt, fo fann und muf iHn qud) ein moglidft entgegengefepster Ju-
fammenfluf von Umftdnden Hindern, und ebenfo allmdplig tilgen; Yo ird
audy fdyon die Gntfernung, bder Mangel eined Umftandesd dem Uebel
Gintrag madjen, und diefer Gintrag je nad) der Jahl der entfernten
Umftdnde fliblbar werben.

Wir haben unter den urfidlicher Bedingungen foldye Fenmnen gelernt,
weldye vein odvtlidhe, und theild jdywer, theild gar nidyt entfernbar find;
defibalb bleibt indbefondere -die Frage ded Jweifeld offen, ob denn nidt
eben diefe nid)t entfernbaren Bebingungen ur Ergeugung ded Cretinidmus
hinveidend feien. Wenn dief namlid) der FaW wdre, miifte man an Dder
Hoffnung jeglichen Crfolged von vorn Hervein verzweifeln, und ed blicbe
bodyftens nur bad Mittel, alle Cretinengegenden ju verlaffen. Jum Gliide
file bie Menfdybeit ift aber diefed nidht der Fall; denn unter dem Jufam-
menfluffe von mefrecen Umftdnden werden aud) die fogemannten entfern-
baren, focialen begriffen, weldye su den Svtlidhen nothwendigdazu fommen’
miiffen, oder wenigftend hingugefommern, die hoheve Entwidelung derfelben
beftimmen. Sum Beweife dafiir {pridyt der Hlibende Juftand der Thieve,
die lppige BVegetation der Pflangen in den cretinenveidien Hodythdlern,
unb endlid) am meiften die Parallele gwifden svei angrdngenben Ort-
{daften. DasdThal von Challant und jened von Grefoney, fo bevidytet die
f. fardinifdye Gommiffion, Haben beide ihren Anfang am Fuf ded Monte-
Hofa, breiten fid) aud von Norden gegen Stiden, miinden parallel in bem
Hauptthale von Aofta. Beide Thdler tvdnft ein und dadfelbe bedeutende



138

Waffer, dad von letfdern entfpringt, und in beiben Thdlern, deven
Ginwobner {id)y bdedfelben bedienen, bdiefelben demifdhen Beftandtheile
befibt. Die Tiefe der beiden Ihdler ift fo siemlid) diefelbe, die Breite in
dem ebenen Theile beinahe tibevall von 1/ Meile. Die gleide Befdaffen-
beit bed Bobensd, beide durd) einen gemeinfdaftlichen Berg, Rongola, von
_einander gefdhieden. Die Winde weben bdort gleid) periodifdy, und mit
derfelben Gewalt, fotwohl von Nord ald von Sid. Man bemerft dort die
gleidye Vegetation, den ndmlidyen Reidythum ded Viehftanded, die gleide
Dauer ded Sonnenfdyeined, ded LWinters, mit einem LWorte, die gleiden
friliden Verhdltniffe in beiden ThHalern. Und trop Ddiefer Gleidbheit, wie
ver[dieden find fie nidyt anbeverfeitd 2 Wdhrend ndmlid) im Thale von
Ghaflant der Kropf und der Cretinidmus fehr allgemein find, und man
ihre Spuren big Ajay, einer der hodften Dorfldhaften diefed Thaled bemerkt;
find im Thale von Grefoney Kropf und Cretinidmusd gang unbefannt. Der
®rund diefer lepteren Gr{deinung liegt gang in den fociellen BVerhdlt-
niffen. Die BVevslferung ded Thaled von Srefoney, wenn gleid) eine alte
Colonie, ift fehr induftritd, fie bewohut weite, offene, ginftig gelegene,
veinlidye, von befdyattenden Bdumen nidyt umgebene Dorfer. IJhre Hdufer,
mit ywei Stodwerfen, find fehr bequem, gut eingetheilt, und von iiber-
vajdhender Sauberfeit, alle haben efne gewifje Glegany, grofe Fenfter und
Thiven, Die flir die Familie beftimmte Wbtheilung ift von bder fitr die
Hausdthieve beftimmten gefdhieden; erftere gedielt, lidyt und geliiftet. Hier
gibt ed feine Bettler, die Wermeren finden hier Arbeit, die Leute unter-
ftiigen fidy gegenfeitig, fo, daf man glauben fonnte, dad gange Dorf
Deftefe aus einer Familie. Hier herrfdt die grofte Sorgfalt fiir die Kin-
derersiehung, und ed wdve ffwer Gined su finden, dad nidyt lefen Fnnte,
JPre Kleidung ift einfady , vein und ywedmdfig, ihre Lebendart mdpig,
obne gu darben und yu geizen; mit wenigen Worten, {ie find ein Mufter
von Befolgung der Gefundheitdregeln,
®ang anberd aber verhdlt es fid) mit den Ginwohnern ded Thaled
von Ghallant. JIm Sommer blof mit dem Aderbau befddftiget, beforgen
fie im Winter blof dag BVieh. Sie beywohnen unveine und |dled)t gebaute
Dorfer und Haufer. Sie verleben 6 —7 Monate ded Jabhred yumeift im
Sdylafe. Die Frauen empfangen meift unter den ibelften Einfhiffen. BVon
Griichung ift bier feine Spur ju finden, fowie fiberhaupt vom didteti-
{then Sinn, ’
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Diefed glangende Beifpiel ift wobl fiir unferen Beweid binveidyend,
aber aud) sugleid) bartbuend, daf bdie Audrottung bded Cretinidmus feine
Teeve Hoffnung, Fein philanthropifder Traum fei. Denn fobald man einmal
weif, daf ber @retinidmug fein Dafein nidyt blof von unentfernbaren,
fonbern aud) von entfernbaven Urfaden, twelde beide gemeinfdhaftlid)
wirfen, habe; fo darf man Bei einer energiffien Unwendung von weifen
hygienifdyen Mafregeln fiir den beften Erfolg einjtehen.

Die Moglidhfeit der Ausrottung ded Cretinidmus ift aud) aus der
purd) Grfabrung Dbeftdtigten Moglidhfeit der BVerbiitung bdedfelben in
Gingelnfaken 3u entnehmen. Denn fobald der Staat einmal bdie Uebergeu-
gung gewonnen bat, daf man der Gnutwidelung veéd Cretinidmusd in den
meiften Fdllen daburd) suvorfommen finne, daf man Kinder, die eine Anlage
biesu geigen, fogleidy in die jur Verhinderung diefer weiteren Eutividelung
geeigneten Berhaltniffe verfelt; o wird ed nur von feinen weifen Verfii-
gungen abbdngen, in twiefern, nadbdem eine folhe BVerhinderungdmaf=
vegel, gleid) der Vaceination, jur Staatdmarime erboben, und ald foldye
gehandbhabt wird, dad gemannte Uebel aud den betreffenden Provingen
immer mefr und mebr verbannt werbde.

Diefe Moglidhteit erfieht man aud dem BVerbalten ded Cretinidmud
felbft, wornad) derfelbe, fe nady der Menge und Heftigteit der Urfadyen,
mebr oder weniger heftig ift.

Diefe Anfidyt von der Moglidyfeit der Verminderung und Husuot-
tung ded Gretinidmus ywird aud) von der Grfahrung im Grofen befrdf-
tigt, weldye darthut, daf der Cretinidmus in einigen von denfelben febr
beimgefudyten Gegenden und Ovten durd) udrottung ivgend einer bder
genannten Bedingungen und durdy Handhabung von Sefundheitdvorfdrif-
ten theild vermindert, theild gdnglich audgerottet ywiirde.

Derlei fpredhende Beifpielewerden von der £ fardinifden Commifiion
filt Sapoyen in Menge angefiihrt, und diefelbe enbet den bdiepfdlligen
Berid)t mit ber Ueuerung, daf e mit ber Wufgahlung aller folcher Bei-
fpiele von BVerminberung und Jfolirung bded Cretinidmus in Folge von
efngefithrten Werbefferungen entweder in der Bauart der Dirfer, obder
durd) Befolgung von hpgienifden Regeln gar Fein Gnbe nehmen witrde;
unv ed geniige su wiffen, daf iberall, wo eine folde Werbefferung Statt
gefunden habe, biefelbe der Anwendung von new eingefiihrten gefundpeit-
liden Qorfdyriften jugefdyrieben werden miiffe. Ldhrend in den Tbhalern
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von Yofta und in anberen von bdenfelben abhangenden Gegenden, wie in
BVallpelline, wo gar Ffeine Werbefferung der fdyddliden Einfliffe Statt
gefunden at, wie bewuft, nod) immer der frudytbarfte und furdytbarfte
Herd ded Gretinidmus gu finden, in auPevordentlidher Heftigleit verbreitet
ift, und der gefammten Ginwohner{dhaft bad Siegel der Entartung auf=
oridft; verhalt ed fidy im Gegentheile in der Tavantaife und in der Mau-
vienne gang anberd. Hier ndmlid), wo der CretiniSmusdyor der Criffnung
der Strafe nad) Franfreid) wenn nidht an Ausdehnung und Heftigleit
bedeutender , fo dod) ebenfo bedeutend alg im Thale von Wofta herrfdyte,
Dat fid) das Nebel, feitdem ein grofer Theil der Ginwobner wdahrend dem
MWinter auferhalb der Heimath lebt, feitbem breite Strafen die Dirfer
ourdyfdineiden, feitbem man die Waffer eingeddmmt, die Jahl der Mordite
permindert, den Handel belebt hat, in Ortfdaften, welden alle diefe
SWBoblthaten nidyt yu Theil wurden, ober in ivgend einen Winfel der Dor-
fer und Stddbte juviifgezogen, wo die alte Bauart ju Haufe ift, pofitive
®efundbeitdregeln nidyt gefannt {ind. W8 befonderd merfiiirdige Bei-
fpiele foldyer glidlider, evfreulider Berdnderungen werden Afme in der
Javantaife, UiguebeWe und St. Jean in der Maurvienne, Elufe und
Domancy in dem Thale der Arva genannt. So finden wiv dhnliche Ver-
dnderungen iiber die Sdyweiz. Nad) Prof. Demme fei: , ufer bder
Yustrodnung von Siimpfen, Liditung von Waldbern, verbefferten Brun=
nenanlagen, aud politifde Bemegung und Einbdbringen hohever Cultur der
feit 240 Jabren in jenem Ulpenlande ftattfindenden Abnahme bder Angabl
der Cretinen am meiften forberlid) gewvefen, fo daf aud manden Gemein-
den der Cretinidmus gany ver{dwunden ift.” ~— Diefe erfreulidhen Crfolge
wurben von felbft herbeigefithrt, feitbem bie Frangofen im Jahre 1799
Ginfluf in diefen Gegenden gewannen.

» Die Slimpfe in mebreren der ungefundeften Engthdler find audge-
teodnet und abgeleitet worden, die Wohnungen, welde vorher dben dbum-
pfigen Hoblen der biere glidyen, baben nad) Wnleitung der frangdjifden
ruppen, weldye in foldyen elenden Lodyern nidyt ftationiven wollten, eine
beffeve Ginvidtung, namentlidy Jimmer mit getlindyten Wanden und grs-
feven Fenftern erhalten, die Wabhl und Bereftung dev Lebendmittel wurde
sugleicy eine andere, und die Gingeborenen lernten i nidht nur bald an
die Lebendweife ihrer Langverioeilenden Gdfte gewdhnen, fondern diefefbe
ibrer fritber feftgehaltenen nody vorsiehen, Wud) nad) andeven Seiten Hhin
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fam feit jener Jeit eine frdftigeve Rebensbetvegung und ein gefelligerer
Sinn unter dad Bolf der Thaler, fo dah fest viel Sfter Ghen unter jungen
Leuten aud verfdyiedenen, zum Ibeile von einander weit abgelegenen Ort-
fhaften gefdyloffen werben, al8 friber, o fid) gerwdhnlid) nur Leute ans
derfelben Gemeinde mit einanbder vermdhiten. Durdy dad Jufammenwirfen
diefer und mehrerer andever ihnen verwandten Urfaden ift ed gefommen,

~ baf {id) der Cretinidmus felbft in jenen Thdlern, da er fonft am meiften

einbeimifd) war, feit ungefdhr vievzig Jahren fehr gemildert und die Jabhl
der von {hm befallenen Jnbividuen bedeutend vermindert hat. So ift diefe
3abl nad)y der Wngabe ded Domberrn BVerdtold zu Sitten in feiner
®egend auf die Hdlfte, su Viedpad) in Oberwallid feit der Entfumpfung
der lmgegend auf gwei Drittel hevabgefunfen, und ausd dem unteven Stadt-
theile von Freiburg im Nedtland, wo ed vordem febr viele Fropfige und
ftumpfiinnige Menfdjen gab, haben {ich diefelben gany verloven *). Audy in
einigen Drfern ded Cantond Glarud foll der Cretinidmus ald Endemie
ver{dwunden fein, fowie ein Wehnlided von Lohrbad) am Harge und von
vielen Ovten in Wilrttemberg befannt ift. Wudy in den Salzburger Alpen
ol er {id) hin und wieder ebenfaks verminbdert Haben.

#Im fogenannten Pavabiefe bei Conftang,” beridhtet Dr. F. C.
Stahl3), ,fand id) Gelegenbeit, eine devartige Rizdbilbung den Nebergang
g einem edleren Menfdyen{dlage in groferem Mapftabe zu beobad)-
ten, bier, wo der Cretinidmus eine fo anevfannte Jntenfitdt evveidyt Hatte,
ourde feit feh8 Jahren Ffein bIodfinniged Kind mehr gegeugt. Herr Medi-
cinalvath Ov. Waldmann verfiderte mid), daf ihm vodhrend diefer Jeit
fchon bei ber Impfung dasd gefunbdeve Ausdfehen und die grofere Lebhaftigleit
der Kleinen im Wergleidhe gu ben Jmpflingen friferer Jahrgdnge aufge=
fallen fei.# o hat eine theilweife Megelung der Palten in Steiermarf in
furger Jeit {hon bemerfbave und aneifernde Wirfungen gur Folge.

Nun evft, nadPem wir die big jeht nur immer moglide Cinficht in
dbie urfddylidyen Bedingungen ded Cretinidmus, in die Moglidfeit und das
Maf ded Crfolged vidfidhtlich der Bejdhranfung und BVerhiitung diefed
Uebel8 getwonnen Haben, ift e und moglidy geroorden, den Inbalt der

) Dr. @ H. . Shubert. Die Kranfheiten und Stérungen der menfdlidyen
Seele. Stuttgart und Tibingen, 1845. . 166.
HA a0l & 11,
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wetfthatigen Theilnahme Seitend der StaatBregierung, d. i. die gegén den
Gretinidmud gu ergreifenden Mafiregeln zu begeidynen und die eigentlidhe
und Sdlufifrage su erledigen.

Da e8 fid) bei bem Mangel an hinldnglich erfdydpfenden, ind Cingelne
gebenbden Daten beyliglid) der Umftdnde, unter denen der Cretinidmus in
ben -Bfterreidhifchen Ldndern auftritt, begreifliheriveife nod) um bie
Annehmbarfeit ober BVerwerflidyfeit einer Staatdmarime, gegentwdrtig mehr
um ben erften Anftof su einer werfthatigen Theilnahme der Regierung
hanbelt; fo hanbelt ed fid) aber aud) gegenwdrtig sumeift nur um diefenigen
Mapregeln, welde die h. dfterveidyifhe Staatdverwaltung gegenwdrtig
gu ergreifen hdtte.

h) Mafregeln,

Da ed aber aud) andeverfeitd Ebenderfelben zu thun fein muf, den
Jnbalt der Finftigen Mafnahmen, ald den eigentlidyen, mittelft der gegen-
wdrtigen BVorfehrungen su erveidenden Jwed {dhon im Voraud su wiffen,
und nbrigend foldyed Grfennen algemein audy gegenwdrtig fdyon moglid
ift; fo fdhide i) eben diefe Einftigen Mafregeln ben gegenwdrtigen voraus,
nur mit dem Unterfdyiede, daf bei jenen nidyt fo fehr in die Detaild einge-
gangen werden fann, weil diefe erft nad) einer genauen Eruirung der frt-
lidjen Berhaltniffe, wogu die gegenmwartigen Mafregeln erft bie Grundlage
abgeben miiffen, fid) exfennen, entwerfen und in Anwendung bringen laffen.

o. Kiinftige Mafiregeln.

Die Finftigen MafPregeln theile id) der friiber befolgten Ordbnung
gemdp:

1. Qn bie yur Gingelnbeilung der bereitd vorhandenen Cretine und

2. in bie jur gdngliden Audrottung, der griftmogliden Werhiitung
ded Gretinidmus ein.

Diefe Mafregeln, fo fie ben Anforberungen ded Cretinidmusd an die
Humanitdt in ihrer gangen oder moglidyt thunliden Ausddehnung entfpreden
follen, miten nidyt blof die muthmaflidy Heil- und befferungsfdhigen, fon-
dern aud) volendete Gretine und muthmaflid) unbeilbare Crwadyfene,
Hilfebediirftige berlidfidytigen.

Ad 1. Diefen Ridjidyten entfpridyt:

a) Die gleid) der Waccination jur Staatdmarime erhobene und als
foldhe gehandhabte Mafregel, daf man Kinbder, weldye, und fobald fie eine
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Anfage jum Gretinidmudvervathen oder die erften Anfdnge desdfelben geigen,
fogleidy in die yur Berhindberung diefer yoeiteren Entividelung geeigneten
BVerhdltniffe verfepe.

b) Die von ber h. Staatdverwaltung bewirfte Crmoglidung, dafp
Kindber, bei denen der Cretinidmusdbereitsd in weitever Entioidelung begriffen
ift, in dhnlide Verhdltniffe Fommen.

c) Die Grmoglidung, daf den unbeilbaven Cretinen die ndthige Auf-
fidt, Sorgfalt und Pflege su Theil werbde,

Demnady:

d) Grriditung von Cretinen-Heil= und Criyiehungsanftalten nady) dem
Mufter ded ,Wbendbergd” auf sffentlide Koften fiir Alle sub a) einbe-
griffenen heil- und ergiehungsdfibhigen, und fiiv eine anfanglidy beftimmte,
moglidft grofe, fe nady den ersielten Grfolgen und der fidh herausfteNenbden
Nothwendigfeit {id) erweiterndben Normalzahl befferungsfdhiger Kinder,

e) JIm Falle ded Sdyeiternd diefer Mabregel in foldyer Ausdehnung:

Grridtung von Cretinen-Heil- und Criiehungsanftalten fiir eine
thunlidyft grofe Jabl wenigftend der sub a) angefiihrten Kinder, und wenn
moglidy, gefeplide frithzeitige Cntfernung ebenfo befdyaffener zarvter Klei-
nen, welde aud Raummangel in die Heilanftalt nidyt aufgenommen werden
fonnen, aud ihren bigherigen Verhdltniffen und Werfeung in von Creti-
nidmus freie Gegenden, Pflege und Cryiehung derfelben bei geeigneten
Familien auf sffentlide Koften (K noly).

f) Wo moglidy Crridytung von Verforgungs - Pflegeanftalten auf
dffentlidhe Koften oder wenigftend durd) Privatwohlthdtigfeit mit Unters
ftitung der betveffenden Gemeinben, bed h. Werard, begiehungdweife ded
betreffenden Lanbdes, fitr bie den Familien, den Gemeinden gur Laft, aud
jum Sdaden geveidenden, gany I)i[ﬂofen, gewdbhnlid) aud) anbdereitig
Franfen, dlteven, unbeilbaren Cretine hoherer Grabde,

G3 ift namlid) die BVerforgung foldyer Individuen im Sdoofie armer
Familien oder durd) Gemeinden durdyausd nidt hod) anzufdlagen, da bdie-
felben gewdhnlidy in einem iiber alle BVefdhreibung elenden Juftande gleidh
bem geringften Haudthiere gehalten mwerden. Gibt e8 dod) [obendwerthe
Bereine gegen Thievqualevei!

Die Nothwenbdigleit eined Jwanges, d. i. der pofitiven Gefepe in dem
oben sub a) angegebenen Falle, fo die Woblthat der von der Crfahrung
an die Hand gegebenen Mafivegeln eine wabrhafte, allgemeine und nady-



144

baltige werden foll, Teudhtet aud den Beveitd erdrtevten Boruvtheilen ded
WBolfed beyliglich feiner cretinifdhen Glieder und deg Uebeld felbjt ein, und
gefhah davon bereitd Grwdbnung. Jn der Sdweis wenigftend herrfiht
der Wiberwile bet den dortigen Landedgeborenen, {id) von feinen Kindern,
wenn e8 aud) Cretine find, ju trennen.

Bei nidyt beftehendem Fwange bebarf ed freilid) Feiner audgedehnten
Gretinen - Anftalten, und miiften diefe, wenn ihnen nidt frihseitig die
RKinder jugefiihrt witrden, aud) bald ju Verforgungs-Anfalten herabfinfen,
welde fobann den Ruf folder Inftitute und ded gefammten Princips,
fomit dag Vertrauen in diefelben {mdlern yoiirden.

Mit dem Fwange ift natielid) aud) die Nothwendigteit der Mafregel
sub d) ober wenigftend jener sub e) verbunden.

Die Oriinde der WVorurtheile und der Urmuth cretinifder Familien
und Gemeinden, wie nidit minder moralifdie Sriinde fpreden flv bdie
Grridtung der Gretinen-Anftalten auf dffentlide Koften.

Konnen aud) diefe Mafregeln nidht in der gewiinfdyten Ausdbehnung
ing Leben treten, o bleibt immerhin eine Cretinen=Heil- und Griiehungs-
nftalt ftetd, und gwar fiiv die nadyfte Jufunft, bad dbringendjte Poftulat,
wenn fie aud) sur ufnahme aller Hilf8bediirftigen nidyt audreidyen ywiirde;
fie wdre immerhin ein grofer Gewinn fiir Menfdbeit und Wiffenfdaft,
weil fo in den eigenen Landen dad Mittel im Kleinen ju Crfahrungen und
fofortigen Mafnabmen im Grofen, gur gingliden Ausrottung bed Uebels
aud den betreffenden Provingen gejidert werden wirde. BLon der Grife
der Bemiihungen hangt der Erfolg ab.

Die bisher ervidteten dhnliden Unftalten bed Nuslanbed wirfen je
nad) bden ibnen ju ebote ftehenden Mitteln. Diefelben verdanfen ihr
Leben eingelnen Privaten, Vereinen, frember Woblthdtigfeit und der Unter-
ftiigung der Regierungen , {ind daher vorjugdweife Privatanftalten, welde
namentlid) die Armuth nidt fonderlid) bedenfen und nur alé ein dringender
Ruf der flebentlidien Bitte um algemeinere, wirffamere AbHilfe dienen
fonnen.

So erfreut fi) Guggenbiihl’8 Uufopferung nidyt fonderlid) der
Unterftifung durch feine Landsleute, und find die Widbmungen hod)hersiger
Menfdyenfreunde ded Auslanded nidyt hinveidend, am twenigften jur Lin=
derung der Noth ded Lanbed begiiglid) der hilfdbediirftigen Cretinen. Die
Unterftiigungen floffen meiftend von den Gnglandern aud. Der Stifter
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bat fidh im Qabre 1841 aud) Gei unfever Regievung um Unterftifung
beworben.

Die Anftalt Mariaberg in Wirttemberg ift auf BVervanlafjung ded
DOr. Roefd) gegriindet worben, Nadydem derfelbe von feiner Runbdreife,
welde er im Wuftrage feiner f. RNegierung im Jahre 1841 in MWiirttem-
berg gemadyt Batte, jurviidgefommen yoar, empfabl ev der Regierung die
Crridytung einer , Heil- und Cryiehungdanftalt fiir {dwadhfinnige, leiblich
und geiftig verflimmerte Kinber.” Jm Jabhre 1844 befudyte er mit Staats-
unterftiipung den UAbendberg, erftattete der Regierung Beridyt iiber die
Grgebnifje diefer Reife und yiederholte feinen WUntrag. Die f. Regierung
evwiederte hievauf, daf fie geneigt fei, eine su geniigende Privatanftalt,
weldye Ausdfidht auf Beftand Habe, ju unterftigen, eine Anftalt auf Staats-
foften aber nidyt ervidhten werde. Bon ba trat er mit Pfarrer Helden-
wang und anderen Freunden in BVerbindbung, und erlief dann einen Yufruf
an die Wohlthdtigeit feiner Landsleute, Der Aufruf batte guten Crfolg;
e8 famen Gaben von verfdiedenen Seiten, die Kronpringeffin von Wiirt-
temberg nabm die ju griinbende Unftalt in ihren befonderen Sdhup und
burdy hodfte Cntfdliefung ded Konigé wurde dem Vereine fiir Griindung
der Anftalt bad dem Staate gehdrige ehemalige Frauentlofter Mariaberg
eingevdumt t).

Die begliglidhen NRechenfhaftdberidpte fpredpen trof der [obendwer=
theften IPeilnahme Gingelner fiir nidyt unbedeutendbe Werlegenbeiten ded
Jnftitutd. Die Ginnahme betrug bei dem Stande von &6 Joglingen vom
Mai 1850 big Mai 1851 die Summe von 8351 f. 15 fr. und die Aus-
gabe 8374 fl. 21 fr., demnad) einen' Abnmangel von 23 fl. 6 fr. Die
freiwilligen Beitvdge belaufen fid) auf 3101 fI. 3 fr. Darunter {ind
570 fI. von Jbrer f. Hobeit der Frau Kronpringefjin und 1500 fl. ausd
ber Staatdeaffe vergeidynet.

Helferidy, friber Lebrer auj dem Ubendberg und fpdter in Mavia-=
berg, Bat eine Griiehungd- und Vewabranftalt fitr {Hwadfinnige Kinder
auf der Felger8burg bei Stuttgart ervidytet, jeht auf die Solitude, ein ehe-
malige8 Luft{dlof ded Herjogs Carl ron Wiirttemberg swifden Stuttgart
und Leonberg, verlegt.

1) . a. D, der Beitfchrift fiir Staatdargeneifunve. &. 265, f. f
10
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Mit 1849 Dbefteht ebenfalld im Konigreiche Wiivttemberg ju Nieth,
Oberamtd BVeihingen, eine ,Heil- und Pflegeanftalt fir {dwadfinnige
Kinber.” In derfelben befinden {ich nad) dem gweiten BVevidyte 37 vorugs-
weife arme Kinber. Sie ift Privatanftalt, im Geifte der veligitfen Gemein-
{daft ber ,Britder” gegrindet worden, von Dv. Mit(ler geleitet, und
vedynet hauptfadlidy auf UnterftiBung diefer Korperidhaft.

Sn Baiern befteht ju Mithloorf am Jnn eine Eleine Ynftalt.

Su den Hicher gehovigen Untevridyts-Anftalten gehort, nebft der An-
ftalt von Helferid), die von dem Taubftummenlehrer & dgert in Berlin
und von F. Kevn in Leipsig ervidytete Bilbungs-Anftalt fiir Bsbdfinnige.

Dr. Grlenmayer su Benborf bei Cobleny, Befiger einer Privat-
Qrrenanftalt, hat neben derfelben ju einer Heilanftalt fiir BIsdfinnige unbd
Gretinen=Kinder ein neued Haus ervidytet.

Fiiv bag Grofhersogthum Baben Hhaben fid) bepiglich ber Crridtung
einer Gretinen - Heilanftalt nad) dem Mufter des Wbendbergsd mehrfache

Stimmen audgegeidyneter Werste, iwie eined Rofler, SdHivrmeyer,

Hergt, Mitller, Meier 1) erhoben. E8 rourben bereitd 1844 und
1847 ftatiftifdye Nnterfudyungen gepflogen.

Jn Gngland gab fiir dben Gegenftand ded BIodfinng Twining,
weldyer 1842 den Wbenbberg befudyte, die erfte Anregung. Die von ihm
verdffentlidite Sdyrift beftimmte die eble Dame Mif White, in der Nabe
ber Stadbt Bath 1846 bie erfte Sdule fiir Idioten su grinden und der-
felben Wermbgen und Sorge ju widbmen. Theild fie felbft, al3 Matrone,
theil8 anbere menfdenfreundlidhe Damen von Bath wetteiferten in dem
Unterridyte der Kinder. Diefed Jnftitut wurde 1851 nady dem giinftiger
gelegenen Beluedere verlegt. Dad Beifpiel und andereitige Unregungen,
namentlid)y ded befannten Griinderd ded Spftemsd bed Midytzwanges der
Srren Dr. Cono (LY, dann die Meeting8s, an denen die erften Staatsd-
mdnner den thdtigjten Untheil nahmen, wickien eleftrijdh. JIm Jahre
1847 erftand durd) Dr. Coldftream, von GEdinburg, und anbdere
Freunde mittelft Subferiptionen bei Lonbon, Highgate, ein foldesd Afyl.
Man beabfihtiget die Grridhtung eined groferen in Neigate.

1) Ueber die Grriditung einer Heil= und Pflegeanftalt fiir Eretinen und BIddfimmige
im ®rofheryogthume Baven, Vom Generaltabdaryt Dr. Meier. Vereinte
veutfdhe Jeitfhrift fir Staatdarseneifunde. 1851, 9. Bb,, 2. Heft.
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In Sdottland 1) beabfidtigt eine Dame, ein foldyes AfH su Bal-
dovau in Forfarsbhive su evvidhten.

Aud) in Novdbamerifa beftefen {don Anftalien fiir IJdioten2); fo in
Bofton eine Sffentliche fiir folde unter der Dirvection von Dr. Homwe; in
der Ndhe der Stadt nod eine Privatanftalt.

Beyiglidy ver f. fardinifden Staaten wurde fdhon ertwdbnt, daf die
betreffenbe Commifjion die Crrichtung einer foldyen Anftalt ber Megierung
anempfohlen habe.

Aus allem dem Ungefiihreen ift bie Nothwendigleit der Crridytung
foldyer Anftalten fiiv die dfterreidifden Lander um fo weniger su verfennen.
Davauf hat aud) Profeflor Dr. Lippid fhon im Jahre 1842 in feinem
0. a. Gutadyten begiiglid)y ded obbelobten Gefandtfd)aftéberidytes ausd der
Sdyweiy auf die iberzeugendite, eindringlidhfte Weife hingedeutet.

Bei dem Umftande einerfeitd, daf it der Jeit aud) wenigftensd bie
Gretinen-Heilanftalten mit BVerforgungsd-Anftalten fiir evwad)fene Cretine,
wenigftend fiir die in der Wnjtalt nicht gebeilten velativ , gleid) den Jrren-
Anftalten verbunden werben Ennen, ja milffen; dann daf andererfeitd
gleid) einer woblorganifivten Jrrenanftalt aud) die Cretinen-Pflegeanftalt
die den Krdften ent{predhenden Landeveien jur miglidyft audgedehnten Be-
fddftigung der Pfleglinge mit der Garten: und Feldwirth{daft ohnedieh
befigen foX ¢ twdve der daraud dem Fonbde erwadhfende Gewinn, namentlid) in
ben gegenwdrtigen Jeiten Fein unbedeutender. Ueberdief wiithen die Pfleg-
linge der Gretinen-Pflegeanftalt in derfelben zu taugliden Gliedern der
Oefellfdaft in einer Ridytung, wo voryiglidy in Steiermart der fiihlbarfte
Mangel an Krdften herrfdyt, herangebildet werden Ednnen.

Ad 1L Die Hinftigen Mafregeln oder Mittel jur udvottung, d. i,
BVerhiitung und Vorbeugung ded Cretinidmusd aud den betreffenden Pro-
vingen, Gegenden und Ovten beruben auf der gingliden Entfernung oder
miglidyften Linderung der oben begeidyneten urfadliden Bedingungen desd
1ebel3, wobei nodymald an dbie Beobadytung und Erfahrung evinnert wird,
baf der Cretinidmus aud bem Jufammenfluffe verfiedener Urfadyen entfteht
und- feinem Gntftehen und Gedeiben oft aud) nur bdie Entfernung obder
Minderung etwelder ober einer der Urfadyen hinderlid) ift.

1) 3n den {dottifhen Hodhlanden follen fich fehr viele folder Gejcdhdpfe befinden.
) Im Staate Maffadyuifetd finden {ich unter 5342 Einwobnern 361 Jdioten.
0%
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Diefe Mafregeln wdren nady der, bei der Grdrterung der Urfaden
befolgten Ordnung im Allgemeinen folgenbde:

A. ®egen bdie vein Srtliden Urfaden.

1. Bur Reiuigung bder Luft die udtrodnung der Sitmpfe, fauever
Wiefen, Wbleitung der Bergwdffer, Regulivung der Fhiffe, um eber-
fdywemmungen ju verbiiten, {huelle Bentpung des frifdh nfgefdhwemmeen
nad) landwivth{daftliden Srundfdgen.

2. Bermindberung und Entfernung ron Pflangungen Hhoher Bdume
von aler bewohnten Oertlidyfeit in einer Gutfernung und in der Ridjtung,
um dber Sonne, dem Lidte und den veinigenven Winben freien Jutritt ju
geftatten unbd ftodende Luft, Sdatten und Feudytigfeit su befeitigen.

3. Hebung ber Cultur bed Bobdens,

&, Sorge fiir ein gefunded Wafjer, wo folded vermdge der demifdyen
Analyfe oder vermdge der Grfabrung ald gefundheitd{dadvlich befunbden
torben pdve, durd) Juleitung gefunber Quellen, ober wo dief wiber BVer=
muthen nidt moglidy, durdy Grriditung von Jifternen, in denen das
Regenwaffer mit Sorgfalt aufgefammelt werben mifte.

Wenn fid) die Cutbedung ded Dr. G range beyliglich bed Magnefia-
gebalted in den rinfwaffern beftdtigte, fo empfiehlt {ih der Genuf ded
jodhaltigen Seefalzed, oder nad) Grange die Vermengung ded Jodfali
mit dem gemeinen Steinfalze, in weldem Falle der 10.000. Theil von
Jodfali gemigen wiirde, um 100.000 Kropfige zu heilen. In jedem Fale
aber, ob fidy bie Gntdedung ded Dr. G range beftdtiget ober nidyt, ob
feine Sdyluffolgerungen in ihrer gangen Ausdehnung auf den Cretinidmus
aud vidytig odber einfeitig find, fo ift dod) fo viel gewif, daf, ba das Job
den Kropf Beilt, der Gebraud) bed Seefalzed, dasd aud) anberiveitige, der
menjdliden Begetation heilfame Sigenfaften befift, der tranfhaft didpo-
nivten Bepslferung der Alpenthdler vom entfprieflidyften Nupen fein muifite.
Defbalb follte fiir Cretinen=-Gegenden und Orte der Bevslferung das
Seefaly um denfelben, nod) beffer um einen etwasd gevingeven Preid al basd
Steinfaly angeboten fwerben, weil der gemeine Mann aud Armuth, Indo-
Teny und Miftvauen fich gu diefem, wenn aud) filr ihn fehr nothwendigen
Mittel theild nidht entfdhliefien Eonnte, theild nidyt wollte. Bei dem tm-
ftanbe, dafi bad Saly bei und Monopol ded Staates ift, wdre diefe Mafregel
aud) nidyt mit fo vielen Opfern verbunden, su dben Erfolgen aber in gar
feinen Wergleidh) yu bringen. Ebenfo witrde die etwaige Mafregel Mengung
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bed Jodfali ) mit dem _gewdhnlidhen Steinfalze aud) nur {ehr geringe
Koften erforbern.

B. ®egen drtlid) fociale Urfadyen.

5. ©o e8 jih um Wnlegung neuer Ortfdaften, Dirfer, Gehofte,
Weiler hanbdelt, die Anordnung, bdiefelben auf Anhshen auf der Sonne -
und ben reinigenden Winden audgefesten, trodenen, ihberhaupt gefunden
Lagen angulegen; fowie dasd Verbot dber Wnlage in Thalgrinbden an der
WBereinigung giveier Thaler, yweier Fhiffe, unmittelbar andem Flufje, gegen
Norden, in der Nabe ftehender Waffer, feudyter Wiefen, auf feudytem,
an gutem rinfwaffer Mangel leibendem Boben, unter dem Sdatten bder
Baume, - iiberhaupt unter allgemein gefundbeitdidhadblide BVerhdltnifje.

6. Dasdfelbe bepiglidy der Anlage der Wobhnungen, Vemolirung jener
Wohnungen, welde vermdge ihrer Lage, ihrer Bauart, oder anbderiveitiger,
al8febr gefundyeitd{dydbdlid) erfannter Umftinde devartige Gebredyen befigen,
baff {ie weber befeitigt, nodh verbeffert .werben fonnen; BWerbefferungen
alter, und BVerbot der Unlegung neuer Wohngebdude in anerfannt unge-
funbden Lagen. ,

7. VWerbaltung der Cigenthiimer, nad) Gefunbdheitdoorfdriften u
bauen, fage, Bauart, inneve WVertheilung fo hersufieNen, auf daf nidt
Feudytigteit, Luft=, Lidt- und Sonitenmange!, grofie, fdmnel wedfelnde
Temperaturen, feudite Wdrme, 1uble Auddlinftungen evzeugt und gendbhrt
werden, Demnad) miifiten die Wohngebdude fonnfeitig, nidt von Bdu-
men befdattet, von den Vebdltern der Thieve, von dem Unvathe weit
genug entfernt, bag ®ebdude felbft auf trodener Grundlage rubend, mit
feinem ebenerdigen Gefifyofe erhoht, ywei Gefdhofe enthaltend, die FJimmer
hod, Uiftig, gerdumig, mit hinveidend Hohen Titren und Fenftern ver-
feben, der Bobden der TWobnftuben iber einer trodenen Unterlage von
Sand, Kohlen ober Jiegeln gedielt fein. Wehnlidhe Bedingungen miiften
audy, fo viel ihrer nur moglich, bei alten Wobhnhdufern Gergeftellt werden.

8. Sebr firenge und ebenfo gehandhabte gefeslide Vorfdyriften
jur Erhaltung der Reinlidyfeit an und in den Wobhnungen, auf Wegen,
Straffen und Plagen der Dirfer, Mdrfte und Stddte, vorziglid in
Begug auf die Wborte, Diingerhaufen, Pfiigen, Kloafen u. {. .

) Ditefte nicht ndthig werden.
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9. AufjteNung von eigenenund competenten Sadhverftanbdigen sufam-
mengefesten Sanitits-Commiffionen in den Beyivfd-Hauptorten, mit der
BVollmacht der Anordnung und BWollfivedung der fanitdtdpolizeilichen
Porfdhriften in den Dbetveffenden  Gemeinden einerfeitd, und mit der
fpecieNen Manfion der Neberwvadung bder Befolgung befagter baulidyer
und angeordneter allgemein gefundleitlichen BVor{dhriften.

10. GigeneBauordnung fitr folde Gegenden undPriifung ded Bau-
plang durd) die Sanitdtd-Commiffion unter voriglider Beridfidtigung
bed8 bdaju ermddytigten, befibigten vyted. Unerbittlidhe, gewiffenbafte
Strenge begliglidh ber Begiehung neuer, dann der unbewohnbaren bidheri-
gen dunflen, feudhten Keller- und Hof-Wobhnungen der Armen in bden
Stadten; Bauvereine in bden grofeven Stddten jur Herftellung gefunder
Familienwohnungen file die demere Glaffe; Abtragung alter Stabdtthore,
weldye die Luftcivculation behinbern, Regulivung ungervegelter Strafen.

@8 beftehen obnebief in Oeftevvei) Ddie geeignetften, umfaffendften
gefunbheitdpolizeilidyen Vorfdyriften , und die auf dbem Lanbde verbreiteten
Sffentlidyen Aerste in politifh adminiftrativer Linie wirfen al8 tedhnifde
Beivdthe der politifhen Behorden, in deven Pflidytenfreife die Hand-
habung ber Sanitdtdpolizei ift; defibald Finnte mit Beiziehung anbderer
Fadymdnner die gedadyte Commiffion ausd denfelben Gliedern beftehen, und
miften ihnen nur die bisherigen allgemeinen fanitdt8polizeilichen Oblie
genbeiten erneuert, und bdie begliglih ded Cretinimusd hinzufommenbden
fpeciellen aufgetragen werden. Damit jedbod) der Budyfiabe ind Leben
trete, wdrve der Grundfah einer eigenen Commifjion, unter einem bden
Oegenftand der Pflidyten begeidynenden Namen, vielleiht , Alpen-
(Gefundpeitd-) Commiffion” beizubehalten, jie felbft aber in ihren Mit-
gliedern in befonbeved movalifded Inteveffe gu ziehen.

11. Steuerung ber Yrmuth durd) eine swedmdfigere Beniiung des
Bobend mittelft polfdthiimlidyer Unterweifung durd) Beifpiele, und erleid)-
terte Grmdglidjung ded Ubfaged und Ausdtaujded der Erieugniffe, durd
Ginfilbrung neuer Griverbdquellen in die Wobhnungen der Welpler fiir den
Mifiggang ded langen Winterd, durd) weife Sefese zur Vorbauung der
Hungerdnoth, der grofen Theuerung, filr die unentbehrlidften Lebens-
mittel; burd) Befdhrdnfung ded Genufjed ded Branntweind und anbdever
geiftiger Getrdnfe. Die Mittel hiefitr wdren: fonntdglicher, volfsthim-
lidyer Unterridyt in der Landwivthfdhaft durd) Seelforger, Lebrer; Unter-

151

tveifung der eingelnen Wauern, wie fie ihr Haud und Hof am Bejten ju
beftellen, ibre Qebensquelfen am jwedmaGigften benligen Eonnten, bei
Oelegenbeit der Bereifung obgedadyter Sanitdt8-Commiijionen, durd
Seelforger, Lebrer, BVeamte; belobende Nambaftmadyung bder nad) dem
Befferen Strebenden, Unterfhifung und Belohnungen bderfelben. Fiiv-
forge, baf in weinartmen Gegenden bdie BVepdlferung ein guted und fo
woblfeiled Wier erhalte, um ed dem {d)ddlicdhen Branntwein vorzugiehen.
Jn Stadten find ju empfehlen: Spavvereine und Speifevereine. Jene
faufen bie nothwenbdigften Lebendmittel und Heisungdmittel im Grofen ein,
um fie dann an die beifteuernden Armen yum Einfaufdpreife (mittelft
Abidyretbensd im Budye) zu verfaufen, diefe forgen filiv eine Frdftige Koft
fite ein Geringes. CinTheil ber Bevdlferung der jid) iberfiillenden Stadte
muf ju der mehr gefunden und gufrieden fteKenden Befdhdftigung mit dem
Land-, Gartenbau und bder Wiehsudt juriidgefiihet werden. Mehrerve
Ycderbaufchulen und landwirthithaftlidye Mufterhsfe, die eintrdglidh gemadyt
werden, und ald nadyahmungdwiirdiged Beifpiel der nad)barfiden NUmge-=
bung bienen fonnien, wdrven quf dem Lande zu ervidyten, die elternlofen
Knaben und Findlinge wdven vorziglid) sum Landbau und zur Viehzudt
angubalten und gu veryernben.

12. $Hieber gebort wieder die Firforge fitr einen moglidhft geringen
Preid ded Salzed fiiv die Armen, damit fie von diefem gefiindeften und
erforderlidhften Geviirge fitr fih und dad Nind den audgedehnteften
®ebraud) madyen Ednnen.

13. Die Fiirforge, daf die Fleifdynahrung eine allgemeine werde. Der
Oberldnber ift ohnediefi an die Wiehjudyt in Werbindbung mit der Forft-
wirth{haft, die fibrigend audy redyt betrieben die groften BWortheile bietet,
gewiefen. Nur wdre e8 nothwendig, dafi diefelbe nody ex- und intenjiver
betrieben ywerden witrde.

Der madytigfte Hebel der Bobenproduction im Allgemeinen, fo der
Biehsudyt, indbefondere aber ift die Hebung dbed Culturyuftanded ded Grasd-
Tanded, dad namentlidh in Steiermarf die Sdattenfeite ded Landbaues ift,
ungeachtet daf Wiehud)t und Diingeverseugung durd) eine bebeutende
Yuadehnung an MWiefen und Weiden fo fehr begiinftigt wird. AE Urfadyen
diefer Sdyattenfeiten verdienen vorgugsiweife genannt juiverben: der Mangel
an Diinger , meift aud der Unfenntnif der Behandlung ded Stallmiftes
entfpringend; dann die fthledyte Bewdfferung ded Grasdlanded, fowie bas
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Berfdaumen ded nod) feinen allgemeinen Eingang gefundenen Uebereggensd
und Diingend desd Graglanbdesd (Hlubef).

Sur Hebung diefed fiir dag Oberland der Steiermarf, welde die
jabeliche Nadyfrage nad) dbem Miivsthaler, Mariahofer und dem farbigen
Bergvieh nidt befriedigen fann , fo widytigen Crwerbiweiged haben {idy,
wie natiliclid)y die mit Hoffammer-Decret vom 25, Yuguft 1813 genebh-
migten Pramien ebenfo wirfungsdlod gegeigt, twie bei allen landwirthfdyaft-
lidgen Jweigen, und nur die BVildbung des Bolfed ift hier, wie fiberak daj
fiderfte eingige Mittel, Nur hanbelt e8 fid) um bie Form, die Art und
Weife, ed ihm, dem von movalifder Stumpfheit, Vorurtheilen und Mif-
trauen Befangenen jugdnglidy su madyen, beizubringen. Ein foldyed Kleid
wdve ein volf3thiimlidyer Untervidt, dburd) beveitfunterridytete Landlehrer und
Seelforger, voryiglid) aber durd) dad beftandig vor Augen HabendeBeifpiel.

Gbenfo milfte die Forfteultur namentlid) in gegenwodrtiger Seit,
aud) fdyon wegen ihred madytigten Cinflufied auf die phyfifhe Umgeftal-
tung ded Bodend und ded Clima durd) Gefese, durd) Aufjtelung von
praftifden Communal= und Begivid-Forfimdnneen, durd) Ginfiihrung von
lebenden Sdunen u. a. ywedmdpige Anordbnungen gehoben und begilinftigt
wetden.

14, Nebft ber BVeglinftigung der vorhanbenen die ber Ginfiihrung
newer Griverbdqnellen, der JInduftrie, namentlid) wie fdhon oben gefagt,
fiir bie Beit bed langen Winters.

15. Grmdglidung und Grleidterung ber Communication, bed Ber=
fehra, bed Ubfahed, ded Ausdtaufdyed durd) Anbabnen von Strafen, nidt
blof aud mateviellen, fondern aud) aus gefellfhaftlidhen und gefundbeit=
liden ®riinden. Die Wohlthat einer folden Mafregel liegt auf der Hand,
unbd ift eine ber eingreifendften, nadyhaltigften.

Die librigen nod) bieher gehorigen Mafregeln finden in der nad)fol-
genden Reibe der Mafregelnt Crwdhnung.

€. ®egen bie ftreng focialen urid inbividuelen Urfaden.

16. Berbinberung der Heivathen swifdhen Individuen, welde eine
Anlage um Cretinidmud Haben, ober beibe Theile Familien, {n benen der
Cretinidmusd erblid) ift, angehdrven, ober im fhobheren Grade ferophulds
unbd anberweitig franf find.

17. Begiinftigung ber Heivathen wifchen Individuen frembder Fami=
lien, Gemeinden, iberhaupt der Kreuzung der RNagen.
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18, Begiinftigung vom Cretinidmus heftig Heimgefudhter Orte,
vidfidtlidy der Werpflihtung jum Kriegsdienfte. Ermdfigung ded bdief«
falligen Tangents,

19. Grmdglidung einer fdnellen und swwedmdfigen Hilfe in Krant-
Beiten Grivadyfener, der Kinder und der Gebdrenden durd) Aufjtellung
hinveidender erste und Hebammen, durd) voltdthimliden didtetifhen und
den Untereicdht, wie fie fich) in nabenden und hevanbredyenden Kranfheiten
und plogliden Unglidsfallen gu verhalten Haben, firenge Handhabung der
Sefetre begiiglid) ber Kurpfufdhevei. Hier Hanbdelt ed fid) vor Wllemt um die
Gewinnung ded BVertrauend bei dem Wolfe, daf e8 unvermerft nad) ihm
dargebotenen Mitteln greift; dagu aber bedarf ed wiederum der Einficht,
Umfidyt, Shonung und Geduld, Die natiirliden Trvdger bdiefer Mittel
find bie Seelforger und Werste, und follen e8 aud) die Lehrer und GHffent-
lidgen Beamten feint. Ju den Crfteren toird ed durd) dasd veligitfe Seelen-,
ju den Sweiten durd) dbad Bediirfnif ded Leibed gesogen; bdie Lefteren
werden den humanen Jntentionen der Regievung die evfprieflidyften Dienfte
leiften, aud) ihren Amtsberuf wefentlidy erleidhtern, wenn f{ie {id) dem
BVolfe niplide Kenntniffe su eriverben, und auf dasdfelbe vdterlidy su
libertragen {id) beftreben werden,

Die Kangel, die Trauung, die Taufe, die fonntdgigen Jufammentiinfte,
die nadymittagigen Chriftenlehren, gelegenbeitlidye Befudje geben dem Seel-
forger bie aWerbefte Gelegenbeit, bderlei dem RKirper und ber Seele,
dem Menfden , der Gemeinde und dem Staate niislide Kenntniffe dem
Bolfe beisubringen. Dabdurd) aber wird der gemeine Menfd) nod) mehr ju
bem Unterweifenden und der Negierung fid) angegogen fithlen.

Su diefem Gnbde follten Priefter und Lebrer fowobhl mit den land-
wirthfdaftliden, ald aud) den allgemeinen gefundheitlidyen, und gegenbden
Gretinidmusg  gelegentlid) erlaffenen fpecieen Worfdyriften vertraut
gemadyt, und in3 Mitleiden gesogen twerden, auf daf fie die fich ihnen
darbiethenden Vervanlaffungen su diefem erwiinfdyten Jivede beniigen. Da
der Menfd) ausd Leib und Seele befteht, jo ift die allfeitige harmonifdye
Ausbildung ded Kdrperd und der Seele, d. i. Gefundbeit feiner Jndivi-
dualitdt ohnedief fein irdifder Beruf.

20. Anregung, Aufmunterungund Yufforderung von wobhlhabenderen
Frauen aud Familien, in denen der Cretinidmusg hdufig ift, fid wdbhrend
ihrer Schwangerffhaft auf die Hohen der BWerge, ober andere gefunbde,
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cvetinenfreie Orvte gu begeben, allbovt zit entbinben und eben da mit bem
Kinbe wenigftensd in den erften Monaten ded Lebens dedfelben zu verwveilen.

21. Thunlidye Grmbglidung, Crieiditerung und Regelung deg Scul-
unterridyted und Beglinftigung ded gefeNigen Vevfehrad und einer gwedmadfigen
Bilbung dberhaupt, und der bem BVolfe nigliden indbefondeve, Forberung
der Moral, der guten Sitten, Wedung und Eriveidung ded Genuithes.

22. Yuffteflung wanbdernber Sdyullehrer in hodgebivgigen Gegenden
mit veveingelnten Gehoften,

23. Die wadfamfte Unfjidyt auf die Gefundheit der Sculzimmer,
auf die ndthige Abwed)dlung ded Sihensd der Kinber, mit der Bewegung
im Freten.

24. Fiivforge fiiv bie Bildbung liebevoller und fittlider Lehrer, fiir
die ber Faffungdgabe und dem Finftigen Berufe entfpredyende ridytige
Anficht und Methode derfelben.

25. Nothwendige Kenntnif in den widytigften gefundheitlidhen und
praftifd) landwivthfdaftlihen Lehren, und wo moglid) in dem Taubftum-
menuntervidyte feitensd der Lehrer.

26. Betheilung der Lebrer mit Land ju dem Jwede ded8 praftijdhen
Untervidyted in der Landwirvth{daft, ded vorleudytenden BVeifpield, feiner
eigenen Aneiferung.

27. Wo immer thunlid) Crriditung von Kinberbewabranftalten.

28S. @infithrung ber nad) drtliden Grundfdgen geleiteten Gymnaftif
in Sdulen, Cinfithrung und Beginftigung Sffentlider Spiele und Fefte;
wodurd) aud) Leben in die BVevolferung fommt, und den nadbarliden
Bewofhnern Gelegenheit ju wedyfelfeitig naherer Befanntfdaft gegeben wird.

29. Werponnung der Rohheit ded Senuithed, Uufimunterung gur Liebe
gegen den Nddyften, sur Sdonung der Tbiere, jur TMidternheit, Rein-
lidyFeit, Ordnung, berhaupt Humanifirung im Geifte der dyriftliden Liebe.

30. Wedung bed Sdyonbeitdfinned, weil berdief die fo hdufigen
vergerrten, fraBenbaften Bilber fidjerlid) nidyt geeignet {find, wabhrhaft ju
erbauen, wohl aber jo mande Sdwangere st erfdyreden. Wedung bded
Sdyonbeitdfinnes aber ift fiderlid) eined der widtigften Momente suv
Befdnftigung der Sitten 1),

31. Da3 Beifpiel von Nufterborfern.
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Gine allgemeine Mafivegel endlich wdrve:

32. Die, fid) von ber Ausfithrung und ber genauen Befolgung ber
Unordnungen genau yu fibergeugen, fich von dem Suftande der Dinge, und
von den ergielten Grfolgen in Kenntniff ju fepen, fid) in einem beftimmten
Turnud von Jabren neue topographifd)=ftatiftifde Matevialien su BVer-
befferungen ju verfd)affen. @ine beftdndige algemeine ,Alpen-Sanitdts-
Commiffion” al8 tednifcher Beivath, und im Sdjoofe bder politifh-admi-
niftrativen Behorden viirde diefen Unforderungen und den Humanen und
weifen Jntentionen der Regierung am Beften gemigen.

Gin ndbered Gingehen in Grorterungen 1iber den Gegenjtand der Frage,
beliglich ber Yusdrottung bed Cretinidmus in den dfterveidifchen Provin-
gen wird erft eemdglidht, wenn einmal die urfid)liden Bedingungen
biefed lebeld in ben gedbadyten Linbern twerben erfannt werden, b. i, fobald
bie Grgebniffe ber gegentodrtig wiinfdendwerthen Mafregeln werden
getoonuen fein.

B. ©egenwirtige Blaficegeln.

Diefe beftehen im Wllgemeinen in der Sorge bed h, Minifterium3
bed Jnnern, fid) dbie Mittel jur Crlangung der moglichft genauen Kenntnif
bed Cretinidmud in den Sfterveidifchen Provingen, aber aud) alles deffen
ju ver{dhaffen, wad den Gegenftand ded Cretinidmud in den audrdrtigen
Landern betrifft.

Das erfte Mittel ju diefem Bebhufe, und gugleid) als:

I. Mafregel wdve, wenn dagd h. Minifterium den Statthalteveien
jener @dnder, al3 ber Steiermarf, bed Lanbed ob und unter der Enns,
Salgburg, Kdrnthend, Tyrold und Galiziens, in denen der Cretinidmus
enbemifd vorfommt, auftrige, genaue topograpbifd)-ftatiftife Nad-
weifungen iber diefed lebel mit moglidyfter Grindlidfeit und BVefdyleu-
nigung durd) die untergeordneten politifdh-abminiftvativen Behorben und
Organe veranjtalten su laffen unbd einjufenden.

Diefe Nadyweifungen miften moglidft genau ing Gingelne gebende,
verldflidye Angaben iber das Werbreitetfein, Fovtfcdhreiten oder Abnehmen
und bas urfadlide Berhalten ded Cretinidmus nad) Kreifen, Begivfen und
den eingelnen Gemeinben und Gemeinbdeorten enthalten. Yus foldyen Anga-
Pen tiirde bie Folgerung ber fidherften Mittel gur Hebung bdiefed Uebels
fidy von felbft berausftellen; wdhrend Solded bei nidyt {o geftalteten
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Yngaben nidht moglid), und nur Verwirrung die Folge davon wdve. Sur
Gryielung einer gleidmdpigen Form und eined vollftdndigen, genauen und
verldflichen Jnbalted wiirden fid) nadyftehende Fragen eignen, welde den
Detreffenden Lanbderftellen mit ber Weifung lbermittelt werden wokten,
die unterftehenden Beyirfd- und allfdlligen Gemeindedrste unter Mittviv=
fung ber Seelforger, Borfteher und der Werftandigften der Gemeinden
unbd BegirFdbehorden aufjufordern.

Fragen

_in Bejug auf jede eingelne Gemeiude in Landern, wo der Cretinis-
mus hdnfig vorfommt.

Bu beantivorten von den Betreffenden Beyirtd und Communal-Aevyten, und zu einex
fatiftifen Ueberficht ded Cretinidmusd zu dienen,
Grfte Keife,

1. Befindet i) der Wobhnort der Gemeinde auf einer Anhihe oder
in einer bon den meiften und ie vielen, welden Seiten offenen Ehene?

2, Jft die Anbshe offen und feei, oder beherr{cht und wodurdy; die
Gbene vom Wald, fliefendem, leidht dberfluthendem, ftehendem Waffer
umgeben, in welder Enifernung von und wie fod) ber demfelben gelegen?

3. Befindet fid) ber Ort am Grunde eined gefchlofjenen Thalfefjels,
ober einer Sdhfudyt, in einem Haupt- oder Seitenthale?

4. 3t va8 Thal eng, und wie eng im Verhdltnif jur Hihe, gegen
weldje Himmeldgegend gevidytet, gedffnet und gefdyloffen?

3. Befindet fid) der Ort am Ubhange eined Hiigeld ober Berges,
auf einem niedrigen, in dad Thal bhineinftehenden Worfprnunge, Wbfake
bed ®ebirges, unmittelbar auf dem Ranbde der Thalwandung, oder mitten
im Thale?

6. An der BVerbindung weier Thdler, am SJufammenfluffe jeier
Waffer?

7. Gegen welde HimmelBgegend ift der Abbang, an dbem {idh) der
Ort befinbet, gevidytet?

8. Jft ber Ort und {ind die Wobhnungen iiberall der Sonne und der
Luft vedyt gugdnglidy?

9. 3ft ber Ort, und find bdie Wobhnungen durd) einen Tbeil ded
Jabred ded divecten Sonnenlidhyted bevaubt ?
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10. Herefdhen 1ible Yusdilinftungen in dem Orte, und welde find die
Urfadjen dedfelben?

11, Herefdht Reinlidfeit in dem Orte?

12. Sind bie Wohnhdufer gemauert, oder aus Holy gezimmert, und
aug wie vielen Gefchofen beftehend?

13. Sind fie von hohen Bdumen befhattet ?

14. Sind fie gerdumig, Hod) ober Fein und niedrig?

15. Jft ber Fufboden gebdielt ?

16. beilen in eingelmen, und in twie viel Hiitten die WMenfden
ihre Wobnungen mit den Hausdthieren, mit toeldjen und mit wie vielen?

17. Wie Hod) find die Fenfter und Jpitven der Wobhnungen?

18. Wird die Luft dafeldft oft erneuert?

19. Wie ift fie im Winter befdyaffen, wird die Wobhnftube audy im
Sommer wegen ded Brotbadend gebeizt, naffe Wafdhe um den Ofen im
Winter getrodnet?

20. Sind die Wobnungen vein gehalten?

21. Weldje {ind die herrfdyenden Winbde der Gegend ?

22. MWedyfeln fie oft und {Gnelf 2

23. Herrfdht der Wind nur in einer eingigen Nidytung, fo daf die
®egend nur gegen eine Seite offen ift?

24, ®ibt e in der Gegend fehr hohe Warmegrabde?

25. ®ibt e3 dafelbft febr ftrenge Kaltegrade?

26. eldye ift die mittlere Temperatur ded Jabhred?

27. Wed)feln die Temperaturgrade jebhr leidyt, und herrfcht ein grofer
Hinter{chied in der Temperatur am Tage und in der Nadt, fo daf bad Ther-
mometer in der Nadt in Feinem Berhdltniffe jur Tagedwdrme freht?

28. 3t bei foldjer Temperaturbefidhaffenheit die Thaubildung bedeu-
tend, Deginnt Kuibhle und Thaubildbung gleid) nad) dent Sonnenuntergang?

29. Herrfdt haufiger Fegen ?

30. Finden hdufige Hagelfchlige Statt, und von welder Gegend
fommen die Hagelivetter?

31. ®ibt e8 dafelbft wenige wolfenlofe, gang Heitere Tage?

32. Bilden fid) Wolfen gerne in der Gegend felbft, und gibt ed
dafelbft Berge, weldye felten wolfenlos {ind?

33. ©ibt ed in der Gegend viele Feuerefjen?

34, Gntleeren fid) haufiy Gewitter?
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35. Wird nad) Gewittern die Luft fehr abgefuhlt, und auf lange?

36. Findet haufige Meifbildbung Statt, und in welden Monaten?

37, Jn weldyen Monaten ded Jahred fchneit e82 und wann fdmilst
ber Sdnee?

38. Gntfteben beim Sdymelzen be8 Sdynee8, bei flarfen Regen-
giiffent leidyt Ueberfdwemmungen, ftehende Wdffer?

39. St ber Boden feudyt?

40. a3 ift die Nrfadje diefer Bobenfeudytigteit ?

&1, 3t bie Gegend fehr wafferreid)?

42, ®ibt e8 in der Gegend Seen, Teide, Siimpfe und anbdeves
ftehended Waffer?

43, Sn welder Tiefe der Grde gewinnt man fdhon Waffer?

hk  Findet bebeutende Luftfeudytigleit, haufiger Nebel, und in tvel-
den Monaten Statt ?

45. Woraud {hopfen die Bewobner ihr Tvinfwaffer? bedienen fie
fid) audy der Jifternen?

46. Wie ift die Temperatur und die Natur ded Jvinfwaffers
Befdaffen?

47. Aus welder Grdart entfpringt e8, und durd) weldye flieft es,
ebe e8 ju Tage und jum Genuf fommt?

48. ®ibt e8 dafelbft ein Wafjer, weldyed an und fiir fidy Krvopf
ergeugt? und ein Waffer (Quellen-, Cifternen-, Minevalwaffer), weldyes
einige Ginwohner, welde davon trinfen, vom Kropf gany Dbefreit, und
pom Gretinidmus entiveber gang, ober mebr {dhiist, ald die anderen Ein-
,yoobner, weldye bon einem anderen Wafjer trinfen?

49. ®ibt e8 in der Gegend Mineral-Gefundbrunnen, weldjer Art,
beren fid) die Bewohner yum Trinfen bedienen?

50. Jft dbad Grdreid) frudytbar? und im entgegengefesten Fake,
weldye ift die Urfade?

51. it €8 gut cultipivt, und im entgegengefepten Falle, weldje ift
die Urfadye?

52. TWasdbaut man dafelbft vorsugdmweife, und wad gedeiht am beften?

53. MWird bdad Getveide, und welded aud) im unveifen Juftande
eingebradyt und jur Nahrung verwenbdet und warum?

54, Sind die Gemiifepflangen, ift dad OOt wdfferig und fraftlod?

55. ®ebeibt dafelbft Obft, weldjer Yrt, und wie wird es cultivirt?
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56. Jft die Vegetation tippig, treid) und fraftig?

57. Wie ift bad Wiefenland befd)affen?

58. In wa8 befteht die vorziglidhfte Nahrung der Cinwohner?

59. 3t die genofjene Penge bedbeutend 2

60. Weldye ift die Bereitungdweife der Nahrung? und madt man
Binveidjenden Gebraud) vom Salze?

61. Trinfen die Ginwobner aud) MWein und anbere geiftige Flitffig-
feiten, mapig, unmdpig?

62. TWas fiir Arten von nugbaven Hausdthieren werden dort vorzugss
weife gejogen?

63. St ber Sdylag diefer Thieve Frdftig und {Hon? -

64. SWie viel Wienerfuf liber der Meeredflice find die TWohnungen
ber Gemeinde gelegen? und wenn die Hahe ibrer Rage fehr verfdyieden ift,
in welder Hihe fommen die meiften, und in weldyer die wenigjten ober
gar feine Cretine vor?

65. Auf weldyer Feldart {ind die Smof)nungen gebaut? und wenn e
verfdiedene Feldarten find, auf weldyer Fommen bie meiften, und auf
yoeldyer die wenigften ober gar feine Cretine vor?

Bieite HReihe,

66. Weldye ift die Jahl der Bewobtter, die in der Gemeinde
‘wohnen?

67. Wie viele gibt ed barunter m&nn{td}e Gretiste?

68. Wie viele weiblide?

69. $Rie viele find hierunter (fowohl unter den mdnnlichen, ald
unter den weiblidhen) vollfommene Cretine ?

70. TWie viele Cretine gibt ed iberhaupt unter fiinf Jahren?

71, Wie viele gwifden fiinf und zebhn Jabhren ?

72, Bwifden 10 und 15 Sabren?

73. " 15 [ 25 "

74‘ " 25 v 40 v

75. ] 40 v 60 1

76. Ueber 60, und weldyes ift dad hidfte lter berfelben?

7. Wie vielewoblhabende Familien befinden {id) in der Gemeinde?

78. Wie ftarf ift bdie Jahl der Gretinen in diefen wobhlhabenden
Familien gufammengenommen?
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79. Wie viel Gemeindeglieder werden von der Gemeinde verpflegt,
und tvefhalbh ?

80. WWie viele notorifd) arme Familfen gibt e8 in der Gemeinde ?

81. Jft die BVevslferung der Gemeinde fonft verftdndig, Frdftig und
thdtig, ober geiftig und Edrperlich tedge, und trdgt die gefammte Bevdl-
Ferung mebr ober mweniger bag Siegel der cretinifdhen Cntartung an fich?

82. Weldye ift ibre Gemiithsart? MWie {ind ihre Sitten befdyaffen,
fanft oder roh?

83. 3ft die Bevdlferung leivenfdafilich, und ju Grceffen, und u
weldyen geneigt?

84. Wie fieht ed mit ihrer Moralitdt aud?

85. Wie viele Miltter unebelider Kinder Definden {idh in der
Semeinde ?

86. TWeldye ift die Lebensoeife der Bewohner?

87. Weldye ihre Crholung? Sind die Bewohner heiteven Sinnes,
Tieben fie harmlofe Freude, Gefang?

88, Wie viele fonnen wenigftend nothdiirvftig lefen und fdyrveiben 2

89. Gibt e3 fiberhaupt einige, weldye su medanifdhen, oder anbdern
Kunfifertigfeiten eine befondere Wnlage zeigen? Und ju welden?

90. Hat die Bevoslferung haufigen BVerfehr mit anderen Gemeinden ?

91. Gefchehen bie Heivathen innerhalb der Genteinde? Hdufigfogar
gwifden Berwandten ?

92. Weldye ift die gemwohnlidhe Befddftigungdweife der Gemeinde-
Snfaffen? Und gibt e8 BVefdhdftigungdweifen (Holstnedite, Yrpeiter in
@al3=, Gifen- und anderen Werfen, Sdymieben, Fabrifen?), prwelde vor
bem Gretinidmud mehr oder weniger, oder gang {dhiien?

93. Womit befddftigen fich die Landbebauer im Winter?

94, Wird dafelbft Induftvie und Hanbdel getrieben? MWelder Wrt?
Sind JInbuftvielle, Hanbdeltreibende vom Cretini8musd mehr, denn bie
fbrigen, ober gang verfdyont?

95. Welde find die Verbindbungdmittel der Gemeinde mit den iibri=
gen Gemeinben?

96. Wie grof ift die Cntfernung ded Gemeindeorted, und wenn
ed eingeln ftehende gerfiveute Wobnungen find, wie grof die Entfernung
biefer untereinanbder von dem Pfarr- odber einem anderen groferen
Hauptorte? )
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97. ®ibt e3 in foldyen gerftventen, eingeln ftehenden Wohnungen
verhdltnifmdgig mehr Cretinen, und diefe im hoheren Grabde ber Krantheit?
Qft fbrigend audy die 1fbrige BVevdlferung dafelbft dfiberhaupt Fdrperlid
und geiftig mehr exfdhlaift?

98, Weldye Krantheiten {ind unter der BVevslferung heimifch? Wie
ift ibr Charafter, bie Form, die Naturbeilbeftrebung befdjaffen?

99. Wie ift dad BVerhalten de8 Wedyfelfiebers, ved Typhusd, ber
Dypffenterie, dber Scrophel, der englifdhen Krantheit, der Tuberfelfudyt
und bed Kropfed qur Bevslferung im ANgemeinen?

100. MWeldye ift ihre fogenannte Voltd-, ihre Haudmebdicin?

101. Suden fie in Krantheiten bald, und wo gewdshnlid) Hilfe ?

102. Wievieler Curpfufdyer bedienen fid) die Bewohner der Gemeinbde ?
Nnd welder Heilmethoden und Mittel Hedienen fid) die Curpfufdyer?

103. 3t die Entfernung der Betoohner der Gemeinde u dem Wohn=
orte ded Wrjted oder Wunbdarstes grof ? Wie grop? Wo wobhnt der Wrjt
ober Wunbarjt?

Dritte Reibe.

Wie viele Cretine, die fid) in der Gemeinde vorfinden, {ind behaf-
tet mit:

104. RKropf?

105. Anderen Gefdywiilften?

106. Abzehrung (Maradmus) ?

107, Libhmung?

Tve., Sdmerhorigleit ?

109. Befdywerlider Spradie, ald Stammeln, Stottern u. f. tv.

110. Taubftummbpeit?

111, Mit gefdwdditem Sefidyt ?

112, Mit Blindeit?

113, FaWender Sudt?

114, Gnglifther Krantheit?

115. Scropheln?

116. Gefdytviiven?

117. fepra?

118, Fledten?

119, Krdge?

11
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120. Grind?

121. 3wergbhaftem Wuds?

122, Weldjen Krantheiten find die in der Gemeinde vorfommenden
Gretinen fonft nod) vorgiglid) untertworfen? Und tworan fterben fie
gewdhnlidy ?

123. Wie viele verftdndige Taubftumme {ind in der Gemeinde
vorhanben ?

124. Wie viele verftandige Blinde {ind in der Gemeinde vorhanden?

125. Kommt bei Cretinen aud) der Jrvefinn vor? Und bei yoie vielen
berfelben in Der Gemeinde? -

126. Wie viele mannlidhe und weiblidye Jrrfinnige und Blsdfinnige
finben fidy unter der fibrigen nidyt cretinifdyen Einwohnerfdaft?

Bierte Reihe.

127. Wie viele Familien gibtesd, in denen {ih mebr al8 Cin Cretin
unter Gefdywiftern finbet ?

128. Wie viele gibt e8, wo nur Gin Cretin unter Gefdhwiftern
vorhanben ift?

129. MWie viele FiNe gibt e8, wo fid) Cretinen im bdritten BVer-
wanbdtfdaftdgradbe vorfinden (wo Onfel und Neffe, Tante und Nidyte,
Onfel und Nidyte u. f. w.) Cretinen find?

130. Wie viele Cretine ftammen von einem cretinifhen Grofvater,
ober von einer cretinifden Grofmuster ab?

131. Wie viele Cretine in der Gemeinde ftammen von wohlgebil-
beten, geiftig und leiblid). gefunben Gltern ab? Und wie viele von (hier
find bie Sablen nad) den Worten ,Vater” und ,Mutter” gu fegen):

132. Ginem BVater  Giner Mutter § Kropf?

133. " " " =+ Gefdwiiften?
134, . 2 9byehrung?
185, v o | edbmung?

136. , .| & Sdwerbirigeit?
137. " " " £ oSpradfehler?

138. , v F ®efidytafenlern?

139. " " " " r %a{[fudﬁ?

140. . " " 2 Gnglifder Kranfheit?
141, " " " § Scropbeln ?
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142. Ginem Bager  Ciner Mutter ‘é Gefdymwitven ?

143. " " " " g Lepra?

144. " " " " 2 Fledten?

5., woow | E Suige?

146. , .. | E Grin?

147. " " " £ Bwerghaftigeit?

148. 1" ” 1 " § Gretinidmug ?

149. " " " 2 Wabnfinn und nidt cve-

}.g tinifdhem Bdfinn?

150. " " " " \ & Taubftummbeit?
bie geneigt find gu:

151. " " " Wein?

152. " " " " Branntivein ?

153. , y Bier?

Fimfte Reibes

154. Wie viele Cretine haben bie erften brei Hid vier Jabhre if)rer‘

Kindbeit in einem Fleinen, dunflen, iibelriedjenden Jimmer ugebradyt 2

155. Wie viele find in Unreinlidfeit aufgewadyfen?

156. MWie viele Sduglinge twerden in einer Wiege feftgewidfelt,
balbe ober ganze Tage fid) felbft, oder hHicdhftend einem BIidfinnigen Ge-
fdyBpfe iiberlajfen, yodbrend die Mutter der Feldarbeit nadging ?

157. Wie viele folde nahm die Mutter mit {id) auf das Felb, unter
bie fengenden Strabhlen ber Sonne?

158. Wie viele hatten in fener Epode ihre SdlafjteNe nabe an
einem warmen Ofen?

159. MWie viele nahm man aud ihrer Sdlafitelle, nur um fie auf
einen Fleinen rmfeffel su fehen, ober fonft auf eine Weife sur Unbeweg-

. lidyfeit yu gwingen?

160. Wie viele unter ihnen fithrte man nidyt oft genug im Haufe
ober im Freien herum, um ihnen die in und aufer dem Haufe befindliden
Begenftinde yu zeigen unb junennen?

161. Wie viele unter ihnen fief man aufwad)fen, ohne mit ihnen
u fpredien, und obme fie dad Vorgefprodjene nadfagen ju laffen?

162. Wie viele [ief man obne ivgend ein abwedfelnded Spielseug?

11 *
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163. Wie viele mufiten oft die Liebfofungen ihrer Mutter und
der Angebhsrigen entbehren?

164. Wie viele Ternten nidyt geitig genug {fid) aufredyt Halten und
geben ? ;

165. Wie viele wurden fiberfiittert mit didem Mehlbrei, Crddpfeln,
Hiilfenfritdyten u. dgl,

166. Wie viele erlitten faft beftdndig eine befonders harte und robe
Behandlung ?

167. Wie viele ourden {hon im zarten Alter durd) in ihrer Wobh-
nung oft fidy eveignende Raufhdndel, Gefdyrei und wilded Bdvmen betdubt 2

168. Weldye ift tiberhaupt die in der Gemeinde iiblide Behand-
Tungs8weife der Kinber von der Geburt big yum 5. Lebendjahre?

169. In weldyer Altersperiode bat {id) der Cretinidmusd bei ihnen
merfbaver entividfelt 2

170. Yud welden Seidren erfannte man diefe Entwidelung?

171. a3 bemerfte man befonderd bei ihrer Seburt?

172. Hat fid) der Cretinismusd jur Seit ded Jabnens, in Folge
einer Krantheit, und weldyer entividelt ?

Sedste Reihe,

173. Wie viele Cretinen lebten einfam an verlaffenen ftillen Ovten,
feit ihrem Alter von fiinf Jahren?

174. Wie viele bewegten {id) nidyt in freier Luft mitihren Gefpielen?

175. Wie viele hatten nur Cretinen ju ihrev SefeNjchaft?

176. Wie viele wurben faft nie ouf Befud) gu den Wertwandten
oder Nadybarn gefithrt ?

177, Wiz viele wudien auf in Difiggang und Langemweile?

178, TWie viele hatten nur eine eingige einfdrmige Befhdftigung?

179. Wie viele wurden ju Haufe gleidfam angebunbden gebalten,
und fonft fajt beftdndig 1ibel behanbelt?

180. TWie viele unter ihnen befudyten die Schule?

181. War in diefer SHule in Begug auf ihr Locale, den Ddortigen
Untervidyt und den Lebrer nidhtd audzujepen?

182. MWie vicle unter ihuen fiihrte man in die Kirdye?

183. MWie wviele hatten in biefem lter eine grobe und dabei ftetd
diefelbe Koft ? '
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184. Wie viele. waren faft fietd fehr fdymupig, oder gar nidyt
befleidet, unbd Yebten fonft in Unflath und Sdmug 2

185. Wie viele vourden nidyt taglidy gewafdyen, ober dazu verhalten?

186. Wie viele Tagen oder liegen nadt mit ihren nadten Gefdhivi-
ftern ober anberen Hausgenoffen beiderlei Gefdleditesd ded Nadytd im
Betti 2

187. QJn weldem Alter wurden und werden die Kinder {dhon yur
Feldarbeit angehalten? Unbd toie viele unter ihnen {Hon in ihrem gehnten

Sabre ?

@iebente Reihe,

188, Wie viele von den Miittern ber Cretinen evlitten in {hrer
Sdwangerfifaft einen Fal?

189, Wie viele wurden in diefem Suftande von Jemand gefdhlageu?

190. Wie viele hatten in diefem Juftande vielen und Heftigen Werger
au erbulben 2

191. Ober einen beftigen Sdyrved ?

192, Wie viele lebten in der Angft, mit einem Gretin [dwanger
3 fein?

193. MWie viele yourden von ihren Weben wdbhrend der Felbarbeit
#iberrafcht ? \

194. Wie ging die Geburt vor fid) ?

195. Yuf weldy eine Hilfe {ind die Gebdrenden der Gemeinde
getoiefen ?

196. Weldye ift die VBenehmungsweife der Widnerinnen?

197, Wie viele Gretinen erlitten in ihrer erften Kindheit einen
fhweren Fall?

198. MWie viele erlitten aud Mangel an Hinveidender Aufjidyt ein
andered Ungliid 2 und weldyes ?

199. Wie viele wurden von einem beftigen Sdyved ergriffen?

200. ®ibt e8 foldye, dieinihrem garten Alter Verftand, Lebhaftigkeit,
aud) Anfielligteit, dann gute Edrperliche Entwidelung verriethen, dann aber
fpdter dennod) Cretinen urben?

201. Durd) welde Crjdheinungen Findigte {ih dad Webel bei den
Gingelnen an?

202. In weldem Alter, ebenfalld bei den eingelnen Cretinen?
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203. Jft e3 wabr, daff Kinder, welde bid ju dem fiebenten Lebens:
jabre feine Jeidjen ded Cretinidmus an {id) trugen, von diefem Uebel aud
befreit blieben 2

204, Im verneinenden Falle, welded Lebendjabhr fann ald foldyes
angefeben werden ?

205. ®ibt ed Fille, baf gefunbde Kinder, welche von nidt cretinifden,
-gefunden Eltern abftammen und aus gefunden Gegenden vor dem fiebenten
bi8 gebnten Lebendjahre eingewandert {ind, vom Cretinidmusd befaen
wurden ?

206. ®ibt 8 Fdlle und wie viele, daf Kinder gefunder, ausd gefunden
®egenden eingewanderter Eltern Cretinen wurden? Und in weldem
RKindesalter wanderten fie ein?

207. ®ibt ed Fille, daf ein Kind Cretin wurde, wenn die gefunde
Mutter wdibhrend ihrer Schwangerfdaft oder furg vorher aud einer gefunden
Gegend eingewandert ift, wdfrend ffe mit ihrem ebenfalld gefunden Manne
vorher gefunde Kinder zeugte, im FaWe fie nidht Critgebdvende war?
Und wie viel Seit verftrid) zwifden der Geburt und der Einwandberung?

208. In wie viel Falen yourde von den Unverwandten verfudyt, die
Heilung Eined der hier in Frage ftehenden Cretinen zu bewirfen? Und
wie alt waven die Kinbder ?

209. Welde Mittel wurden dabei angewenbdet 2

210. Wie viele Cretinen wurden auf Anwendung diefer Mittel voll-
ftdndig gebeilt? TWie wviele yourden blof gebeffert ?

211. ®ibt eg Fdlle von Milttern cretinifder Kinder, weldye gefunde
Kinder geboren haben , wenn fie fid) wdbhrend ihrer Sdwangerfdaft auf
vom Gretini8mus freie Berge oder anberiveitig gefunde Gegenden begeben
haben? IWie lange verweilten diefe Miitter in den begeidyneten Segenden ?

. Ober wie lange liefen {iz ihre Kinder dafelbft? Blieben bdiefe Kinbder vom
Cretinidmud aud) in der Folge ver{dont?

212. ®ibt e8 Fie von evetinifden Miittern, weldye gefunde Kinder
gebaven? SWie duferte fich bei {hnen der Cretinidmud? Hatten fie {hon
vorher Cretinen gur Welt gebradyt? War der BVater ded gefunden Kinbed
ein Unbever ald der dev friferen eretinifhen Kinder? Und wie war ders
felbe fovperlidy und geiftig befdhaffen? Ober waren die BVerhdltniffe der
Mutter wdhrend ihrer Sdwangeridaft mit dem in Frage ftehenden Kinde
gang anbere, und welde?
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Adite NAeibe,

213. Hat der Cretinidmus feit Menfhengedenten ftetd in der Gemeinde
eriftivt? :

214, Wenn nidyt, feit wann hat er fid) dafelbft sum erftenmale
gegeigt ?

215, Jft ev in diefem Fake dadurd) entftanden, daf ein Gretin=
find jur Welt fam, dad aud der Heimath eined Gemeinde- Infaffen mit
einer aud einer Qretingegend ftammenbden oder unbefannten Perfon
entfprof (fei e3 nun, daf diefe Perfon BVater oder Mutter ded Kinded
wat) ? ‘

216. Ober dadburd), daf eine gang fremde, ober ausd einer Cretin-
gegend ftammende Familie fic) in ber Gemeinde anfiedelte?

217. War dasd Uebel friber weniger audgebreitet ald fesit ?

218. 3ft e3 vielmehr et im Wbnehmen begriffen und gwar erftend
in Begug auf die Jahl der vorfommenden Cretinen, sweitend in Begug auf
den Grad ded Uebel8 ?

219. Bon weldem Seitpuncte {dyreibt fid) diefe Wbnahme Her?

220. Grfolgte diefe Abnabhme vielleidyt, nadydem ein didter Wald,
der die Gemeindemohnungen befchattete, gelidytet oder ausgehauen yor-
bert war?

221. Ober nad) Ausrottung von Siimpfen?

222. Ober nadydem ftehenden Wdffern ein Abfluf ver{dafft wor-
den war?

223, Ober vielleid)t nad) einer befferen Bearbeitung ded Bodens ?

224, Nad) BVerbefferung der Wohnungen ?

225. Nad) Cinfiihrung einer gefiindeven und mehr abwed)ielnden
Nahrung 2

226. Nad) Gewinnung eined befjeven Brunnenwafjers?

227. Nady einer griferen Emfigleit und Wrbeitfamfeit der Ein-
toohner ?

228. Nad) Cinfiihrung grdferer Reinlichfeit um die Wohnungen,
in ben Hausdhaltungen? ’

229. Nad) befirderter Communication, nach Unlegung von Strafen?

230. Nad) dfterem Einbeivathen eined frembden gefunden Blutesd ?
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231. Nad Cinfithrung einer befferen und forgfaltigeren phyfifden
Gryiehung in den Familien?

232. Nad) forgfaltigeren BVemiibungen der Eltern, geitig den mora-
lifdhen und inteKectuellen Ghavafter ihrer Kinber ausdpubilden?

233. Nady einer mertlichen Verbefferung ded Scdulmefensd ?

234. RNadydert man die Sdiwangern in hohere Gegenden fdhickte ?

235. Nadybem man die Kinder, die eine Anlage zum Cretinidmus
verviethen, im Sommer auf die Berge {dyicte 2

236. ®ibt e3 dafelbft padbagogifthe Bewabhr - WAnftalten fliv Cretinen?

237. Bei wie BVielen hat {id) der Cretinidmusd mit den Jabhren
gebeffert, und in weldem Alter?

Reunte TeiYe,

Kommen in der Gemeinde im WVergleidie ju anbdeven Gemeinden, in
welden der CretiniBmusd gar nidyt ober in viel geringerem Grabe herrfiht,
mehr ober weniger Beifpiele vor, von:

238. Branbdftiftung ober Brand aud Unadytfameeit?

a) Ueberhauypt?
b) Wie vielmal feit sehn Jabhren?

Durd) Cretinen veriibt?

239. Raub und Diebftahl:

a) Ueberhaupt?
b) Wie vielmal feit gehn Jahren?

DQurdy Gretinen veriibt?

240. Mord und Todtfchlag:

a) Ueberhaupt?
b) Wie vielmal feit gehn Jahren?

Durd) Cretinen veriibi ?

c) TWie vielmal feit zebn Jahren an Gretinen veriibt?

241. Selbftmord:

a) Ueberhaupt?
b) Lie vielmal feit gehn Jabren durd) Gretinen veriibt?

242, Berunglildung in ploglichen Gefahren durd) Unadytjameeit:

a) Ueberhaupt?
b) Bei Cretinen? hier wie vielmal?
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243. Unjudt:
a) Ueberhaupt ?
b) Durd) und an Cretinen veviibt ?
¢) Unter Vevwanbdten? und weldyen?
244, Truntenbeit:
Ueberhaupt ?

245, Unmapigteit im Gfjen:
a) Ueberhaupt?
b) Unter Gretinen?

246. Jrreligiofitdt, fid) Funbgebend dburd) Sdyelten, Fludyen, BVer-
nadyldffigung der Kivdengebote u. f. w.?2

247, Herefdyt in der Semeinde grofe Urmuth, und mehr ald n
anderen Gemeinden, wo der Cretinidmug gar nidyt oder nur felten vor-
fommt ?

248. ®ibt ed fogenannte Huben, deren Befiser diefelben verfaufen
mufiten, weil ihre Kinder Cretinen, wie fie felbft Fropfig, f{hwadlid),
frinflid) wurben, gefdwoNene Knie, fteife Fiifie befamen? Wie viele
Huben 2 1nd wie viele Befiter muften wegivandern ?

249, Diefelbe Frage, weil dad Jungeieh zwergartig wurde, Haufig
Baudyweh und Durdyfithren befam, und iberhaupt fein eigened Jiligelvieh
aufgebradyt werben Fonnte 2

250. Beif man bafelbft pon iﬁobn{)utten wo ber Cretinimus eine
Familie in der gweiten, dritten oder vievten Genervation gany gerftdvte?
Und von wie vielen?

251. Weiff man von einft bewobnten Hiitten, welde mwegen ifrer
ungefunden Befdaffenheit von Menfden gemieden werden und nun vey-
laffen daftehen? 1Und von jvie vielen?

252. Wie grof ift die eingewanderte BVevslferung ?

253. Jft die einheimijdye fo befdaffen, daf {ie durdy Cinwanderung
Grfag befommen muf ?

254. Wie grof die Einwanderung feit yehn Jahren?

255. In wiefern ift bie Gemeinde im Stanbde, ihre Contingente zum
Militardienfte su ftellen? (Die Antwort ift aud) mit Jiffern ju belegen.)
nd miiffen nidt audy Unwettldufige die Wirth{dyaft ibernehmen?

256. Tie viele mannlidhe und weiblidhe Kropfige gibt ed unter den
Nidyteretinen ?
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257. JIn wiefern hat der Gretinidmus oder der Jufammenfluf feiner
Bebingungen einen Ginfluf auf die in diefer RNeibe aufgesdflten Uebel?

258, Derfelbe Cinfluf in Begug auf die Verminderung der Bevsl-
ferung, bev WrbeitFrfte, er dem Staate niiglidjen Biivger? Herrfdt efn
Mangel an Arbeitsfrdften ?

259. MWie tonnte dem Cretinidmusd am fiderften abgeholfen werden?

3ehnte Feibe.

Nadbftehende Nummern Eonnen, fobald ficy der bevidyterftattende vyt
nidyt in der Lage befindet, unerledigt bleiben.

260. Sdyildberung ded Eretinidmusd nad) Abftufungen und Sraden,
flad) Grfheinungen inden verfdjiedenen Entiwvidelungsdperioden, mit Beviid-
fidtigung der phyfifden und pipdyifden Befdaffenbeit der Cretinen?

261. Welde {ind die Unterfdeibungdmerfmale ded Gretinidmus von
den ihm verwandten Krantheiten?

262, Was lehren ben Weridterftattenden die BVefunde in den von
ihm obbducirten Leidjen?

Nufier diefen Fragen evgeht alg Grgdnzung derfelben an den beridyt-
erftattenden vyt und den Apothefer ded8 nddyften Orvted die Wuffor-
berung:

a) 3Bwangig RKilogramme eine8 jeden Waffers, dad getwdhnlidy jum
®etrdnfe den Bewobhnern der pom Kropf oder Gretinidmusd behafteten
Ortjd)aften dient, fowie von demjenigen, dag den Ruf der fropferzengenden
Befabhigung befist, su {dipfen, diefe Menge in einem geveinigten fupfernen
®efiffe bi8 auf beildufig 1/ Kilogramm Riidftand gu verdbampfen, das
®efdf vom Feuer gu entfernen, die evfiltete Fliffigfeit in eine ftarfe und
veine, gldferne Flafdye su giefen, und nad) der gegenwdrtig mit den
Minevalwdifern bliden Weife feft su verfdliefen.

b) Giue anbdeve glefdye Flafdhe mit 1/, Kilogramm eben dedfelben
Waffers in feinem natirliden Juftande angufiillen und auf obige Weife
u verforgen.

¢) Jede Flafdye mit einer Gtifette su verfehen, welde die Heimath
bed Wafferd und die der BVerbampfung untevzogene Menge angeigt.

) Mit moglidyfter Befdleunigung die Sendung der Flafdyen in
einem woblverpadten und verabhrten Kiftdyen an bdie h. Lanbdedftelle ju
liberfenden,
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Mit der Gemifdien Wnalyfe der Waffer wird der befdhigtefte Chemifey

in ber Hauptftadt betvaut werden.

Jeder Gemeinde- und Begividarst erhdlt filr eine jede eingelne Se-
meinde ein Gremplar obiger Fragen sur Beantwortung. In diefem Falle
behdlt ev dasfelbe jum Gintragen der Wntworten und beyieht fid) in dem
munbivten Bevidyte ftetd auf die eingelne Nummer, 3. B. Ad1, 2u.{ m,
Bejjer wdre ed und fil eine leidhteve Ueberfid)t swedfmdpiger, wenn er zwei
Exemplave erhielte, wovon dasd eine ihm yum Gntwurfe diente und bliebe,
unb bdad weite er munbdirt abfenden Founte. G verfteht fich von felbit,
baf die Fragen entfpredyend vubricivt fein miiffen,

Nebft den Fragebdgen wird ihm nadyftehende Tabelle sugemittelt.
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Dte Rubrif ,Nante” dient gur Eontrolle, und gibt namentlich auf
dem Lanbde einigen Auffdhluf iiber die Veriwandtidaft ber Betreffenven.

Die betreffenden Seelforger twerben ebenfalld mittelft eined Civeu-
lanbums fiir die Sadye gewonnen, und wird ihnen davin die Widtigleit,
Form, Jnbalt und Ausbehnung ded Unternehmend aufmunternd aud-
einandergefest. Sie ndmlid) find diejenigen, von welden die BVevslferung
dariiber unterridytet und berubiget wird; {ie, weldje den Wrzt in der
Beantwortung fo viefer Fragen und Ausfiikung der tabellarifden Rubri-
fen am DBefien unterftiipen fonnen, ja muiiffen. Defibalb aber wdre e3
evwiinfdt, wenn aud) den Seelforgern Ein Gremplar der Tabelle iiber-
mad)t werben toiirde,

Aud) der Seelforger und der Semeindevorftand unterfertigen mitdem
Avzte die Tabellen. Cbenfo erwiinfd)t werden Separat-Weuferungen jener
Beidenfein, und find imOviginale dem Beridyte ded Wrstes einguverleiben.

Sebr empfehlend endlidy wdaven gutddytlidye Aeuferungen der Bezirvts-
obrigfeiten, yelde den Gemeinbe- ober bezirfddrstliden Beridyt obhne-
dief der ndthigen dmtlidhen Sanctionivung wegen einbegleiten.

Bon der rviditigen Beantwortung obiger Fragen hingt die genaue
und viditige Crfenntnif ded Uebeld, und Dder dagegen anguivendenden
Mittel nady allen hren, den eingelnen Oertlidfeiten entfpredjenden Ein-
gelnbeiten, fomit der ertminfdyte aber miglide Erfolg ded Unternehmens
ab. Sabl und JInbalt der Fragen diirften Mandjen der mit der Beant-
wortung derfelben Beauftragten exfdreden, aber erfdredender nod) miifjen
fiir eine weife und humane Regierung, fitr den gebildeten Menfdenfreund
bie Folgen ded Cretinidmus fiir Gemeinde, Land und Volf und Staat
fein, und fteben die Opfer der Cingelnen su dem in Wusdfidt ftehenden
Grfolge in gar Feinem Werbdltniffe; find daber erhebend und ehrenvolf,
und fonnen mit Redyt von Jedermann, umeift vom Argte und dem Seel-
forger erivartet ywerden.

Die Fragen felbft Hatten aWgemeiner zufammengefaft, und daber
auf eine gevingere Sabl guridgefiibrt werden Fonnen. Allein dadurd)
wiivde nur der Gefdlligleit der Form Rednung getragen, und die betref-
fenbe Arbeit ded Cingelnen nidht erfpart werden, jedenfalld aber bder
®riinblidyfeit der su fordernben Leiftung, daber der Enbabfidit Cintrag
gefdeben. Denn bei einer jeden nod) fo Furzen Form der Fragen nuifite der
Jnbalt derfelben ftetd unverdndert bleiben, nur mit dem Unterfdyiede,
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baf der garize Inbalt nicht immer und von Jedermann erfannt, wiffentlid)
ober unwiffentlidy nidt beadytet ierben tiivde; Iwdbrend in ber
hier empfoblenen Weife der Beantwortende mit dem Jnbalte befannt
gemadyt, auf die Erledigung der eingelnen Nummern, fowie bei aler
MWeite der Gelegenbeit ju Beobadtungen, Grfabrungen und Anfidten
bed Gingelnen, in beftlimmte Grdngen gewiefen wird. Fiv alled dief fpridht
bie bei gevingeren dhnlidhen Bevanlaffungen gemadyte Cefahrung.

TBobl ber grifte Tbheil der Fragen fommt fiir den Wzt alein zu
beanttworten, aber ein grofer fann, wie {Hon gefagt, von demfelben nidyt
obne Hilfe bed Seelforgerd, ded Gemeindevorftanded und der- fbrigen
verftandigften Gemeinbedlteften erledigt toerden, und wird ein anbderer
Thetl, namentlid) dbas Betreffende der neunten Fragereihe ausd den besiris-
obrigfeitliden Protofollen su erheben fein. Defhalb, und tveil das
gefammte in Mede ftehende Unternehmen ein allgemeined und s{fentlides,
die Tbeilnabhme ded gefammten Lanbded, und die Sanction der Behirden
erfordernded ift, Teudytet die Nothvendigfeit der hohern Aufforderung an
die eingelnen Beyivfdbehirden, die Gemeindevorftehungen und an die hed)-
wiirbige Seiftlidfeit ju der nithigen Mitwirfung ein.

Das dieffallige Civeulandum Findigt den bevidyterftattenden Werzten
und anbern dabei Betheiligten an, daf die Namen devjenigen, welde fidy
bei der guten Sadye eiftrig und fordernd verwenden, werben anerfenmnend
dffentlidy genannt; dann daf ihrerfeitd gemadyte widtige Beobadytungen
und gewonnene Crfahrungen upb Anfidten sur befonderen Empfehlung
bienen terbden.

Der . £ Begivfearst verfiigt fih) mit dem Gemeindegorftand, dem
Seelforger, dem Gemeinde- und Begivtdoundarste, wo moglid) aud) mit
ben verftdndigften Gemeindedlteften nady der NReibe in die eingelnen Wobh-
nungen, namentlid) wo befanntlid) Cretinen iy befinden, u einer Seit,
wo die Bewohner derfelben ohne Vernadyldffigung nothwenbdiger, ausdwdr-
tiger Gefdydfte su Haufe gu bleiben aufgefordert worden find. BVorherfann
ev fid) bereitd die nothigen Daten, beyiiglich der ortlichen Lage aufgeseid)-
net haben, Tad mit Jiffern gu erledigen fommt, trdgt ev yur Grleidterung
ber betreffenden RNummer fiiv jebed eingelne Jndividuum einen fenfred)-
ten Strid) ein, und drift die Summe mit avabifden Fiffern aud. JIn
Bejug auf Hohenmeffung wird wenigftend bie mittlere, oder wenn dieh
audy nidt thunlidy ift, dev grofte ober gevingfte Jahredftand ded Barometers
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angegeben. lebrigend swird bdad nidyt Grmittelndbe mit ,nidht ju
evmitteln,” ,nidyt befannt,” erledigt. Die Pummern 257, 258, 259
bat ber Beridhterftattende in Form eined von dem Semeinbearste, Seel=
forger und ben verftdndigften ®emeindeinfaffen erbetenen und jujam-
mengefaften Gutachtend gu beantworten, und feine eigene TWohlmeinung
bem einbegleitenben Bevidyte, dem alle eingelne Gemeindeaudmweife ?ei=
liegen, einguverleiben, Die Tabelle ift, wie bereits erwdbnt, vidfidt-
lid) einiger Rubrifen von dem Seelforger und Gemeindevorftand
mitgufertigen.

Go geftaltet gelangen die eingelnen Gemeindes und begivtBobrigteit-
lidjen Beridyte durd) die betreffenden politifh=adbminiftrativen Begivis-
behorden entweber unmittelbar, oder mittelft der Kreidbehirden an die
Lanbesftelle. Diefe fibermittelt einem mit dem Qegenftande ded Cretinis-
mud am meiften vertrauten Arste dad gange Attenconvolut mit allen ein-
selnen Gemeindeausveifen, und beehrt ihn mit dem Yuftrage der Sid)-
tung des Materiald, mit der Abfaffung und Rebdigirung des gutddytlidyen
Operated, weldjes die Schilberung bded Uebeld, beffen topographifd-
ftatiftifce, fiberhaupt die urfddylidyen Verhdltniffe, und die geeignetfien
Mittel gegen dadfelbe, in moglidyft umfaffender, griindlider, aber praf-
tifcher Weife enthalten foll,

Sogleidh nady vollenbdeter Sidtung und Ordnung ded Matevialed,
und nodj por der Abfajjung ded gutddhtliden Bevidytes ift e fehr erfprieh-
lidh), ja nothwendig , daf derfelbe, al8 der fpeciell mit bem Segenftande
Bertrautefte, mit den eingelangten Daten in der Hand dad Land in allen,
Ridtungen bereife, an Orvt und Stelle mit desr betreffenden Wersten,
Seelforgern, Gemeindevorftefern und Anbdern fidy in  Verbindung fefe
befpredye, fid) von der RNidtigleit der Ungaben und einmgelnen Verid)te
felbft iibersenge, biefelben beftdtige, dnbere, verbefjere, neue Umftdnde
ermdge, neue BVeobadytungen fammle, und iberhaupt mit dem ihm ver=
mige feiner Kenntnif su Gebote ftehenden foeiteren und tieferen Blide das
Gange im Gingelnen durd)fdhane, dad Gingelne durdydringe.

Gine anbeve widytige und fehr nothwendige Manfion diefed Abgeord-
neten wdve, auf der Landfarte alle vom Gretinidmusd-und Kropf ange-
ftedte Orte und MWeiler ju begeichnen, und fodann eitie genaue Karte der
Berbreitung ded Cretinimus im Lande su gewinnen, weldye bei der Aus-
fithrung der Mafregeln, ald ein willfommener Legiweifer dienen wirbe.
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Auf diefem TWege wirden toiv aud) eine fo nothwendige medicinifeh-
geographifde Karte erhalten.

Sowoll im Allgemeinen der Natur ded Gegenftanbdes su Folge, als
aud), weil — wie oben gefagt wurde — die Kenntniff der BVerhdltniffe ded
Cretinidmus in den audwdrtigen Ldnbern ju einer grindliden Ginfidt
be8 Gegenftanded unerldflide Nothwenbdigfeit it ; wird dag gedadyte
Operat aud) alle auf den Gretinigmus in allen befannten dndern Bejug
Habenbe Daten, rvidfidtlid) feiner BWerbreitung, feiner urfadliden Bedin-
gungen und feiner Heilung ober Werbiitung, fonad) ale befannte
Beobadytungen, Grfahrungen Unbever berddfidtigen, mit den inldnbdi:
fdhen vergleidhen, und fo gu einem gediegenen umfaffenden, der Regierung
Bertvaueu und moglidfte Wabrbheit gebenden, bad JInland ehrenden
Werfe erwadyfen, dad fonad) die eingige rundlage fiir die Finftigen Maf-
nafmen verfdhaffen wird.

IL 3u biefem Gnde wdve die gegenwdrtige Mafregel die, daf ef der
hoben Staatdverwaltung gefalen wollte, Aerste, und gwar wenigftens den
mit der Bufammenftellung, Faffung und Rebigirung ded Operated fitv
da8 betreffende Land Betrauten, nidt blof yur Befidtigung und Crfor-
fhung eben diefed heimathlidhen Lanbed, fondern aud) nad) den Ldndern
und Orten, in denen er die oben angebeutete Kenmntniff an der Luelle
fthopfen, fid) untervidyten fann, absufenden. lUnter diefen Ldandern und
Orten wiirden diefenigen fein, in denen Heil- und Bildungdanftalten fir
Qretinen, und fdberhaupt filv Blodfinnige, oder gar aud) fdhon Mafregeln
im ®rofien jur Audrottung ded Cretinidmus beftehen. Hieher gehdrt nebft
ber Schweiy mit dem Ubendberge, Wiirttemberg und Gngland mit ihren
obgenannten Jnjtituten, dann Savoyen, o bereitd auf umfaffender,
gediegener Grundlage grofartige Mafiregeln Hohen und Hodften Orted
decretivt und fanctionirt find.

Daf der it folder Miffion gu betrauende Wrzt dad ndthige JInterveffe
fiir den egenftand Haben, aber aud) mit den erforberliden Kennte
niffen vom Gretinidmugd audgeriftet, und fiberdief mit den Wnforderungen
der Pfpdhiatrie, namentlid) ihred pidbagogifdyen und bdidtetifchen Theiled
vertraut, dann audy der Spraden mddtig fein nuiffe, verfteht fid) von
felbit,

Die . Mafregel endlid) wdre, fid) alle, wenigftensd die widtigften
pom Gretinidmud Handelnden Drudfdyriften gu verfdhaffen, weldye fofort
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ftets vermebrt, bei ber Ubfaffung bed Operated und audy in der Jufunft
beniift ywerden Eonuten und miiften.

S felbft yorrde mid) dburd) einen dieffiNigen hohen Wufirag zur
Abfaffung und Unterbreitung eined foldyen Bergeidnifjes fehr geehrt
fiihlen, und evbiete mid) um fo leichter dagu, al8 id) theil3 einige Drud-
fdpriften felbft, theild8 von mir gemadjte Uusdzige aud einer dieffdlligen
nambaften Litevatur befige.

Wm in einem fo Hodividytigen und dringlichen Gegenftande nidyt Jeit
gut verlieven, Ednnte die Sendbung der Werste ober wenigftens ded ryted in
die Sdyweiz und anbere Lander und der Wuftrag an die betreffenden Lin-
derftellen, bebufd der topographifd-ftatijtifden SNadyweifungen gleidhzeitig
Statt finden. E8 diirfte hiebei der fehr gelegene Fall eintreten, bdaf zu
derfelben Seit, al3 bie lestgedadhten Nadyweifungen eingelangt fein wers

“den, aud) der Miffiondarst guriidgelehet fein wiirde.

Suriidgefebrt evftattet derfelbe pflidtgemdaf hohen Orted einen yor-
ldufigen fummarifdyen Beridyt liber die Grgebniffe feiner Sendungsreife,
filhrt unbd ordmet Dad bereitd eingelangte Heimathlide Materiale, und
bereift fodann su dem oben gedbadyten Swede ex officie bad Detreffende
Land. So audgeriiftet fdyidt er fih zur Ubfafjung ded gutddytliden
Operates an, welhed fammt dem gangen Wcten-Convolute mit allen
eingelnen Gemeindeausdsoeifen an das hohe Minifterium geleitet wird.

m bad in bem Materviale Fehlenbde, fo 3. B. die landwivthfdaftli-
den, geologifhen, meteorologifchen und anbere Canbes-, dann Luft- und
Bobenverpdltnifie ju erfefen, wird er entweder aud den jdon vorhanbenen
Werfen, oder durd) gitige Vermittlung der hohen Behorde bei den bHetvef-
fenden gemeinniipigen, wijfen{daftliden Beveinen {id) Natha erholen Fnnen.
Wie widtigrodre ein foldyes Inftitut im Sdyoofe ded hobher Minifteriums!
Sn culturhiftovifdyer Begiehung wdrven die vorhaudeneu Ardjive durdy
Ardydologen und Gefchichtsforfdyer su beniipen. .

Beptiglich bed Cntwurfed ju dem Organidmus einer Cretinen - Heil-
und Grziehungd-Unftalt nuiffen ihm vorgliglid) die Bevidyte von bewdhrten
Jaubftummenlehrern willfommen fein.

yw%%
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Tabellarifthe Weberficht
e
- CretiniSmus in Steiermark,
Aidenraum, Einwohner- und €retinensahl.
. freis Bend.
[ Deilen  Einwohner  EGretinen
1. Beicl8hauptmannfdoft Jrdning . . . . 317 27.145 63
2. R RMurgn . . . . . 269 24.625 699
3. Y fieger . . . .. 243 19.950 501
5, " Judenburg . . . . 281 32.345 437
5. Y Leoben . . . . . 167 25.297 145
6. " Brudh . . . . . . 341 45.976 848
) 1618 175.338 2:693
IX. Qreid Gras.
O m}ei(eu Ginsoohner  Gretinen
7. Begirthauptmannfdhait Staing . . . . . 21 62.223 516
8. " Graty . . .. .. 188 102,204 746
9. " Waig . .. . . 192 56.679 300
10. o - Gartherg . 178 49.810 195
A1, " feibnis . . . . . 168 64.422 332
12. " Jeldbady . . . . 175 75.567 153
13. 0 Radhersburg . . . 76 21.224 131
1187 432129 2.373
X freis Marburg.
. ' [ Meilen  Ginwobner  Gretinen
14, Begivishauptmannfaft Windifdgra . . . 153 37.401 68
15, " Marburg . . . . 23 86.064 167
16. " Lutteuberg . . . . 198 42,504 58
17, » @i .. .. .. 337 103.045 214
18, - " Pettaw . . . . . 163 53.064 82
19, " Wane . . . . . 121 52.910 56
' 1102 374.970 645
Gefammtfummen . . . 3907 982.437 5.711

’ 179

Perhdaltuiffe
mit Ginbegiehuug dev fury nad) der Geburt blide Gewordenen,
ald @
3m ehemaligen
Judsntburger freife 90.521 Ginw. 1.879 Br. Adzug v. 13.202 Frembden, wie 1:47
@rnd&tr « 68.000 , 1.033 w o 12.986 » 1:65

Grater , 31374 , 2160 , , , 39015 , , und
8.003 ,  bed nicht

berichteten BegirFes Pillay, jufammen 47.018 Jaberm. 1:145

Marburger ,  188.862 Ginw. 509 Gr Abjugy. T.774 , und
’ 25,579 der nidht beridteten

8 Bejirke, jufammen: 33.353 Frembe,d. w. 1:371
Cillier . 209.791 , 411 Gr. Abzg. v. 4960 Fremben, wie1:510
Bufammen: 871918 , 5992 , . o 111519 " und
Ginwobhnerzahl der 9 nicht berichteten Begirke.
Demnad) verhalt fich die Cretinen- yur Landegeinwwolner-Jahl, ivie 1 :145.
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