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TUber Willensstéorungen bei Kindern.
Yon
Theodor Heller, Wien-Grinzing.

Lindworsky hat auf dem 1. Kongrel {ir Heilpidagogik einen
vorziiglich orientierenden Yortrag iber Willensstérungen vom Stand-
punkt der Normalpsyehologie gebalten. Im folgenden michte ich ver-
suchen, jene Willensdelekte im Kindesalter aufzozeigen, die als ab-
norme Krschelnungen anzusehen sind,  Die Stéirungen des Wollens
sind bisweilen bedingt durch tiefgreifenda Schidigungen, welcho sich
auf intellektoellemn Gebiet zuniichst und am  auffilligsten geltend
machen. Viellach scheint aber dic Willensstorung selbst die Ursache
peyehischer Dissoziationen za sein; bel der Mehrzahl der psycho-
pathisehen Konstitutionen ist die Abbingigkeit des Defektes von der
cntarteten Willensfunktion deutlich zu entnehmen. Die Darstellang
der Willensanomalien im  Kindes- und Jugendalter erscheint mir
darum als netwendig, weil noch immer die Fehlerhattigheit des
Kindes, die sich aus der gestirten Willenslunktion ergibt, vielfach
unrichtiz beurteilt wird und demgemill zu einer falschen Behand-
lung fiihrt.

Bei Idioten ond Imbezillon fohlt es an allen Vornussetzungen
fir ein klares, rzielbewulites Wollen. Die Willenstitigheit ist immer
und fiherall abbingig von der Funktion der Anfmorksamkeit, »Jeder
Willensakt erfordert Aufmerksambkeit und jede Konzentration der Auf-
merksambeit ist ein Willensakt.«  (Prever) Wo keine Aufmerksam-
keit vorbanden ist, da Lkann ein Wollen auch in seinen emfachsten
Beziehungen nicht znstande kommen. Deshalb ist der Idiot willen-
los; selbst seine Trieb- und Instinkthandlongen sind so diftig, daB
sie oft nicht einmal mit dencn nengeborener Kindor verglichen werden
konnen. Instinktsehwiiche (Gott) ist fiir den Idioten derart charak-
teristiseh, dall man schon beim Siugling — auch wenn grobanatomische
Defekte fehlen — aus diesem Symptom allein auf Idiotie schliefien kann.

Eine der [rithesten aktiven Willenshetitignogen des normalen
Kindes besteht in der Hemmong der antomatiseh-reflektorischen

Bewegungen, dio anf zufillige Erregungen im motorischen Anteil des
Zoitschiift fir Kindeclorschune, 55 Wi, 15
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Zentralorgans zu beziehen sind und beim Sdugling einen grofien Teil
seiner Motilitdf avsmachen. lis sind keine Instinktbewegungen, weil
sie keip Zicl habon (Preyer). 8ie sind weder niitzlich, noch zweck-
millig, kinnen dem Individuum unter Umstinden sogar zam Schaden
goreichen, bedenten einen unproduktiven Energicverbrauch und sind un-
vereinbar mit der Erwerbung zweckmilliger Bewegungskoordinationen,
da sie in ihrer Zofilligheit und Zusammenhungslosigheit stérend in
jede geordnete Bewegungsfolge eingreifen konoen. Fs ist daher not-
wendig, diese automatisch-reflektorischon Bewegungen zn bemmen
undd  diese wichtigpe Willensfunkiion erwirbt das normale Kind nach
Preyer elwa im vierten Vierteljahr, - Beim TIdioten kommt diese
hemmende Titigkeit des Willens {iberhaupt nieht oder in nur sehr
beschrinktem RMale zur Entwicklung, so dall eine Apzabl auto-
matischer Bewegungen persistiert, Mancher derselben, die mit dunkeln
Lustgetiiblen  einhergehen, scheint sich dann  das kfinmerliche,
schattenhafte BewulBtsein zn bemiichtigen, und es entsiehen doaun jene
tikartigen Gewohnheiten, die nieht selten ncbst Nahrungsaufnabime
und Schlaf den Inbalt des Lebens idiotischer lodividuen bilden,
Dem Wesen der Imbezillen entsprechen nur eindentioc bestimmte
Trichhandlnngen,  Willkiirhandlungen, denen Uberlegung und aktive
Lenkong  der Aufmerksumbkeit zor Erreichung eines vorbestimmten
Zieles voraugchen, sind dem Imbezillen schon daram unerreiehbar,
woll weder der Aufmerksambkoit die exforderliche Huergie, nach den Vor-
stellungen  die nétige Sehiivfe wnd  Klarheit innewohnen, um aus
eigenem Antrieb eine Veriinderung der Bewulitseinslage herbeizu-
fiahren. Darum wird es den Imbezillen niemals miglich sein, spontan
gweckmifig und zielstrebiz wu handeln,  Bisweilen kann wohl der
HSehein entstehen, als ob der Imbezille aktive Willensarbeit avtbriehte.
Im Affekt gelingen manchmal Handlungen, die unter normalen Ver-
hiiltnissen unmdiglich wiren.  So wurde ein Imbeziller, der in der
ebenerdigen Wobnung allein war, von Nachbarkindern erschreckt, dio
mit Larven verschen dureh das lenster sahen und Larm muachiow.
Der Junge, der sonst keine Treppe allein nchmen konnte, liet in das
erste Stochwerk, lidutete an einer Wobpungstir an onnd rief dem
offnenden Méadchen zu: »Irampus da, verstecken!« Hier handelt es
sich sicher nicht uwm ein vorerwogenes Geschehen, Der Schreck
treibt den Imbezillen zur Tir hinaus, von Angst erfiillt nimmt er die
Treppe, die er friher nieht allein iiberschreiten konnte (daher auch
Wahl der ebenerdigen Wolmung seitens der ltern), wobci eine offen-
bar lingst der Anlage nach vorhandene Fihigkeit zom Durchbruch
kommt. Ibesso ist das Anliuten ein impulsiver Akt und gleichers
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malien legt anch die Not des Augenblicks dem Imbezillen beim Offnen
der Tire die vichtigen Worte in den Mund. Ts sind also vier isolierte
Triebhandlungen, die in ihrer Gesamtheit als sweckmiBige, motivierte
Willenshandlungen erscheinen.  In  eine Sukzession wvon  Trieb-
handlongen loson sich bei entsprechender Analyse die meisten schein-
baren Willeushandlungen Imbeziller anf,

Die Frzichong Imbeziller ist znm grofien Teil auf die Eintibung
solcher Komplexe gerichtet, die gleichsam als Surrogate spontaner
zielstrebiger Willonshandlungen zu betrachten sind. Insoferne solche
sinnvoll kombinierte Iriebhandlungen den Bedirinissen des Indi-
vidoams und scner Umgebung dienen, ist gegen eine derartige br-
zichungsarbeit sicherlich nichts einzuwenden und ibrem Wert geschieht
kein Abbruch, wenn man sie anch wegwerfend als Dressur bezeichnet.
Der Tmbezille, der einfache Gartenarbeit verrichtet, sich an der Hobel-
bank betiitigh oder Bucheinbiinde gewdhbnlichster Art herstellf, kann
solche Tertigheiten nur erwerben, weon man ihm einen Handgriff
nach dem andern mit groliter Geduld beibringt, ohne dalk man sich
darauf cinliBt, ihm klar zu machen, weshalb er in dor gowiinsehten
Weise zu Worke gehen mul.  Bei ontsprechend hiaunfiger Wieder-
holung devartiger eindeutig bestimmter Handlupgen wird schliefilich
der gesamte Komplex mechanisiert, or liuft dunon mit maschinen-
miiiiger Prizizion ab, ohoe dafl sich die EKinzelhandlungen doutlick
abheben. Die Regulierung dieser Komplexs Gibernimmt jene Tunktion
dos Bewulitscins, die bei Imbezillen einer relativ hohen Entwicklung
fahlg 1st: das mechanische Geddchinis. Nuor anf die geschilderte
Art, dureh Ancinanderreibhen triebartiger, d. h. eindentig bestimmter
Handlungen wvod dureh seblicfliche Mechanisierung dos gesamten in
Betracht kommenden Komplexes kann der Imbezille zu produktiver
Arbeit gebracht werden. Damit dies miplich sel, sind zweierlei Riick-
sichten zu beachten: HKratens darf der Umbkreis dessen, was dem
Imbezillen vermittelt wird, nicht zm groll sein. Der Girtner wird
sich etwa mit der Abrichiung zur einfachen Gemiisebestellung — viel-
leicht sogar nur einzelner Zweige derselben — begniigen miissen,
der Tischler wird mit seinem imbezillen Lehrling nicht hiher kommen
als etwa bis zur Kistentischlerei, vielleicht nur zur Vorrichtung der
Bretter hierfiie. Zweilens mul} fiir Uhn_ng unter entsprechender Auf-
gicht gesorgt werden (Lehrwerkstiitte), biz die erstrebte Fertigheit
mit fast maschineller Prizision abliuft, Wenn solche Verrichtungen
in hesonderen Arheitskolonien davernd gesichert werden kinpen, die
Konkurrenz normaler ﬂﬂ:eitﬂgai’ﬁhrmn demnuch  entfillt, dann kann
tatsdchlich auch der Imbezille einem Lebensbernf zugefabrt werden;
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was unter anderen DBedingungen grifiten Schwierigkeiten buegegnet.
In dieser Hinsicht erscheinen die Vorsehlige von Mark-Bergli aut
dem 1. Kongrel fiir Heilpidagogik sehr beachtenswert.

Bei den Debilen tritt der Intelligenzmangsl oft weit zuriick
geren die Rilckstindigheit des Gefithls- und Willenslebens. In die
Kategorie der Debilen gehdren mieht wenige der frither als moral
insanes Bozeichneten, bei denen man ein Willensvermigen besonderer
Art, don sbisen Willene statuierte, der sich im wesentlichen in
schlechten, die Umgebung gefithrdenden und beeintrichtigenden Hand-
lungen kundgeben sollte. Tatsiichlich treffen wir bei Debilen oft cine
Riuckstindigheit des (Gefilblslebons an, die weit tiefer reichbt als die
Gefithlsarmut  der Tmbezillen, bel denen wir maochmal trotz der
schweren lotelligenzmiingel und der Impotenz des Wollens Gefible
iiberraschend manmigfacher und lebhafter Art antreffen, sclbst solche,
die — wie das Gefiihl der Liebe, Anhiinglichkeit, Dankbarkeit, des
Mitleids?') — an die hheren sozialen Gefihle heranreichen, Bei den
Debilen gelangen hiufig nur dio rein sinnlichen Gefihle der Lust
und Unlnst zur Entwickluog, die sich fast avsnahmslos um das eigenc
leh grappieren und daher lediglich zu egoistischen Reaktionen fithren
kimnen.  Dem Wesen des Debilen entspricht ein  egozentrisches
Wollen, Willeosauberungen andrer Art sind ihm innerlich fremd.
Daza kommt die eben ans der cgoistischen Verfassung des Debilen
erkliinliche Unfihigkeit, dureh die Titigkeit der Phantasie den Willen
zu befligeln, sich in die Lage anderer zo versetzen, Sitnationen von
einem nicht selbstsiichtigen Standpunkt zu beurteilen, kors Motive
for das Handeln zu wiihlen, dic aus dor altruistischen Anffassnng
cinos Tatbestandes hervorgehen, Uberdies sind noch zn beriick-
sichtipen Sehwiiche und Mangelhaftigkeit vieler Vorstellungen, die
vielleicht der Zahl nach unpgetihr mit denen normaler Individuen
iibercinstimmen, sber infolge der PFldchtigheit der aAufmerksamlceit
sehattenhalt wund undeutlich  bleiben.

Fiir den entwickelten Willen ist charakteristisch die zanehmende
Befreiung des Wollens von dor Motivierang duveh die Gefithle (Groos,
Seclenleben des Kindes). An Stelle gefiiblsmaBigor Regungon, die
fiir dag primilive Wollen kennzeichnend sind, treten Werturteile, welehe
die Motive des Handelns betreffen, sio kritisch beleuchton und schliefi-
lich den Willen in Beweguog sotzen. Solch kritisches Abwigen, solche

') Ein imbezilles Xind weinte regelmiiBiz bel Schmerzinlerungen andere
Kinder und beschenkte seine Keinen Gefitheten, bevor es von mitgebrachten SiBig-
keiten naschte.
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verstandesmiifiige Bearbeitung von Vorstellungen, die als Willensziele
in Riicksieht kommen, sind dem Wesen des Debilen fremd. Schwache,
kraftlose Motive bedingen auch ein krattloses Wollen und demnach
fehlt den nicht egoistischen Reaktionen des Dehilen jene Traghkrsft
und Tragweite, welche dic Voranssetzung [iir crfolgreiche land-
lungen bilden. Bei den Debilen becbachten wir nicht selten cine
dentliche Yweiteilung des Wollens: Das epoistische Handeln spielt
sich anf cinem Gebiet ab, das durch Ubung und Verkniipfung mit
den primitiven Instinkten der Lebensfiibrung eine wesentliche Aus-
gestaltung erfabren hat.  Hier finden wir auch Vorstelluongen von
verhiltnismiflig betrichtlicher Schiirfe und Dentlichkeit. Was auBer-
halb dieses Gebietes liegt, also alle nicht egozentrisch verankerten
Bewultsecinsinhalte sind dem Debilen Fremdland. Tn diesem fehit
gs an Aufmerksamlkeit und Interesse, an Wiinschen und Begehrungen,
Werturteile kommen iiberbuupt niebt oder in unzulinglichem Mabio
zostande,  Stehen daher fiir seine Hntscheidungen arteigens nnd
artiremde Motive zur Wahl, so ist es selbstverstindlich, dali stets die
ersteren obgsiegen. Iremd sind dem Dcebilen aonch die Ricksichten
auf Eltern, Geschwister und néchste Angehirige. Daber die hiofige
Konfliktstimmung in Familien, denen ein Debiler angchirt.

Was kann nuon der Pddagoge einem solehen einseitigen, ver-
schrobenen, der Antisozialitit zustrebenden Wollen gepeniiber tun?
ke lige nahe, den Vorschlag zu machen, die immerhin nicht allzu
riickstiindige Intelligenz der Willensschwiiche gegeniiber anfznbieten
und den Debilen so lange zor Selbstkritik anzeleiten, bis er sein
Handeln zu fiberwachen imstande ist. Demgegeniiber muli aber go-
sagt werdenm, daB intellektuelle Erwiigungen sehr wenig den Willens-
inBerungen Debiler gegenitber ausrichten, die so vermengt sind mit
einfachen Triebhandlungen, dal} die letzteren oft dem gesamten Willens-
komplex ihr Gepriige verleihen. Mit Otto v. d. Pfordten betrachten
wir den Trieb als die Gefiithlsform des Strebens, den Willen als die
Yorstandesform, bei der das Denken den Ausschlag gibt. Jo trieb-
hafter sich also ein Wollen gestaltet, desto weniger ist ithm mit ver-
standesmiiiigen Erwidgungen beizukommen., Bei Debilen ersehen wir
dies nicht selien mit besonderer Deutlichkeit: Sie haben oft einen
formlichen Moralkodex bereit, sind mit schiinen Spriichen und Regeln
bis zum UberdruB ausgeriistet und tun trotzdem im gegebenen Moment
das Gegenteil von dem, was ibnen ihre Spruchweisheit vorschreibt.
Oft genug sehen die Debilen die Splitter in den Angen anderer, den
Balken im cigenen Auge aber nicht.
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Bei vielen Debilen begegnen wir einer Perversitit des Wollens,
die darin bestoht, dall Winsche, Befeble, Aufforderungen der Um-
gobung sofort und oft dem perstnlichen Interesse des Individuums
zuwider eine entgegengesetzie seelische Strémung anslisen.  Der
Dobile reagiert dann entweder fiberbanpt nicht auf cinen Befehl
{Bofeblsnogativismus, Kahlbaum) oder tnt das Entgegengesetzte von
dem, was ihm aufgetragen wurde. In extremen Fillen geniigt es,
dem abnormen Kind eben den der gewiinschten Handlung entgegon-
gesetzten Befebl zu ertellen, um die erstere prompt avszuliscn,  Diese
offenbar krankhafte Frscheinung wird hiinfig mit den Namen harm-
loser, unter normalen Verhiiltnissen piidagogisch leicht fiberwindbarer
Kinderfchler kaschiert, Man spricht dann von Ungehorsam, 'Trotz (bei
negativistischen Temmungen), Eigensinn (im Falle der Unmiglichkeit,
auf gewisse, oft wichtice Handlungen des Kiudes Ilinflufi zn go-
winnenp,

Diese  puthologischen Willenshemmungen stehen in seltsamem
Gogensatz zu dom Unvermogen. dem Ablanf triebhaften Wollens
Hommungen normaler Art entpegenzustollen.  Bekanntlich sotzt die
Entwicklung des hidheren, motivbedington Wollens die Fibighkeit
voraus, triebhafte Begungen zu neutralisiercn oder zu hemmen. Anf
diese Weise werden die erforderlichen Willensenorgien nicht abwogig
vergendet, sondern fiir héhere Aufgaben bercitgehalten und der Weg
tir fiberlegles sachlich bhedingtes Wollen und Handeln frei gemacht.
Der Debils kann scin Begebron nicht ziigeln, er verlangt nach dem,
was ihm im Auogoenblick gefillt, ohne ethischen Krwigangen irgond-
wie Ranm zu geben. Bo steht er zeitlebens anf dem Standpunkt
eines uncrzogenen Kindes,  Aus dem ungehemmien, egozentrisch
orientierten Triebleben ergibt sich hilufig Antisozialitit. Schwere Hr-
zichbarkeit, welche sich in Ungehorsam unod in Hicksichtslosigkeit
iuBert, st oft das erste pathognomische Zeichon bei Debilen.

Wiederholt hat es sich gezeigt, dali der Negativismus Debiler
ohne awnfs einzeloe gerichtete besonders pidugogisehe Vorkehrungen
sofort versechwindet, wenn das betreffende Iind in cine heilpiidu-
sogische Anstalt gebracht worden ist. Dicse oft iberraschende Ver-
seteungshesserung ist durchaus begreiflich, wenn man bedenkt, dal
hier das Kind in ein Milieu gelangt, das selner Bigenart angepalit
ist, Im EMernhaus gilt der Debile zuniichst nicht als minderwertig,
von ihm werden normale Leistungen verlangt und hiufig mit Aunfbietung
unpitdagogischer Mittel erzwongen. Der Negativismos eotsteht viel-
lgicht in solchen Willon aus richtiger Selbsterkenntnis, ans dem wena
auch dunkeln Gefiihl des Unvermigens, aus der Abwehr gegen
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Forderungen, die der Dehile nicht zu erfitllen vermag. Spiiterhin
dehnt sich dann der starre Widerstand auf alle Forderungen der
Umgebung auns, moplicherweise getragen von einem unklaren Beein-
trachtipungswillen, in dem Streben, der peinigenden Umgebung Un-
angenchmes zuzufiigen, sich fiir erlittenes Ungemach zu riichen. Der
iible Goemiitszustand, in dem sich negativistische Debile in der Rlegel
befinden, ist ans ihrer Gereiztheit, ihrem zormigen Betragen zn er-
kennen, das sich hiufizg In einem die Umgebung verletzenden,
respektlosen Ton kondgibt (Frechheit, Streitsucht). Oft kommt in den
negativisticchen Handlungen der eigentliche Wille des Debilen nicht
zum  Ausdruck. Die. feindseligen Affekte bewirken gleichsam eine
Umgestaltong des gesamten Willensmechanismus und die negalivistische
Art fithrt zo Handlungen, die im Grunde genommen dem Wesen des
Kindes fremd sind und fast als Zwangshandlungen bezeichuet werden
kimnten. Manche Debilen, die dabeim der Schrecken ihrer Eltern
und Geschwister waren, erweisen sich schlieflich als harmlose
BSehwachlinge, die bei entsprechender Aufsicht und Beschiftigung
zi keinem ‘Tadel Anlall geben und sich sogar in- mancher Hinsicht
niitzlich machen,

Higenartig sind die Fille von Willenssperrung, die wir bei
manchen Schwaehsinnigen zu becbachten Grelegenheit haben, Wihrend
der Negativismus das gosamte Verhalten der Sehwachsinnigen be-
herrscht, treten die Willenssperrungen nur zeitweise ein, sie muchen
sich oft ganz plitzlich geltend, so dall eine bersits intendierts Hand-
lung unterbrochen wird und nieht zum Abschlub gelangt. Von''der
Willenssperrung bei Katatonikern unterscheidet sich die bei Schwach-
siunigen zu -beobachtende Sistierang jeder Willenstitipkeit dadurch,
dal} sie alsbuld spurlos voritbergeht, so daf die Bezcichnung » psy éhischer
Krampfe.nicht ganz unbercehtict crscheint. Diese Willonssperrangen,
wihrend welcher. die Windor irotzig und boshaft scheinen, froten
inshesondere bei Mongoloiden so. hiinfig auf, duB man:sie als kenn-
eoichnend fiir ihren psychischen Habitus beurteilen kann. Mit den
kleinen Anfillen (petit mal) der Epileptiker haben diese Willens-
sperrungen nichts gemein, da hierbel das BewnbBtsein keineswegs in
tote’ aufgehoben ist. -

Die Behandlung der Debilen mufl im wesentlichen auf Willens-
orzichong géstellt sein. Anf dem Gebiete des Wollens kommit die
Defoktuositit der betreffenden Individuen am auoffilliosten zum Aus-
druck; die Anomalien des Wollens geben aber auch allen anderen
seclischen Begziohungen cine abnorme Férbung. Die einzige Miglich-
keit, Debile -in ihrer Willenstitirkeit zu becinflussen. ist das wnmittel-
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hare Beispiel einer selbst willensstarken, energischen Persimlichkeit,
die es vorsteht, den Willen der Zéglinge so lange autoritativ zu be-
herrschen, bis sich bel diesen eine Gewlhnung an gewisse Normen
cingestellt bat, die dann fernerhin anf assoziativer Basis ein ordnungs-
gemifice Wollen und Ilandeln verbiirgen, Man kann ein derartiges
Vorgebhen als pidagogische Suggestion bezeichnen, die mit der hyp-
notischen Soggestion nichis gemein hat. Die pidagogische Suggestion
besteht nicht in der zwangsweisen Uberimpfung cines dem Zogling
artfremden psychischen Agens, sondern in der planmiifiigen, die An-
forderungen langsam steigernden Ubuog des Wollens, wobei Ausgangs-
und Zielvorsicllungen der jewciligen seclischen Beschaffenheit an-
gepalt sind. Am bestenm cignet sieh das gewcinsame Arbelten zor
Ubertragung erwiinschter Willensimpulse. Bedentet doch der Stufen-
rang  der manuellen Arboit selbst einen nach anflen projizierten,
zcitlich ansgedehnien, zahlreiche kleindimensionale EntseblicBungen,
reflektorische und Instinkthandlungen wmiassenden Willensakt,  Bei
solehen Anlissen bictet sich aveh Gelegonheit, durch Ubertragnng
eines sturk zu betonenden Arbeitswillens alle Hemmupgen zu iber-
winden, die sich aus physiclogischen und psychologisclen Griinden
(Ermiidung, Lapgeweile, Bediirfnis nach Abwechslung) der Tatigheit
des Debilen entgegenstellen und die keimende Willenskraft leicht
becintriichtigen ktwoven. Dem egoistischen Wesen des Debilen ent-
sprechend wird an das Ziel der Arbeit, das zuniichst leicht zun er-
schen, spiter in weitere Ferne gerlickt sein soll, eine Belobnuong zun
stellen sein, die den schwachen Willen immer wieder anveizt. Spiter
wird man auch obne solche nnmittelbaren Lockmitiel auskommen,
wenn es der Erzicher verstebt, die Arbeit an und fir sich begehrens-
wert zn machen.

Anch fiir den Debilen gilt, dalf scinem Wollen keine allzu weiten
Grenzen gesetat werden diirfen. Das Wollen der Debilen wird sich
nur insofern der Normalitiit nihern, als er imstande ist, mit den ein-
gelibten  Willensformen  anszokemmen; neuwen, schwierigen Ent-
scheidungen, fir die er kein Vorbild aufeofinden vermag, wird er
nicht gewachsen sein. Je einfacher die Verhiilinisse sind, in dic der
Debile im Krwerbhsleben gebracht wird, desto weniger ist cin MiG-
erfolg zu beltrehten, Am besten entsprechen seiner Bigenart Arbeiten
in girtnerischen und landwirtschaftlichen Beteieben, Jahrzehintelange
lirfabring hat gelehrt, dall solcherart untergebrachte Debile sich zu-
meist tadellos filhren, insbesondere wenn durch cine taktvolle, den
Betreffenden nicht bloBstellende Sehutzanfsicht fible Gesellschaft aus-
gesehlossen und die Gefahren des Alkoholismus verhiitet werden kinnen.
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Fin grofler Teil von Bewegnngen, denen urspriinglich eine be-
stimmte Absicht zugrunde lag, kinnen nach hiinfiger Wiederholung
auch ohne solche, entweder als Tricbhandlung oder vielleicht voll-
kommen vnbewulit, als Retlexbewegungen, ausgefithrt werden (Wundt),
Viele Hewegungen bei unseren tiiglichen Beschiftigungen gehiren
hierher. Meistens ist dabei nur der erste AnstoB wiltkiirlich, Viel-
{ach sind auch unsers Willkiirhandiungen mit solehen mechanisierten
Bewegungen ionig vermischt, so dall es wohl kaum méglich ist, bei
etwas komplizierteren Willensakten beide Komponenten streng zu
trennen, Wihrend bei abnormen Individuen — hier kommen vor-
nehmlich Imbezille vnd Debile in Befracht — die Mechuanisierung
methodisch eingelernter Bewegungen zum Zwecke einer Hrweibs-
beschiiltizung keinen allzu groBen Schwierigheiten unterliegt, erscheint
die Umwandlung weit primitiverer Handlnngen in Mechanismon bis-
weilen nicht vollstindig miglich zu sein, so daB elementaren Bo-
wegungskomplexen, wie dem Gehen, Laufon, Springen, spiter dem
Sehreiben, Yelchnen stets etwas Rilckstindiges, Kigenartiges anbaftet,
das dic betreflenden Individuen geradezn stigmatisiert. Sicherlich
kommt bier zerebralen Defckten cine gewisse Bedeutung zu, es ist
aber schwer einzuschen, weshalb die Abrichtung su weit schwierigeren
Komplexen (z. B. Klavierspielen, Maschinenschreiben, einfache hand-
werksmiBigo Verrichtungen uwsw.) gelingt, wihrend die elementaren
Bewegungsanordnungen zeitlebens riickstindiz bleiben, auch dann,
wenn man sich spiterhin bemiiht, korrektiv cinzngreifen.

Das Studivm der Willensstirungen bel den psychopathischen
Konstitutionen ergibt manchen wertvollen Finblick in die Nator
der kindlichen Willensvorgiinge, weil hier die Intelligenz keine tieferen
Storungen aufweist und somit die pathologischen Yeriinderungen des
Wollens sich gleichsam Isoliert der Beobachtung darbieten.  Aus der
Betrachtung der Storuwgen kann aber mancher wertvolle Schlufi anf
die normale Willenstitigkeit pemacht werden, der fiir die Kinder-
psychologie von nicht zu unterschiitzender Bedeutung ist

Wenn wir die seit Ziehen ibliche Eintelung der psycho-
pathischen Konstitutionen unserer Darstellung zogrunde legen, so
werden wir alsbald erkennen, dab es zupiichst Abweichungen des
(zoliihlslebens =ind, welche dic cipzelnen psychopathischen Kon-
stitutionen kennzeichnen. Wir unterscheiden zwei Arten der Affekte,
erregende (sthenische) und »deprimierende« (asthenische) Affekte.
Withrend beim normalen Menschen, anch boim nermalen Kind, ein
seelischer Gleichgewichtszostand nur ab und zu von solehon Affekten
abgelist wird, die mebr oder minder rasch abklingen, erhiilt das
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Seclenleben des abmormen Kindes durch diese Affekte ein charak-
teristisches Gepriige. Da die Affekte, wenn such niebt in voller
Stirle, so doch ibrer Anlage pach stets vorhanden sind, so ergeben
sich daraus psyehische Verfinderongen, die auf dem Gebiete des
Wollens am schirvfsten znr Auswirkung gelangen.  Alfekie brauchen
hier zu ibrem Entstehen keines Austofles von aulen, sie liegen
immer bereit nnd haben diec Tendenz, sieh rasch liber die gesamie
Bewubtseinslage auszubreiten. Die Grundlosigheit der Affekte kenn-
zeichnet sie ohne weiteres als krankhaft, chonso ihre Konstanz ond
ihre AusschlieBlichkeit, die so weit geht, dall der Jugendliche mit
depressiver psychopathischer Konstitetion kaum einer heiteren Regung
fahig ist, wiithrend der Hyperthymiker angesichts der peinlichsten und
unangenchmsten Vorkommnisse seine lippische Heiterkeit nicht ver-
liert.  Wir wissen nom, daffi aueh in der Breite des Normalen den
Affekten eine hohe Bedeutung fiir die Willenshandlungen zukomimnt,
wobei  allerdings  zwischen  sthenischen und  asthenischen Affekten
scharf  unterschieden werden mufl, Die erregenden, sthenischen
Affekte befliigeln die Willenshandlung, sic beschleunigen nicht blof
dos Tempo derselben, sondern driingen alle Gegenmotive, die hei
neutraler Gemiitslage vielleicht dem Wollen und Handeln cine andere
Richtung geben wiirden, vollkommen zuriick. Affekthandlungen niibern
sich hinsichtlich der Iinfachbeit ihrer Bedingungen auBerordentlich
den Tricbhandlungen auch dann, wenn dus affektbetonte Geschehen
hiheren Regionen des Bewunlitseins angebort. Wie nnn die Trieb-
handlungen zum 'Teil sblinde sind, d. h. im Streben nach einem
lustbelonten  Endzicl alle Gegenmotive iborsehen werden, so auch
die Aflekthandlungen.  Von HKotschlisssen kann in solchen TFillen
kaum  gesprochen  werden, da der starke Drang, Affekte abzu-
reagieren — die Spannung anch lustbetonler Affekte wird aof einer
gewissen Siufe unertriglich und driegt aor Losung — schlieBlicl
fast zwangsweise cine Handlung herbeilithet, die den Psychopathen
selbst oft am meisten fiberrascht  Atfekthandlungen crseheinen wn-
kundigen Beobachicr nicht selten als ecin im hohen Grade aktives
{ieschohen, withrend sie tatsfichlich durch Affektlosung passiv bedingt
siml, Fir die hyperthymische psychopathische Konstitution wird
unverbesserlicher Leichtsinn als charakteristiseh angogeben, und es
kann hierdureh der Schein entstehen, als ob die Motive fir dic
Handlungen des DPsyehopathen einer heiteren Lebensanffassung ent-
springen, die sich der Jugendliche irgendwie zureehtpelept und zum
Leitmotiv fiv sein Handeln gemaebt bat. Aber in Wirklichkeit ist
dies keineswegs der Fall. Der Hyperthymilker liflt sich vom' Affekt
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treiben.  Alles, was or beginnt und durchzufithven sucht, wird, auch
wean or zuniichst Uberlegung aufbietet und ein bestimmtes Ziel an-
strebt, automatisch infolge des ihn beherrschenden Affektes zum
sdummen Streiche.

Ganz anders verhilt sich dies bei Individuen, die depressiv ver-
anlagt und asthenischen Affekten preisgegeben sind. Die Jetzteren
machen sich als anBerordentliche Hemmnng der Willenshandlungen
geltend, Diese Hemmungen sind direkte und indirekte. Die direkten
Hemmungen werden bedingt durch die begleitonden Gefiible der Un-
lust, unter welchen Angsteefiihle eine hedeatsame Holle spiclen. Diese
im Hintergrand des BewnlBtseing slets bereitlicgenden deprimicrenden
Geflihle, die gich oft grundlos za heftigen Affekten steipern, begleiten
jeden Willensakt und produzieren Vorstelluogen unangenehmer, pein-
licher Art, die sich dann als Gegenmotive dem aktiven Wollen ent-
gepenstellen und als indirekte Willenshemmungen geltend muachen.
Von den sForderungspeliblene, welche ein  gesandes, lrittiges
Wollen  auslist, fehlt bei psychopathischen Jugendlichen jede Spur.
Die quiilenden Begletterscheinungen des krankhaft verfinderten Wollens
lassen sich am ehesten als »Beeintriichtigungsgefiihle« bezeichnen.

Wonn ein Hntschluli mithsam zustande gekommen ist, tritt das
poinigende, vage Unlustgefihl auf, das dem befreffenden Individuam
anzuzoigen scheint, dall seine Krwigungen unrichtig sind, die daraos
hervorgehenden Hundluvogen verhiingnisvoll werden kénnten, BSogleich
tanghen mnun Gegenmotive aof, die sich entsprechend dem ijpuner
stirker werdenden Affekt vervielfachen uod dem Ablanf der Hand-
Inng entgegenstellen, In der Regel sind diese Gegenmotive so stark,
dal itherhanpt kein akfives Geschehen zustande kommi; seliener cr-
folgt die Entscheidung in einer dem Entschlull entgezengesetsten
Riehtung in dem Bestreben, dem peinigenden Unlustgefithl 2u ent-
gehen, irgend etwas wu tun, um eine Entspannung herbeizufithren,
Die Willenshemmunyg bei den depressiv Psychopathischen erscheint
oft als Willenslosigkeit; auf derlei Wille wird gew0Obnlich die Be-
zeichnong Abulie (Ribot) angewendet, dic aber kanm zutrifft, denn
tatsichlich kann hier -— was auch Lindworsky andeatot — von
cinom Niehiwollen keineswegs gosprochon werden.  Im Gegenteil:
Der Willensukt ist schr kompliziert, er bestoht aus einem aufreibenden
Kampf zwischen Motiven und Gogenmotiven mit Hufierst starker
Geftihlshetonong,  Der Willensakt;, der zu keinem Ergebais fiihrt,
klingt durchaus nieht mit dem Aufgeben des inneren Kampfes ab:
o8 bleibt. als seelisch schwer schiidigende Nachwirkung das Gefiilil
des Inneren Unvermogens, das Immer von neuem bestiickte MiBtrauen
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gegen  sich solbst.  Diese seelischen Niederlagen scheinen derart
peinigend zu sein, daff sich viele solche Psychopathon schlieBlich aus
Apgst vor den iiblen Folgen, wenn anch nur versuchten selbstindigen
Wollens, gerne in Abhingigkeit eincr anderen, willenstiiehtizen Person
begeben, der sic blindlings folren, auch wenn sie damit keine guten
Erfabrungen machen. Manche sondorbaren sBchitlerfreundschaftene,
bei denen der schwiichere Teil znm willenlosen Werkzeug des anderen
wird, erkliren sich auf diese Weise,

Kraepelin beschiiftigt sich im 4. Band seiner Psychiatrie ans-
fiihrlich mit den »Haltlosene¢, Psychopathen, denen wir im Leben
auberordentlich  hiiufig begegnen. Ihr Defekt veicht in der Regel
sehon in die Winder- vnd Jugendjabre zuriick.  Nicht wonige der
schlechthin als » Abnorme« beschrichenen Firsorgeziiglinge gehiren
hierher.

Haltlos sind die Schwachsionigen, vor allem die Debilen, Wenn
wir die grofle Zahl der Ialtlosen psychologisch analysieren kinnten,
soo witrde sich zweifellos ein nicht geringer Teil als schwachsinnig
erweisen, Ursache der Haltlosigkeit ist in diesen Fillen die Schwiiche
der Intelligenz und des Willens, die in krasser Weise zum Ausdruck
kommen muBl, wenn derartige Individuen in Wettbewerh mit
Normalen gesetzt werden. Selbstindiges Huadeln in dem geforderten
weiten Umifang ist ihnen wvicht miglich, sie geraten daher in Ab-
hiingigkeit sumeist minderwertizer Personen, werden antisozial, laster-
haft, kriminell und wachsen sich zu Sechidlingen aps, wozu sie an
and fir sich durch das instinktive Streben nach méglichst hohem
Lnstertrag priadestiniert sind.

Dicsen Hehwachsionigen steht eine Gruppe von LHaltlosen mit
yuten, sogar sehr gnten intellektuellen Fahigkeiten gegeniiber. Unter
meinen diesbeziiglichen Fillen waren sogar 2wel YVorzugsschiller, denen
wegen ibrer vielseitigen und starken Bepubung manche Bummelej,
mancher Verstoll gogen dis Schuoldisziplin nachgesehen wurde. Dem
Wollen der Haltlosen fehlen Kraft und Konsequenz  Hine Ent-
schlicBung fiihrt selten sur Tat, ein stetiges, von klar vorbestimmien
Ziclen beherrsehtes, logisch begriindetes Wollen erscheint ihrer Natur
widerstrebend. Bei den Haltlosen ist der Umstand merkwiirdig, daBl
sic ldeen zu entwickeln in der Lage sind, deren Verwirklichung un-
bedingt Ertolg und Anerkennunsg zur Folge haben miifite. Aber sio
sind micht imstande, den selbst vorgexeichneten Wog zu gehen, zu
wollen, was sie erdacht haben, auch wenn sich den initialen Hand-
lunpen kein Hindernis entgegenstellt. Hochwertige Motive, ¥Hnt-
schlitsse, denen es nicht an ermunteroder Bestirkung durch ver-
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niinftige Ratgeber fehlt — der Haltlose hat oft das Bestreben, sich
vielfach und vielseitiz 2zn beraten — lésen Lkeinen &gunivalenten
Willensakt ans und es scheint bisweilen, dall der verhiiltnismifiig
profe Apparat, der anfgeboten wird, um Willenshandiungen einzn-
leiten, nor zur Selbsttinschung und Selbstbernhigung dient, dafi der
Haltlose mit diesem Bpiel der Phantasie genug hat und im Ernst gar
nicht daran denkt, die vorgetragenen ldeen zu verwirklichen (Pro-
jektenmacher), 1Ye Haltlosen lussem sich boi einiger pidagogischer
Anfmerkswmkeit schon im spiteren Kindes- und im Jugendalter er-
kennen, Sie sind leicht zu begeistern, sie driingen sich bei den ver-
schiedenen freien Avbeitsgelegenbeiten vor und lassen dann die Be-
schiiftignng, kaum begonnen, im Stich, um sich irgend ciner Tindelei
hinzugeben. Die starke Phantasie, der cin Unvermdégen zur Reali-
siernng dor vorgetragenen Iline und Absichten gegeniiberstcht, macht
derartige Psychopathen zu argen Liignern. Andere sachen im Wach-
tritumen, in einer tyrannischen Art, kleinere und schwichere Genossen
einzuschiichtern und zu beherrschen, Hrsatz fiiv den Mangel eigencn,
kraftvollen 'Wollens.

Im Gegensatz zn den Schwachsinnigen geraten die intelligenten
Haltlosen nichi leicht in ein Abbingigheitsverhiltnis. Willenszwang
vertragen sie in keiner Weise und lassen ibhr Wollen anch von fremden
Motiven nicht bestimmen, Wit der Willensschwiiche, die iiber An-
sittze kaum hinweglommi, verbindet sich sin Trieb zur steten Anderung
der Willensziele.  Deshalb ist dem Psychopathen ein von anderer
SBeite vorgemeichnetes, geradliniy zum Ziel fithrendes Wollen ebenso
unertriglich wia ebtwa die Aufbietung eigener Energie zur Vollendong
cings autochthonen Willensaktes.

Wenn wir den Ursachen der Haltlosigkeit nachgehen, so fallen
zunfichst die behwiche des Willensaktes und die Flichtigkeit der
Ziele auf, Bei niiherem Nachpriifen scheint aber die eigentliche Ur-
snche des Zustandes in der krankhaften Epiartung der Ihantasie-
titigheit zu liegen. Die Haltlosen sind Ibantasten. Die Phantasic
dieser Psychopathen zeigt nun die Eigentiimlichkeit, dali sic der
Willenshandlung nicht standhilt. Wenn eime Willenshandlung ein-
setst, veriliichtigt sich die Ziolvorstellung zuniichst in dem Sinne, daf
sie ibre lockende, anziehende Aulenseite verliert und somit die Auf-
merksambkeit nicht mehr hinreichend beschiiftigt. Damit erleidet der
Willensakt gleichsam in statu nascondi eine Abschwichung; die ver-
blafite Zielvorstollung bildet keinen Ausgangspunkt neuen Strebens
die Kontinuitit des Wollens ist zerrissen, die psychische Energie
wendel sich anderen, oft entlegenen Zielen zu, dic ebenso wenig



234 Thendor Heller:

bestindig sind wie die ifrither erstrebten. Viele Eigentimlichkeiten
des Kindes bleiben beim Haltlogon konstant und sein Seelenleben
erhiilt hierdurch einen. infantilen Yug. Hierher gehtrt das Spielen
mit  Phantasievorstellungen, das Begeistertsein fiir eine Sache, die
alshald gleichgiliig wird, vor allem aber das Begehren nach Dingen
unter Zeichen stiivkster Geftiblsbetonung, deren Krlangung keine
nennenswerte Gefithlsteaktion auslist. Dafi es der Haltlose in keinem
Berufe — selbst Begabung, sogar Talent vorausgesetzt — hoch bringt,
dalh bei ihm nichts bestindig ist als der Wechsel, dafl er sieh schlicB-
lich fir verkannt hiillt vnd die ganze Welt, nur nieht sich selbst fur
sein Ungliick verantworllich macht, erklart sich zor Geniige ans seinem
nngeordneten, nndisziplinicrten 'Wollen.

Bine eigenartige Willensstérong  crgibl sich darans, dafl die
linergie des Wollens in keinem Verhidinis steht zam Wert und zor
Bedeutung der Willenszicle (Uyperbulie im Gegensatz zar Ilypobulie,
der krankbatten Willenssehwiche). Wir findon diese Uberspannung
des Wollens nicht sclten bel Sehwachsinnigen, die es nicht ver-
stehen, ihre Willensenergie der auszufithrenden Handlung entsprechend
zu bemessen und infolge dessen Haptierongen des tiiglichen Lebens,
die bei Normalen fast auwtomatisch ablavfen, mit einem Avfwand an
Mitteln bestreiten, die in krassem Gegensatz zu dem slehen, was im
besten Fall errveieht werden kann und oft gar nieht oder in un-
gentigendem Mafle erveicht wird. Aber aueh bei inteliektuell normalen,
nervisen Individuen freffen wir auf dbnliche Verhiltnisse. Nervise
Einder sind bekannilich lcicht ablenkbar, ihre Auwfmerksamleit hilt
grifieren Anforderungen niehi stand und schweilt nicht selten passiv
in entlegene Fernen, Ks fillt dem Nervisen oft sehr schwer, dicse
abseits fiihvenden Tendenzen zu hemmen. Diese Unfihigheit wird
dann Ursache eines Unlnstgefiihles, das sich — wie bereits frither
dargelegt wuorde — dem tatkriftigen Wollen als adrgstes Iindernis
entgegenstellt. Um diesen Willensstérangen zn entgehen, wird bis-
weilen gleich von Anfang an der Entschlnf mit einem Uberschufl an
Inergie ins Werk gesetzt, der alle Regungen, die sieh der Ausfiihrung
enigegenstellen kinnten, iberwiltizen soll.  Diess Uberiunervation,
die sich nicht selten in Mithowegungen und tikartigen Gewohnheiten
dnflert, diese unniitz anfgebotene Willensenergic machen auf Beobachter
cinen derart ungilinstigen Eindruck, dal manchmal soleche nervise
Kinder fiir sehwachsinnig gehalten werden, obawar ihre intellektuellen
Fahigkeiten normal sind. Bei manchen nervisen Jugendlichen finden
wir nur ein eroptives, affgktbetontes Wollen, gloichviel, ob diesem
Uberlegen and Abwigen voo Moliven oder ein platzlicher EntschiuB
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oder Einfall zugrunde liegen. Dali Anfhielung grobter Willensenergie
am nnrechten Ort sehwore’ Willonsmingel im Gefolge haben mull, ist
unmittelbar klay, : s N -

Beriicksichtigen wir nunmebr die Thorapie dieser Willens-
hemmungen und Willensstorungen, so - mull gesagt . werden, dal
verbale Einwirkungen cine sehr geringe, vielfach gar keine Erfolge
anfzuweisen haben. Beil normaler Willensvorfassung kommt dem Zu-
reden, Krmutigen, Ermuntern anf der einen Seite, dem Belehren,
Warnen, Abraten nuf der andern Seite eine nicht zn unterschitzende
Bedeutung zu. Diese Einwirkungen betreffen Entschlitsse und Motiv-
bildung, Wir haben aber gesehen, dal Entschliisse bei willons-
schwachen TIndividuen keinesweps ausschlaggebend sind fir dic
Willenshandlung, Hier fehlt vor allem das normale Funktionicren
des Willensmechanismus, die Fihigkeit, ein Willensziel goradlinig an-
zustreben vnd jene Willenseoergie bereit zu stellen, dic nétig ist, um
das Ziel zu crreichen. s sind demoach die formalen Seiten des
Willensaktes' pathologiseh veriindert, withrend hilofiy die intellektuellen
Anteile desselben keipe Stérung erkennen lassen.  Das Nichiwollen-
kinnen ist fitr viele Willenskranke charakteristisch. Die besten Fr-
fabrungen hinsicbtlich der Bebandlung willenspestirter Jugendlicher
haben sich bisher ergeben, wenn man dio innere Willenstitigheit durch
eine geordnele, ziclstrebige und zweckmiilfige Abfolge von HuBeren
Willenshundlnngen erzielt. Solche Bedingungen werfiilit die Arbeits-
oder Beschiiftigungstherapie (Eschle, Die Erziehung zur Arbeit und
durch Arbeit als Mittel der psychischen Therapie, Zeitschrift fir
Psychothorapie und medizinische Psychologie 1909). Bei der Arbeits-
oder Beschittignngstheraple handelt cs sieh weniger darum, was, als
vielmechr, wie gearbeitet wird. Das richlige Yorbereiten ciner Arbeit,
das rechizoitige Anfangen mit Hille selbst bercit pesteliter Mittel, die
Erreichung des Arbeitszieles aul dem kirzesten Wege mit Hintan-
haltung jedes unniitzen Kriifteverbraoches, die Hemmung entgegen-
wirkender Tendenzen bedeuten in jedem Falle eine Disziplinierung
des Wollens. Bei fortzesetzter Anhaltung zu entsprechenden kbrper-
lichen Arbeiten, wobei Neigung und Anlagen des Individuums wohl
berficksichtigt werden konnen, entwickelt sich schlieblich hei den
meisten  Willensschwiichlingen ein Verlangen nach korrektor Ans-
fihrong der awfgetragenen Arbeit.  Nicht immer ist das Gemein-
schaftsarbeiten der richtige Weg, bel manchen Psychopathen emplichlt
gich 'zunfichst dias: Kinzelurbeiten unter unmittélbarer Anleitung des
Lehrmeisters. Interkurrent: auftretende nervise Bigentimlichkeiten,
wie 2. B. die Angst vor dem Nichtfertigwerden, lassen sich in der
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Hegel vom Heilpidagogen in normale DBahnen lenken (Umwandlong
des pathologischen Angstgefilliles in das Bediirfnis nach regelrechter
und rechtzeitiger Vollendung der Arbeit: Pflichtgefibl). Dureh diese
Schulung des iiuBeren Wollens im Sinne pilichigemillen Handelny
erfihrt aber anch das innere Wollen eine Umgestaltung, Zuniéichst
wird die Anfmerksamkeit erzogen, welche die #nflere Willenshandlung
in allen ihren Phasen begleitet und die einzelnen Stadien der Arbeit
zu einer Einheit zusammenschweiit.  Aufmerksamkeit und innpere
Willenshandlung sind so nahe verwandt, dall die Herstellung geovd-
neter apperzeptiver Verhiiltnisse gleichzeitip cine Gesundung des
setbstiindigen Wollens herbeizufillren geeignoet ist. Von grifiler Be-
deutung erscheint die Forderung, dall die Beschifticungstherapie nicht
spiclende Zeitans[iillung, sondern lirnstarbeit sei, die Werte preduziert,
dic dem Individuum selbst und seiner Umgebung zustatten kommen
{Cron. Hellpidagogisehe Technik und Wertarbeit,  Zeitsehr. £ FHr-
forschung des jugendl. Schwachsinns. 1V. Bund). Daf unter den
heutigen Verbilltnissen die Beschaftigungstherapic aueh cine eminent
praktische Bedeotung hat, da die produktive Arbeit der Ziglinge in
den Anstalten manche Hillskrifte entbehrlieh maecht und Bediirtnisse
hetriedigt, deven Beschaffnny sonst grofie Geldmiitel erforderte (z. B,
(iemiisoban, gei hier besonders hervorgeboben, Allerdings dart diese
praktische Beite nicht allzu sehr in den Vordergrund treten, um nieht
die  Beschiftigungsbehandlung o einen MiBbrauch der kindlichen
Arheitskraft ansarten zu lassen.

Bemiiglich der methodischen Durehfithrung der Beschiltigungs-
bebandlung verwerse ich suf die einschligigen Kapitel in meinem
Airapdei der Heilpiidagogik«. Ks wire dringend zu wiinschen, dall
sich die Heilpidagogen mit Wesen und Methoden der Beschittigongs-
hehandlung vertrant machten und dieser mindestens so viel pralktisches
Verstindnis entgegenbriichten, um die Behandlung der Xiglinge iiber-
wachen 2z konnen.

Foerster spricht der Arbeitserzichung nach den Prinzipien dor
Beschiftigungsbehandlong anch hel normalen Iundividuen grolle pida-
cogische Bedeutung zu (»Schule und Charaktere), wobei er den Grund-
satz vertritt, es sei zweifellos, »dal nicht nor durch die Heele des
Menschen Handlungen inspiriert werden, sondern dsB anch dureh
dubere Handlungen die entsprechenden seelischen Funktionen an-
geregt werden kinnen.«

Leider ist die Beschiiftigungsbehandlung trots ihvor zweilellosen
Lirfolge, die sich in der Hebung des ethischen Niveans der Ziglinge
oft am deullichsten aussprechen, gegenwiirtig einigermalion in den
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Hintergrund getreten. Vielen Anstalten fehlt es an dem Ristzeug,
dus liir diese Art der Behandlung nitig ist, die Krgiinzung des In-
ventars, die Beschaffung der nétigen Materialien stoft anf uniiber-
windliche matericlle Schwierigheiten. Andererseits sind die Eltern
viler willensschwacher Kinder our schwer an den Gedanken zu
gewbhnen, daf} anch Willensdefekte einer heilpadagcogischen Behand-
lupg bediirfen und daB gerade hier nur ein ldngerer Aufenthalt in
einer  hellpidagogischen  Anstuit Aussicht auf Eriolg bhat. In der
hegel werden diese Defekte mit den Mitteln einer oft sehr frag-
wiirdigen elterlichen Phdagogik bekiimpft, deren Fehlschlagen schliefi-
lich it Gibel angebrachtem Fatalismus ertragen wird. Loegen zwingende
Umstinde dic Notwendigheit nahe, eine Behandlung cinzuleiten, so
gab und gibt es Wege genug, die das elterliche Grewissen zu be-
rubigen imstande sind. Noch immer spielt die Buggestionstherapie
cive grofie Rolle, obzwar verschiedene Autoren, in erster Reiho
Hirschlafl (sBuggestion und Erzichunge«), deren Werflosigheit nach-
gewiesen haben. Gegenwirtip betrachten die Vertreter der Psyecho-
analyse Willensstirungen als ihr eigenstes Arbeitsgeblet und tatsich-
lich suebon zahlreiche Eltern in schworen Krzichungstillen Rat und
Hilfe bei Psychoanalytikern der verschiedenen Richtungen, vielfach
in der Hoffnung, eine rasche Besserung der Kinder zu crzielen und
dann  mithevoller und zeitranbender MHrziehungsaulgaben iberhoben
1 sein,

Gogen die Anwendung psychoanalytischer Methoden bei Kindern
crgeben sich nun die schwoersien pitdagogischen Bedenken, Die ilters
Richtung der Psychoanalyse, die durchans vom Pansexualismus be-
herrscht war, mufite bei dem oft jedes pidagogischen Taktes eonti-
belrouden Ansfragen der Kinder Gedanken wachrulen, Gefithle und
Affekte aufridteln, welche dic Grundlage pathologischer Willens-
beziehungen wurden und dempemiiB das zu heilende Ubcl nicht blof
nicht behoben, sondern sogar erheblich versehlimmerten oder in eine
andere, unerwiinschte Baho lenkten. Lindworsky bemerkt mit Recht,
dali Psychoapnalytiker, die sich als theoretische Gegnor ihres Alt-
meisters susgeben, in dor Praxis dann doch immer wieder in den
Punsexualismusg zuriickfallen. Diec Gedankengiinge, die das psycho-
apalytische Exwmen auslést, sind von solcher Art, dall sie das kind-
liche BewuBtsein anfs cingchendste beschiiftizen und nieht selten
jene geistigen Begungen verdriingen, die produktiv sind und deshalb
als der gesinde Kern der sonst krankbaft veriinderten kindlichen
Psyeho zu betrachten sind. Die Erzihlungen psychopathischer Kinder
sind off durebsetzt von Unwahrheiten, Entstellongen und phantastischen
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Verfinderungen, So lange es sich uin Wirklichkeitsverhaltnisse handelf,
ist der Usychoanulytiker — soferne er mit dem Milien hinlanglich
vertrant st — immerhin imstande, eine gewisse Kontrolle zu tiben.
Unmiglich erscheint dies aber bei der Krziihlung von Triinmen, anf
welche die moderne Psychoanalyse besonderen Wert legt.  Hier er-
gibt sich dem psychopathischen Iind reichlich Gelegenheit, sciner oft
hyperirophischen Phantasie die Ziigel schiefen zn lassen und durch
Ubung jene seelische Funktion weiter zu cntwickeln, deren Uber-
wuchern in vielen Fillen [or die Verschivobenheit des Kindes verant-
wortlich gemacht werden muB. DMag das absichtlich oder unabsicht-
lich vom Psychoanalytiker provozierte Konfabulieren des Kindes
evsterem auch manchen wertvollen Anphaltspunkf bicten, piadagogizeh
erscheint gorade bei jupendlichen Psychopathen cin Verfahrem be-
denklich, das anf dic Forderung nach Walnheit und Awvfrichtigheit
gleichsam im vorhinein verzichtet. Oft werden aus einem Material,
dessen Lritische Sichtung nicht in vollem Umftang miglich ist, Schlusse
pegopen, aie mit den Tatsachen, die eine lingere, exakic Beobachtung
des Kindes an dio Hand gibt, in Widerstreit stehen. Besonders die
Dentungen und Auslegnngen von Triumen sind hiofiy von liber-
raschender Seltsamkeit, Weiskopt fordert in scinem Vortrage auf
dem 1. Kongrel fir Heilpidagogilr, dali man beim psychoanalytischon
Yerfahren dic UFehler vermeide, die darin ligen, dal das Kind
in hysterischer Selbsthespiegelung fortgesetut seine Triiume erziihle,
seine Gefitble und Gedanken beobachten wnd zerlegen lasse.  Br
empfiehlt ein gleichsam unbewulBtes Yerfuhren. Das Kind branche
vor all dem, was der Psychoanalytiker tut und beabsichtigt, nur
wenig oder nichts zo wissen. Damit hat Welskopf auf eine weitere
Gefahr hingewicsen. Tn Wirklichkeit wird sich zumeist bei einem
psychopathischen Kind, dessen ungesunde Frithreife es manche Zu-
sammenhinge ahnen oder vielleicht sogar kombinicren lafit, cin un-
bewnfites Verfahren nicht einschlagen lassen. UBoeweisen doch mii-
unter diec phantastisch veriinderten Darstellungen und  die  freien
Erfindongen des Windes mit unverkennbaver Doatlichkeit, dall es be-
greift, in weleher Richtung sich die Frivrschung des Psychoanalytikers
bewegt und daB cs gewillt ist, diese ihm zusagende Richtung — ins-
besondere, woenn os sich um sexuelle Zusammenhiinge handelf -~ nach
Kriften zn unterstiitzen,

Die Psychoanalytiker sind oft in der Lape, arsichliche Bezichungen
fiir die Minderwortigkeit der Winder aufzuzeigen, die im Gegensatz
zu dem stehen, was die Kltern oder niichsten Angehirigen von den
Kindern wissen oder was sic ihnen zutrauen kiénnen. Der DPidagogo
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wird oft erstaunt sein, in welcher Weise Psychoanalytiker harmlosen
Dingen Bedeotung beimessen, wihrend andere seelische Enfartungs-
zeichen, die der DPhdagoge als Symptome schwerer psychischer
Schiidigung beurteilt, leichthin ibergangen werden.

Von der lleilpadagogik, die durch IHerstellong giinstiger Eot-
wicklungsbedingongen, die jedem einzelnen Fall angepalit sind, einc
Regelung der gestirten psychischen Funktion erwartet, zur Psyeho-
anulyse, die in das krankhaft verinderte Bewulitsein des Kindes ein-
greift, ohne sich dann einer aulbauenden, produktiven Titigkeit zu
widmen, wird nur schwer ein Wer zu [inden sein.  Diese Zweilel
und  Belirchtungen  betreffen  lediglich  die Anwendung  psyveho-
analytischer Methoden bei Kindern. Keineswegs soll damit ein Urteil
iiber den Wert der I’sychoanalyse im allzemeimen abgepchen werden,
wozu sich der Verfasser auch keineswegs berufen fithlt. Bei Er-
wachsenen mit entwickeltem BewnBtsein, wit der Fihigkeit der Selbst-
kritik wnd  gereiftemn Tenken ond Urteilen liegen die Verhdlinisse
oanz anders als bel Kindern, deren Psyche ein zartes, leicht zu er-
gehiitterndes, leicht brritierbares Gebilde dawstellt, das — zomal im
Falla pathologischer Abfinderung — mit gribter Vorsicht behandelt
werden muf.
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